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Od Redakcji

XXI wiek wystawia nas na probe.
Czy powszechna cyfryzacja moze
pomoc ludzkosci w walce

z potencjalnymi kryzysami?

Jak wspolczesna szkola poradzi
sobie z kolejna technologiczng
transformacja, ktora na naszych
oczach staje sie faktem?

Trudno nie odnies¢ sie w tym krétkim arty-
kule wstepnym do przebiegu i skutkéw pandemii
COVID-19. Wszyscy doswiadczamy leku przed
chorobg i zmagamy sie z izolacja, ktdra nagle
zmienilta przyzwyczajenia catych spoteczeristw.
Szkola przeniosta sie do przestrzeni cyfrowej,
a nauczyciele i uczniowie, jak réwniez ich rodzi-
ce, z dnia na dzielt musieli sie zmierzy¢ z nowg
rzeczywistoscig. Mozna z calg pewnoscig stwier-

dzi¢, ze szkota - tuz obok stuzby zdrowia - pelni
jedng z najwazniejszych funkcji spotecznych,
realizujgc zadania dydaktyczne oraz wychowaw-
cze, ale i pomagajgc w przetrwaniu trudnych
chwil. Dobrze sobie radzimy teraz - a jak bedzie
wygladata przyszlosc?

Nie mozna zapominac, ze warto przygoto-
wywac sie do tego rodzaju wyzwan - z ktérymi
byé moze przyjdzie sie zmierzy¢ juz wkrétce -
i w zwigzku z tym: w miare mozliwosci wyposa-
zaé szkoly, inwestowad w szkolenia z e-learningu
i testowaé zdalne nauczanie oraz dbac o wiedze
i umiejetnosci ucznidéw z obszaru technologii in-
formacyjno-komunikacyjnych. Dlatego, miedzy
innymi, w niniejszym numerze publikujemy ar-
tykuly dotyczace réznych aspektéw budowania
nowoczesnej cywilizacji na filarach technologii
cyfrowych i nowych mediéw. Mamy nadzieje,
ze pomogg one nauczycielom wszystkich przed-
miotéw i etapdw edukacyjnych w rozwijaniu
kompetencji cyfrowych.
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W szkole

uczymy sie o sobie

z profesorem Tomaszem Szkudlarkiem
rozmawia Slawomir Iwasiow

Panie profesorze, jak by pan okreslil swoje
polozenie na mapie wspolczesnych teorii spo-
lecznych i humanistycznych? W jakim zna-
czeniu jest pan pedagogiem ,radykalnym”,
,krytycznym” czy wreszcie ,antypedagogiem”?

Musze przyznad, ze nigdy nie lubilem odno-
si¢ do siebie tego ostatniego terminu. Nie czuje
sie zwigzany z nurtem badan uprawianych pod
szyldem antypedagogiki. Wprawdzie wspdlnie
z Bogustawem Sliwerskim napisalismy ksiazke
pod tytulem Wyzwania pedagogiki krytycznej i an-
typedagogiki, ale ja opracowatem w niej czesé doty-
czaca pedagogiki krytycznej. Natomiast we wste-
pie do tej ksigzki wskazywalem, mimo wszystko,
na pewien zwigzek miedzy pedagogika krytyczna
a antypedagogika: obie wyraznie dystansujg sie
wobec obowigzujacego paradygmatu moderni-
stycznego i zwigzanych z nim funkcji edukacji.
Inna sprawa, ze rézne formy kulturowego buntu
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sg mi bliskie, w zwigzku z tym rozumiem i jakos
tez podzielam ideowo anarchizm myslenia anty-
pedagogicznego. Ma on swoje zrédto w ruchach
kontrkulturowych lat 60. XX wieku i zyskujacej
wtedy szersze uznanie teorii krytycznej - dopo-
minajacej sie o podmiotowos¢ i prawa jednost-
ki. Antypedagogika podobnie: tez zwraca uwage
na deficyt indywidualizmu, uprzedmiotowienie,
w jakims sensie takze na spoleczne zniewolenie
wszystkich tych, ktérzy sa poddani zinstytucjona-
lizowanej edukacji.

A co z pojeciami ,krytycyzmu” i ,,radykali-
zmu’, przede wszystkim w odniesieniu do teorii
humanistycznych i przemian spolecznych?
W ostatnich latach radykalizm niekoniecznie
kojarzy sie z kontrkultura, a przynajmniej nie
w takim znaczeniu, wjakim radykalne byly ruchy
spoleczne na swiecie w latach 60. XX wieku.
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Wspdlczesnie radykalizm kojarzy sie z ten-
dencjami prawicowo-populistycznymi, z ktérymi
trudno mi sie w jakikolwiek sposéb utozsamiad.
Natomiast sam termin jest nobliwy - pochodzi
od taciniskiego radix, ,korzen” a wiec doslownie
oznacza ,sieganie do korzeni”, odwotywanie sie
do tego, co podstawowe czy fundamentalne. Zo-
stawmy jednak na moment radykalizm - moze
wrdcimy jeszcze do tego zagadnienia.

Zdecydowanie bardziej zajmuje mnie kryty-
cyzmwe wspolczesnych teoriach pedagogicznych.
Nie chodzi mi jednak tylko o krytyke rozumiang
jako sprzeciw, o méwienie , nie, bo nie, bo sie nie
zgadzam”. W latach 90., w czasie politycznej trans-
formacji, duzo o tych kwestiach dyskutowalismy
i uchwycenie zréznicowan pojecia krytyki bylo
bardzowazne. Tacy moi koledzy, jak Krystyna Sza-
franiec czy Robert Kwasnica, zwracali na przykiad
uwage, ze jest tez krytyka o charakterze norma-
tywnym, polegajaca na dopominaniu sie o prze-
strzeganie pewnych zasad i regul. W badaniach
socjologicznych, prowadzonych w zwigzku z wy-
darzeniami sierpnia 1980 roku, padla taka hipote-
za - brzmigca dos¢é paradoksalnie - ze rewolucje
spoteczng w Polsce wywotali ludzie domagajacy
sie respektu dla regul. Bo czego w istocie chcieli
dzialacze ,,Solidarnosci” od wladz PRL-u? Respek-
towania norm, ktdre byly notorycznie tamane. Po
transformacji byto podobnie: w obliczu poglebiaja-
cej sie anomii stychac bylo glosywolajace o to, zeby
Polska wreszcie stala sie ,normalnym” krajem.
Dzisiaj podobnie: krytykuje sie przeciez obecng
wladze za nieprzestrzeganie prawa i tamanie
konstytucji. To sg przejawy radykalizmu norma-
tywnego, stanowigcego wazng podstawe krytyki
spolecznej. Kolejny - trzeci rodzaj krytyki - wigze
sie z mysleniem postmarksowskim, polegajacym
na postrzeganiu rozmaitych elementéw kultury
jako nacechowanych interesami ideologicznymi.
W ramach takiej krytyki ideologii - szczegdlnie
w dyskursie pedagogicznym - pytamy przede
wszystkim o to, jakie zjawiska spoleczne, i dla-

WYWIAD

czego, sg uwazane za powszechne i ,naturalne”,
a takze o to, jakie interesy ideowe sie za takimi
deklaracjami normalnosci kryja: kogo dowartos-
ciowuja, a kogo marginalizuja? I wreszcie czwarty
rodzaj krytyki - po Kantowsku rozumianej jako
badanie warunkéw mozliwosci - jest raczej zdy-
stansowany, subtelniejszy, ale w moim odczuciu
fundamentalnie istotny dla uprawiania teorii pe-
dagogicznej. W tym ujeciu krytycyzm polega na
rozwazaniu, w jakich warunkach norma, idea czy
praktyka spoteczna powstaje i staje sie powszech-
na, jak dochodzi do ;wytwarzania” swiata spolecz-
nego i kulturowego. Wiekszos¢é zagadnien, ktérymi
sie zajmuje - w badaniach teorii, dyskursu, uwa-
runkowar spotecznych i historycznych - opiera
sie wlasnie na takim sposobie myslenia o krytyce.

A teraz odwolajmy sie jeszcze raz do pod-
stawowego rozumienia pojecia radykalizmu -
jako ,siegania do korzeni” - poniewaz krytyka
uprawiana w duchu Kanta, w pewnej mierze, ma
co$ z tak rozumianym radykalizmem wspélnego.
Jest to ruch wstecz, gest samodystansowania sie
wobec swiata, jednoczesnie pozwalajacy zrozu-
mied, jak ten swiat zostal wytworzony - czasami,
co wiemy z badan spotecznych, na drodze przy-
padkowych konfiguracji i zastanych w danym
momencie historycznym uwarunkowan. Ten styl
myslenia najlepiej reprezentujg prace Michela
Foucaulta, ktéry nowoczesnos¢ postrzegal jako
sume wielu proceséw, wynalazkéw, idei czy form
instytucjonalizacji zycia spolecznego - wytwarza-
jacych w skomplikowanych relacjach znang nam
rzeczywistos¢é spoleczng. I chyba najbardziej czuje
sie pedagogiem krytycznym w tym Foucaultow-
skim sensie, ktéry postrzegam jako odmiane Kan-
towskiego rozumienia krytyki.

Zatrzymajmy sie na moment przy koncep-
cjach Michela Foucaulta, ktére mialy znaczny
wplyw na badania pedagogiczne. Jedna z me-
tafor, wzietych z Nadzorowad i karaé, pokazuje
szkole jako rodzaj nowoczesnego wiezienia,
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w ktérym wszyscy siebie nawzajem obserwuja
ikontroluja. Zawsze jednak, kiedy natrafiam na
takie poréwnanie - czy to w publikacji na temat
wspolczesnej edukacji, czy stuchajac referatu na
konferencji pedagogicznej - mam wrazenie, ze
kazdy rozsadny nauczyciel powinien sie przed
taka wizja buntowad. Bo jak to: my, tutaj, w tej
szkoleiklasie, wiezimy uczniéw wbrew ich woli?

Jeslinauczyciele faktycznie w ten sposéb od-
bierajg przytoczone przez pana poréwnanie, to
trzeba im przyznac catkowita racje! Nie powinni-
$my tak odczytywac Nadzorowac'i karac. Autorowi
wecale nie chodzilo o to, ze szkola jest jak” wiezie-
nie - mimo ze wiekszosé analiz, ktére napisal na
temat szkoly znajduje sie wlasnie w Nadzorowad
i karac, a wiec ksigzce o wiezieniu jako instytu-
cji spotecznej. Foucault w tej rozprawie - nade
wszystko! - zadaje pytanie o to, dlaczego niekto-
re praktyki wypracowane w wiezieniach staly sie
dominujgcym elementem przestrzeni spoteczne;j.
Wiecej: pyta takze, dlaczego te procesy mialy
miejsce w szczegdlnym momencie historycznym,
kiedy wyzwaniem dla cywilizacji Zachodu stato
sie zindywidualizowanie swiata spotecznego.

To jest klucz do Nadzorowac i karac: Foucault
postrzega bowiem wiezienie jako instytucje, ktdrej
celem jest upodmiotowienie jednostki. Wielu
pedagogdéw o tym zapomina. Dlaczego? Ponie-
waz wcigz funkcjonujemy w postromantycznym
przeswiadczeniu, ze dziecko jest z natury wolne
i dobre, a w relacjach spotecznych nalezy je za
wszelkg cene chronié przed jakgkolwiek presja,
nadmiernymi wymaganiami i oczekiwaniami.
I oczywiscie, jako pedagodzy, na kanwie tego prze-
$wiadczenia lubimy widzie¢ w dzialaniach szkoty
emanacje przymusu. A Foucault pisal przeciez,
co fatwo przeoczy¢, ze ,,pod-miot”, podobnie jak
z francuskiego su-jet, oznacza cos, co jest efektem
ywrzucenia pod cos”, znajduje sie ,,pod” pewny-
mi strukturami spolecznymi. Taka , pod-legtosc”,
i tu jest istota podejscia Foucaulta, ktdry niejako
wskazujac na podmiot palcem, indywidualizuje
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Nauczyciele szybko zrozumieli,

ze w swietle najnowszej reformy

— usztywniajqcej i centralizujgcej
oswiate — tracq byc moze ze
wszystkich grup zawodowych
najwiecej, a nade wszystko —

ze bedgq musieli poswiecic jakgs
czesc swojej autonomii i poczucia
sprawstwa na rzecz coraz mocniej
zaciesniajgcego swoje ramy
systemu.

jego funkcjonowanie w otoczeniu spolecznym,
zmusza go do refleksji i samoorganizacji.

To jeden z paradokséw Foucaultowskich
badari. Prosze zwrdcic¢ uwage: poprzez techniki
nadzoru, a zwlaszcza przez opisywang przez Fo-
ucaulta praktyke ukrywania nadzorcy przed wzro-
kiem obserwowanych - pierwotnie wypracowane
wwiezieniach z przyczyn ekonomicznych, bo nie
dato sie przy kazdym wiezniu postawic straznika
- wytworzono w ludziach poczucie bycia obser-
wowanym i to wystarczylo do sprawowania kon-
troli: od pewnego momentu nie potrzebujemy
straznika, bo nauczylismy sie obserwowac sami
siebie. Towlasnie opisana na przykladzie wiezien
zmiana technik kontroli stala sie warunkiem moz-
liwosci tego, by ludzie poczuli swojg podmioto-
wosé, autonomie, czyli samodzielne kierowanie
sie normami, autonomos, samoregulacje poprzez
normatywizacje.

W ten sposdb — wlasnie przez pryzmat prac
Foucaulta - nalezaloby przeczytac dzisiaj na nowo
pionierskie dla nowoczesnej pedagogiki prace Jo-
hanna Herbarta, ktéry pokazywal, w jaki sposéb
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- pedagogicznie - wyksztalca sie silng podmioto-
wosc jednostki zdolnej do oporu. Herbart pisak:
wolnosé jest dzialaniem zgodnym z wolg, ale wola
nie jest wrodzona, trzeba jg wyksztalcié. Dziecko
rodzi sie bez woli - nalezy je nauczy¢ samokontroli,
wopozycji do ,naturalnej” reaktywnosci nawszel-
kie bodZce. Méwimywszak ,,nie bad7 jak dziecko”,
czyli,,nie badz naiwny”, co znaczy réwniez: ,musisz
stanowié o wlasnym zyciu”. Podmiotowosci, be-
dacej fundamentem nowoczesnych spoteczeristw,
trzeba sie zatem uczy¢. [ hartowad ja. Tylko wtedy
bedzie mogta sie przerodzi¢ w odpowiedzialnosc,
wlasne zdanie, umiejetnosé podejmowania decyzji
i nieuleganie wptywowi wszystkich ludzi, z ktd-
rymi stykamy sie w relacjach spolecznych. Moim
zdaniem Nadzorowac'i karacwarto czytac jako tekst
o historycznych warunkach mozliwosci indywidu-
alnej wolnosci, a pedagogika Herbarta mogtaby
by¢ $wietng ilustracjg analiz Foucaulta.

Wspomnial pan o wydarzeniach sierpnia
1980 roku - nietrudno znalezé, by¢ moze dale-
kie, ale jednak dostrzegalne analogie miedzy od-
dolnym zrywem ruchu ,Solidarnosci” a kwiet-
niowym strajkiem nauczycieli z kwietnia 2019
roku, ktéry otworzyl oczy opinii publicznej na
kilka bolaczek wspédlczesnego paristwa polskie-
go: miedzy innymi na katastrofalnie niski status
spoleczny zawodu nauczyciela.

Te wydarzenia sg jakos do siebie podobne,
chod nie mozna zapominad, ze wiele je rézni -
przede wszystkim w zakresie spotecznego rodo-
wodu czy motywacji strajkujgcych. Nauczyciele
szybko zrozumieli, ze w swietle najnowszej re-
formy - usztywniajacej i centralizujacej oswiate
- tracg by¢ moze ze wszystkich grup zawodowych
najwiecej, a nade wszystko - ze beda musieli po-
$wiecic jakas czesé swojej autonomii i poczucia
sprawstwa na rzecz coraz mocniej zaciesniaja-
cego swoje ramy systemu. Obecnie najbardziej
doskwierajgca zmiana dotyczy wiekszej kontroli
z zewnatrz, na przyklad w zakresie organizacji
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nauczania, praktyki dydaktycznej, realizowania
tresci programowych. I na to, catkiem stusznie,
nauczyciele nie mogli wyrazié zgody.

Ciekawe jest takze to, ze cala wspolczes-
na refleksja pedagogiczna wyraznie koncen-
truje sie na problemach uczennic i uczniéw,
amniejsza uwage zwraca na tych, ktérzy de facto
sa glownymi aktantami procesu edukacji. Mam
wrazenie, Ze nie tak czesto zastanawiamy sie
nad tym, kim sa i jak ksztaltuja swoja tozsa-
mos¢ nauczyciele. I strajk to pokazal: wmediach
nauczyciele musieli tlumaczy¢, w jakich wa-
runkach pracuja, co robig w szkole, jakie maja
zadania. Moze jest tak, ze jako spoleczenstwo
mamy mylne przeswiadczenie na temat funk-
cjiiroli powszechnego ksztalcenia? A niezgoda
nauczycieli bierze sie ze zbyt malej uwagi, jaka
poswieca sie tej profesji?

To, o czym pan mdwi, mozna intuicyjnie
wylowi¢ z panujacej obecnie w Polsce gestej at-
mosfery politycznej. Kiedy stuchamy politykéw
i urzednikéw obozu rzadzacego, to trudno nie
odnie$¢ wrazenia, ze wokdl nas toczy sie gra o re-
centralizacje paristwa. Przejawia sie ona w réz-
nych kwestiach, na przyklad w nieufnosci wobec
samorzaddw, lokalnych spotecznosci czy wszel-
kich organizacji pozarzadowych. I oczywiscie
okreslonych grup spotecznych czy zawodowych.
Krdtko mdéwigc: nastepuje zmiana paradygmatu
organizacji spoteczeristwa, ktéry byl systematycz-
nie budowany mniej wiecej od poczatku lat 90. Ow
paradygmat, nazwijmy go ,liberalnym”, jeszcze do
niedawna polegal na tworzeniu takich uwarun-
kowan zycia spotecznego, ktére dawaly obywa-
telom duzg swobode i samosterownosé. Teraz to
sie zmienia: idziemy w kierunku, ktéry wpraw-
dzie przedstawiany jest chetnie jako moderniza-
cyjny, ale w rzeczywistosci oznacza zdecydowane
dazenie do centralizmu, etatyzmu, zewnetrznej
kontroli, ktdrg legitymizujg rozliczne gesty ,ku-
powania” przychylnosci wyborcéw i dowartos-
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ciowywania tych grup spotecznych, ktére przez
lata byly marginalizowane, a teraz - w obliczu
reform - majg poswiadczac poprawne dzialanie
ustroju demokratycznego. Dodajmy jeszcze: to nie
jestwizjawspierajgca jakgkolwiek samorzadnosé
i decyzyjnosc. A nauczyciele, z punktu widzenia
tych przemian, sg grupag, ktéra by¢ moze najdo-
tkliwiej ograniczanie autonomii odczuwa.

Ponad dwadziescia lat temu - w pod wielo-
mawzgledami przelomowym eseju pod tytulem
Media. Szkic z filozofii i pedagogiki dystansu - pisal
pan, ze w kulture szkoly wpisany jest na stale
konflikt, rozumiany jako scieranie si¢ réznych
pogladow, tendencji, sil. Jak pan patrzy dzisiaj
na kategorie konfliktu? Wydaje sie przeciez, ze
konflikt - w edukacji wida¢ to do$é wyraznie -
wciaz sie nasila.

To jest zlozony problem, ktdry czesciowo
zostal przebadany i opisany we wspomnianych
przez pana Mediach. W tamtej ksigzce analizowa-
tem jednak specyficzny rodzaj konfliktu, o charak-
terze makrokulturowym: chodzito mi o to, w jaki
sposdb Scierajg sie we wspdlczesnej przestrzeni
spolecznej - szczegdlnie w szkole, ktdra jest miej-
scem zderzenia réznych sit - kultury mowy, pisma,
i te zwigzane z nowymi mediami i tak zwanym
zwrotem wizualnym w humanistyce. Wtedy istot-
ny wydawal mi sie tak sformulowany problem: na
ile szkote wcigz mozna nazywac instytucja pisma?
I jak edukacja musi sie zmieniac na tle przemian
tradycji pismiennosci? Podobne zagadnienie podjat
niedawno Jacek Dukajw ksigzce Po pismie, pytajac:
czy obecnie zyjemy w kulturze postpismiennej?

Szkota te problematyke, moim zdaniem,
bardzo dobrze obrazuje, poniewaz stanowi punkt
przeciecia rozmaitych tradycji kulturowych i ten-
dencji spotecznych. To podstawowa cecha cha-
rakterystyczna szkoly publicznej: dochodzi w niej
bowiem do spotkania dzieci i dorostych wywodza-
cych sie z rozmaitych srodowisk i grup spotecz-
nych. Szkotla - jeszcze raz to podkreslmy: pub-
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liczna - skupia w sobie te wszystkie zewnetrzne
wplywy. Jej istotg, od samego poczatku, bylo to, ze
mialy sie w niej uczyc wszystkie dzieci: chlopskie,
pariskie, mieszczariskie i tak dalej.

W Polsce podstawowym Zrédlem wiedzy
w tym zakresie, to znaczy o roli i funkcji szkoty po-
wszechnej, moze byc Socjologia wychowania Floria-
na Znanieckiego napisanaw latach 20. XX wieku.
Wtedy odbudowywala sie porozbiorowa Polska,
a szkota - obok innych instytucji - miala pelnié
funkcje paiistwotwdrcza. Wedtug Znanieckiego
szkota, w tamtym okresie, to instytucja, w ktdrej
muszg sie spotkad rézne ,spoteczeristwa”. Pamie-
tajmy, wtedy Polska byta wielokulturowa, splatato
sie wniej wiele jezykow i religii. Tezy Znanieckie-
go sg i dzisiaj aktualne. Szkola - z takiego punktu
widzenia - to miejsce, w ktdrym wytwarzajg sie
duze struktury spoteczne, poniewaz ludzie muszg
ustali¢ pewne normy i reguly, mdwigce o tym, jak
razem funkcjonowad, ale nie stracié jednostkowej
tozsamosci. I rézne ,spoleczeristwa”, nawigzujac
jeszcze do nomenklatury Znanieckiego, muszg
wypracowac skuteczne praktyki komunikowania,
porozumiewania sie¢ miedzy sobg, rozwigzywania
konfliktéw, znajdowania drdg do porozumienia.

Dotychczas to sie nie zmienilo - silne sg
ruchy pozarzadowe, przede wszystkim w USA,
ktore bronig instytucji szkoly przed prywatyzacja,
parcelacjg i komercjalizacja, czyli tymi tendencja-
mi, ktére odbierajg edukacji publiczny charakter.
W Polsce tez obserwujemy tego rodzaju zmiany
- trzeba dodad, ze sg one zwiazane nie tylko
z biezgcg reformg systemu oswiaty. ,,Parcelowa-
nie” szkoly postepuje u nas od lat 90., nie mniej
jednak ten proces klasowego réznicowania szkot,
paradoksalnie, przyspieszyl w okresie rzadéw
Prawa i Sprawiedliwosci. I radykalnie zmienit
edukacje. Obserwujemy gwaltowny wzrost liczby
szkdt prywatnych, spotecznych, nauczania domo-
wego, co prowadzi do ograniczenia podstawowej
funkcji szkoly publicznej, pozwalajgcej zyé wspdl-
nie zréznicowanym grupom spolecznym. Prosze
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zwrdcic uwage: dzieci i rodzice z klasy sredniej
dobrze sie czujg we wlasnym gronie w szkotach
prywatnych. Natomiast szkota publiczna nie dzieli
na lepszych”i,gorszych” z zasady ma nie dopusz-
czac do segregacji klasowej czy kulturowej. Tylko
tak, na zasadzie symbiozy odmiennych grupiklas,
moga wyksztalcié sie demokratyczne struktury
spoleczne. Szkota publiczna jest demokratyczna,
bo wszystkie grupy spoteczne sg w niej ,,u siebie”.
Co oczywiscie nie znaczy, ze nie ma w szkole sytu-
acji konfliktowych, ale one sg rozwigzywane w tym
gronie, awszystkie réznice - jak pteé, religia, klasa,
poglady, predyspozycje - sprawiaja, ze szkota pub-
liczna jest, mimo wszystko, najbardziej egalitarng
instytucja spoleczng nowoczesnego swiata.

Wynika z tego, ze spoleczeristwo pozbawio-
ne szkoly - jako instytucji spajajacej wszelkie
odmiennosci - nie mogloby sprawnie dzialad.
Jak zatem wygladaloby nasze zycie bez szkoly?

Szkota to instytucja wytwarzania $wiata
wspolnego. I tej funkcji nie wolno ani zapomnied,
ani arbitralnie porzucié. Henry Giroux, w latach
80. XX wieku, badal system szkolnictwa w USA.
Wtedy bylo bardzo mato szkét prywatnych w Sta-
nach - dodajmy, ze w wiekszosci byly to szkoty
katolickie i uczeszczal do nich jeden procent ucz-
niéw. Powoli jednak Amerykanie liberalizowali
kontrole nad szkotami, zaczeta wchodzié w zycie
sczarteryzacja” edukacji - wlasciwie kazdy mdgt,
otrzymujgc odpowiednig dotacje od paristwa, za-
tozy¢ wlasng szkotle, zwykle skonstruowang tak,
ze nie wszyscy mogli do niej chodzié. To byty
,szkoly autorskie”, wspierajgce rézne typy zain-
teresowar, ale jednocze$nie przeznaczone dla
wybranych. I duza czesé pedagogdw uchwycita
rodzacy sie problem - zwrdcono uwage na to, ze
W ten sposob amerykariskie spoleczeristwo, jesli
dopusci do stopniowego niwelowania znaczenia
szkoly powszechnej i publicznej, straci swoisty
,klej” ktory laczy réznorodnosci w relacjach spo-
tecznych i sprawia, ze rézni ludzie mogg razem
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Alfabetyzacja, czyli strukturyzacja,
to nie bezmyslne powtarzanie
formulek z pamieci,

a opanowywanie kodu dostepu do
wiedzy. Wspolczesnie pamietanie
tego kodu nie jest konieczne -
rewolucja technologiczna zdejmuje
z nas potrzebe zdobywania
umiejetnosci alfabetycznych

jako drogi do wiedzy.

funkcjonowad. To zresztg jest widoczne i dzisiaj.
Cosiedzieje podczas rozwijajacego sie na naszych
oczach kryzysu epidemicznego? Ludzie stojg
wkolejkach do sklepdw z bronig! Przed czym bedg
sie bronié, a raczej - przed kim? Przed innymi
ludZmi! Jezeli od najmlodszych lat nie nauczymy
siebie iinnych akceptacji réznic - pici, kultur, reli-
gii, pogladdwi tak dalej - to nie bedziemy potrafili
wspdlnie zyé. Pozostanie nam zamkniecie sie na
strzezonych osiedlach, okopanie sie i - marzenie
wielu Polakéw - kupno karabinu. Jezeli porzucimy
idee szkoly, to réwnoczesnie bedziemy zmuszeni
pozegnacd sie z demokratycznym spoleczeristwem.

Nawiazujac jeszcze do eseju Media - wydaje
mi sie, ze jego oryginalny charakter polegal
wlasnie na odwolaniu sie do opozycji pismien-
ne/oralne. Pisal pan w zakoriczeniu tej ksiazki:
,Zmiana medium, zmiana drogi zaposrednicze-
nia, gdy jest to zaposredniczenie fundamental-
ne, jest bowiem po prostu zmiana calego swiata”.
W jakim zakresie, pod wplywem przemian tech-
nologicznych, zmienila si¢ w ostatnich latach
kultura szkoly?
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To jedna z wazniejszych kwestii na gruncie
teorii czy filozofii edukacji. Pierwsza sprawa:
przez wiekszosc antropologéw szkota jest po-
strzegana jako ,instytucja pisma”. Jesli przypo-
mnimy sobie, kiedy i dlaczego powotywano szkoly
powszechne, to tak postawiona teza zaczyna
nabieraé sensu. Dlaczego w Polsce powstawaly
publiczne szkoly? Mdwigc w skrdcie, zeby zlikwi-
dowacd analfabetyzm. A zatem szkola, najzwyczaj-
niej w $wiecie, ,,uczy pisa¢”. Poza tym oczywiscie
uczy myslenia, zapamietywania, komunikowania
i innych waznych kompetencji. Mozna sie dzisiaj
$miad z uczenia sie na pamied, ale sto lat temu
»abecadlo” bylo jedynym kodem dostepu do skarb-
nicy wiedzy - trzeba byto wbid sobie do glowy
kolejnos¢ liter. Przeciez do niedawna, zeby cze-
gokolwiek sie nauczyé albo po prostu dowiedzied,
trzeba byto to znalezé w odpowiednim stowniku
czy encyklopedii - nie bylo przeciez wyszukiwar-
ki internetowej, dzieki ktdrej teraz mozna zna-
lez¢é wlasciwie wszystkie informacje i wpisujgc
dowolne stowo, nie przejmujac sie czy ,,g” jest
przed ,j” czy odwrotnie, uzyskaé odpowiedz na
prawie kazde pytanie. Tamte tradycyjne praktyki
dydaktyczne - polegajace na powtarzaniu, zapa-
mietywaniu czy recytowaniu - wigzaly sie z fun-
damentalnym zapotrzebowaniem poznawczym:
nauczeniem sie podstawowych koddw komuni-
kacyjnych. Alfabetyzacja, czyli strukturyzacja, to
nie bezmyslne powtarzanie formutek z pamieci,
a opanowywanie kodu dostepu dowiedzy. Wspét-
cze$nie pamietanie tego kodu nie jest konieczne
- rewolucja technologiczna zdejmuje z nas po-
trzebe zdobywania umiejetnosci alfabetycznych
jako drogi do wiedzy. Nie sprawdzatem tego, ale
dzisiaj znaczna czesc ludzi mialaby pewnie prob-
lem z dokladnym wyrecytowaniem alfabetu. To po
prostu przestalo by¢ potrzebne.

Szkola to zatem instytucja oparta na koncep-
cji piSmiennosci, ale nie tylko - w ksiazce Media
probowatem takze pokazad, w jakim zakresie
szkota dziedziczy wiele praktyk i rytuatdw, ktére
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pochodzg z wczesniejszych form kultury oral-
nej. W szkole, czy na uniwersytecie, wciaz obo-
wigzujg pewne konwencje komunikacyjne, jak
lekcja, wyklad czy konwersatorium, odwotujace
sie wprost do form mdéwionych z czaséw, gdy
w szkole sie prawie nie pisato, wiedze sie ,wyno-
sito” w pamieci. Caly czas, uczac siebie i innych,
robimy to w perspektywie dlugiego trwania tra-
dycji - na przyktad Sokratejskiego dialogu. Wcho-
dzgc w role nauczycieli, miedzy innymi, gtosno
czytamy, komentujemy tekst, rozmawiamy o nim
na zasadzie ,,pytanie/odpowiedz” - to wielowie-
kowe formy dydaktyczne.

Ale, jak pan wcze$niej powiedzial, szkola
wciaz jest nam potrzebna - mimo zmiany pa-
radygmatu edukacji pod wplywem nowych
medidéw i technologii cyfrowe;j.

Dzisiaj tradycyjna rola szkoly szybko sie
zmienia - i te biezace transformacje w edukacji
sg goragcym tematem w obszarze pedagogiki teo-
retycznej. Musimy sobie uswiadomic niezaprze-
czalny fakt: w zwigzku z rozwojem technologii
pewne umiejetnosci, do niedawna uwazane za
prymarne, zanikajg. Niektdre, by¢ moze, nieod-
wracalnie. Inne ewoluujg. A przeciez ogromna
czesé kompetencji intelektualnych, konstrukeja
rozumu, a takze konstrukcja podmiotu - jako zdy-
stansowanego nosnika swiadomosci - sg produk-
tami dosc jednak podstawowych, w naszym prze-
konaniu, praktyk zwigzanych z edukacjg i wiedza.
Mam na mysli na przyklad nauke pisma odrecz-
nego. Co sie stanie, jesli wszyscy przestaniemy
pisac recznie i przerzucimy sie na komunikacje
werbalna, bo nawet pisanie na klawiaturze staje
sie niekonieczne? Jesli bedziemy rozmawiad je-
dynie przez komunikatory w rodzaju Skype’a albo
Zooma, ktdre bedg wszystko automatycznie re-
jestrowac i zrobig za nas transkrypcje? Jak to
wplynie na nasze umysly? Z pewnoscig zmieni sie
neurofizjologia myslenia - mézg dostosowuje sie
do tego, jak doswiadczamy swiata i jak sobie ten
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$wiat, roznymi metodami i narzedziami, reprezen-
tujemy. [ wspdlczesna szkota, w jakims$ stopniu,
zwraca sie ku reprezentacjom cyfrowym, co umoz-
liwia ,,ominiecie” pisma i powrét do oralnosci, do
mowienia i stuchania za pomocg maszyn. Ale nie
do korica - prosze zwrdcic uwage, ze duza czesé
operacji, wykonywanych w obrebie tak zwanych
nowych mediéw, nadal polega na pisaniu i czyta-
niu. A zatem zmienia sie medium, ale sam proces
do pewnego stopnia pozostaje niezmieniony.
Nadal sg to ekrany zapelnione tekstami - zupel-
nie jak w ksigzkach!

Sam sposdb przekazu jest zatem mniej istot-
ny, co jako$ prébowalem zaznaczyé w Mediach,
wazniejsze jest co$ innego - a mianowicie relacja
tradycyjnego tekstu do nowomedialnego hiper-
tekstu. Tu jest zasadnicza réznica: czy tekst jest
sformatowany jako pojedyncze strony, czy ma
postac przewijanego ekranu? Czy ksigzka, jako
przedmiot, ma oktadki, czy tez zostala przygoto-
wana jako interaktywny plik cyfrowy? Czy moze
zosta¢ zamknieta, czy tez nie istnieje, jako tekst,
miedzy jasno okreslonymi granicami? Hiper-
tekst jest najlepsza emanacjg idealu studiowania
jako nieograniczonego dostepu do wiedzy, ktdrej
nigdy sie nie ,ogarnia”. Dzisiaj wszyscy jestesmy
takimi ,,studentami”, mamy dostep do zrdédet in-
ternetowych, po ktdrych swobodnie dryfujemy. To
wspaniatle, ale bedac caty czas ,w Srodku” wiedzy,
juz nie ;,mamy” wiedzy, nie staje sie ona dla nas
przedmiotem, a zatem my sami stabniemy jako
poznajace podmioty, I w takiej perspektywie rolg
szkoly czy uniwersytetu staje sie nadanie temu
,dryfowaniu” okreslonej funkcji - chodzi o to,
zeby uczacy sie nabrali dystansu do konsumowa-
nych tresci, a nie tylko, wlasciwie kompulsyw-
nie, przeskakiwali pomiedzy réznymi hiperlin-
kami, miedzy tekstami, obrazami, informacjami.
Nauka nazywa ten proces ,,gramatyzacja’. To jest
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jak metaforyczny gest zamkniecia ksigzki - niech
bedzie, ze esejéw Jacka Dukaja z tomu Po pismie.
Przeczytatem te ksigzke, wiem, co autor w niej na-
pisal, pamietam gldwne tezy, ale odstawiam jg na
potke i najwazniejsze: nabieram do niej dystansu!
To w rzeczy samej forma intelektualnej ,wladzy
sadzenia”, ktora wigze sie z umiejetnoscig przy-
jecia okreslonego pogladu na dany temat. Tego
chyba nadal powinna uczyc wspdlczesna szkota.

I tym sposobem wracamy do tego, o czym
mdwili§my wczesniej, a co potwierdzajg dzisiaj
tacy badacze jak Gert Biesta: szkota, paradok-
salnie przeciez, zmusza nas do podmiotowosci.
W szkole uczymy sie o sobie, bo ciggle jestesmy
naklaniani do uswiadamiania sobie, co wiemy
i czego nie wiemy, do zajecia okreslonego sta-
nowiska, wyrazenia opinii, posiadania wlasnego
zdania. Dzieki szkole mozemy poznaé samych
siebie - tego nie da nam ani ogladanie telewizji,
ani surfowanie po internecie.

Tomasz Szkudlarek

Pedagog, profesor nauk humanistycznych, kierownik
Zakladu Filozofii Wychowania i Studiéw Kulturowych
w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Gdariskiego.
Naukowo zajmuje sie pedagogika kultury, filozofia
wychowania, teorig mediéw w edukacji. Rozwija

polski nurt badani w obszarze pedagogiki krytycznej.
Opublikowal miedzy innymi monografie: Wyzwania
pedagogiki krytycznej i antypedagogiki (1991, wspdtautor:
Bogustaw Sliwerski), Wiedza i wolnosc¢ w pedagogice
amerykariskiego postmodernizmu (1993), Kultura, tozsamos¢
i edukacja. Migotanie znaczen (1998, wspdtautor: Zbyszko
Melosik), Media. Szkic z filozofii i pedagogiki dystansu (1999),
On the Politics of Educational Theory. Rhetoric, Theoretical
Ambiguity, and the Construction of Society (2016).
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Cyfrowa madros¢

Mieczyslaw Galas

Jak odpowiedzialnie korzystaé

z nowych mediow?

Globalne rozprzestrzenianie sie cy-
fryzacji i technologizacji sktania wiele
wybitnych umystéw do refleksji nad
spotecznymi i moralnymi konsekwen-
cjami tych zjawisk w zyciu ludzi. Nie-
ktérzy karcg nadmierny optymizm
fanow technologicznych nowinek
i ostrzegaja przed technologicznymi
zagrozeniami, inni przyjmuja postawy
krytyczne i stawiajg prognozy ostrze-
gawcze zapobiegajace technologiczne-
mu niebezpieczendstwu i manipulaciji,
a sceptycy dostrzegaja gléwnie me-
dialne destrukcje i snujg katastroficz-
ne wizje zniewolenia swiatem wirtu-

TEMAT NUMERU

alnym. Jednakze wielu medioznawcéw
coraz powszechniej dostrzega potrzebe
wielowymiarowego ujmowania rela-
cji miedzy technologig a czlowiekiem
i otaczajacym go swiatem. W podje-
tych ponizej rozwazaniach nie sposdb
objaé gruntowng analizg wszystkich
zasygnalizowanych opinii i pogladéw
dotyczacych sieci i technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych. Przedstawiam
zatem jedynie szkicowo niektore z nich,
kreowane i popularyzowane wsréd ba-
daczy i odbiorcéw, ktérych afirmacja
moze potencjalnie warunkowaé proce-
sy edukacyjne na wielu ptaszczyznach.

REFLEKSJE 3/2020



Ekspansja technologii cyfrowych

Jedng z wazniejszych cech zycia w spoteczen-
stwach wspdlczesnych jest niezwykle szybki
rozwoj techniki i technologii cyfrowych - ich
coraz wieksza dostepnos$c i zwigzana z tym dyna-
miczna zmienno$¢ warunkéw zycia spolecznego,
gospodarczegoi kulturalnego - a takze przemiany
w sferze mentalnej, psychologicznej i obyczajowe;j
doswiadczane przez liczne rzesze ludzi w pierw-
szych dziesiecioleciach XXIwieku. Znaczacg role
w tym zakresie przypisuje sie mediom i hiperme-
diom elektronicznym, ktére stanowig integralng
cze$é codziennego zycia i podstawowe Zrddto ko-
munikacji miedzyludzkiej, a przestrzen cyfrowa -
ksztaltowana przez te media - staje sie dominujg-
cym srodowiskiem aktywnosci wielu ludzi. Media
sg nie tylko naturalnym elementem $rodowiska
wspolczesnego cztowieka, narzedziem jego pracy
intelektualnej i zawodowej, czynnikiem likwidu-
jacym bariery czasu i przestrzeni, ale réwniez
istotnym czynnikiem ksztaltujagcym system war-
tosci i postaw w procesie edukacyjnym’.
Wedtug hiszpariskiego socjologa i pisarza
Manuela Castellsa trudno dzis wyobrazié sobie
normalne funkcjonowanie czlowieka, czy jakich-
kolwiek instytucji w rozwinietych cywilizacyjnie
krajach, bez korzystania z technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych? Nowe media, operujg-
ce kodem cyfrowym, mocno juz zakorzenily sie
w zyciu wspdlczesnych spoteczenstw. W litera-
turze naukowej i publicystycznej analizowane sg
rozmaite aspekty ,zycia cyfrowego™ od edukacji,
poprzez relacje spoteczne, kreatywnosé, sposéb
poszukiwania i przetwarzania informacji, poten-
cjalne Zrédlo zagrozen, az po kulture i jej mody-
fikacje. Tomasz Goban-Klas i Piotr Sienkiewicz
dowodza, ze: , Intelektualisci i ludzie nastawieni
poznawczo odkrywajg w nich szanse przezwy-
ciezenia izolacji terytorialnej i zasciankowosci.
Zwykli ludzie dowiadujg sie z nich o mozliwos-
ciach zmiany stylu zycia i rozrywki po pracy, cza-
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sami czujg sie zagrozeni przez automatyzacje.
Humanisci i moralisci zastanawiajg sie nad ich
konsekwencjami dla dotychczasowych wartosci
spotecznych, pisarze i artysci myslg o ich wyko-
rzystaniu w swojej pracy tworczej jako narzedzi
wspomagania pracy umystowe;j”™.

Racjonalne korzystanie z medidw i nowych
technologii informacyjno-komunikacyjnych
wymaga od poszczegdlnych uzytkownikéw
i calego spoteczeristwa nabywania kompetencji:
tworzenia, odbierania, selekcjonowania i prze-
twarzania informacji oraz odpowiedzialnego i re-
fleksyjnego ich stosowania, a takze umiejetnosci
postugiwania sie narzedziami medialnymi. Jacek
Pyzalskiwskazuje, ze przygotowanie wchodzace-
gow zycie pokolenia do korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych traktowane jest
wwielu paristwach jako jeden z istotnych czynni-
kéwwarunkujgcych rozwéj ekonomiczny i kultu-
rowy kraju. Wykorzystanie tych technologii jest
rekomendowane w programach nauczania i wy-
chowania przedszkolnego i szkolnego. Autorzy
tych programéw zwracajg uwage gtéwnie na ich
role wspomagajacg proces nauczania i wspierajg-
cg dziatania twdrcze dzieci i mtodziezy*. Takg role
mediéw akcentuje tez w swoich pracach Janusz
Morbitzer®.

Edukacyjna rola mediow eksponowana jest
rowniez w wielu raportach o§wiatowych krajo-
wych i miedzynarodowych. Réznice dotyczg je-
dynie stopnia, zakresu i wartosci znaczenia edu-
kacyjnego mediow i wywazenia proporcji miedzy
szansami i zagrozeniami, jakie one niosg. Nie jest
to problem nowy, ale szczegdlnie pilny w okresie
intensywnej ekspansji cyfrowych technologii,
prowadzacych do zalewu informacyjnego, czesto
owatpliwej wartosci i braku odpowiedzialnosci za
emitowane i odbierane automatycznie programy,
wsrdd ktorych, wedtug Kazimierza Krzysztofka,
jestwiele , smieci”®. W opinii Castellsa dynamiczny
i niekontrolowany przyrost informacji, wynikajg-
cy zrozwoju cyfrowych technik jej produkowania,
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przesylania i odbierania, ostabia mechanizmyich
merytorycznej oceny, co sprawia, ze wiarygodne
i rzetelne informacje mogg by¢ marginalizowane
przez tresci o watpliwej wartosci’.

Globalne rozprzestrzenianie sie cyfryzacji
i technologizacji sklania wiele wybitnych umy-
stéw, badaczy i publicystéw do refleksji nad
spotecznymi i moralnymi konsekwencjami tych
zjawisk w zyciu ludzi. Niektérzy z nich karcag
nadmierny optymizm fanéw technologicznych
nowinek i ostrzegajg przed technologicznymi
zagrozeniami, inni przyjmujg postawy krytyczne
i stawiajg prognozy ostrzegawcze zapobiegajgce
technologicznemu niebezpieczeristwu i manipu-
lacji, a sceptycy dostrzegaja gldwnie medialne
destrukcje i snujg katastroficzne wizje zniewo-
lenia swiatem wirtualnym. Jednakze wielu au-
toréw coraz powszechniej dostrzega potrzebe
wielowymiarowego ujmowania relacji miedzy
technologig a czlowiekiem i otaczajgcym go
$wiatem. Uwzgledniajg oni szanse i nadzieje,
a takze obawy i zagrozenia w rozwoju czlowieka,
ktorym mozna zapobiegaé dzieki racjonalnemu
i odpowiedzialnemu korzystaniu z technologii
cyfrowych. W analizach poszukujg oni takiego
modelu edukacji wspieranej komputerowo, ktéra
pozwoli na wyksztalcenie cztowieka dobrze przy-
gotowanego do postugiwania sie nowoczesnymi
technologiami informacyjnymi, a jednoczesnie
zachowujgcego wlasng tozsamosé i szanujgcego
$wiat tradycyjnych wartosci.

Technologia w zyciu czlowieka

Zbyszko Melosik pisze, ze w analizach spolecz-
nych pojawily sie dwa odmienne podejscia do
roli technologii w zyciu czlowieka, ktdre tgczy
przekonanie o ogromnym ich wplywie na rozwdj
cywilizacji. Jednakze ocena tego zjawiska jest od-
mienna. W pierwszym podejsciu uwaza sie tech-
nologie za , triumfalny symbol postepu ludzkosci”,
jak rowniez za remedium na wszystkie problemy

TEMAT NUMERU

Radykalnym krytykiem internetu
w najnowszym wcieleniu jest
Andrew Keen, ktory twierdzi,

Ze sprzyja on powstawaniu nowych
form kultury razqcych pustkq

i banalnoscig, a Wikipedia, blogi,
YouTube promujg w istocie
amatorow, ignorantow i nieukow,
ktcrzy niszczq profesjonalng
kulture.

spoleczne. W drugim technologie postrzegane
sg jako zniewalajgce i alienujgce - zaréwno cate
spoleczeristwa, jak i poszczegdlne jednostki, nie-
uchronnie zmuszone do pasywnosci wich obliczu.
Niezaleznie od tego, czy uznamy pesymistycznie,
ze tworzeniu nowych technologii towarzyszy nie-
uchronna pasywnos¢, czy stwierdzimy, ze wzbo-
gacajg one i ulatwiajg zycie, to musimy sie zgodzic¢
7 teza, ze opisanych proceséw na obecnym etapie
rozwoju nie mozna zatrzymac®.

Jesli te dwa podejscia, zaobserwowane przez
Melosika, odniesiemy do internetu jako techno-
logicznego narzedzia budowania wspodlczesnego
spoleczeristwa i urzeczywistniania swiata jako
»globalnej wioski”, to przekonamy sie, ze ana-
liza literatury wskazuje, iz internet posiada za-
réwno fanatycznych zwolennikdw, jak i réwnie
bezwzglednych przeciwnikéw. Racjonalne i po-
wazne uzasadnienia obydwu stron przedstawia-
ne sg przez profesjonalnych medioznawcdw, jak
i zwyklych uzytkownikéw sieci. Patricia Wallace
stwierdza, ze ,(...) internet jest niezwykle zaawan-
sowang technologig, ktdra data nam tatwy dostep
do najlepszych i najgorszych rzeczy, jakie ma do
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zaoferowania ludzkosé, a takze do wszystkiego,
co lezy miedzy tymi dwoma skrajnosciami i jest
przecietne, zabawne lub osobliwe™.

Wielu informatykéw uznaje internet za naj-
bardziej demokratyczne medium, zapewniajace
wszystkim jednakowy dostep do informacji i moz-
liwosé wypowiedzi. To jego wielka zaleta i war-
to$é, ale nie mozna pomijac tez wielu zagrozen.
Czlowiek bezkrytycznie zafascynowany technika
posiada naiwng wiare w to, ze nowoczesne tech-
nologie przynosza wylacznie postep i poprawe ja-
kosci zycia. Nie dostrzega ewentualnych zagrozen
i nie zastanawia sie nad tym, co technologia mu
zabiera. Urzgdzenia techniczne, z komputerem na
czele, stajg sie dla niego najwazniejszym dobrem,
wartoscig samg w sobie i celem, a nie narzedziem
prowadzgcym do osiggniecia celéw. Takich ludzi
Hanna Batorowska nazywa ,technofilami” albo
,bezdusznymi technokratami”, niedostrzega-
jacymi istotnych humanistycznych wymiaréw
w zyciu czlowieka. Majg oni najczesciej sktonno-
$ci do deifikacji techniki i technologii i na ogot
bezrefleksyjnego, entuzjastycznego korzystania
z jej osiggnieé’. Poglad ten w pelni podziela
John Naisbitt, wskazujac, ze kazde ,,utozsamianie
idei nowosci z ideg udoskonalenia powoduje, ze
w miare uplywu czasu technologiczna innowacja
przeksztalca sie ze sfery technologicznych udo-
godnieri w sfere technologicznego odurzenia™".

Istniejg tez inni autorzy, ktérzy dazg do mo-
wienia jedynie o obcigzeniach i niebezpieczen-
stwach nowoczesnych technologii cyfrowych,
milczg za$ o zaletach i korzysciach, jakie zysku-
jemy dzieki nowym technologiom'.

Radykalnym krytykiem internetu w najnow-
szymwecieleniu (Web 2.0) jest Andrew Keen, ktéry
twierdzi, Ze sprzyja on powstawaniu nowych form
kultury razgcych pustka i banalnoscia. Wikipe-
dia, blogi, YouTube i tysigce innych wynalazkow
stuzacych produkeji i upowszechnianiu tresci
promuje w istocie amatorow, ignorantow i nie-
ukow, ktérzy niszczg profesjonalng kulture. Jego

TEMAT NUMERU

zdaniem internet sprzyja zanikowi obiektywizmu
bowiem ,zaciera granice pomiedzy publicznoscia
aautorem, faktem a fikcja, wymystem a rzeczywi-
stoscig (...) miedzy czytelnikiem a pisarzem artysta,
sztukg a produktem, amatorem a ekspertem” ™.
Zréwnanie wypowiedzi wszystkich internautéw
powoduje, ze wkraczamy w niebezpieczny etap,
w ktérym o pozycji czlowieka zaczyna decydowac
emocjonalny osgd i madros¢ sieciowych ttumadw,
a nie jego wiedza, praca i realne zastugi. Anta-
gonistg internetu, w jego obecnej postaci, jest
takze Clifford Stoll, ktéry widzi w nim ,nie sezam
awielkie §mietnisko, z ktdrego trudno wybrac co$
wartosciowego .

Keen i Stoll akcentuja straty, a nie korzysci
i zalety wynikajgce z przemian, jakie dokonujg
sie w swiecie cyfrowych medidw. Pomijajg fakt,
ze tysigce ludzi dzieki sieci odnalazlo sie, zbudo-
walo w niej swoje projekty zyciowe, a nierzadko
zdobylo réwniez srodki na utrzymanie. Szerokie
rzesze uzytkownikéw odkryly w sieci ogromne
zasoby wiedzy, do ktérych w inny sposéb nie
mogliby dotrzeé. I chociaz Keen w ostatnim roz-
dziale ksigzki, nazwanym Rozwigzania, tagodzi
nieco kategorycznosé swoich krytycznych sagdéw
o internecie, to nie da sie ukry¢, ze ,,dramatyzu-
je” korzystanie z sieci, traktujgc je jako zjawisko
grozne w zyciu indywidualnych uzytkownikéw
i w spoleczeristwie.

Obaj autorzy (a jest takich znacznie wiecej)
ostrzegaja przed bezrefleksyjnym korzystaniem
z ustug komputerowych w procesie edukacyj-
nym. Nalezy jednak zgodzi¢ sie z nimi, zZe samo
upowszechnianie i udoskonalenie technik tele-
komunikacyjnych i informatycznych nie zapo-
wiada zbudowania ,raju na ziemi”, jak glosza
technooptymisci. Zaréwno Keen, jak i Stoll nie sg
przeciwnikami rozwoju technologicznego, upo-
minajg sie jedynie o godne, roztropne i zacho-
wujace pelny humanistyczny wymiar czlowieka
korzystanie z nich. Zachecajg do refleksyjnego
przygladania sie kazdej nowosci technicznej
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i szukania odpowiedzi na pytanie: jaki problem
pomoze ona rozwigzad, ale takze: jakie problemy
powoduje?

Plynny lad mediéw cyfrowych

Bledem jest sadzid, ze jakakolwiek innowacja
technologiczna przynosi jedynie pozytywne lub
niepozadane efekty. Wedlug Neila Postmana
kazda technologia jest ,,zarazem ciezarem i blo-
gostawieristwem” ™. Latwy dostep do zrédet infor-
macjiwinternecie sprzyja zanikowi réznic miedzy
laikami a ekspertami, uczniami a ich nauczyciela-
mi, miedzy dyletantami a tymi, ktdrzy dysponujg
rozleglta wiedzg. Problemem jest brak w interne-
cie merytorycznej i aksjologicznej selekcji, ktdra
pozwalataby odrzucié teksty niereprezentujace
odpowiedniego poziomu. Poczucie powszechnej
intelektualnej réwnosci i bycia ,,ekspertem” osta-
bia u wielu ludzi potrzebe rozwoju.

Blizsze trafnej prognozy sg paradoksy roz-
woju techniki sformulowane przez historyka
i socjologa francuskiego, Jacques’a Ellula, ktéry
twierdzi, ze wszelki postep techniczny powoduje
zyski i straty, tworzy wiecej problemdw anizeli
ich rozwigzuje, a negatywne aspekty technicznych
innowacji sa nierozlacznie zwigzane z pozytyw-
nymi. Internet, podobnie jak wszystkie wynalazki
techniczne, jest nieprzejrzysty, wytwarza zjawiska
emergentne'’, majace nieprzewidywalne konse-
kwencje. Musimy sie pozby¢ iluzji, ze bedziemy
mieli wplyw na ksztaltowanie tej przestrzeni,
raczej powinni$my sie staraé¢ poznaé prawa jej
samoregulacji i samoorganizacji, specyfiki two-
rzacego sie tam zmiennego i ptynnego tadu'®.

Podkreslié tu trzeba z calg moca, ze to nie
media, ani tez nie nowe technologie zagrazajg
czlowiekowi, gdyz one same w sobie nie sg niebez-
pieczne. Zagrozenia ze strony medidéw i technolo-
gii informacyjnej nalezy traktowad wylacznie jako
potencjalne, ujawniajace sie przede wszystkim
w przypadku braku umiejetnosci postugiwania

TEMAT NUMERU

sie nimi lub jako rezultat ignorancji uzytkownika.
Zasada ta wskazuje, ze nie nalezy obarczac inter-
netu wing za grzechy jego uzytkownikéw. Nato-
miast pojawiajace sie zagrozenie zawsze nalezy
rozpatrywaé w kontekscie zalet i korzysci, jakie
niesie z sobg stosowanie cyfrowych technologii
informacyjno-komunikacyjnych.

Zatem istotne zadania w edukacji informa-
tycznej i medialnej polegaja na przygotowaniu
do racjonalnego, krytycznego i odpowiedzial-
nego korzystania z technologicznych narzedzi
medialnych. Dysponujgc odpowiednig wiedzg
i gotowoscig do intelektualnego wysitku, mozna
relatywnie fatwo przeciwdziatac niekorzystnym
zjawiskom. Michat Drozdz za wlasciwy sposéb
korzystania z mediéw uznaje taki stan, ktéry nie
zagraza samorealizacji osoby ani tez nie niszczy
osobowych relacji miedzyludzkich®.

Uwzgledniajgc powyzsze rozwazania,
mozna stwierdzié, ze stawiane w niedawnych
czasach pytanie, czy i w jakim stopniu pozawa-
la¢ dzieciom i mlodziezy szkolnej na korzysta-
nie z nowych mediéw, zdaje sie by¢é bezzasadne.
W edukacji szkolnej i pozaszkolnej nalezy raczej
zastanawiac sie nad proporcjami stowa drukowa-
nego i kultury obrazu, poszukiwac odpowiedzi
na pytania: jakimi metodami i w jakim zakre-
sie wlaczy¢ komputer i internet do wspierania
rozwoju dzieci i mlodziezy oraz jak sprawié by
wszechobecna technologia cyfrowa wykorzysty-
wana byla w sposéb naturalny i rozsagdny w pro-
cesie edukacyjnym? Czy czlowiek jest podmio-
tem w swoich relacjach z nowymi technologia-
mi? Czy ksztalcenie z wykorzystaniem nowych
technologii nie pomija kwestii ksztaltowania
zyciowych kompetencji potrzebnych w relacjach
miedzyludzkich? Jaka jest rola nauczania zinsty-
tucjonalizowanego? Czy w sytuacji powszech-
nego dostepu do réznych zrédet informacji rola
szkoly nie wymaga reorganizacji?

Odpowiedzi na te pytania nie sg proste, ale
powinny sklaniaé rodzicdw, nauczycieli, opieku-
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néw i wychowawcéw do poglebionej refleksji nad
zdobywaniem wiedzy niezbednej w skutecznym
wspieraniu rozwoju poznawczego mtodych ludzi
czesto zanurzonych w wirtualnym swiecie gier
i portali spotecznosciowych.

Wyzwanie takie nie jest latwe w swietle wyni-
kéw badan przeprowadzonych w2018 roku przez
Biblioteke Narodowg na prébie reprezentatywnej,
ktorymi objeto 2076 respondentéw w wieku od
15 lat wzwyz, wedlug ktdrych tylko 38% spote-
czeristwa polskiego czyta ,,co najmniej jedng
ksigzke rocznie”, zas tylko 9% ,czyta 7 i wiecej
ksigzek rocznie”®. Sg to dane niepokojace, jako
ze czlowiek zgodnie z badaniami prowadzonymi
w Harvard University przedstawionymi przez
Grzegorza Osiniskiego na II sympozjum Nowych
Mediéw ,,Cyfrowi Tubylcy” - powinien czytad mi-
nimum 30 stron dziennie i nie krdcej niz przez 45
min, aby jego mdzg sie wlasciwie rozwijat?’. To,
ze wiele 0s6b nie czyta w ogdle (zainteresowanie
czytaniem ksigzek nie rosnie od 2008 roku), ma
zapewne wiele przyczyn. Warunkujg to miedzy
innymi style zycia i sposoby spedzania czasu
wolnego, popularyzacja rozrywki cyfrowej, nie-
wielkie przelozenie czytania ksigzek w dorostym
zyciu na powodzenie na rynku pracy, a takze fakt,
ze za sprawg przemian w dziedzinie technologii
komunikacji ksigzki nie sg dzis jedynym Zrédlem
wiedzy i informacji.

Ksztaltowanie cyfrowej madrosci

Przeciwstawiajgc sie antyrefleksyjnemu surfowa-
niu w internecie i zamykaniu sie w kregu ,,przy-
jaciél” Facebooka - gtéwnie przez mlodziez, Ka-
tarzyna Borawska-Kalbarczyk w swoich rozwa-
zaniach nawigzuje do niezwykle inspirujacych
pogladéw Marka Prensky’ego, ktére otwierajg
szerokie pole do oddzialywan pedagogicznych.
Aprobujac jego poglady, autorka koncentruje
sie na kluczowym problemie przeciazenia infor-
macyjnego w kontekscie dynamicznej ekspansji

TEMAT NUMERU

technologii cyfrowej i wskazuje na znaczenie
,cyfrowej” madrosci rozumianej jako rozwazne
wykorzystywanie mediow cyfrowych w procesie
pozyskiwania i przetwarzania informacji. Pojecie
to pojawilo sie w refleksji Marca Prensky’ego, od-
powiedzialnego za stworzenie powszechnie juz
nam znanych terminéw: ,,cyfrowy tubylec” i ,,cy-
frowy imigrant”. W koncepcji autora pojawia sie
ono w kontekscie integracji technologii cyfrowej
wspolczesnosci i naszego myslenia z mgdrym
irozwaznym podejmowaniem decyzjiwraz z dzie-
leniem sie rezultatem dziatan. Jego zdaniem nowe
media cyfrowe wymagajg zmiany i nowego spo-
sobu myslenia wszystkich dorostych - w jakikol-
wiek sposéb zaangazowanych w edukacje dzieci
i mlodziezy zanurzonych w przestrzeni wirtualne;j.
Zmiana edukacyjnego kontekstu pociaga za soba
koniecznosé nowego myslenia, w ktérym najbar-
dziej priorytetowym elementem jest ksztaltowa-
nie ,cyfrowej madrosci™.

Rozwazania o cyfrowej madrosci pozwalajg
uniknad blednego mniemania, ze technologia jest
skuteczna i pozyteczna sama w sobie. Oczywiste
jest, ze moze ona posiadac wielki potencjat twor-
czy i edukacyjny, ale jego wykorzystanie zalezy
od sposobu postugiwania sie narzedziami tech-
nologicznymi, jak i od stosunkéw spolecznych
konstruowanych wokdt nich. Jednostki z wysoko
uksztaltowang madroscig cyfrowa zyskujg wiele
umiejetnosci zwigzanych z krytycznym odbiorem
i przetwarzaniem informacji czerpanych z wspot-
czesnej zlozonej infosfery®.

Cyfrowa madro$¢ buduje mocny fundament
kultury informacyjnej, ktéra postrzega sie jako
»sfere aktywnosci czlowieka ksztaltowang przez
jego Swiadomosc informacyjna, wartosci wspiera-
jace potrzebe alfabetyzacji informacyjnej, postawy
emitujgce zachowania charakterystyczne dla doj-
rzalych informacyjnie uzytkownikéw, wynikajace
z oddzialywania na siebie wymienionych kompo-
nentéw kultury”. Jest ona postrzegana dwojako:
jako filozofia funkcjonowania w spoteczeristwie
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Jednym z istotnych wyzwan
zapewniajqcych bezpieczne
funkcjonowanie cztowieka

we wspolczesnym swiecie jest
posiadanie kompetencji cyfrowych,
czyli niezbednych umiejetnosci
odnoszqcych sie do swiadomego

i krytycznego korzystania z catego
spektrum technologii cyfrowych
umozliwiajgcych pozyskiwanie
informacji oraz komunikacje.

informacyjnym oraz jako zbiér umiejetnosci stoso-
wania narzedzi informatycznych. Interpretowac ja
mozna jako sposéb rozumienia znaczenia informa-
cji i technologii informacyjnej w zyciu czltowieka,
a jednoczesnie jest pewnym standardem postaw,
norm i procedur funkcjonowania w nowym wy-
miarze spotecznym. Kultura informacyjna dotyka
catego procesu informacyjnego, wlaczajac groma-
dzenie, generowanie, przechowywanie, udostep-
nianie i upowszechnianie informacji i jest istot-
nym elementem kultury czlowieka jako catosci®.

W zblizony spos6b do powyzszego ujecia
traktuje nabywanie kompetencji medialnych
Stanistaw Juszczyk, dzielac je na dwie kategorie:
kompetencje instrumentalne (narzedziowe, tech-
nologiczne) oraz kulturowo-spoleczne. Kompe-
tencje instrumentalne zwigzane sg z przygotowa-
niem uczgcych sie do sprawnego postugiwania
sie mediami jako narzedziami uczenia sie, ko-
munikowania i pracy intelektualnej. Natomiast
kompetencje spoteczno-kulturowe zwigzane sg
z przygotowaniem do swiadomego, krytycznego

TEMAT NUMERU

iwartosciujgcego odbioru zréznicowanych komu-
nikatéw medialnych®.

Wracajac do analiz dotyczacych cyfrowej
madrosci: Borawska-Kalbarczyk sprzeciwia sie
utozsamianiu przez medioznawcdw informacji
z wiedza. Jej zdaniem do istotnej transformacji
informacji w wiedze, a nastepnie w madrosc, po-
trzebny jest osobisty wysilek i wiele ztozonych
umiejetnosci poznawczych. Tylko poprzez rdz-
norodna, systematyczng i intensywng aktywnos¢
wlasng jednostki moze powstaé podmiotowa
wiedza jakowarunek wlgczenia sie do swiata pracy,
$rodowiska spotecznego i kulturalnego, gdyz jak
trafnie konkluduje Czestaw Nosal ,wiedza nie jest
czyms ze sfery technologii, lecz fenomenem czysto
intelektualnym (...) wiedze tworzy, przyswaja, ro-
zumie i traci tylko umyst czlowieka™.

Warto pamietac o tych faktach wepoce kom-
puterdw, internetu, smartfonéw i innych nowych
mediéw cyfrowych, ktére obok wielu udogodnien
i sukceséw przynosza rowniez zagrozenia i poraz-
ki, bowiem dynamiczny rozwdj informacyjnych
technologii cyfrowych niesie ze sobg nowe dyle-
maty edukacyjne i nowe wyzwania aksjologiczne,
wymagajgce miedzy innymi réwnowazenia strony
technicznej i kulturowej w procesie odpowiedzial-
nego korzystania z cyberprzestrzeni.

Kompetencje cyfrowe

Jak wczesniej wspomnialem, w zgodnej opinii
wielu medioznawcéw jednym z istotnych wyzwan
zapewniajgcych bezpieczne funkcjonowanie czto-
wieka we wspélczesnym swiecie jest posiadanie
kompetencji cyfrowych, czyli niezbednych umie-
jetnosci odnoszacych sie do sSwiadomego i krytycz-
nego korzystania z catego spektrum technologii
cyfrowych umozliwiajgcych pozyskiwanie infor-
macji, komunikacje, jak i podstawowe rozwig-
zywanie problemdéw w réznych aspektach zycia.
Z rozwazan Hanny Batorowskiej wynika, ze za-
licza sie do nich gléwnie: kompetencje medialne,
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informacyjne, informatyczne, jezykowe, transkul-
turowe, mediacyjne, a takze etyczne, bez ktérych
nie jest mozliwe zachowanie cztowieczerstwa
w technokratycznej rzeczywistosci. ,,Pozwalaja
one na refleksyjne postrzeganie rzeczywisto-
$ci, przeciwdzialajg wykluczeniu spotecznemu
i cyfrowemu, dajg poczucie wolnosci, stwarzajg
mozliwo$¢ indywidualnego rozwoju i satysfakcji
z realizowanych przedsiewzieé, ulatwiajg zycie
wzglobalizowanym $wiecie wymagajacym od pod-
miotu nieustannej kreatywnosci, innowacyjnosci
i mobilnosci, a w konsekwencji: podejmowania
ryzyka, ale i wykorzystywania szans, jakie stwarza
wspolczesne spoleczeristwo informacjiiwiedzy .
Kompetencje medialne powinni posiadad
nauczyciele i rodzice oraz uczgce sie dzieci,
mlodziez szkolna i studenci. Kazda z tych grup
w zréznicowanym zakresie, ale poziom zdolno-
$ci i sprawnosci uzytkownikéw w tym obszarze
bedzie warunkowal umiejetnosci korzystania
z nowych medidw elektronicznych i technolo-
gii informacyjno-komunikacyjnych, co wplynie
w sposéb zasadniczy nie tylko na przebieg pro-
cesu edukacji, ale takze na poziom kultury me-
dialnej spoleczenstwa, a ponadto na korzystanie
przez jednostki w sposéb swiadomy z wartosci
pedagogicznych mediéw oraz przeciwdziatanie
potencjalnym zagrozeniom, jakie ze sobg niosg.
Przed erg komputeréw przez stulecia mlody
cztowiek bytwychowywany i ksztaltowany wukta-
dziewyznaczonym przez rodzine, szkole i Kosciol.
Kazda z tych instytucji, stosujac nakazy i zakazy,
regulowala zycie wychowanka, dbajgc miedzy
innymi o to, by nie docierata do niego informacja
niepozgdana czy szkodliwa z punktu widzenia
przyjetych zatozed wychowawczych. W epoce
mediéw elektronicznych i fatwego dostepu do
wielu zZrddetl informacji szkota zdecydowanie
traci monopol na przekazywanie wiedzy. Dawny
stan zostal zastapiony przez nowy, wzbogacony
o multimedia, ktdre sg obecne w kazdej instytu-
cji. To z kolei wymaga odejscia od transmisyjne-
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go modelu nauczania na rzecz modelu, w ktérym
dominuje myslenie.

Aktualnie mozemy zaobserwowac zjawisko
wyraznego i systematycznie rosnacego wzmocnie-
nia medidw, a szczegdlnie komputera i telefonu
komoérkowego z nieograniczonym dostepem do in-
ternetu, przy jednoczesnej marginalizacji tradycyj-
nych instytucji wychowawczych, w tym takze tej
pierwszej i najwazniejszej - rodziny. W wypadku
kryzysu rodziny mlodzi ludzie coraz czesciej znaj-
dujg wsparcie i realizujg sie w kontaktach siecio-
wych. Internet moze zatem przybieraé charakter
,rodziny zastepczej”®. Oznacza to przejmowanie
przez media funkcji socjalizacyjnych. Nie podej-
mujgc sie szczegotowych analiz, trzeba stwierdzic,
ze jest to zjawisko niekorzystne, gdyz media prze-
tamaty dotychczasows bariere w dostepie mlodego
cztowieka do informacji niepozgdanej i wprowa-
dzily na szerszg skale do uksztaltowanego przez
tysigce lat swiata wartosci elementy negatywne,
miedzy innymi: intelektualne zniewolenie, brak
odpowiedzialnosci, cyberprzemoc, uzaleznienie.
W tych warunkach nie mozna wychowad w petni
wartosciowego, wrazliwego, o bogatym wnetrzu
czltowieka. Wychowanie w nieodparty sposéb
wigze sie z perspektywg wartosci, stad tez jawi
sie oczywista konieczno$¢ eksponowania swiata
wartosci jako swoistego antidotum na coraz szer-
szg technopolizacje zycia®. Jak zauwaza Broni-
staw Siemieniecki: ,powszechne wprowadzenie
technologii komputerowej do edukacji wymaga
dohumanizowania szkoty™'.

Harmonijne wspdélistnienie

Edukacja nie jest bezposrednim zrdditem eks-
pansji technologicznych, ale trafiajg do niej
uczniowie wychowani w medialnym, stechnolo-
gizowanym swiecie i szkola, czesto chcac zastu-
zy¢ na miano nowoczesnej, wzmacnia ten ukfad,
miedzy innymi przez eksponowanie technicznej
strony dydaktyki, przy jednoczesnym marginali-
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zowaniu strony humanistycznej i aksjologiczne;j.
Zyjac w medialnym swiecie uczniowie i niektdrzy
nauczyciele reprezentujg czysto ,technologiczny”
punktwidzeniaiuwazajg, ze nalekcjach informa-
tyki nalezy przedstawiaé wylgcznie zagadnienia
technicznej pracy z komputerem i internetem,
zgodnie z zapotrzebowaniem uczgcych sie osdb,
ignorujac istotne aspekty humanistyczne, prawne
czy aksjologiczne. Trzeba podkreslié, ze techno-
logiczne srodowisko medialne to rzeczywistosé
bardziej pozaszkolna niz szkolna, bowiem istnieje
ono niezaleznie od szkoly.

Janusz Morbitzer powoluje sie na badania,
ktdre wskazuja, ze dom w Polsce jest dwukrot-
nie czesciej miejscem korzystania z internetu niz
szkota. Ponadto kontakt ucznia z komputerem
iinternetemw szkole ogranicza sie najczesciej do
jednej lub dwdch godzin tygodniowo, podczas gdy
w domu jest on znacznie dluzszy®. Szkola jednak
musi pracowad z uczniem wzrastajacym i wycho-
wujgcym sie w medialnym $wiecie. Istotnym za-
daniem wspdlczesnej szkoly jest przygotowanie
ucznia do racjonalnego zycia i pracy w spoleczen-
stwie informacyjnym, w ktérym obecnosé techno-
logii jest czyms oczywistym i codziennym. Zapew-
nienie tych kompetencji oznacza wyzwanie dla
wszystkich wychowawcéw w systemie edukacji.

Zmieniajgcy sie Swiat wymaga réwniez zmian
w zawodzie nauczyciela stosownych do transfor-
macji spotecznych, przyjmowanie przez niego
nowych rél mentora, mediatora i przewodnika,
co wcigz stanowi problem w wielu spoteczen-
stwach, bowiem kazda zmiana pojmowania roli
zawodowej jest trudna i ma swoje psychologiczne,
opisane przez Roberta Caldiniego, uzasadnienie
w regutach utrudniajgcych autorefleksje®.

Wyzwaniem dla pedagogéw jest poszuki-
wanie rozwigzan prowadzgcych do harmonij-
nego wspolistnienia dwdch swiatdw: techniki
i kultury. Szkota musi przygotowywac uczniéw
do postugiwania sie nowoczesng technika, ale nie
moze tego czynic¢ wylacznie z perspektywy tech-
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nologicznej. Niezbedna jest szeroka plaszczyzna
humanistyczna. Zatem pytaniu: ,jak korzystaé
z nowoczesnych mediéw, glownie komputera
i internetu?” muszg towarzyszy¢ pytania: ,dlac-
zego?” oraz ,w jakim celu?”. Marginalizowanie
tej refleksji, relatywizowanie, ,wychowanie bez-
stresowe”, zmniejszanie ilosci lektur szkolnych,
zmierzanie do tego, by odcigzy¢ mtode osoby od
trudu pracy i wysitku samodzielnego myslenia, nie
prowadzi do aktualizowania ich wlasnego kreaty-
wnego potencjatu rozwojowego.
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Abstract
Digital wisdom

Rational use of media and new information and commu-
nication technologies requiresits users and entire societies
to gainnew competences: creating, receiving, selectingand
processing information, its responsible and thoughtful use
as well as having skills to use all kinds of media tools.
These competences - referred to as “digital” - can and
should be taught at all stages of school education. The
author of the article focuses therefore on the issue of new
media and digital technology, mostly in the sense of their
educational use.
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Przebodzcowani

Olga Mazurek-Lipka

Jak odpoczaé od mediow cyfrowych?

Ponizszy tekst poswiecony jest me-
diom, a doktadniej rzecz ujmujac - sposo-
bom odpoczywania od mediéw oraz ich
znaczeniu dla funkcjonowania jednostki.
W rzeczywistosci szkolnej nauczyciele
coraz czesciej mierza sie zwyzwaniem do-
stosowania metod i tempa pracy ze wzgle-
du na trudnosci uczniow, ktérzy nie moga
sie skoncentrowac. Z kazdym rokiem coraz
trudniej zainteresowad ucznia samym
tematem lekcji. I chociaz rezygnowanie
z podawczego systemu nauczania jest nie
tylko zasadne, ale i konieczne, to jednak
préba zaangazowania calej klasy bywa za-
daniem karkolomnym. Nadmiar bodzZcow
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i ich intensywnos¢ utrudniajg skupienie
uwagi i tym samym zmniejszajg efek-
tywne zapamietywanie tresci. W takich
sytuacjach wiedza powinna byc¢ dzielona
na mniejsze partie, a podczas nauki ko-
nieczne sg czestsze przerwy, co wydtuza
czas pracy.

Chociaz przyczyny probleméw z kon-
centracjg sg rozne, to media szczegdlnie
wplywaja na te sytuacje. Nie oznacza to,
oczywiscie, ze mediéw nalezy unikac -
zdecydowanie jednak trzeba szukaé réw-
nowagi pomiedzy szansami, jakie dajg
media cyfrowe, a ptyngcymi z nich licz-
nymi zagrozeniami.

REFLEKSJE 3/2020



Sensoryczne przeladowanie

Z korzystaniem z medidw elektronicznych jest
dzisiaj tak jak z sola w kuchni - bez niej potrawy sa
jalowe, ale wystarczy, ze jest jej odrobine za duzo,
by danie bylo niesmaczne. W $wiecie, w ktérym
media sg wszechobecne i powszechne, dostepne
przez cala dobe, trudno o budowanie réwnowagi
zapewniajacej komfort cztowiekowi.

Ludzki mdézg ma mozliwosc przetwarzania
okreslonej ilosci bodZcéw w ciggu dnia. Media
cyfrowe absorbujg wiele kanatéw: wzrok, stuch
idotyk. Ludzki mézg w szybkim tempie otrzymuje
setki, a nawet tysigce informacji, ktdre stara sie
przetworzy¢. To ogromny wysilek dla systemu ner-
wowego, ktéry chociaz wiele moze, to jednak ma
swoje ograniczenia. Zasadne jest wiec zadbanie
o réwnowage zapewniajacg wlasciwg regeneracje.

Jeszcze pare lat temu nie wiedzialam, co to
jest nadwrazliwosé. Dzisiaj zwracam uwage na
trudnosci, z ktérymi mierzy sie nawet jedna na
piec os6b. Tematem tym zaczela sie interesowac
w 1991 roku Elaine Aron, tworzac termin Highly
Sensitive Person (HSP). Osoby wysoko wrazliwe
doswiadczajg rzeczywistosci inaczej, mocniej,
a reakcje na sytuacje trudne, ktére moga by¢
nieadekwatne do bodzca, jednoczesnie stanowig
ochrone przed przecigzeniem emocjonalnym’.
Problemy te zwigzane sg z mys$leniem o wielu
rzeczach jednoczesnie, co prowadzi do nawatu
mysli, a w konsekwencji - do przecigzenia sy-
stemu nerwowego koniecznoscig przetworzenia
wszystkich tych danych, analizg ich oraz, co naj-
wazniejsze, wnioskami z nich wyplywajacymi.
Dodatkowo w calym tym procesie wystepuja takie
utrudnienia, jak halas, bycie na widoku, sytuacje
pelne wrazeri. Nadmiar medidéw cyfrowych to
takze nadmiar bodzca stuchowego - hatasu oraz
tresci przedstawianych w mediach; to zbyt duza
ilos¢ danych, ktdre musi przetworzy¢ mozg. Dla
centralnego systemu nerwowego oznacza to duzo
wiecej pracy i wysilku, czyli obcigzenie, aw skraj-
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nych przypadkach: przecigzenie systemu nerwo-
wego. A to z kolei moze prowadzic¢ do zaburzen
zdrowia psychicznego: lekéwwywolanych ekspo-
zycjq na silny i dlugotrwaly stres.

Jednak w kontekscie wptywu mediéw na
system nerwowy chodzi mi nie tylko o osoby
wysoko wrazliwe, ale rowniez o integracje sen-
soryczng i nadwrazliwosé zmystdw na ilosé bodz-
cow. Pare lat temu doswiadczytam jako rodzic
trudnosci zwigzanych z integracjg sensoryczng
mojego dziecka. To wlasnie jego zmagania przy-
czynily sie do obserwacji otoczenia oraz samej
siebie. Wéwczas poznatam termin ,integracja
sensoryczna”, ktéry odnosi sie do prawidtowej or-
ganizacji doznarn sensorycznych (bodZzcéw) prze-
twarzanych przez naplywajace receptory. Proces
otrzymywania przez mézg bodzcéw ze zmystow
(wzrok, stuch, réwnowaga, dotyk, czucie ruchu -
kinestezja) polega nie tylko na odbieraniu, ale réw-
niez na interpretowaniu oraz szukaniu powigzania
z wezesniejszymi doswiadczeniami czy wiedza.
To wlasnie ten proces w mézgu odpowiedzialny
jest za adekwatne reagowanie na zaistnialg sytu-
acje. Zaburzenia SI dezintegrujg ten proces, po-
wodujac, iz reakcje sg inne od oczekiwanych, co
wywoluje trudnosci w funkcjonowaniu. Twérczy-
nig pojecia oraz teorii integracji sensorycznej jest
Jean Ayres, ktéra w latach 60. XX wieku zauwa-
zyla zwigzek pomiedzy uczeniem sie a procesami
integracji sensorycznej® Osoby niezintegrowane
sensorycznie nie potrafig przetwarzaé bodzcéw
lub zasieg ich przetwarzania jest ograniczony.
Zawsze jednak ich nadmiar prowadzi do obcig-
zenia systemu nerwowego - powodujac obnizenie
jego wydajnosci czy nawet wylaczenie i stworze-
nie systemu zastepczego. Gdyby zapytac rodzicéw
matych dzieci, jak zachowujg sie ich pociechy po
wylaczeniu medidw, po dtuzszym czasie korzysta-
nia z nich, to wielu z nich wskazuje na elementy
rozdraznienia systemu nerwowego: placz, ztos¢,
agresje. W artykule Mdzg ,dzieci sieci” w swietle
neurobiologii i neuropedagogiki Malgorzata Chojak
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przytacza badania nad wplywem mediéw na mdzg
dzieci w zaleznosci od czasu spedzonego przed
ekranem®. Podstawowe problemy to trudnosci
z koncentracja i radzeniem sobie z emocjami.
I chociaz na dorostych media wplywajg inaczej niz
nadzieci, towazne jest danie sobie czasu i miejsca
do wytchnienia od ich oddziatywania.

Zaréwno wysoka wrazliwosé, dezintegra-
cja SI czy badania przytaczane przez Chojak
zwracajg uwage na wplyw nadmiaru mediéw na
przetwarzanie bodzcéw ze swiata zewnetrznego.
Jak zauwaza Marzena Zyliriska: pamiec dhugoter-
minowa ma duzg pojemnos¢, jednak wejscie do
niej (pamiec operacyjna) przypomina uchoigielne,
czyli system nerwowy przetwarza 10% bodzcéw
wzrokowych*. Ludzki system nerwowy ma swoje
mozliwosci, ale tez i ograniczenia, a to oznacza, ze
mozna go nadwyrezy¢ lub nawet przecigzyé, gdy
zabraknie réwnowagi i okazji, w ktérych bedzie
mial on szanse sie zregenerowadé. W wypadku
zdiagnozowania takiej trudnosci wazne jest, aby
szczegolnie zadbacd o komfort systemu nerwowe-
go - okresli¢ zasady korzystania z medidow i wy-
znaczy<¢ dziecku czas spedzany na korzystaniu
z mediow cyfrowych.

Zmeczony mozg

Skad wiec sie biorg problemy z koncentracjg wod-
niesieniu do (nad)uzywania mediéw cyfrowych?
Zyjemy w kulturze ,instant”, wszystko otrzymu-
jemy natychmiast: jedzenie, przyjemnosci, satys-
fakcje - i co tam jeszcze sobie wymyslimy. Infor-
macje tez mamy na wyciggniecie reki. Wszystko
- w duzej ilosci i szybko. Ludzki mdzg nie jest
przystosowany do takiej ilosci bodzcéw i chociaz
potrafi sobie z nimi poradzié, to przeciez takze
potrzebuje odpoczynku.

W kulturze natychmiastowosci, o ktdrej pisze
Zbyszko Melosik®, oczekuje sie, ze wszystko wy-
darzy sie samo, przy okazji i oczywiscie szybko,
bez szczegdlnego wysitku zainteresowanego.
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Baudrillard twierdzit,

iZ rzeczywistosc zostata wchlonieta
przez jej wlasne przedstawienie.
Mozna powiedziec inaczej:
skoriczyla sie prawda, obiektywizm,
a pierwotne przyczyny przestaty
istniec. Wszystko stalo sie
wzgledne. Nie postrzegamy juz
rzeczywistosci, lecz jej sztuczny
obraz.

Wszystko ma by¢ , instant” - wiedza, informacja,
uroda i kariera. ,Instant” to stowo-klucz w sto-
sunku do calego pokolenia wspélczesnych na-
stolatkow. Miec wszystko - szybko i fatwo: duze
pienigdze, permanentne uczucie przyjemnosci,
stawe i dostepne dobra tego swiata. O kosztach
nikt nie mysli - nie ma potrzeby niszczy¢ tak piek-
nej i niczym niezmaconej wizji rzeczywistosci.
,Instant rzeczywistos¢”® - oznacza wedlug Me-
losika skondensowanie w jednym miejscu kazdej
mozliwej opcji konsumowania: sklepéw, restau-
racji, miejsc rozrywek, jak kregielnie, kina, place
zabaw - wszystko jest w jednym miejscu, niczym
w pigulce’, by méc to natychmiast konsumowac.
,Galaktyki uciekaja, a my rado$nie wgryzamy sie
wkolejnego Snickersa™ - szybkos¢ nastepujacych
po sobie zmian powoduje, ze brakuje czasu na
refleksje nad zasadniczymi kwestiami, a skoro tak,
to lepiej wybrad inny przedmiot rozwazan, prost-
szy i bardziej banalny. Wspélczesny swiat jest od-
biciem triady fast food, fast car, fast sex’, w mysl
ktérej wszystko ma sie rozgrywac tu i teraz”,
gdzie oczekiwanie staje sie niepotrzebnym ele-
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mentem rzeczywistosci, a natychmiastowosc jest
obowigzujgcym dyktatem.

Kolejnym aspektem cybermediéw jest ich
wplyw na postrzeganie rzeczywistosci, co zauwa-
zaw swoich analizach Elliot Aronson™. Przytacza
rowniez przykiad wydarzen, ktdre - dzieki checi
porozumienia obu stron - z krwawych bdjek prze-
istoczyly sie w piknikowe rozmowy, przez co staly
sie zupelnie nieciekawe dla mediéw!.

Jean Baudrillard réwniez opisuje zjawisko
silnego wplywu mediéw na ludzkie dziatanie.
Twierdzi on, ze rzeczywistosci nie tylko przeni-
kajq sie, ale sumujg sie - tworzgc nowg jakosc.

Anthony Giddens podaje przyktad jedne-
go z programéw telewizyjnych talk show, Jenny
Jones, wktdrym ,homoseksualista Scott Amedure
publicznie wyrazil zainteresowanie Jonathanem
Schmitzem o orientacji heteroseksualnej i przy-
tulit go. Schmitz (ktéry sie spodziewal, ze w pro-
gramie bedzie mial do czynienia z kobieta) zabit
pdzniej Amedure (za co zostat skazany na kare
piecdziesieciu lat wiezienia) - rzeczywistosc i kul-
tura telewizyjna implodowaly jedna w druga™

Podobnie dzieje sie w przypadku innych
mediéw. Media cyfrowe potrafig zawladnac rze-
czywistoscig do tego stopnia, ze rola gwiazdy (czyli
to, co nie jest rzeczywiste) jest dla kogos bardziej
fascynujgca niz zycie prywatne®. Kolejnym prob-
lemem jest fakt, Ze widz czesto na wlasne zycze-
nie rezygnuje z zycia, skupiajgc sie na tym, co
fikcyjne: ,,Doswiadczenie zdobyte przez kontakt
z mediamiw coraz wiekszym stopniu (...) zastepuje
rzeczywiste doswiadczenie™™.

Melosik pyta wiec: ,,po co zy¢, lepiej sledzic
zycie na ekranie telewizyjnym”®. Giddens z kolei
przytacza w swoim podreczniku pod tytutem So-
cjologia wyniki badan przeprowadzonych przez
przedstawicieli szkoly frankfurckiej - dotyczace
szeroko rozumianego przemystu rozrywkowego
(filmu, telewizji, muzyki popularnej, radia, gazet
i czasopism). Wyniki badan mialy potwierdzaé
teze, ze przekazy formowane przez media ,,0d-
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bierajg jednostkom umiejetnosé krytycznego my-
$lenia i niezaleznego sagdu™®. Thompson uwaza
wrecz przeciwnie: , §rodki przekazu nie odbieraja
nam zdolnosci krytycznego myslenia, dostarczajg
natomiast wielu informacji, do jakich kiedys nie
mielismy dostepu””. Podobnie uwazajg réwniez
i inni: ,,Poniewaz niska rozdzielczos¢ telewizji za-
pewnia wysoki poziom zaangazowania ze strony
publicznosci, najwieksze wrazenie na widzu robig
te programy, w ktérych sg przedstawione sytuacje
wymagajgce uzupelnienia pewnego procesu”®. Dla
wielu ludzi media cyfrowe sg jedynym zywym Zrdd-
tem informacji o $wiecie. Te z kolei przedstawiajg
swoja wlasng wizje rzeczywistosci, o czym szeroko
pisze Baudrillard. Czyli media ksztaltuja i decydujg
o postrzeganiu przez jednostke rzeczywistosci, tym
samym mogac ograniczaé zdolnosé do samodziel-
nego wyciggania wnioskdw. Egzemplifikacjg tej
tezy moze by¢ postrzeganie zbrodni przez media.
Przecietny ,pietnastolatek obejrzal w telewizji
ponad 13 000 zabdjstw”??. Wedtug Michata Droz-
dza wabig programy ,komercyjne i przyciagajace
najszersza widownie, a przy tym zawierajace sceny
seksuiprzemocy”®. Przytacza on réwniez badania
niemieckiego kryminologa, Hansa J. Schneidera,
ktory w swoich badaniach zauwazyt, iz widzowie,
ogladajac sceny przemocy, mogg sie ich wyuczyc*.

Medialna papka?

Jednoczesnie Baudrillard twierdzil, iz rzeczywi-
sto$¢ zostata wchlonieta przez jej wlasne przed-
stawienie. Mozna powiedzieé inaczej: skoriczyta
sie prawda, obiektywizm, a pierwotne przyczyny
przestaly istniec. Wszystko stato sie wzgledne. Nie
postrzegamy juz rzeczywistosci, lecz jej sztuczny
obraz. W dobie cybercywilizacji wytwor mediéw
nie jest poprzedzony rzeczywistymi zdarzeniami,
lecz to dzialanie po prostu zastepuje. Baudrillard
w ten wiasnie sposéb widzi kolejne fazy rozwoju
obrazu?. Poczgtkowo telewizja jako medium nie
ingerowala i nie kreowala stanu rzeczy, ale przed-
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stawiata go takim, jakim byl. Z biegiem czasu
media zaczely analizowac zastang rzeczywistosc,
niejednokrotnie nadajac jej znaczenie, by nastep-
nie przestonic glebie jej rzeczywistosci. Ostatnim
etapem wpltywu mediéw na rzeczywisto$¢ bylo jej
catkowite sfabrykowanie i budowanie jej obrazu
na wlasne potrzeby. Baudrillard utrzymuje, ze
zyjemy w , epoce symulacji”®.

Z medidw dociera wiec do nas papka infor-
macyjna, ktdra czesto nie wymaga refleksji. Mozg
zapamietuje to, cowjego subiektywnym odczuciu
ciekawsze, wazniejsze i bardziej przydatne. Nie
oznacza to oczywiscie, ze jest to obiektywnie istot-
nainformacja. Dlatego dziecii mlodziez doskona-
le pamietajg tytuly utworéw muzycznych, fabute
filmow oraz co powiedziala im wazna dla nich
osoba. Natomiast zupelnie nie pamietajg ostat-
niej lekcji. Dlaczego? Poniewaz to jest naturalny
proces chronigcy mozg przed nadmiarem otacza-
jacych impulséwi przed tak zwanym przebodzco-
waniem?. Korzystanie z mediéw, w ktdrych jest
ogrom wszelkiego rodzaju informacji, stymulacji
bodzZcawzrokowego, stuchowego, a takze i ruchu,
to dostep dowielu atrakcyjnych (z subiektywnego
punktuwidzenia) informacji. Duza ilos¢ informa-
cji wymaga ich przetworzenia. Wlasnie dlatego
mdzg po intensywnym przetwarzaniu danych po-
trzebuje wypoczynku. Tymczasem intensywnos¢
i ilos¢ danych, ktore system nerwowy odbiera,
moze — niczym zbyt obcigzony ukiad elektryczny
- wystrzelic¢ korki”. Tym bardziej ze korzystanie
z mediéw sprawia przyjemnos¢ ijezeli bedzie nie-
kontrolowane, moze prowadzi¢ do uzaleznienia
behawioralnego. Czy latwo jest przerwad kontakt
ze Swiatem i wejs¢é w swiat mediow cyfrowych -
po to tylko, by komunikowac sie z osobg siedzaca
obok, tez pochlonietg przez zdigitalizowang rze-
czywistos$é? Relacja wymaga czasu, budowania,
a to juz jest zaprzeczeniem ideologii ,instant”
i szybkiego zaspokajania potrzeb.

Ciekawymi spostrzezeniami na temat pro-
cesOw uczenia i zapamietywania dzieli sie réw-
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niez Manfred Spitzer w ksigzce Cyfrowa demencja.
Badacz zwraca uwage na zaburzenia proceséw
uczenia i zapamietywania w przypadku nadmier-
nego zaufania do urzadzen cyfrowych czy inter-
netu. Im bardziej dazy sie do odciazenia mézgu
zapamietywaniem duzej ilosci tresci, tym gorsze
ma to skutki dla pracy mézgu, ktéry ma mniejsze
mozliwosci zapamietywania i ksztaltowania pa-
mieci. To zapamietywanie i budowanie polaczen
nerwowych pomiedzy poszczegdlnym informacja-
mi powoduje lepsze operowanie mdzgiem, ktdry
plastycznie reaguje na nasze dzialania tak w za-
kresie podnoszenia, jak i obnizania jego wydaj-
nosci. Zapamietywanie i wykorzystywanie infor-
macji w praktyce pozwala na powstanie polaczen
synaptycznych i sciezek pamieci, dzieki ktérym
podejmuje on wlasciwe decyzje. Nadmiar mediow
zwalnia nie tylko z zapamietywania, ale - zajmujac
wolny czas - czesto z myslenia i analizowania.

Spitzer odwoluje sie w swoich badaniach
réwniez do problemu izolacji spotecznej — wyni-
kajacej z naduzywania medidw cyfrowych®. Jest to
ciekawa teza, ktéra potwierdza znaczenie uczenia
sie pewnych tresci na pamied, na przyklad wier-
szy, piosenek itd. W zakresie izolacji spotecznej
wynikajgcej z korzystania z mediéw cyfrowych
odmienne zdanie ma Jacek Pyzalski, ktéryw prze-
prowadzonych przez siebie badaniach zwraca
uwage, ze media te stuzg wltasnie komunikowaniu
sie z bliskimi, wyrazaniu sprzeciwu (na przyklad
dzieki petycjom online) i zabieraniu glosu wwaz-
nych sprawach. To dzieki mediom cyfrowym mto-
dziez korzysta z mozliwosci komunikowania sie
z ludzmi z calego swiata®.

To trzeba ¢wiczy¢!

Uwaznosc¢ (mindfulness) - to skupienie na tym, co
tu i teraz, przezywanie i doswiadczanie chwili.
To swiadome i celowe zrezygnowanie z wybie-
gania myslami do przodu, analizowania tego, co
byto, a skupienie uwagi na doswiadczaniu tego,
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co dzieje sie w danym momencie. Jest to swego
rodzaju wyciszenie zmysléw i odlgczenie sie od
Swiata zewnetrznego.

Mindfulness skupia sie na paru aspektach.
Po pierwsze, najwazniejszy jest oddech - spo-
kojny, gteboki; dzieki niemu wysytamy do mézgu
informacje o wyciszeniu organizmu. Po drugie,
wsluchanie sie w dZwieki otoczenia, poznanie
go pozwala na skupieniu uwagi na tym, co bie-
zace i obecne. Po trzecie, trzeba nawigzac kon-
takt ze swoim ciatem i zobaczy¢, jak ono reaguje
na poszczegdlne czynnosci, na prace w sytuacji
trudnej, aby niwelowac stres. Po czwarte, nalezy
wyznaczac sobie na dzier kilka (a nie kilkanascie!)
celéw i dzielic¢ prace na mniejsze fragmenty, po-
miedzy ktdrymi sg krétkie przerwy. Nalezy cwi-
czy¢ w kazdej sytuacji, skupiajac sie na wykony-
wanym zadaniu, na przyktad najedzeniu drugiego
$niadania, ktdre powinno polegad na cieszeniu sie
positkiem, analizowaniu odczuwanych smakéw
i skupieniu na tym, jakie wigzg sie z tym emocje?.

Korzysciwynikajgce z treningu uwaznosci to:
przeciwdzialanie depresji i powstawaniu lekéw
oraz ich redukcja, poprawa pamieci, skupienia
i zdolnosci szybkiego myslenia, zdolnosé do
funkcjonowania w sytuacjach stresowych, popra-
wa relacji z innymi ludZmi, nierozpamietywanie
spraw minionych - koncentracja na dzialaniu oraz
radzenie sobie z emocjami. W niektdrych krajach
europejskich wprowadzono do programu zajecia
z mindfulness, widzgc w nich nadzieje na poprawe
sytuacji przestymulowanych uczniéw. Na przy-
ktad brytyjski rzad podjat decyzje o uwzglednie-
niu ich w 370 szkotach, jako sposdéb na poprawe
zdrowia psychicznego mlodziezy, w nawigzaniu
do badan z 2017 roku, w ktdrych jedno dziecko
na osiem mialo réznego zaburzenia psychicz-
ne*. Dzieki treningowi uwaznosci mozna osigg-
nac réwnowage emocjonalng, nauczy¢ sie sztuki
koncentracji i relaksu, oraz tego, jak radzi¢ sobie
ze stresem, jak zmniejszy¢ napiecie nerwowe, wy-
pracowacé w sobie umiejetnosc uspokajania sie,
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kiedy pojawiajg sie gniew lub zdenerwowanie.
Trening uwaznosci uczy czerpac energie z zycia,
cieszy¢ sie z prostych, nawet najbardziej banal-
nych rzeczy, jakie przynosi ze sobg kazda chwila.
Dzieki treningowi uwaznosci mozna sie nauczy¢
prowadzic spokojne zycie, w harmonii z innymi
ludZmi i ze srodowiskiem.

Jak sobie radzic?

Niezwykle ciekawg propozycjg jest plakat przy-

gotowany przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site:

Domowe Zasady Ekranowe®. Czesc z tych zasad jest

rownie przydatna dla dzieci, jak i dorostych od-

biorcéw. Przede wszystkim wyznacza sfery i czas
bez mediéw. Wedlug tworcdw tych porad sg miej-
scaw przestrzeni osobistej, ktére warto odciac od
mediéw. Powielogodzinnym wysitku, na przyktad

w pracy czy w szkole, ludzki mézg potrzebuje od-

poczynku. Metody sg proste:

1. Telewizor nie musi by¢ automatycznie wig-
czany po wejsciu do domu. Przejscie ze strefy
publicznej do prywatnej powinno sie charak-
teryzowac czasem wyciszenia, ale réwniez
interakcji z domownikami. Wlgczony tele-
wizor determinuje rozmowy albo zupelnie je
uniemozliwia.

2. Komoérka moze by¢ odlozona w miejsce bli-
skie, a jednak z dala od reki, ktéra bezwarun-
kowo po nig siega. Sieganie po telefon stato
sie dla niektérych swego rodzaju odruchem
bezwarunkowym.

3. Ruch ma wiele korzysci, najlepiej bez telefo-
nu lub z wyciszonym dzZwiekiem w kieszeni.
Pojecie multitaskingu jest niezwykle modne
i pozornie pozadane, ale robienie dwdch
rzeczy na raz (bieganie i stuchanie muzyki)
powoduje, ze nie ma uwaznosci na otoczenie,
co zwigzane jest takze z mozliwoscig prze-
oczenia zagrozenia.

4. Trzeba wyznaczy¢ sobie limit, szczegdlnie
wtedy, kiedy korzysta sie z medidw cyfrowych
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dla przyjemnosci. Zagrozeniem mediéw jest to
samo, co jest ich ogromng zaletg - atrakcyj-
nosc¢ przekazu, ale co za tym idzie - czas mija
niepostrzezenie. Warto wiec wyznaczac czas,
ktdry zamierza sie poswiecié na media, tak by
starczylo go takze na inne zadania.

5. Réwnie istotne jak limit czasowy jest planowa-
nie czasu spedzanego w mediach. Pytanie, czy
mediami zabija sie nude, czy to jedyna forma
spedzania wolnego czasu? Co warto zobaczy¢,
kiedy i ile to zajmie czasu?

6. Nalezy stworzy¢ przestrzeni bez medidw cyfro-
wych - moze to by¢ toaleta czy sypialnia.

7. Waine jest wykonywanie jednej czynnosci na
raz. Ludzki mdzg potrafi wykonywac rozne
czynnosci w tym samym czasie, ale jest to dla
niego obciazenie. Jak relaks - to relaks.

8. Niekorzystanie z mediéw w samochodzie,
a zwlaszcza kiedy sie jest kierowcg. Media
obnizajg skupienie kierowcy, co w prostej
kolejnosci prowadzi do zagrozeld w ruchu
drogowym.

Czymoznawyobrazic¢ sobie rzeczywistosé bez
mediéw? Jamam bogata wyobraznie, wiec jestem
W stanie sobie to wyobrazié, ale moje przyzwy-
czajenia - bez mediéw - znalazlyby sie w znacz-
nie trudniejszym polozeniu. Kontrole nad nimi
tatwo stracié¢ - niewiele potrzeba, aby przecigzy¢
swdj system nerwowy, chociaz jest to jednak suma
jednorazowych przetadowarn systemu nerwowego.
Co wiec zrobié¢? Odtozy¢ telefon na bok. Niech
system nerwowy odpoczywa. Wazne, by pamie-
taé o tym, zeby obserwowac siebie, stuchaé, co
nasze cialo ma nam do powiedzenia i reagowac
na jego potrzeby - szczegdlnie na te, ktdre syg-
nalizujg koniecznosé regeneracji. Tym bardziej,
ze badania wskazuja, iz ich nadmiar zmniejsza
poczucie empatii. ,Badania Uniwersytetu w Mi-
chigan na grupie blisko 14 tys. studentéw poka-
zaly, ze mlodziez ma dzi$ 40 proc. mniej empatii
niz ich rowiesnicy w latach 80. 1 90.”%. Wiec moze
zamiast skupiac sie na coraz powszechniejszym
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wykorzystywaniu cyfryzacji w procesie eduka-
cyjnym, lepiej szukaé innych rozwiazan i tak jak
Duriczycy - wprowadzié lekcje empatii, czy jak
Brytyjczycy - lekcje uwaznosci. Sprzet bowiem
nigdy nie zastgpi bezposrednich kontaktow i in-
terakcji z innymi ludZmi.

Przypisy

1 E.N. Aron, Wysoko wrazliwi. Jak funkcjonowac w swiecie, ktory
nas przyttacza, £.6dz 2017.

2 N. Kotat, Zaburzenia przetwarzania sensorycznego u dzieci —
diagnostykaipostepowanie, ,Nowa Pediatria” 2014, nr 3,s.97.

3 M. Chojak, Mdzg, dziecisieci” w swietle neurobiologii i neurope-
dagogiki, ,Edukacja - Technika - Informatyka” 2018, nr 1(23).

4 M. Zyliriska, Neurodydaktyka, czyli nauczanie przyjazne moz-
gowi, materialy ORE, s. 2.

5 Z. Melosik, Mass media, tozsamosc i rekonstrukcje kultury
wspdtczesnej, w: W. Skrzydlewski, S. Dylak (red.), Media -
Edukacja - Kultura. W strone edukacji medialnej, Poznari 2013,
s. 36.

6 Z. Melosik, Kultura popularna jako czynnik socjalizacji,
w: Z. Kwieciriski, B. Sliwerski (red.), Pedagogika. Podrecznik
akademicki, Warszawa 2003, s. 72.

7 Ibidem.
8 Ibidem,s. 74.

9 Z.Melosik, Edukacja, mtodziez i kultura wspdlczesna: kilka uwag
o teorii i praktyce pedagogicznej, ,Chowanna” 2003, nr 1, s. 21.

10 E. Aronson, Czlowiek - istota spoleczna, przet. J. Radzicki,
Warszawa 2004, s. 6-62.

11 Ibidem, s. 66.

12 G. Ritzer, Magiczny swiat konsumpcji, przel. L. Stawowy, War-
szawa, 2009, s. 227.

13 M. McLuhan. Zrozumiec media. Przedtuzenia czlowieka, przet.
N. Szczucka, Warszawa 2004, s. 409.

14 Z. Melosik, Kultura popularna jako czynnik socjalizacji,
op. cit., s. 77.

15 Ibidem.

REFLEKSJE 3/2020



16 A. Giddens, Socjologia, przet. A. Szulzycka, Warszawa 2008,
op. cit., s. 486.

17 Tbidem.

18 M. McLuhan, Zrozumiec media. Przedluzenia czlowieka,
op. cit., s. 410.

19 E. Aronson, Czlowiek - istota spoleczna, op. cit., s. 108.

20 M. Kowalski, M. Drozdz, Przemoc i zdrowie w obrazach tele-
wizyjnych. Edukacja przez ,,codziennos¢” telewizyjng, Krakéw
2008, s. 17-18.

21 Tbidem, s. 19.

22 7rédta: alexwin.org; mediokracja.pl, data dostepu:
12.03.2020.

23 G. Ritzer, Magiczny swiat konsumpcji , op. cit., s. 194-195.

24 M. Zyliiska, Neurodydaktyka, czyli nauczanie przyjazne moz-
gowi, op. cit., s. 2.

25 M. Spitzer, Cyfrowa demencja. W jaki sposdéb pozbawiamy
rozumu siebie i swoje dzieci, przel. A. Lipinski, Stupsk 2013.

26 ¥.. Tomezyk, Aktywnosci mlodych ludzi w Internecie, w: J. Py-
zalski, A. Zdrodowska, E. Tomczyk, K. Abramczuk, Polskie
badania EU Kids online 2018. Najwazniejsze wyniki i wnioski,
Poznan 2019, s. 34.

27 E. Bialylew, L. Richards, J. Pollard, D. Cameron-Smith, The
litele book of Mindfulness, s. 5 https://storage.googleapis.com,
data dostepu 12.03.2020.

28 Szkoty w Anglii wprowadzajg nowy przedmiot: Mindfulness (z ang.
uwaznosc), dobrewiadomosci.net.pl, data dostepu: 6.03.2020.

29 Domowe zasady ekranowe - nowa kampania Fundacji Dajemy
Dzieciom Sife, fdds.pl, data dostepu: 9.03.2020.

30 Duriczycy odkryli, jak nauczyc dzieci empatii i sprawic, ze wyrosng
na szczesliwszych ludzi, www.f5.pl, data dostepu: 15.03.2020.

Abstract

Overstimulated

This article concerns media or, to be more precise, ways
to take a rest from media and their importance in the
life of an individual. Current school reality means that
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teachers face the challenge of adapting their methods
and work pace to students who have trouble concentrat-
ing. With each year it is becoming increasingly difficult
to interest students in the subject of the lesson. And even
though abstaining from the type of education where
the teacher is simply feeding students with knowledge
is not only justified but also necessary, engaging the
entire class has become truly difficult. The excess of
stimuli and their intensity makes it difficult for students
to focus and therefore lowers their chances of effective
learning. How can we cope with that? One of the meth-
ods is practicing mindfulness - concentration training.

Olga Mazurek-Lipka

Doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki.
Autorka tekstow z zakresu medidw i socjologii edukacji.
Wyktadowczyni przedmiotéw z zakresu pedagogiki,
socjologii, doradztwa zawodowego, emisji glosu.

Autorka tekstéw naukowych: Bohaterowie bollywoodzcy

i rekonstrukcje tozsamosci wspdlczesnego Hindusa; Sukces typu
instant — tozsamosc celebryty i celebutantki; System edukacji
w Stanach Zjednoczonych - w kierunku wyréwnywania szans;
Pochodzenie i wyksztalcenie jako determinanty sukcesu
spotecznego w Stanach Zjednoczonych; Reality show i kult
celebryty - ponowoczesna tozsamosc mlodziezy amerykariskiej;
Popkulturowa tozsamosc wspolczesnego widza. Obecnie
zwigzana z dwiema szkotami ponadpodstawowymi

jako pedagozka specjalizujaca sie w profilaktyce oraz
kierowniczka szkolenia praktycznego, nauczycielka

zajec rozwijajacych kompetencje zawodowe i doradczyni
zawodowa. Trenerka specjalizujgca sie w kwestiach
zwigzanych z przemocg rowiesnicza, higieng glosu
nauczycieli oraz szeroko rozumianych umiejetnosci

miekkich i doradztwa zawodowego.
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Jedno zycie,

dwie przestrzenie

Karolina Strumidlowska-Adamska, Andrzej Adamski

Czy wirtualnosc jest przeciwienstwem

realnosci?

Wspdlczesnie dosé czesto odwoluje-
my sie do podziatu na przestrzen realng
i wirtualng. Pojecia te sugeruja, ze tyl-
ko jedna z nich jest rzeczywista - czyli
prawdziwa. Tymczasem swiat material-
ny i cyfrowy przenikajg sie dzieki oso-
bie, ktéra w nich funkcjonuje. Dlatego
ten podziat - sztuczny i bledny - prowa-
dzi do wielu falszywych zalozed. Moze
by¢ Zrédtem nieporozumien i trudno-
sci w edukacji. Takie przeciwstawienie
swiata realnego i wirtualnego utarlo sie
w jezyku i sposobie myslenia. Za tymi
pojeciami kryjg sie: swiat materialny
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(potaczony ze sferg psychiczng i ducho-
woscia) i rzeczywistos$dé cyfrowa. Swiat
materialny - czyli ten, w ktdrym zyje-
my. Swiat ztozony z atoméw; $wiat, kté-
ry przemierzamy, poruszajac sie¢ w cza-
sie i przestrzeni. Swiat, ktéry ma swoja
geografie, podlegajacy stalym prawom
fizyki. A co ze swiatem cyfrowym, okre-
$lanym tez rzeczywistoscig wirtualng
lub cyberprzestrzenig? Funkcjonuje on
w naszym przekonaniu jako alternaty-
wa dla swiata materialnego, réwnolegta
rzeczywistos¢, w ktorej nic nie dzieje sie
ynaprawde”. Skad to rozdarcie?
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Cyberprzestrzen a przestrzen wirtualna

Termin ,cyberprzestrzen” zostat spopularyzowany
przez Williama Gibsona w powiesci Neuromancer
(1984). Nie byl on jednak, jak czasem sie blednie
podaje, twdrcg tego pojecia. Do popularyzacji idei
cyberprzestrzeni niewatpliwie przyczynily sie row-
niez takie filmy, jak Johny Mnemonic czy stynna
trylogia Matrix. W polskiej literaturze science fiction
ciekawg probg ukazania idei cyberprzestrzeni byta
powiesc Rafata Ziemkiewicza pod tytutem Pieprzo-
ny los kataryniarza. Definicji cyberprzestrzeni jest
mndstwo i sg mocno zréznicowane: od miejsca
spotkan, istniejgcego réwnolegle do zycia realne-
go, przez pewnego rodzaju ,przestrzen przejscio-
w3, bedaca rozszerzeniem swiata psychicznego
jednostki, do polgczenia tych aspektéw. W tym
ujeciu cyberprzestrzen jest jednoczesnie srod-
kiem przekazu i Srodowiskiem. Tym, co realnie jg
tworzy, sg zaréwno komputery z oprogramowa-
niem, jak i umysty uzytkownikéw internetu.

Z pojeciem cyberprzestrzeni laczy sie inne:
rzeczywistos¢ wirtualna. Sfownik jezyka polskiego
PWN podaje dwa znaczenia terminu ,wirtualny”:
,stworzonyw ludzkim umysle, ale prawdopodob-
nie istniejacy w rzeczywistosci lub mogacy zaist-
nie¢” oraz ,wykreowany na ekranie komputera, te-
lewizora, ale tak realistyczny, ze wydaje sie rzeczy-
wisty”. Liczne definicje rzeczywistosci wirtualnej
podkreslajg jej niematerialnosc i interaktywnosd;
pojawia sie tez pojecie ,,zanurzenia” i ,teleobec-
nosci”, rozumianej jako ,zanurzenie w innym
$rodowisku”. I chyba wiasnie stad wzielo sie to
wszechobecne oddzielenie ,wirtualu” od , realu”.
Czy stusznie? Nie odpowiemy na to pytanie bez
garsci szczegotow technicznych.

Od strachu do ogdlnoswiatowej sieci
Dla przecietnego uzytkownika kontakt z cyber-

przestrzenig czy tez ,Swiatem wirtualnym” to naj-
czesciej ,,podlaczenie do internetu”, choé réwniez
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korzystanie z urzadzenia elektronicznego (smart-
fona, komputera, tabletu), ktére funkcjonuje bez
podigczenia do sieci. Fizycznie bowiem internet
to ogdlnoswiatowa sie¢ komputerowa, na ktdrg
sktadajg sie: nieprzeliczona liczba urzadzen elek-
tronicznych, kilometry kabli i swiattowodéw. Przy
czym méwigc ,komputer”,  serwer” czy ,kabel”,
powinnismy sie pozby¢ skojarzen z komputera-
mi domowymi. Owe ,komputery” to w istocie
ogromne serwerownie, wypelnione maszynami
o poteznej mocy. ,,Kable” za$ nie maja nic wspdl-
nego z kabelkami pod naszym biurkiem.

Tak ogromna struktura wymaga jasnych
regul zarzgdzania. Powinna tez by¢ zabezpieczo-
na przed ingerencjg intruzéw. Musi zatem mieé
swoich operatoréw. Chod takie skréty jak ICANN,
IETF, IAB czy ISOC mdwig przecietnemu uzyt-
kownikowi niewiele, warto wiedzied, ze towlasnie
te organizacje sprawujg piecze nad infrastrukturg
sieciitechnicznymi standardami. Sg to organiza-
cje pozarzadowe, chod zakusy politykow, by prze-
ja¢ kontrole nad sercem i mdzgiem internetu, sg
coraz silniejsze.

U Zrédel internetu lezal... strach. Konkretnie:
strach Amerykanow przed atakiem atomowym
ze strony Zwigzku Radzieckiego podczas zimnej
wojny. Zaowocowalo to powstaniem wojskowych
projektéw sieci komputerowych, ktdre mialy by¢
odporne na skutki ataku nuklearnego i moglyby
dziataé pomimo zniszczenia nawet znacznej liczby
wezldw sieci. Problem z dotychczasowymi sieciami
polegal na tym, ze wszystkie one miaty swéj ,mézg”
- jeden gléwny, sterujgcy ich pracg komputer. Stad
zrodzit sie pomyst sieci, ktéra nie miataby swego
centrum, w ktdrej zaden element nie bylby nad-
rzedny wobec pozostatych. Moze jej poczatki nie
byly olsniewajacym sukcesem (po przestaniu za-
ledwie dwdch liter system sie zawiesil), tym nie-
mniej pierwszy krok zostal zrobiony. W 1969 roku
powstala wojskowa sie¢ ARPANET, faczgca cztery
komputeryw czterech amerykanskich uniwersyte-
tach. Mozna traktowacd ja jako ,przodka” internetu.
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Wspdlczesnie internet opiera sie na tak
zwanym systemie DNS (ang. Domain Name
System, system nazw domenowych), czyli na kil-
kunastu serwerach gléwnych, zwanych rootami.
Serwery DNS zajmujg sie ,,ttumaczeniem” litero-
wych domen (jak polska.pl) na tak zwane adresy
IP. Cala struktura internetu powoduje, ze w wy-
padku uszkodzenia czesci infrastruktury pakiet
informacji moze trafi¢ od nadawcy do odbiorcy
na rézne sposoby i réznymi drogami. Jak to sie
dzieje? Tu konieczne bedzie odwolanie sie do
pojecia cyfryzacji.

Analogowo i cyfrowo

W najpopularniejszym rozumieniu przyjmu-
je sie, ze cyfryzacja to ,proces przetwarzania
elektrycznego sygnalu analogowego (ciagtego
w funkcji czasu) na dyskretny ciag cyfr, naj-
czesciej binarnych, reprezentowanych w torze
przesylowym przez impulsy elektryczne o unor-
mowanym ksztalcie™. Ta dos¢ techniczna defi-
nicja nieco odstrasza, zatem - méwigc inaczej
- chodzi o zamiane wszystkich informacji na
zapis w systemie zero-jedynkowym i przecho-
wywanie ich na dysku komputera jako zbidr
bitéw. Bit (ang. binary digit) to najmniejsza ilosé
informacji, okreslajaca, ktéry z dwdch stanéw
(0 czy 1) przyjat uktad. Ow zapis zero-jedynkowy
we wnetrznosciach komputera sprowadza sie do
dwéch mozliwych standw: prad plynie albo nie
plynie. Technicznie reprezentacja zapisu zero-
-jedynkowego jest wystapienie w bardzo krot-
kich przedziatach czasu odpowiednio zerowego
lub wiekszego od zera poziomu napiecia, ktére
reprezentuje jedynke (najczesciej miesci sie ono
w granicach od 1,5 do 5 V). To oznacza, ze kom-
puter postrzega obraz czy dZwiek oraz kazda
inng informacje - jako ciag zer i jedynek. Do-
piero odpowiedni program sprawia, ze jest on
w stanie wlasciwie odtworzyc obraz czy dzwiek
w czytelnej dla nas postaci.

TEMAT NUMERU

Digitalizacja pozwala na unikniecie ogra-
niczend medidw analogowych - przywigzania do
jednego nosnika - przy czym nosniki réznych ko-
munikatéw byly ze sobg niekompatybilne (papier,
tasma magnetofonowa, kaseta wideo, analogowy
sygnal telewizyjny lub radiowy). Druk, dzwiek,
obraz zapisywane byly w zupelnie inny sposdb,
ktéry uniemozliwiat ich wzajemne taczenie. Do-
piero digitalizacja umozliwita obejscie tych trud-
nosci. Dzieki temu mamy mozliwosé odbierania
réoznych komunikatéw medialnych (tekst, obraz,
dzwiek) przy pomocy jednego urzgdzenia. Malo
tego: urzgdzenie to umozliwia nam nie tylko
odbidr, ale réwniez tworzenie i nadawanie takich
komunikatdw. To sprawia, ze na internet trudno
patrzed jako na medium. Jest on raczej srodowi-
skiem komunikacyjnym, w ktérym funkcjonujg
zaréwno media ,tradycyjne” (ksigzka, prasa, radio,
telewizja), jak i inne narzedzia komunikacji (ser-
wisy spotecznosciowe). Jednak nawet media ,tra-
dycyjne” w rzeczywistosci cyfrowej funkcjonujg
nieco inaczej, przede wszystkim pozbywajac sie
wielu ograniczen (radio internetowe nie jest juz
uzaleznione od fal i czestotliwosci - mozna stu-
chaé go na catym swiecie).

Zatem istnienie cyfrowe wistocie sprowadza
sie do ciggu skokdw napiecia elektrycznegow pro-
cesorach. Dane na twardych dyskach zapisane sg
przy pomocy impulséw elektromagnetycznych.
Jest to istnienie realne, ale niematerialne. Stwo-
rzona komputerowo grafika cieszy nasze oko na
ekranie monitora dlatego, ze w danym momencie
tworzgce go piksele przyjely wskutek wytadowan
elektrycznych taka, a nie inng barwe. Ale tego
obrazu nie da sie fizycznie powiesi¢ na $cianie.
Aby to uczynié, trzeba go wydrukowac. Owszem,
mozna na $cianie powiesic¢ swiecgcy ekran - ale
w wypadku odtgczenia zasilania obraz zniknie,
zamiast niego pozostanie ziejgca czernig plama
i bezuzyteczny plastikowy gadzet...

Marshall McLuhan, kanadyjski medioznaw-
ca, dowodzac, ze elektryczno$c to medium, ktdre
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zmienia swiat, nawet nie spodziewal sie, w jak
duzym stopniu mial racje - oto bowiem znajdujmy
sie w sytuacji, gdy mndstwo dziet kultury istnie-
je tylko w postaci elektronicznych impulséw. To
oznacza, ze - z jednej strony - globalna awaria
energetyczna (blackout) odcietaby nas od mozli-
wosci, jakie daje internet. Rowniez odpowiednio
silny wybuch na Storicu i wyrzucenie strumie-
nia czgstek elektromagnetycznych w kierunku
Ziemi méglby nieodwotlalnie zniszczy¢ te czesé
naszego kulturowego dziedzictwa, ktdre istnieje
tylko w formie cyfrowej. Z drugiej strony - widaé
w naszej cywilizacji jakis swoisty lek przed tg sy-
tuacja idazenie do zapisywania dziel, istniejacych
w formie elektronicznej, w trwalszej postaci.

Dzieli¢, nie dzieli¢?

Powrdémy jednak do naszego rozumienia cy-
berprzestrzeni lub rzeczywistosci wirtualnej. Jak
wspomnieli$my, mamy tendencje do oddzielania
tych dwu swiatéw. Cyberprzestrzen traktujemy
jako $wiat nieco odrealniony, w ktérym nic nie
dzieje sie ,naprawde”. Mocno uwidaczniato sie to
chociazby w dyskusjach prawnikdw nad kwestia,
czyw internecie obowigzuje prawo i kto powinien
je stanowié. Istnieje poglad, zwany cyber-liberta-
rianizmem, ktdrego zwolennicy sprzeciwiajg sie
jakiejkolwiek ingerencji paristwa w sprawy auto-
nomicznej spolecznosci uzytkownikdw internetu.
Praktyka jednak idzie w drugg strone i dzialania
organdw panistwowych i spotecznosci miedzyna-
rodowej zmierzajg w strone regulacji prawnych
takze w tym aspekcie zycia.

Do utrwalenia obrazu cyberprzestrzeni jako
rzeczywistosci alternatywnej, miejsca ucieczki
ischronienia przed realnoscig przyczynily sie za-
pewne literatura i sztuka. Filmy, takie jak wspo-
mniany Matrix, ukazujg cyberprzestrzer jako cos
nierealnego, fikcyjnego, jako swiat réwnolegly.
Zapewne sprzyjajg tez temu liczne doswiadcze-
nia komputerowych graczy, wcielajacych sie
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w rézne postaci, dokonujacych bohaterskich
czyndéw, odnoszgcych sukcesy w réznych dzie-
dzinach. Kazde wylogowanie sie z gry i powrét
do codziennosci stajg sie coraz bardziej - para-
doksalnie - odrealnione. Okazuje sie, ze w swie-
cie materialnym czas ptynie wolniej, nic nie jest
tak proste, a do tego codziennym, prozaicznym
czynnosciom nie towarzyszy napiecie zwigzane
ze skokiem poziomu adrenaliny.

Internetowa anonimowos¢ daje tez mozli-
wos$¢ kreowania pewnego obrazu siebie, jakby
réwnolegtej tozsamosci, czasem catkowicie od-
miennej od prawdziwej. Nawet tam, gdzie ano-
nimowos¢ znika, media spotecznosciowe dajg
mozliwosé umiejetnego sterowania przekazem
na temat swojego zycia: ukazywania tylko suk-
cesow i radosnych chwil albo umiejetnego kre-
owania swego wizerunku. Trudno sie dziwié, ze
prowadzi to do poczucia odrealnienia i przeko-
nania, ze to, co dzieje sie w internecie, nie dzieje
sie naprawde.

Pedagogiczne rozdwojenie jazni

W praktyce pedagogicznej niejednokrotnie poja-
wiajg sie dylematy zwigzane z aktywnoscig ucz-
niéw i nauczycieli w internecie. Czy w ocenie po-
stepowania ucznia uwzgledniac jego aktywnos¢
na portalach spotecznosciowych? Czy prowadzié
z uczniami wspdlne grupy dyskusyjne (jesli tak,
to jakg przyjacé postawe - bardziej na luzie czy
takg jak w sali lekcyjnej?). Czy zapraszaé uczniéw
iich rodzicéw do grona swoich znajomych na
Facebooku? Podobnych pytan mozna postawic
wiele. O ilez tatwiej bedzie na nie odpowiedzied,
gdy uswiadomimy sobie, ze internet to nie od-
rebna wyspa, ale narzedzie do pozyskiwania
i przekazywania informacji, nawigzywania ko-
munikacji itp.

Przyjecie tej perspektywy pobudza wyob-
raznie wychowawczg dorostych. Jesli jest to na-
rzedzie do pozyskiwania informacji, to musze
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uczy¢, jak sie nim postugiwad, by znalez¢ cenne
informacje - podobnie jak ucze, w jaki sposdb
korzystac ze stownika, encyklopedii, atlasu. Jesli
jest to narzedzie do komunikacji i zawierania
znajomosci, to musze pokazaé dziecku, jak robié
to w sposéb kulturalny. Jesli jest to narzedzie,
dzieki ktéremu dziecko moze nawigzac kontakt
z innymi, to musze chronié je przed spotkaniem
z niewlasciwymi osobami. Bo kazde narzedzie
moze by¢ uzyte wlasciwie lub niewlasciwie,
w dobrym lub ztym celu.

Zatem - niezaleznie od doswiadczanego
wrazenia - rzeczywistos¢ jest jedna, choé postu-
gujemy sie w niej réznymi kanatami komunika-
cyjnymi. Podobnie mamy jedng tozsamos¢ i od-
powiadamy za swoje czyny niezaleznie od tego,
czy dokonali$my ich w relacji ,twarza w twarz”,
czy za posrednictwem komputera lub smartfo-
na. Trudno w tej kwestii nie zgodzic sie z arcy-
biskupem Claudio Cellim, ktdry stwierdza, ze
komunikacja za pomocg telefonu komérkowego,
Facebooka czy Skype’a nie jest tylko ,wirtualna”,
jej skutki sg bowiem jak najbardziej ,realne”, po-
niewaz zajmujg okreslong przestrzen i okreslony
czas naszej egzystencjiZ Sztuczne utrzymywanie
podziatu na rzeczywistos¢ realng” i ,wirtual-
ng” zaklamuje jej obraz i w konsekwencji moze
prowadzic¢ do powaznych naduzyé. Podobne sta-
nowisko prezentowal jeszcze wczesniej Aaron
Ben-Ze’ev, ktdry stwierdza kategorycznie, ze
,Cyberprzestrzeri jest czescig rzeczywistosci, a co
za tym idzie, bledem jest postrzeganie jej jako

przeciwienistwa przestrzeni realnej”™.

Rany w wirtualu zabijaja w realu

Zalézmy, ze ktos przyjmuje takie stanowisko: sg
dwie rzeczywistosci, a rzeczywistos¢ wirtualna
mnie nie dotyczy. Na pierwszy rzut oka wydaje
sie to nieszkodliwe. Moze dzieki temu ow czlo-
wiek bedzie zdrowszy, spokojniejszy, bedzie mial
wiecej czasu na czytanie ksigzek. Same plusy. Ale
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jesli jest nauczycielem? Jesli przyjdzie do niego
uczen i zwierzy sie (w nadziei znalezienia wspar-
cia), ze réwiesnicy dokuczajg mu na Facebooku,
a ten (zgodnie z przyjetym zalozeniem) odprawi
mlodego czlowieka, bo ta sytuacja ma miejsce
winternecie - przestrzeni, ktdra go nie interesuje,
ktdrej nie zna, a nawet troche sie obawia. Czy to
zalozenie nadal wydaje sie bezpieczne?

Jesli uczeni doswiadcza przykrosci ze strony
rowiesnikow, to niezaleznie czy dokuczajg mu na
boisku szkolnym czy na forum internetowym, to
sie dzieje w jego zyciu. To jest jego doswiadcze-
nie. Doswiadczenie, w ktérym moze potrzebo-
wac wsparcia. Hejt w internecie dotyka zywego
czlowieka i ma wplyw na jego funkcjonowanie
w Swiecie materialnym - rzutuje na jego samo-
poczucie i reakcje. Trzeba pamietaé, ze agresor
w Swiecie materialnym zazwyczaj jest widzial-
ny, mozna go zidentyfikowaé. Hejt w interne-
cie czesto jest anonimowy, nierzadko tez brak
fizycznego kontaktu sprawcy z ofiarg powodu-
je jego rozhamowanie (tak zwany efekt kabiny
pilota). Jednak bdl, wstyd i cierpienie ofiary sg
jak najbardziej realne i mogg doprowadzic nawet
do préby samobdjczej.

Wychowawca, pedagog, jesli ma by¢ sku-
teczny w swoich dziataniach, musi dostrzegaé
caly obszar zycia swojego wychowanka. Pozosta-
jac przy wspomnianym przykladzie, gdy wycho-
waweca chce poméc uczniowi w rozwigzaniu kon-
fliktu kolezeriskiego, musi ustalié, jak daleko ten
konflikt sie rozwinal. Czy byla to tylko jednorazo-
wa kldtnia, czy tez konflikt narasta juz od dawna
i rzutuje na relacje nie tylko dwdch oséb, ale an-
gazuje wiekszg grupe. Jaka jest relacja sit skon-
fliktowanych oséb. Nie mozna rzetelnie ustalié
faktow zwigzanych z tg sytuacja, jesli pominie
sie choéby jeden z obszardw zycia ucznia. A nie
da sie tego zrobid, nie majgc odpowiednich kom-
petencji do poruszania sie w internecie. Z tym,
niestety, nie jest najlepiej. Badania przeprowa-
dzone przez Malgorzate Gosek z Wyzszej Szkoly
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Informatyki i Zarzadzania z siedzibg w Rzeszo-
wie na grupie nauczycieli i uczniéw w woje-
wodztwie matopolskim wykazaly, ze nierzadko
cyfrowe kompetencje uczniow przewyzszajg te,
ktérymi dysponujg ich nauczyciele, zas pewne
obszary tych kompetencji sg ,,bialymi plamami”
tak wsréd wychowankéw, jak i ich edukatorow?.

Konieczno$¢ edukacji medialnej

Z tego tez powodu kwestig niecierpigcg zwloki
wydaje sie wprowadzenie szeroko zakrojonej
akcji edukacji medialnej w szkotach. Powinna
ona by¢ obowigzkowym przedmiotem szkolnym
dla uczniéw na wszystkich poziomach ksztatce-
nia, ale réwniez powinien istnie¢ zorganizowa-
ny system ksztalcenia medialnego nauczycieli
i biezacego kontrolowania i uzupetniania ich
kompetencji. Wymaga to wprowadzenia zorga-
nizowanego systemu edukacji medialnej w szko-
tach - w tym zapewnienia Zrédel finansowania
oraz wskazania os6b odpowiedzialnych za jego
koordynacje i prowadzenie. Wszystko po to, by
zaréwno dzieci, jak i dorosli nauczyli sie wlas-
ciwego i bezpiecznego funkcjonowania w real-
nym swiecie, w ktérym czasami (coraz czesciej)
komunikujemy sie droga cyfrowa.

Przypisy

1]. Skrzypczak, Polityka medialna w okresie konwersji cyfrowej
radiofonil i telewizji, Poznan 2011, s. 27.

2 Cyt.za: M. Chmielewski, Media spotecznosciowe jako narzedzia
nowej ewangelizacji, ,Swiat i Stowo” 2014, nr 1 (22), s. 218.

3 Por. A. Ben-Ze’ev, Milos¢ w Sieci. Internet i emocje, przel.
A. Zdziemborska, Poznan 2005, s. 16.

4+ M. Gosek, Mediatyzacja zycia spolecznego jako wyzwanie dla

edukacji na przyktadzie szkél wojewddztwa matopolskiego (roz-
prawa doktorska), Rzeszow 2019.
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Abstract

One life, two spaces

This article poses questions about the similarities and
differences between real and virtual space. What is
virtual space? How does it affect the world which we
call “real”? The notion of cyberspace is connected with
another concept: virtual reality. We know at least two
meanings of the word “virtual’: “created in the human
mind but probably existinginreality or able to exist” and
“created ona computer or TV screen, butso realistic that
it seems real”. Many definitions of virtual reality point
to its intangibility and interactivity; we also come by
the notions of “immersion” and “telepresence”, defined
as “immersing oneself in a different environment”. And
this is probably why we seem to separate the “virtual”
from the “real’. Is this right? The authors of this article
suggest multiple answers.

Karolina Strumidlowska-Adamska

Oligofrenopedagog z doswiadczeniem w pracy pedagoga
szkolnego w gimnazjum i szkole $redniej oraz dziatalnosci
w Komisji ds. Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych
iw Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie.
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Doktor habilitowany, profesor WSIiZ, kierownik Katedry
Mediéw, Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej

w Wyzszej Szkole Informatyki i Zarzadzania z siedzibg
w Rzeszowie. Wezesniej dyrektor Instytutu Edukaciji
Medialnej i Dziennikarstwa na UKSW w Warszawie.
Naukowo zajmuje sie miedzy innymi edukacja medialng
oraz nowymi mediami i internetem. Teorie faczy

z praktyka dziennikarza i publicysty.
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Kompetencje analogowe

Magdalena Debecka

Skuteczne sposoby budowania relacji

miedzyludzkich

Nie ma czasu. Na czytanie, podzi-
wianie przyrody, spacer, rozmowy, go-
towanie oraz proste przebywanie ze
sobg. Rewolucja technologiczna - ktéra
miata nas wyzwoli¢ od nadmiaru pracy,
zblizy¢ do $wiata i polgczyd z innymi
ludZmi - wessata nas kompletnie i abso-
lutnie. Oprdcz oczywistego dobrodziej-
stwa nauki i techniki, przyniosta tez
niepokdj, uzaleznienia, alienacje i brak
czasu. Szkoly pozostajg w nieustajagcym
dylemacie, bo - z jednej strony - nalezy
ksztalci¢ kompetencje cyfrowe, to oczy-
wiste. Chcemy, aby uczniowie potrafili
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szukad i selekcjonowac informacje, zeby
umieli postugiwac sie narzedziami, ktd-
re bedg im niezbedne w przyszlosci.
Nauczyciele powinni, ale przede wszyst-
kim chcg wykorzystywaé technologie
informacyjno-komunikacyjne. Jednak
- z drugiej strony - zyczylibysmy sobie,
by mtlodzi ludzie ,nie siedzieli ciagle
z nosami w telefonach”, zeby potrafili
rozmawiad ze sobg (i z namil!), bawic sie,
zadawad pytania oraz interesowac sie
lekcjg bardziej niz ,fejsbukami”. Gdzie
w takim razie lezy granica miedzy kom-
petencjami analogowymi a cyfrowymi?
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PrzebodZcowane umysly?

Otz granica zostala juz przekroczona. Dorosli
i dzieci zyjg w diametralnie réznych rzeczywi-
sto$ciach, a réznica pokolen nie byla nigdy tak
ogromna. Kryzys tozsamosci, jakiego doswiad-
czajg dorastajacy uczniowie, jest zwielokrotniony
poprzez wszystkie kryzysy $wiata, o ktérych mtodzi
ludzie dowiadujg sie w sieci. Od najmlodszych
lat przebodzcowani, nieradzacy sobie z zalewem
informacji, paradoksalnie zaglebiajg sie jeszcze
bardziej w wirtualny swiat. Niezmiernie wrazliwi,
czesto z niskg samoocena, s nieustannie podda-
wani ocenie w mediach spolecznosciowych, a takze
w szkole na podstawie bezdusznych kryteriéw te-
stowych, wskaznikdw statystycznych, wszystkich
tych ,$rednich”, ,median” i ,stanin”. Z przypieta
tatka, ze stracony rocznik, bo reforma, straszna re-
krutacjaistrajki nauczycieli. Niepotrafigcy rozma-
wiad, bo nikt ich tego - z braku czasu - nie nauczyl.

Sytuacja przybrata na tyle dramatyczny obrét,
ze Polska jest na drugim miejscu pod wzgledem
liczby samobdjstwwsrdd dzieci i mlodziezy w Eu-
ropie. Profesor Janusz Heitzman, wiceprezes Pol-
skiego Towarzystwa Psychiatrycznego i dyrektor
Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,
w wywiadzie dla RMF24 (28 marca 2019 roku)
ocenia, ze okoto 30% mlodych ludzi wymaga opieki
psychologicznej lub psychiatrycznej, co w przeli-
czeniu daje miliony oséb. W piorunujacym tempie
narasta problem obnizonego nastroju, depresji,
mysli samobdjczych i samych samobdjstw. Nie
mamy wplywu na to, ze stan opieki psychologicznej
i psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy w Polsce
jest katastrofalny. W jaki wiec sposdb to zagadnie-
nie odnosi sie do roli nauczyciela? I jak usytuowaé
je w kontekscie kompetencji cyfrowych?

Dorosli sq niefajni!

Odpowiedzi na to pytanie udziela Wojciech
Eichelberger - psycholog i psychoterapeuta -
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w tekscie napisanym dla portalu miastodzieci.pl.
Po pierwsze, depresja mlodych ludzi ma najczes-
ciej charakter psychogenny, czyli jest spowo-
dowana czynnikami zewnetrznymi, ktére prze-
cigzajg zdolnosci adaptacyjne psychiki dziecka.
Dlatego tez wazne jest usuwanie przyczyn, a nie
tylko leczenie skutkéw. Po drugie, wiele z tych
przyczyn zwigzanych jest z uzywaniem nowo-
czesnych gadzetéw i korzystaniem z internetu.
Eichelberger wymienia dziesie¢ powodéw, dla
ktérych wystepuje coraz wiecej przypadkéw
depresji i samobdjstw wsréd mtodych ludzi.
Przede wszystkim sa to deficyty kontaktu z ro-
dzicami, wlasciwych kontaktéw z réwiesnika-
mi, ruchu i rekreacyjnego kontaktu z przyroda.
Spadek energii zyciowej zwigzany jest ze stre-
sem, nadmiarem zadan, brakiem wolnego czasu,
zla dietg czy niedoborem snu. Mtodym ludziom
brakuje réwniez optymistycznego obrazu przy-
sztosci, co z kolei spowodowane jest poczuciem
zagrozenia, chociazby katastrofg klimatyczng
i ogélnym zalewem negatywnych informacji.
Bardzo wazne jest tez to, ze mlodziez obser-
wuje chciwosdé, hipokryzje i agresje u dorostych
i w zwigzku z tym maleje ich zaufanie i wiara
w rodzicéw.

Dorosli w ogéle sg ,niefajni”. Nauczyciele
wymagaja, oceniajg i doktadajg sprawdzianéw
i prac domowych. Rodzice wymagaja, nie rozu-
mieja i zakazujg. Narzekaja, ze dziecko tyle czasu
spedza , siedzgc na telefonie”, a sami robia, mniej
wiecej, to samo. Kazg wyjs¢ na dwdr, przewie-
trzyc sie, pograc w pitke, a sami ogladaja nie wia-
domo juz ktdry serial. Ganig za konflikty i béjki
z réwiesnikami, a potem krzyczg w supermarke-
cie, bo kolejka byta na trzy osoby. Albo wyzywaja
wulgarnie innych kierowcdw, jadac z rodzing do
galerii handlowej. Mdwig tylko o tym, Ze trzeba
sie uczyd, czytad lektury, chodzic na zajecia do-
datkowe, na korepetycje... To jest moze obraz
przerysowany, ale tak wlasnie - mniej wiecej -
odbierajg swiat nastolatkowie.
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Edukacja, rodzina, kryzys

Szkoly w ramach realizacji programdéw pro-
filaktycznych organizujg zajecia i warsztaty
dla ucznidw i ich rodzicéw w zakresie zdrowia
psychicznego, zaburzeni depresyjnych, cyberza-
grozen i innych negatywnych zjawisk. Niestety,
nie wszedzie zatrudniani sg psycholodzy - jest
to problem systemowy, na ktéry nauczyciele nie
majg realnego wpltywu. Mozemy jednak bardzo
konkretnie, a jednoczesnie w dos¢ prosty sposéb
wspieraé ucznidw i ich rodziny, gdyz to wiasnie
wystepujace w nich dysfunkcje stanowig zazwy-
czaj podloze probleméw psychicznych dziecka.

Dysfunkcje, o ktérych tutaj mowa, mozna
okreslié jako ,kryzys rodzinny” - nie zwigzany
stricte z patologiami, takimi jak naduzywanie
alkoholu czy narkotykéw lub przemoc. Jest to
kryzys, ktérywynika z probleméww komunikacji
miedzyludzkiej, przecigzonego programu szkol-
negoiz braku czasuwtasnie. Bywa, ze jedyng moz-
liwoscig spedzeniawspdlnie czasu jest odrabianie
lekcji lub przewozenie dzieci z jednych zajeé na
drugie. Nie mniej destrukcyjne sg konflikty ré-
wiesnicze, w ktérych ogromng role odgrywaja
umiejetnosci interpersonalne - a raczej ich brak.
Najwazniejszym wychowawcg dziecka jest oczy-
wiscie rodzic, ale to nauczyciel obserwuje grupe
i moze zauwazyc potencjalnie niekorzystne zacho-
wania. Bardzo wiele czasu poswieca sie w szko-
tach przeciwdziataniu ,hejtowi” internetowemu,
jednak warto pamietad, ze ,hejt analogowy” byt
pierwszy, nadal wystepuje i mozna go obserwo-
wac na lekcji czy podczas wycieczek szkolnych.
Dodatkowo ewentualne niepowodzenia szkolne
sprawiaja, ze podatnosé na zaburzenia depresyjne
ucznia jest jeszcze wieksza.

Profesor Heitzman trafnie zauwaza, ze nie
ma tabletki na brak komunikacji w rodzinie. Na-
tomiast Richard Freed, autor ksigzki Wired Child:
Reclaiming Childhood in a Digital Age, w wywia-
dzie dla portalu stressfree.pl wskazuje na defi-
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Ksztalcenie kompetencji
analogowych nie stoi w opozycji
do rozwijania kompetencji
cyfrowych, sq one w stosunku
komplementarnym. Niemniej
jednak brak umiejetnosci
tradycyjnej komunikacji prowadzi
do zaburzen funkcjonowania
rodziny i grupy spolecznej
istniejqcej w szkole.

cyt wlasciwego dialogu miedzy dzieémi, rodzi-
cami i szkolg. W sposdb wyrazny argumentuje,
ze rodziny oddalajg sie od siebie ze wzgledu na
nadmierne przebywanie w internecie. Nawoluje
do wspéltworzenia kultury, ktéra wspiera zna-
czenie rodziny i zwigzkdéw miedzy jej cztonkami
i to z dala od sieci. Podkresla, ze powinna by¢ to
,wspdlna robota” rodzicéw, szkoly i psychologéw.
Wynika z tego jasno, ze nauczyciele moga i powin-
ni zwrdcié uwage na ksztalcenie réwniez umie-
jetnosci ,niecyfrowych”, nazwanych przeze mnie
,kompetencjami analogowymi”. Poprzez odrzu-
cenie (nawet na chwile) nowoczesnych technologii
mozemy budowad umiejetnosci podstawowe dla
funkcjonowania cztowieka w spotecznosci.
Zaproponowane ponizej dzialania sg bardzo
proste, nie wymagajg uzycia niczego wiecej jak
dlugopis, kartka, czasem kredki. Wykorzystu-
ja tradycyjne zrodla wiedzy: madro$é starszych
cztonkdéw rodziny, albumy, encyklopedie, prase.
Ich celem jest kreowanie samoswiadomosci, od-
powiedniego obrazu samego siebie, wlasnej war-
tosci oraz umiejetnosci interpersonalnychiintra-
personalnych. Dzialajg one w dwdch zakresach:
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budowanie relacji miedzy uczniami oraz miedzy
uczniami i nauczycielem, a takze wspieranie re-
lacji rodzinnych.

Relacje w klasie - poznawanie siebie
i innych (zestaw ¢wiczen 1)

+ Uzupelnij zdania: Chcialbym/chciatabym, zeby
rodzice/nauczyciele/uczniowie/Ania z 1B/pani
Kowalska...

+ Jakie jest twoje ulubione stowo? Jakiego stowa
nie lubisz? Opowiedz o nich. Sprawdz, czy twoi
koledzy/twoje kolezankiwybrali podobne stowa.

« Wypisz wazne dla ciebie liczby/daty/imiona,
opowiedz o nich.

+ Stworz wazne dla ciebie akronimy (jak PSN -
Psy Sa Najlepsze) i opowiedz o nich. Popros
kolezanki/kolegéw, zeby je odszyfrowali. Czy
sg takie, ktdre pozostang twojg zagadka?*

+ Jaod AdoZ”-stwdrz liste wyrazéw rozpoczy-
najgcych sie na kazdg litere alfabetu, ktdre sa
dla ciebie wazne, mozesz nad tym pracowac 2-3
tygodnie. Opowiedz o swoim alfabecie. Moze
mielibyscie ochote na ekspozycje waszych list
w klasie?*

« Wybierz ilustracje, ktéra wzbudza w tobie
emocje, opowiedz o tym.

Powyzsze aktywnosci moga przebiegad
roznie, w zaleznosci od poziomu wzajemnego
zaufania w grupie. Z pewnos$cig mozna oczeki-
wacd, ze w poczatkowej fazie wprowadzania takich
zadan uczniowie nie beda chcieli wypowiadacd sie
na forum. Trzeba pozwoli¢ im na prace w parach
lub matych grupach, stopniowo zachecajgc do
wiekszej otwartosci. Warto réwniez zapytaé, czy
chcieliby, zeby nauczyciel zapoznal sie z ich prze-
mysleniami. Wykorzystanie takiej wiedzy do pracy
z rodzicami moze przyniesc rewelacyjne efekty,
ale tylko pod warunkiem, ze nie naruszy sie pry-
watnosci mlodziezy.

+ ,Mysle, ze ty..” - wypelnijcie ankiete, ktdra
moze dotyczy¢ spraw codziennych (,Mysle,
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ze ty nie lubisz wstawad rano”) lub sytuacji
hipotetycznych (,Mysle, ze gdybys mdgt mied
supermoc, to byloby to latanie) dla kolezanki
lub kolegi, sprawdzcie, czy dobrze ich znacie.
Wybierz osobe z klasy, ktérg niezbyt dobrze
znasz, a chciatbys/chcialabys sie o niej dowie-
dziec¢wiecej. Napisz do niej krotkg wiadomosc.
Wymiana wiadomosci moze by¢ kontynuowana
- z nauczycielem w roli listonosza.

Z podanych zajeé wybierz to, ktdre interesuje
cie najbardziej. Odszukaj osoby, ktére wybraty
takie samo zajecie i porozmawiaj z nimi.
Siedzac w kregu, powiedz jedno zdanie na
temat kazdej osoby z klasy. W drugiej rundzie
mozesz zadawaé pytania nauczycielowi. Jesli
sie wstydzisz, mozesz te pytania po prostu
zapisaé na kartce.

Pracujac w grupach, odtwdrzcie sytuacje
z wybranej ilustracji/zdjecia. Stwérzcie krétka
scenke, ktdra pokaze, co dzialo sie przed i po
zrobieniu zdjecia.

Poznajcie sie ponownie. Przedstawcie siebie,
przekazcie jak najwiecej szczegdtéw ze swoje-
go zycia, podajac sie za wymyslong przez was
postaé. Z ktdrag poznang dzisiaj osobg chciatbys/
[chcialabys sie zaprzyjaznic?

Zaldzcie pamietnik z epoki boomerséw. W ze-
szycie na gorze kazdej strony wpiszcie pytania,
ponizej bedziecie wpisywac swoje odpowiedzi.
Kazdy z was jest specjalista wjakiejs dziedzinie.
Podajcie tematy, w ktérych czujecie sie pewnie
i moglibyscie odpowiedzied na pytania. Teraz
napiszcie pytania do innych specjalistéww po-
danych przez nich obszarach. Zadajac sobie te
pytania, dowiecie sie czegos dla was nowego.*
»A zwyciezcg jest..” — pracujac w parach, po-
myslcie, jakie nagrody moglibyscie przyznad
innym uczniom. Odczytajmy wasze listy uro-
czyscie, jak podczas rozdawania Oscaréw.”
Twoja kolezanka/twéj kolega ma problem.
Opisz ten problem na kartce i popro$ o rade
innego ucznia lub nauczyciela.
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Podane techniki podlegaja wszelkim ograni-
czeniom typowym dla pracy z uczniami. Oprécz
wspomnianej zastanej relacji w klasie, trzeba
wzial pod uwage wiek ucznidw, liczebnosé
grupy oraz zaufanie do nauczyciela. Kazda klasa
wymaga odpowiedniego wprowadzenia, bardzo
wazna jest szczerosc i otwarto$¢é wychowawcy.
Potrzebne sg dobre, prawdziwe przyklady, wiec
odpowiednie przygotowanie jest niezbedne.
W niektérych przypadkach potrzebne jest przy-
gotowanie materialdw, takich jak ilustracje czy
nazwy zaje¢ dowyboru. Niezmiernie istotne jest
stale zwracanie uwagi na wlasciwe zachowanie
oraz eliminowanie wySsmiewania, pogardy lub
obrazania innych oséb.

Trzeba zaznaczyd, ze jezeli przyznajemy
nagrody, to tylko za osiggniecia pozytywne.
Jesli wpisujemy swoje mysli do pamietnikéw,
to tylko kulturalne. Nie wiadomo, jak przebieg-
nie aktywnos¢ od poczatku do korica, ale nalezy
pamietad, ze nie zawsze wazny jest konkret-
ny efekt dzialad. O wiele wazniejszy jest sam
proces, jak réwniez ogromne pole obserwacji
dla nauczyciela.

Oczywiscie idealna sytuacja to taka, w ktdrej
mozna by podsumowac prace, zapytac o odczu-
cia i przemyslenia uczniéw. Jednak nie o ideal tu
chodzi, lecz o systematyczng prace metodg matych
krokdw, ktéra raz wypada lepiej, a raz gorzej. Po-
wyzsze propozycje mogg miec zastosowanie na
lekcjach wychowawczych oraz na innych lekcjach,
szczeg6lnie zas jezykdw obeych. Jednak warto za-
uwazyd, ze bariera jezykowa moze zdecydowanie
zmniejszy¢ ich efektywnosc.

Relacje w rodzinie (zestaw ¢wiczen 2)

Ponizsze propozycje to jedynie obszary tema-
tyczne, w ktérych mozna pracowad. Trzeba
jednoczesnie klasé nacisk na ,niecyfrowe”
zrodla wiedzy i wspdlpracowad z rodzing
ucznia. W wielu wypadkach to wilasnie rodzice
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moga, a nawet powinni wymienione czynnosci

zaproponowac.

+ Poprowadz dziennik/pamietnik, ktéry moglyby
przeczytac twoje dzieci.

+ Zkimrozmawiasz o roznych rzeczach? Stwérz
liste tematdw i 0séb, z ktérymi je poruszasz.
Czy chciatbys/chciatabys cos zmienic¢?

« Czy masz w domu albo u kogos z dalszej ro-
dziny album ze zdjeciami? Przynies zdjecie, na
ktorym ciebie nie ma, a ktére lubisz i opowiedz
o nim.

» Czy ktos w twojej rodzinie posiada zeszyt
z przepisami? Znajdz przepis, ktéry chciatbys/
chcialaby$ wyprébowadé. Ugotuj lub upiecz te
potrawe z kims z rodziny.

+ Czy masz w domu radioodbiornik, adapter,
magnetofon lub wideoodtwarzacz? Czy wiesz,
jak on dziata? Zapytaj kogos z rodziny, moze
da sie jeszcze uzyd tego urzadzenia? Zapytaj te
osobe o jej ulubione plyty lub kasety.

» 1dz gdzies bez telefonu, na przyktad do sklepu,
na spacer z psem. Przezyle$/przezytas?

 Zjedzcie wspdlny positek bez telefonéw. Mo-
zecie opowiedzied o czyms ,fajnym” i , niefaj-
nym”, co was spotkato tego dnia.

« IdZcie naspacer bez telefondw. Zagrajcie w gre
»gdziesw poblizu nalitere..” lubw skojarzenia.

+ Czywtwojej rodzinie jest ktos, kto uprawia ogré-
dek lub hoduje rosliny doniczkowe? Sprawdz,
czy chcialbys/chcialaby$ miec takie hobby.

+ Zpodanych zaje¢wybierz to, ktére cie zaintere-
sowalo. Dowiedz sie, czy kto$ w twojej rodzinie
ma takie hobby i moglby cije przekazad. Zajecia
do wyboru: haft krzyzykowy, szydetkowanie,
modelarstwo, majsterkowanie, dzierganie na
drutach, decoupage, quilling itp.

+ Czy macie w domu gry planszowe lub karcia-
ne? Czy wiesz, jak w nie graé? Zagraj z kims
z rodziny.

+ Czy ktos w twojej rodzinie czyta gazety? Za-
pytaj, jakie artykuly ich interesuja, moze tez
cos przeczytasz?
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+ Znajdz watlasie geograficznym miejsce, ktdre
chciatbys$/chciatabys odwiedzié. Czy ktos
z twojej rodziny takze chcialby tam sie wybrac?
Zaplanujcie te wycieczke marzen.

W rozmowach z rodzicami nalezy podkre-
§laé, jak wazne jest ich zainteresowanie dzieé-
mi oraz refleksja nad tym, co tak naprawde
o nich wiedzg. Rodzice muszg wiedziedé, ze to
od nich zalezy, w jakim stopniu bedg uczestni-
czy¢éw zyciu swoich dzieci. Nauczyciel moze by¢
posrednikiem, doradcg, stuchaczem. Jedna rzecz
jest tu jednak wspdlna dla rodzicéw i nauczycie-
li - nie mozna odnosié sie z lekcewazeniem czy
pogarda w odniesieniu do zainteresowan dzie-
cka, jak réwniez sarkastycznie komentowaé nie-
wiedzy mlodych ludzi w zakresie spraw dla nas
oczywistych, a dla nich juz nieco ,,starozytnych”.
Ogromnym ograniczeniem wymienionych pro-
pozycji moze by¢ sytuacja, w ktdrej uczer, nie
z wlasnej winy, nie dowie sie niczego od czlon-
kéw swojej rodziny. Takie sytuacje sklaniaja do
glebszego rozpoznania problemuiudzielenia mu
odpowiedniej pomocy.

Ksztalcenie ,kompetencji analogowych”
nie stoi w opozycji do rozwijania kompetencji
cyfrowych, sg one w stosunku komplementar-
nym. Niemniej jednak brak umiejetnosci tra-
dycyjnej komunikacji prowadzi do zaburzen
funkcjonowania rodziny i grupy spolecznej
istniejacej w szkole. Warto znalezé czas i prze-
strzen na najprostsze aktywnosci, wazne zeby
wykonywac je wspdlnie i nie online. Nie zmie-
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nimy swiata poprzez jedng czy kilka lekcji, ale
mozemy wplynad na relacje miedzyludzkie w na-
szym otoczeniu.

*Wymienione techniki zaadaptowalam z ksiazki:
Ch. Sion, Creating Conversation in Class. Student-
centered interaction, Delta Publishing 2001.

Abstract

Analog competences

The author of the article shows that in the face of
changes in today’s culture - based on digital commu-
nication and domination of electronic devices - hu-
manistic values, such as good family relations, gaining
important knowledge or social competences, are on the
retreat. However, according to the author, we can deal
with that by developing “analog competences”, which is
notin opposition to developing digital competences but
may complement it. That is why, according to modern
psychologists and pedagogues, we should find time and
space for the most basic human interactions — such as
conversation and play - which will allow to balance
the “real” and the “virtual” world.

Magdalena Debecka

Nauczycielka jezyka angielskiego w Zespole Szkét

w Lipianach.
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Media nie sa zle!

Wojciech Marcin Czerski

Ogolnopolskie badanie ,,Mlodzi Cyfrowi”.
Wybrane wyniki i rekomendacje - analiza raportu

Raport z ogdlnopolskich badan pod
tytutem ,Mtodzi Cyfrowi”, zrealizo-
wany przez zespot Macieja Debskiego
i Magdaleny Bigaj, jest ciekawg lektu-
ra. Naukowcy poruszajg w nim bardzo
wazne kwestie, ktére coraz czesciej
uwypuklane sa w mediach i odnosza
sie zaréwno do pozytywnych, jak i ne-
gatywnych aspektéw funkcjonowania
mtodego pokolenia Polek i Polakdw
w Swiecie cyfrowym. Nie mniej wazna
jest rowniez potrzeba - jak piszg sami
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autorzy - zrozumienia $wiata, w kto-
rym poruszajg sie tytutowi , Mtodzi Cy-
frowi”, a takze poznanie ich motywacji
i potrzeb. Powinni zrobié to zaréwno ro-
dzice, nauczyciele, jak i przyszli praco-
dawcy - dzieki temu wszystkie te grupy,
zaangazowane w proces edukacji, beda
lepiej wspolpracowad i podnosié poziom
edukacji w skali kraju. Badanie pokazu-
je takze, Ze sg zaréwno pozytywne, jak
negatywne skutki korzystania z mediow
cyfrowych przez dzieci i mtodziez.
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Nadchodzi nowe pokolenie

Kim sg ,,Mtodzi Cyfrowi’? ,To pierwsze poko-
lenie, dla ktdrego nowe technologie i dostep do
internetu jest czyms tak naturalnym jak dla star-
szych dostep do elektrycznosci czy medidw tra-
dycyjnych. Otaczajacy ich swiat online ksztaltuje
ich od najmtodszych lat, wptywajac na zwyczaje,
relacje, a takze kondycje psychofizyczng™.

Ta naturalnos¢ w postugiwaniu sie przez
mlodych ludzi - zaréwno nowymi technologia-
mi, jak i wszechobecnym internetem - moze
przynies¢ im w przyszlosci wiele korzysci. Rynek
pracy w Polsce i na calym swiecie jest coraz bar-
dziej unowoczesnianyi,ucyfrowiony”, a co za tym
idzie: gldwnymi kompetencjami, obok zawodo-
wych, stajg sie kompetencje cyfrowe? Niestety
- nic nie ma samych zalet. Sg tez ciemne strony
korzystania z nowych technologii przez mtodych
ludzi. Jedng z negatywnych konsekwencji sg tak
zwane ,e-uzaleznienia”. Celem analizowanego
raportu jest, jak podaja jego autorzy, nie tylko
zwrdcenie uwagi na to zagadnienie, ale takze po-
kazanie, jak mozna im przeciwdziatac.

Najwazniejsze tezy badania

Badania opisane w raporcie ,Mlodzi Cyfrowi”
przeprowadzone zostaly dzieki wsparciu PCG
Edukacja i firmy Librus. Przedsiewzieciem byty
objete szkoty z 273 powiatow, ze wszystkich 16
wojewddztw. Do analizy ostatecznie zakwalifi-
kowanych zostato 50 138 ankiet uczniéw ze szkdt
podstawowych (56%), gimnazjéw (7%) i szkdt po-
nadgimnazjalnych (37%).

Dla tatwiejszego przeprowadzenia analiz ze-
branego materialu Debski i Bigaj postawili dzie-
siec tez. Pozwolily one na rozstrzygniecie kilku,
ich zdaniem, kluczowych kwestii zwigzanych
z funkcjonowaniem , Mlodych Cyfrowych”.

1. W spoleczenstwie sieci internet jest natural-
nym srodowiskiem wzrostu dzieci i mlodziezy.
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2. To nie media cyfrowe sg zte, lecz niewtasciwe
moze by¢ ich uzywanie.

3. To nie media cyfrowe niszczg wiezi, ale osta-
biane przez rodzicow wiezi otwierajg prze-
strzen na nowe, ale w istocie obce dzieciom
bycie online.

4. Zachowania podejmowane w przestrzeni in-
ternetu majg takie same skutki, co zachowania
podejmowane w swiecie realnym.

5. Zycie wirtualne i realne to dwie manifestacje
tego samego zycia.

6. Zdrowe popedy mogg sie sta¢ ztymi nalogami.

7. Kontakt w sieci rdzni sie od relacji bez-
posrednie;j.

8. Odpowiedzialnosé cyfrowa buduje sie od
wezesnych lat dziecka.

9. Ludzki mdzg nie jest przystosowany do uzywa-
nia mediéw cyfrowych, jak réwniez do szyb-
kich zmian zachodzgcych w zmieniajgcym sie
$rodowisku.

10. Dobrostan psychiczny uzytkownika mediéw
cyfrowych uzalezniony jest od swiadomego
pozostawania poza przestrzenig internetu.

Falszywy obraz siebie

Uzyskane wyniki badan podzielone zostaly na trzy
czesci:
1. Zycie codzienne Mtodych Cyfrowych.
2. Negatywne aspekty korzystania z nowych
technologii.
3. Mlodzi Cyfrowi - dobrostan psychofizyczny.
Z przedstawionych w pierwszej czesci pre-
zentacji wynikéw zauwazy¢ mozna, ze mlodzi
ludzie, chcac korzystac z internetu, siegajg gtéwnie
po telefony komdrkowe (smartfony) - robi to 97%
badanych uczniéw. W dalszej kolejnosci korzystajg
oni z laptopéw (56,4%). Wyniki te sg zbiezne z tymi,
ktére prezentowane sg w corocznym raporcie Digi-
tal przygotowywanym przez We are social. Wynika
z nich, ze az 95% oséb w wieku 16-64 lat stosuje
smartfony do przegladania internetu®.
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Naduzywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych
powoduje, ze wzrasta
prawdopodobieristwo wychowania
dzieci w srodowiskach
odbiegajgcych od bogactwa
spoleczno-emocjonalnych
doswiadczen, do jakich nasz mozg
jest przeznaczony i od jakich zalezy
jego rozwaj (fragment raportu
,Mtodzi Cyfrowi”).

Niepokdj budzi jednak fakt, ze po te urzadze-
nia siegaja coraz mtodsze dzieci - nawet wwieku
9-10 lat. Dodatkowo niespelna potowa badanych
korzysta z nich w sposdb nieograniczony. Ponad
1/3 respondentéw uzywa smartfonéw kilkadzie-
sigt razy dziennie. Tego rodzaju podejscie - nie-
ograniczony wiek i czas spedzony z urzgdzeniem
- moze miec bardzo powazne skutki dla dzieci.
Jednym z nich moga by¢ nieodwracalne zmiany
wmozgu, na ktére zwraca uwage w swojej ksigzce
Malgorzata Chojak®*.

Wspélczesne pokolenie dzieci i mtodziezy
nazywane jest czesto jako Always on, ze wzgle-
du na fakt, ze prawie non stop podlaczeni sg do
internetu, a za jego pomoca do sieci spotecznos-
ciowych. Az 1/4 badanych w ciggu dnia wiekszos¢é
czasu spedza na tej aktywnosci. Niejednokrotnie
poswiecajg ten czas na przeglgdanie serwiséw
spolecznosciowych, a majac konta $rednio na
3-4 stronach zajmuje im to troche czasu. Patrzgc
na najczesciej wymieniane aktywnosci w sieci,
badani uczniowie gléwnie korzystajg wtasnie

TEMAT NUMERU

ze ,spolecznosciéwek” i komunikacji z innymi.
Zbiezne jest to z wynikami badand przeprowa-
dzonymi na populacji studentéw - otrzymanymi
przez Wojciecha Czerskiego i Edyte Gonciarz®.
Niestety, uczniowie robig to czesto na lekcjach,
albo wykonujac inne czynnosci, nawet bardzo
intymne®.

Tego rodzaju postepowanie moze swiadczy¢
na przyktad o uzaleznieniu mlodych ludzi od
nowych technologii. Natomiast korzystanie z te-
lefonéw na lekcjach rodzi pytania: czy lekcje sg
tak mato interesujgce? Czy sami uczniowie sg juz
tak wciggnieci w potrzebe korzystania ze swoich
urzadzen, ze nie sg w stanie przestaé tego robié
nawet w czasie lekcji?

Az 1/3 badanych ocenia, ze sg uzaleznieni od
mediéw spolecznosciowych. Wynika to miedzy
innymi z tego, iz bardzo im zalezy na uznaniu
innych. Osoby najbardziej wciggniete w ten natég
potrafig nawet kasowac swoje zdjecia albo wpisy,
jesli nie uzyskaly wystarczajacej - ich zdaniem -
liczby ,lajkéw”. Zdarza im sie réwniez kreowaé
w mediach spolecznosciowych falszywy obraz
siebie - przyznaje sie do tego co pigty uczen.

Oprocz aktywnosci spolecznosciowej ucz-
niowie wykorzystujg internet do ogladania
filmdow, stuchania muzyki czy tez kupowania
roznych rzeczy w okazyjnych cenach.

Jesli chodzi o role rodzicéw w zyciu cyfro-
wym dzieci, to az 60,6% badanych uczniow uwaza,
ze nie uczg oni ich odpowiedniego korzystania
z zasobéw sieci oraz urzgdzen, ktdre wykorzystujg
do tego celu. Niestety - jest réowniez wielu rodzi-
cow, ktdrych w ogdle nie interesuje aktywnosc ich
dzieci w sieci. Takie podejscie rodzicéw prowa-
dzié¢ moze chociazby do naduzywania smartfo-
ndw, a za ich pomocg - internetu.

Czy istnieje zycie poza siecig?

Efektem tego sg zauwazone przez autoréw ba-
dania negatywne aspekty korzystania z nowych
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technologii. Wérdd nich na szczegélng uwage za-
stuguje chociazby przeciazenie informacyjne. Az
1/4 badanych nastolatkdw czuje sie przecigzona
naplywajgcymi do nich informacjami. Niestety
kazdy z nas narazony jest na to zjawisko, gldwnie
zewzgledu naliczne aplikacje dostepne na smart-
fonach i wyswietlajgce sie powiadomienia na ich
ekranie (na przyklad Wiadomosci Google). Pro-
fesor Waldemar Furmanek zauwaza réwniez, ze
»Zjawisko przetadowania informacyjnego bedzie
stalym zjawiskiem wspétczesnosci™.

Docierajace do nastolatkéw masowo infor-
macje, na przyktad wiadomosci od znajomych,
doprowadzajg nawet do rezygnacji ze snu (25%).
Wykazujg oni réwniez postawe permanentnej go-
towosci. W momencie ustyszenia sygnatu komérki
o otrzymaniu wiadomosci czujg przymus natych-
miastowego udzielenia odpowiedzi - niezaleznie
od tego, co w danej chwili robia.

Z przedstawionych w raporcie wynikow
widad, ze az 14% nastolatkéw cierpi na syndrom
FoMO (Fear of Missing Out), czyli lek przed byciem
pominietym. Ponad 1/4 badanych nawet podczas
wakacji stara sie kontrolowad, co robig ich szkolni
znajomi w sieci. Podobna liczba uczniéw wrecz
odczuwa niepokdj lub zdenerwowanie przy braku
wiedzy o planach znajomych.

Zaréwno przeciagzenie informacyjne, jak
i syndrom FoMO niosg za soba bardzo powazne
konsekwencje dla zdrowia nastolatkéw. Oprécz
odczuwanego stresu wywolywac mogg stany de-
presyjne. Prowadza réwniez do uzaleznienia od
telefonu, czyli fonoholizmu, na ktdry juz cierpi
20% badanych nastolatkdw.

W odniesieniu do ostatniego badanego ob-
szaru, czyli dobrostanu psychofizycznego, zwré-
ci¢ uwage nalezy na to, ze w dniu badania az 12,2%
uczniéw czulo sie zle, bardzo Zle, a nawet okrop-
nie. W przypadku 15-20% badanej mlodziezy
zauwazalne sg symptomy samotnosci zyciowe;j.
Wyniki te pokazujg réwniez, ze trudno méwié
o szczesciu nastolatkéw w dobie cyfrowej.
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Z zaprezentowanych w raporcie wynikéw
wnioskowaé mozna, ze u 9,6% badanych nie
istnieje zycie poza siecia. Taka liczba ucznidw
deklaruje, ze jest w zwigzku z osobg, z ktérg ma
jedynie kontakt elektroniczny. Na szczescie az
91,6% uczniéw ma jakies$ inne pasje, czy hobby,
ktdre nie sg zwigzane z siecig, a 94,5% badanych
ma znajomych, z ktérymi spedza czas w realu.

Podsumowanie

W zakoriczeniu raportu autorzy sformutowali
szereg rekomendacji. Wsrdd nich znalazly sie
nastepujgce:

1. Stworzenie warunkdéw do bezpiecznego i zdro-
wego zycia z nowymi technologiami, z uwzgled-
nieniem wzmacniania wiezi spotecznych i rela-
cji w rodzinie i najblizszym otoczeniu.

2. Uznanie e-uzaleznienia za wazny problem spo-
teczny oraz zabezpieczenie gow strategicznych
dokumentach.

3. Tworzenie odpowiednich warunkéw bedacych
alternatywg dla swiata cyfrowego.

4. Budowanie prawdziwego wizerunku nowych
technologii i ich wplywu na zycie czlowieka.

Wsrdd szczegbélowych rekomendacji znalazly
sie zaréwno te odnoszgce sie do wykorzystywa-
nia technologii informacyjno-komunikacyjnych

w edukacji, podnoszenia kompetencji nauczycieli

w tym zakresie, jak réwniez odnoszacych sie do

e-uzaleznien (profilaktyki i pracy z osobami juz

nimi dotknietymi).
Wielu rodzicéw nie wspiera swoich dzieci

w podnoszeniu umiejetnosci bezpiecznego korzy-

stania z nowych technologii, chociazby dlatego, ze

sama tego nie potrafi. Dlatego nauczyciele powinni
rowniez dla nich organizowad spotkania uswiada-
miajace i edukujgce w tym zakresie (na przyklad
na wywiadéwkach). Sama szkola sobie nie poradzi

z problemami zwigzanymi z funkcjonowaniem

»Mlodych Cyfrowych” w ich naturalnym $rodo-

wisku i potrzebuje wsparcia wlasnie rodzicéw.
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Taka powinna by¢ szkota przyszlosci. Z jednej
strony wspomagajgca rozwoj kompetencji radze-
nia sobie przez uczniéw w $wiecie nieograniczo-
nego dostepu do zasobdw sieci, z drugiej - uswia-
damiajgcaiwspierajaca rodzicéww tym zakresie.

Jak rekomenduje profesor Waldemar Fur-
manek: ,(...) szkola, jako podstawowa organiza-
cja systemu edukacji, musi by¢ przebudowana
w swoich najbardziej fundamentalnych wiasci-
wosciach. Nowa rzeczywistos¢ potrzebuje nowej
szkoty. Jej budowa wymaga przede wszystkim
wnioskéw dostarczanych przez nowg futurologie
pedagogiczng. Wizja szkoly przyszlosci to wizja
organizacji ciagle uczacej sie, ciggle zmieniajacej
swoje oblicze™.

Zachecam zatem wszystkich nauczycieli
i rodzicow, a nawet uczniéw do zapoznania sie
z pelng trescig omawianego tu raportu, ktérego
darmowe pobranie jest mozliwe miedzy innymi
ze strony: https://portal.librus.pl.

Maciej Debski i Magdalena Bigaj opublikow-
ali réwniez ksigzke Mlodzi Cyfrowi. Nowe technolo-
gie, Relacje, Dobrostan, ktérej wersje elektroniczng
mozna znalezé pod adresem: https://dbamomoj-
zasieg.com.

Przypisy

1 M. Debski, M. Bigaj, Ogdlnopolskie badanie , Mtodzi Cyfrowi”.
Wybrane wyniki i rekomendacje, Gdarisk 2019, s. 2.

2 Wiecej o zawodach przysztosci mozna przeczytad w arty-
kule: J. Szymczyk, Nowe zawody na rynku pracy - jakie sie
wyrdznia?, poradnikpracownika.pl, data dostepu: 23.02.2020.
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Abstract

Media are not bad!

This article analyses the report on pioneering media
research in Poland conducted by Maciej Debski and
Magdalena Bigaj. The research described in the report
“Digital Youth” (“Mlodzi cyfrowi”) concerns the impact
of media on the well-being of children and young people.
The study covered schools from 273 counties in all 16
regions in Poland. 50 138 questionnaires of students
from primary schools (56%), junior high schools (7%)
and upper secondary schools (37%) were qualified for
the analysis. The results show that both positive and
negative aspects of the use of digital media by young
people can be identified.

Wojciech Marcin Czerski

Doktor nauk spotecznych w zakresie pedagogiki.
Adiunkt w Katedrze Pedagogiki Resocjalizacyjnej
(Instytut Pedagogiki, Wydzial Pedagogiki i Psychologii
Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie).
Obszar zainteresowan badawczych: kompetencje
informacyjne i informatyczne réznych grup zawodowych,
problemy wspdlczesnego spoleczeristwa informacyjnego
ze szczegolnym uwzglednieniem uzalezniert

behawioralnych.
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Szerokie spektrum

zagadnien

Krzysztof Makles

Komentarz do najwazniejszych zmian
w podstawie programowej informatyki

Podejscie do stosowania urzadzerdi kompute-
rowych jest rézne - w zaleznosci od wieku
osoby, ktdra z tych urzagdzen korzysta. Pokolenie
60-latkéw korzysta ze smartfonéw raczej jak ze
zwyktych telefonéw, a do przegladania informa-
cji winternecie wykorzystuje czesciej laptopa niz
komputer stacjonarny. Osoby, ktdre pierwszy raz
korzystaly z komputeréw w potowie badz pod
koniec lat 80. ubiegtego wieku, dosyc sprawnie
postuguja sie smartfonem, ale do wykonywania
wiekszosci prac wymagajacych uzycia kompu-
tera, i do przeglagdania informacji w internecie,
wykorzystujg czesciej komputer stacjonarny niz
laptopa. Uczniowie szkdl ponadpodstawowych
stawiajg przede wszystkim na smartfon - jako
podstawowe urzgdzenie komputerowe. Jako na-
uczyciel informatyki zauwazam od okolo dwéch
lat rosngcy odsetek ucznidéw, ktérzy w domu
wogole nie korzystajg z komputera stacjonarnego

REFORMA SYSTEMU OSWIATY

lub laptopa. Stan ten objawia sie przede wszyst-
kim problemami z wykonywaniem na komputerze
$redniozaawansowanych czynnosci.

Informatyka a zycie codzienne

Informatyka, bedgca wsparciem dla innych
dziedzin nauki i techniki, positkuje sie zaréwno
sprzetem mobilnym, jak i tym stacjonarnym, na
farmach serweréw i superkomputerach skon-
czywszy. Sztuka jest tak ulozyé program nau-
czania z przedmiotu informatyka, a nastepnie
przekazaé uczniom objetg nim wiedze,, aby méc
wstepnie ukierunkowac i wyksztalcié przysztych
inzynieréw informatykéw. Trudnosci poteguje
fakt, ze informatyka jest dziedzing o bardzo duzej
dynamice zmian, a wiedza na ten temat zawarta
w podrecznikach potrafi bardzo szybko ulegac
dezaktualizacji.
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W nomenklaturze naukowej informatyka zo-
stata okreslona w dwdch obszarach: jako dziedzi-
na nauk scistych i przyrodniczych (informatyka)
oraz jako dziedzina nauk inzynieryjno-technicz-
nych (informatyka techniczna i telekomunika-
cja). Wspolczesna informatyka swym zasiegiem
obejmuje bardzo pojemny obszar zastosowari:
sztuczna inteligencja, big data, inteligentny dom,
internet rzeczy, cyberbezpieczenistwo, projekto-
wanie 3D, robotyka, podpis elektroniczny. Mtody
czlowiek powinien orientowac sie w tych tech-
nologiach, gdyz w chwili obecnej, lub dostownie
za kilka chwil, stang sie one jego codziennoscia.
Sytuacja idealna to taka, gdy uczen zna nie tylko
nazwe nowej technologii, ale wie réwniez, jakie
mechanizmy sie za nig kryjg. W wypadku, kiedy
uczen po ukoriczeniu szkoly ponadpodstawowej
nie rozpocznie studiéw o charakterze technicz-
nym, moze to by¢ jedna z ostatnich okazji do
przyblizenia uczniom nowoczesnych technologii.

Poniewaz podstawa programowa nie jest
w stanie objaé szczegélowo wszystkich zagad-
nien, ktérymi zajmuje sie wspélczesna informa-
tyka, okreslono obszary informatyki szczegdlnie
wazne dla edukacji. Sg to:

+ rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie
probleméw;

+ programowanie, aplikacje, elementy robotyki;

« komputery, sieci, urzgdzenia cyfrowe;

« kompetencje spoteczne;

« prawo i bezpieczeristwo.

Myslenie komputacyjne

Wspdlczesne nauczanie informatyki skupia sie na
tak zwanym mysleniu komputacyjnym, czyli roz-
wijaniu umiejetnosci rozwigzywania probleméw
z réznych dziedzin oraz sSwiadomym wykorzysty-
waniu metod i narzedzi informatycznych. Rozu-
mienie, analizowanie i rozwigzywanie probleméw
powinno sie odbywac na bazie logicznego i abs-
trakcyjnego myslenia, myslenia algorytmicznego
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(opartego o algorytmy i uporzgdkowanie procesu
rozwigzywania problemu) i znajomosci sposobéw
reprezentowania informacji. W mojej ocenie jest
to najtrudniejsza czes¢ podstawy programowej,
zar6éwno w nauczaniu, jak i przyswajaniu wiedzy
przez uczniow.

Drugi cel ksztalcenia z informatyki, czyli pro-
gramowanie i rozwigzywanie probleméw z wy-
korzystaniem komputera oraz innych urzgdzen
cyfrowych, ma pokazac mlodziezy, ze urzadzenia
komputerowe nie stuzg tylko rozrywce. Uczen
w ramach tego celu powinien umieé uktadac
i programowac algorytmy, organizowad, wyszu-
kiwaé i udostepniac informacje oraz postugiwaé
sie aplikacjami komputerowymi (edytor tekstu,
arkusz kalkulacyjny, baza danych, przeglgdarka
internetowa, program do grafiki rastrowej oraz
wektorowej, oprogramowanie uzytkowe).

Ogdlng znajomosc zasad dziatania urzadzen
komputerowych oraz organizacji wymiany danych
pomiedzy urzgdzeniami okresla cel trzeci: postugi-
wanie sie komputerem, urzgdzeniami cyfrowymi
i sieciami komputerowymi. Informatyka zmienita
sposoby komunikowania sie nie tylko mtodziezy,
ale ogdlnie ludzi. Jest to szczegdlnie zauwazalne
obecnie, gdy jestesmy zmuszeni do znacznego
ograniczenia kontaktéw bezposrednich.

Kolejny cel nauczania informatyki, czyli
rozwijanie kompetencji spotecznych, ma pomdc
uczniowi postugiwaé sie nowoczesnymi $rod-
kami komunikacji i utatwié¢ odnalezienie sie
w takich sytuacjach, jak: wspélpraca w grupie,
w tym w srodowiskach wirtualnych, udziat
w projektach zespotowych, organizacja i zarza-
dzanie projektami.

Ostatni z celéw wskazywanych przez podsta-
we programowg z informatyki to przestrzeganie
prawa i zasad bezpieczeristwa. W internecie bardzo
tatwo ulec ztudzeniu, ze wszystko jest wspdlne
i za darmo. Uczen powinien mie¢ swiadomosd, ze
nalezy respektowad prywatnosé informacjiwinter-
necie i chronié¢ dane osobowe swoje, ale réwniez nie
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rozpowszechniaé danych innych oséb. Powinien
szanowac prawa wlasnosci intelektualnej, etykiete
w komunikacji i normy wspétzycia spotecznego.
I ostatecznie uczen powinien umiec rozpoznac
izabezpieczyc sie przed zagrozeniami zwigzanymi
zwykorzystywang technologia, zaréwno od strony
sprzetu, jak i oprogramowania.

Zmiany w podstawach programowych

Poprzednia podstawa programowa z informatyki

w szkotach ponadgimnazjalnych skupiala sie, na

poziomie podstawowym, na rozwigzywaniu prob-

leméw za pomocg narzedzi komputerowych oraz
elementach algorytmiki i na aspektach prawnych
oraz bezpieczenstwie. Uczen pracowal na lekcjach
informatyki w pierwszej klasie, przez jedng godzi-
ne tygodniowo. W nowej podstawie programowe;j
zakres materialu poszerzono o programowanie
wizualne, elementy robotyki, programowanie
tekstowe oraz elementy projektowania 3D. Obec-
nie ksztalcenie na poziomie podstawowym (klasy

w cyklu 4-letnim) odbywa sie po jednej godzinie

przez trzy lata. W ksztalceniu rozszerzonym dodat-

kowo pojawia sie szes¢ godzin na prace z uczniami.

Algorytmika oraz programowanie na pod-
stawowym i rozszerzonym poziomie ksztalcenia
skupiajg sie na trzech aspektach. Sg to:

+ myslenie komputacyjne wyrazone poprzez
rozwigzywanie zadan projektowych, niezwig-
zanych bezposrednio z informatyka, za pomoca
narzedzi informatycznych;

+ uczenie informatyki poprzez rozwigzywanie
probleméw interesujgcych uczniéw;

+ poznawanie wspéiczesnych zagadnien infor-
matycznych i poszerzanie swoich cyfrowych
umiejetnosci w zakresie podstawowej bazy al-
gorytmicznej, podstaw robotyki, multimediéw
i projektowania 2D oraz 3D, cyberbezpieczen-
stwa i aspektéw prawnych.

Algorytmy rozpatrywane na podstawowym
poziomie ksztalcenia to: metody ogélne (metoda
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binarna, rozwigzania zachlanne, rekurencja), al-
gorytmy na liczbach (liczby pierwsze, systemy
liczbowe, NWD, NWW), algorytmy na tekscie
(poréwnywanie tekstéw, wyszukiwanie wzorca
metodg naiwng, proste metody szyfrowania
tekstu), porzadkowanie zbioréw poprzez metode
przez wstawianie i sortowanie babelkowe, wyda-
wanie reszty najmniejsza liczbg nominaléw, ciagi
iteracyjne i rekurencyjne, badanie poprawnosci
algorytmu dla przyktadowych danych.

Jezeli chodzi o nauke programowania, w za-
kresie podstawowym uczen powinien posig$é
umiejetnosci: kreatywnego odkrywania algo-
rytmdw, wlasciwego doboru struktur danych,
analizy gotowych implementacji algorytméw,
programowania w jezyku wizualnym, programo-
wania w jezyku tekstowym, zastosowar robotyki,
testowania poprawnosci rozwigzan. Uczen powi-
nien umiec gromadzi¢ dane pochodzgce z réznych
zrédel w programach typu arkusz kalkulacyjny,
filtrowac je, tworzy¢ na podstawie danych wy-
kresy je reprezentujace, analizowaé dane. Powi-
nien swobodnie postugiwac sie edytorem tekstu,
tworzy¢ rozbudowane dokumenty. W temacie
baz danych uczen powinien potrafi¢ zbudowacé
baze danych oparta o dwie tabele, zdefiniowacd re-
lacje pomiedzy tabelami, okresla¢ kwerendy do
bazy. Powinien posiadaé¢ umiejetnosc stworze-
nia prostej strony www. Wszystkie te elementy
muszg by¢ podparte umiejetnoscig wyszukiwania
danych i oceny ich przydatnosci. Wszystkie ele-
menty zwigzane z programowaniem rozpatry-
wane sg na poziomie ksztalcenia umiejetnosci
podstawowych.

Zagadnienia z dwdch wymienionych celéw
ksztalcenia w wiekszosci sa nowe dla poziomu
podstawowego. W poprzedniej podstawie reali-
zowane one byly na poziomie rozszerzonym jako
zagadnienia wstepne w swoim typie zagadnien.
Mysle, ze wynika to wprost ze zwiekszenia liczby
godzin informatyki, z jednej godziny do trzech
godzin, w ksztalceniu na poziomie podstawowym.
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Poszerzenie umiejetnosci dotyczacych postu-
giwania sie komputerem i innymi urzgdzeniami
komputerowymi skupia sie na okresleniu budowy
sieci komputerowych, ich topologii, modeli wy-
miany informacji, funkcji i budowy wspdétczes-
nych systemdw operacyjnych oraz ogdlnej klasy-
fikacji urzadzen komputerowych. W tym wypadku
zagadnienia zwigzane z sieciami komputerowymi,
omawiane w szerszym zakresie, stanowig nowe
elementy procesu ksztalcenia.

Rozwijanie kompetencji spotecznych skupia
sie na pracy projektowej zespotu uczniéw, na wy-
mianie informacji pomiedzy cztonkami zespotu,
umiejetnosci okreslenia wplywu otaczajacej
ucznia technologii na jego zycie, uczy bezpiecz-
nego budowania wizerunku w sieci, wskazuje
e-nauczanie jako mozliwo$¢ poszerzenia swojej
wiedzy. Ten zakres wiedzy pozostal wlasciwie
w niezmienionej formie.

Przestrzeganie prawa i bezpieczeristwa ma
wyrobi¢ w uczniu poszanowanie praw wiasnosci
izasad komunikacji za pomocg urzadzen kompu-
terowych. Ale takze pokazaé sposoby zabezpie-
czania danych i informacji wrazliwych, szyfrowa-
nia oraz uczulié¢ na negatywny wplyw piractwa
komputerowego w odniesieniu do calego spote-
czenistwa. Ten cel ksztalcenia ulegl niewielkiemu
poszerzeniu, w stosunku do poprzedniej podstawy
programowej, o tresci zwigzane z szyfrowaniem
i ochrong informacji wrazliwych.

Na rozszerzonym poziomie ksztalcenia z in-
formatyki uczen pogtebia wiedze z zakresu pod-
stawowego. W ogdlnym ujeciu, uczen nie tylko
ma znac pewne zagadnienia, ale réwniez ma znac
i rozumieé mechanizmy stojgce za tymi zagad-
nieniami. Po ukoriczeniu szkoly, w ktérej uczen
uczeszczal na zajecia z przedmiotu informatyka na
poziomie rozszerzonym, nie powinien mie¢ prob-
lemu ze zrozumieniem zagadnieri z informatyki na
studiach wyzszych - w szczegdlnosci powinien sie
odnalez¢ na studiach na kierunkach informatycz-
nych. W zakresie rozumienia, analizowania i roz-
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wigzywania problemdw uczen zna reprezentacje
danych cyfrowych w urzgdzeniu komputerowym,
wie, jak komputer wykonuje operacje arytmetycz-
ne i logiczne, ma swiadomos¢ btedéw przyblizen
i zaokragleri w arytmetyce procesora, potrafi po-
wigzaé wiedze z zakresu metod matematycznych
z rozwigzywaniem zadan programistycznych, po-
trafi dobrac algorytm do rozwigzywanego proble-
mu i powigzaé ten proces zdoborem odpowiedniej
struktury danych, zna metode zstepujaca i wstepu-
jacg rozwigzywania problemdw.

Programowanie i rozwigzywanie problemdw
za pomocg urzgdzen komputerowych skupia sie na
znacznym poszerzeniu umiejetnosci z zakresu wy-
korzystania narzedzi programistycznych (relacyjne
bazy danych o wielu tabelach wraz z elementami
jezyka SQL, makropolecenia w arkuszu kalkulacyj-
nym, elementy programowania w arkuszu kalku-
lacyjnym), potrafi tworzy¢ ztozong dokumentacje
w edytorze tekstu, tworzy strone internetowsg od-
wolujaca sie do bazy danych, sprawnie postuguje
sie zintegrowanym Srodowiskiem programistycz-
nym, postuguje sie programowaniem struktural-
nym i obiektowym. Ponadto programy tworzone
przez ucznia wykorzystujg struktury dynamiczne,
a uczen korzysta z zaawansowanych algorytméw
zawartych w bibliotekach zewnetrznych, sprawnie
rozwigzuje problemy poprzez samodzielnie lub ze-
spolowo napisane programy komputerowe.

Obie wymienione czesci zakresu ksztalcenia
wskazujg calg liste algorytméw, z ktérymi nalezy
zapoznaé ucznia. Wiekszosc z tych algorytméw
byla wskazywana réwniez przez poprzednig pod-
stawe programowsg. W obecnej podstawie dodat-
kowo pojawily sie algorytmy: dotyczace gene-
rowania fraktali, z czego dodano zbidr Cantora,
znajdowania w ciggu podciggéw o réznorodnych
wlasnosciach, na przyklad najdluzszego spdjnego
podciggu niemalejacego, spjnego podciggu o naj-
wiekszej sumie, badania przecinania sie odcinkéw,
przynaleznosci punktu do tréjkata, sprawdzania
przynaleznosci punktu do wielokata wypuktego,
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podejscie zachlanne (do problemu pakowania
plecaka, szukania najkrétszej drogi), programowa-
nie dynamiczne (do pakowania plecaka, szukania
najdtuzszegowspdlnego podciggu), metoda haszo-
wania (wyszukiwanie wzorca w tekscie), strukeury
dynamiczne: stos, kolejka, lista (do symulacji prob-
lemu Flawiusza, sortowania leksykograficznego),
grafy (do przedstawiania abstrakcyjnego modelu
sytuacji problemowych). Lista nowych elementéw
w podstawie programowej z informatyki w ujeciu
rozszerzonym jest dluga, zawiera zaawansowane
metody i algorytmy. W moim odczuciu mocno
nawigzuje do wymagan dotyczacych Olimpiady
Informatycznej. Do tej pory elementy, ktdre byty
wymagane na olimpiadzie, nie byly omawiane
w toku lekcji, uczen musiat zglebic je wraz z na-
uczycielem oraz w drodze samodzielnego rozwia-
zywania problemdw.

W zakresie postugiwania sie urzgdzeniami
komputerowymi uczen pozna znaczenie kompre-
sji i dekompresji danych, pozna model funkcjo-
nowania sieci komputerowych ISO/OSI, funkcje
urzadzen sieciowych, nauczy sie, jak konfiguro-
wac lokalng sie¢ komputerowg kablowg oraz bez-
przewodowa, wyjasnia, od czego zalezy sprawne
funkcjonowanie sieci komputerowej oraz szybki
dostep do jej ustug i zasobéw. Nowe elemen-
ty w tym obszarze to praktyczne umiejetnosci
w zakresie doboru podzespoléw komputera pod
kontem zbudowania nowego komputera oraz
dobdr oprogramowania. W zagadnieniach sie-
ciowych zwrdcono uwage na praktyczne aspekty
wiedzy w zakresie dzialania i konfigurowania lo-
kalnych sieci komputerowych, parametréw sprze-
tu sieciowego (gléwne parametryiich znaczenie).

Rozwijanie kompetencji spotecznych zorien-
towane jest na Swiadomywybdr kierunku studiow,
przede wszystkim informatycznych, oraz prace ze-
spotowg nad projektem. Nowym elementem jest
zastosowanie do koordynacji projektu narzedzido
wspotpracy, z naciskiem na narzedziaw chmurze.
Ma to przyzwyczaic ucznia, by¢ moze w przyszto-
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$ci chcacego wykonywad zawdd inzyniera infor-
matyka, do narzedzi, z ktérych obowigzkowo
bedzie korzystal. Dotychczas ten typ narzedzi
mlodziez poznawata dopiero w trakcie studiéw.

Cele zwigzane z zagadnieniami przestrzega-
nia prawa i zasad bezpieczeristwa nie rozwijajg
tresci z poprzedniej podstawy programowej i sku-
piajg sie na zagadnieniach podpisu elektronicz-
nego oraz technik uwierzytelniania, kryptografii
i podpisu elektronicznego w ochronie i dostepie
do informacji.

Podsumowanie

Patrzac obiektywnie - spektrum poruszanych
w podstawie programowej z przedmiotu infor-
matyka zagadnien jest szerokie, ale obejmuje
najbardziej zywotne, z punktu widzenia wspét-
czesnego czlowieka, aspekty wykorzystania urza-
dzen komputerowych. Ewidentnie rozszerzony
poziom ksztalcenia pokazuje uczniowi mechani-
zmy stojace za technologig komputerowa: jak ona
jest tworzona, skad sie wywodzi i dokad zmierza.
Poziom podstawowy pokazuje najwazniejsze
dla informatyki zagadnienia w takim zakresie,
aby byly one zrozumiate dla uczniéw, ktérzy nie
wiazg swojej przysztosci z naukami scistymi. Oba
zakresywprowadzaja mtodego cztowieka w swiat
wspolczesnych technologii i znacznie poszerzaja
jego kompetencje cyfrowe.

Krzysztof Makles

Doktor nauk technicznych w dziedzinie informatyki.
Pracownik Wydziatu Informatyki Zachodniopomorskiego
Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie oraz

V Liceum Ogdlnoksztalcacego z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Adama Asnyka w Szczecinie.

Autor publikacji naukowych z zakresu optymalizacji
systeméw. Prywatnie producent muzyki elektronicznej
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Rzeczywistosc mowi:

sprawdzam!

Pawel Juras

Polska szkola a swiat wspotczesnych technologii

Kiedy w polskich szkotach pojawi-
ly sie pierwsze tablice interaktywne
- przypomne tylko: mialo to miejsce
kilkanascie lat temu - mozna bylo sie
spodziewad nagtego wzrostu szkolen
doskonalacych z tego zakresu. Jakis
czas p6zniej uruchomienie dzienni-
kow elektronicznych spowodowalo
niematg rewolucje w codziennej pra-
cy - i to nie tylko nauczycieli, kto-
rzy zaczeli chetnie z nich korzystad,
ale réwniez organizujgcych sprawne
dziatanie szkoly sekretariatéw. Roz-
powszechnienie sie, w ciggu zaledwie

OPINIE, REFLEKSJE, DOSWIADCZENIA

ostatnich kilku lat, smartfondw z nie-
ograniczonym dostepem do sieci i cig-
gle uzywanie ich przez uczniéw po-
stawilo przed nauczycielami szereg
wyzwan, obejmujacych koniecznosé
modyfikacji tradycyjnych metod oraz
form procesu nauczania. Dzis swiat po
raz kolejny méwi nam ,sprawdzam”
- przybywa nowych rozwigzan tech-
nologicznych, zmienia sie podejscie
do edukacji. A jakie sg nasze atutowe
karty w tej wielkiej, wcigz zmienia-
jacej swoje reguly grze o dominacje
technologii informacyjnej?
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Alma mater, pater noster

Gdy kilka lat temu rozpoczatem prace w polskiej
szkole - po uprzednim przekwalifikowaniu sie
z profesji projektanta stron internetowych i re-
daktora internetowego serwisu - momentalnie
zauwazytem, ze posiadam w reku wachlarz kom-
petencjiiumiejetnosci, ktére z (niejwiadomych mi
przyczyn sprowadzajg na mojg skrzynke mailowg
w ciggu roku wiele wiadomosci od starszych ko-
lezanek po fachu. Wiekszos¢ przysytanych maili
dotyczy, jak tatwo sie domyslié, présb o pomoc
w czynnosciach dla mnie elementarnych, jak sfor-
matowanie komdrek arkusza kalkulacyjnego czy
ulozenie prezentacji multimedialnej w zgrabng
i spdjng calosé. Szybko zdalem sobie sprawe, ze
przyczyna kierowania takich présb jest w duzej
mierze niezalezna od ich adresatdw, a po glebszej
refleksji doszedlem do wniosku, ze lezy u Zrdédel,
czyli sposobu ksztalcenia kadr i pracownikéw
pedagogicznych. Chyba nigdy dotad poziom
przekazywanej wiedzy z zakresu technologii in-
formacyjnej nie zostal tak bezceremonialnie zwe-
ryfikowany, jak ma to miejsce we wspdlczesnej
sytuacji spoleczne;j.

Nasuwa sie tutaj szereg prostych pytan,
ktdre nalezaloby zadaé osobom projektujgcym
siatki zajec na uczelniach wyzszych - ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem kierunkéw pedagogicz-
nych. Pozwole sobie przytoczyc tylko kilka z nich,
a zatem: czy szkola pedagogiczna, wychowujaca
przysztych wychowawcéw i pedagogéw, wyposaza
ich w mierzalne i konkretne umiejetnosci uzycia
najbardziej przydatnego w pracy oprogramowa-
nia? Wbrew zapewnieniu, ze obecne od dziesigtek
lat na rynku kursy informatyczne uczg wielu ele-
mentarnych czynnosci, w codziennym zmaganiu
z obowigzkami, nie tylko pedagogicznymi, rze-
czywistosc staje sie bardziej brutalna. Dla oséb
z ponad trzydziestoletnim stazem pracy notatniki
i dtugopisy okazujg sie wcigz bardziej przyjaciel-
skie od platformy organizujgcej prace w sieci.
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Dla pobudzenia do refleksji nad omawianym
przeze mnie tematem zadam jeszcze jedno pyta-
nie: jakich kompetencji dzi§ wymaga codzienna
praca w szkole od nauczyciela? Gdybym zadatl
identyczne pytanie trzydziesci lat temu, wyczer-
pujaca bylaby odpowiedz, ze nauczyciel przede
wszystkim musi umieé przekazywad wiedze, or-
ganizowac i prowadzié proces lekcyjny czy wy-
chowawczy. W obecnej rzeczywistosci szkolnej
- czesto wbrew zapisom w zakresie czynnosci na-
szych pracodawcéw - stajemy przed wyzwaniami,
w ktdérych nieocenione okazujg sie umiejetnosci
obrébki grafiki, formatowania tekstu, projekto-
wania narzedzi prezentacyjnych czy korzystania
z platform wspotpracy w sieci. Wéwczas okazuje
sie, ze w , kryzysowych” momentach najwazniej-
szym pracownikiem statystycznej polskiej szkoly
okazuje sie... informatyk, a najbardziej cenionym:
nauczyciel z wieloma umiejetnosciami informa-
tycznymi. Co na to uczelnie, nadajgce uprawnie-
nia do pracy w polskiej szkole?

To pan tak umie?

Korzystanie z niezwykle powszechnych na rynku
platform edukacyjnych czy wszechstronnych kre-
atoréw aplikacji interaktywnych to dzis standard
W pracy nowoczesnego nauczyciela. Poparciem
takiej tezy moga byc chociazby laureaci konkurséw
na nauczyciela roku czy tez rosngca popularnosé
blogéw i stron prywatnych, zaktadanych przez naj-
bardziej kreatywnych na tym polu belfréw.
Konieczna jest dzis swiadomos¢ tego, komu
przekazujemy na co dzien naszg wiedze, kogo
wyposazamy w niezbedne kompetencje. Potrzeb-
na jest nam ona do tego, by dobraé odpowiednie
narzedzia w celu osiggniecia maksymalnej efek-
tywnosci naszej pracy. Chcemy przeciez trafié
z niejedng garscig informacji do cztowieka, ktory
zasypia i budzi sie ze smartfonem na poduszce,
apopotudnia spedza przed ekranem laptopa, wy-
$wietlaczem tableta czy z padem konsoli w reku.
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Latwiejsze do przyswojenia dla statystycznego
jedenastolatka bedg informacje podane w formie
interaktywnej tamiglowki niz dziesieciu stron
maszynopisu. Zdaje sobie sprawe, ze jest to
mocno kontrowersyjne stwierdzenie, zwlaszcza
pod palcami polonisty, ktérego naczelnym za-
daniem jest propagowanie zamilowania do lite-
ratury i wypracowanie nawyku czytania. Dopre-
cyzuje zatem: funkcjonujgce od dawna w jezyku
umiejetnosci twarde nastolatek tatwiej opanuje,
jesli zostang one ,,oprawione” w atrakcyjng dla
niego forme.

Moje rozwazania zilustruje sytuacjg lekeyj-
ng: podczas zajec¢ poswieconych rodzajom zdani
zlozonych najpierw wraz z klasg korzystalismy
z podrecznika. Po odczytaniu przez uczniéw
ostatniej z ramek, chlubnie nazwanych etykietg
,Wazne!”, ze strony dzieci padlo pierwsze z pytan,
ktére wywolalo we mnie zdrowy niepokdj: ,,Prosze
pana, o co w tym chodzi?”. Gdy moja pogadanka,
majgca na celu przelozenie mowy gramatycznej
jezyka polskiego na wspdlczesng polszczyzne
dwunastolatka, trafiata na metnywzrok stuchaczy,
stwierdzitem, ze czas skorzystac z innego mate-
riatu. Po momentalnym ,,odmrozeniu” projektora
i prezentacji: grafiki interaktywnej, a nastepnie
dwdch aplikacji (w tym quizu, pobudzajacego ry-
walizacje) odkrylem, ze klasa zrozumiala ztozone
zagadnienie istoty zdan podrzednie ztozonych
orzecznikowych...

Pozory myla - odsiew ziarna od plew

Wspomniatem wcze$niej, ze na tej lekcji padto
pierwsze z pytan. Teraz przytocze jeszcze to
drugie. Gdy uruchamiatem quiz, stworzony na
ich oczach, ktéry chwile pdzniej zabrzeczatl
w kieszeniach ich smartfonéw, ustyszalem: | To
pan tak umie?”. Gdy je ustyszatem, natychmiast
narodzilo sie w mojej glowie inne: kim dzis w tej
pracy jestem lub mam by¢? Nadal polonistg czy
juz informatykiem?
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Cho¢ w niejednym uczniowskim plecaku
dzi$ szybciej znajdziemy powerbank, tadowar-
ke oraz smartfon niz pidrnik, nalezy pamietad,
ze czesto zagubieni w natloku informacyjnych
$mieci mtodzi ludzie wcigz muszg by¢ wyposa-
zani przez nas w niezwykle istotne dla ich zycia
umiejetnosci, takie jak choc¢by odréznianie infor-
macjiwaznych od drugorzednych, weryfikowanie
informacji prawdziwych i falszywych czy wreszcie
gospodarowanie swoim czasem. Im dluzej pra-
cuje jako wychowawca, tym mocniej zdaje sobie
sprawe, jak wiele pozostaje do zrobienia na ptasz-
czyZnie relacji miedzyludzkich. Stwierdze nawet,
ze potrzeby uczniéw w tym zakresie rosng wprost
proporcjonalnie do rozwoju technologicznego.

Ponownie nieodzowne dla zobrazowania tego
niepokojacego trendu bedzie z pozoru typowa
sytuacja szkolna. Uczenl wracajacy po dziesie-
ciu dniach nieobecnosci do szkoly nie otrzymat
od nikogo informacji o obowigzku wyposazenia
sie w przybory na zajecia techniczne. Socjolog
lub jezykoznawca okreslitby taka sytuacje jako
,0becnosé bariery komunikacyjnej”, ja jednak
dostrzegam tutaj réwniez brak kompetencji ko-
munikacyjnej pomiedzy dzie¢mi. Widad ja wyraz-
niej w swietle kilku grup dyskusyjnych oraz kilku
portali spotecznosciowych i komunikatoréw, do
ktérych niemal kazdy z nich nalezy. Wielbiciele
spiskowej teorii dziejéw dopatrzyliby sie tutaj
réwniez zachwiania, a nawet zburzenia pewnej
hierarchii priorytetow.

Mdéwigc jezykiem ucznia: ,,Komu zalezaloby
na zajeciach techniki, skoro jest tyle ciekawszych
rzeczy do zrobienia, rozegrania?”. W takich mo-
mentach zdaje sobie sprawe, na czym w mojej
pracy tak naprawde mi zalezy.

Pawel Juras

Nauczyciel jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 18

im. Orta Biatego w Olsztynie.
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Buszujacy w sieci

Anna Kondracka-Zielinska

O blogach dla polonistéw - artykul

niesponsorowany

Gdy zaczynalam pisad ten arty-
kul, wiekszosci z nas wydawalo sie,
ze koronawirus jeszcze nas nie do-
tyczy. A moze wolelismy mysled, ze
panujemy nad sytuacjg? Teraz, w cza-
sie zawieszenia zajec dydaktycznych
w szkotach i przechodzenia na zdalne
nauczanie, problem stal sie nad wyraz
aktualny. W celu realizacji naszych
codziennych zadan, wykorzystujemy
wszelkie znane nam narzedzia, siega-
jac po poczte elektroniczng i Messen-
gera, a takze po bardziej skomplikowa-
ne, jak blogi, vlogi, Skype’a, ,,chmury”.
Internet trzesie sie w posadach, tacza
sg przegrzane od aktywnosci nauczy-
cieli - chcacych zajaé czyms swoich
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uczniow w tym trudnym dla wszyst-
kich czasie. Na e-dziennik nie za bar-
dzo mozna liczy¢ - jest przecigzony.
W tej grupie zapracowanych zdalnie
nauczycieli sg oczywiscie i polonisci.
Powiedzied, ze korzystajg oni z inter-
netu, to nic nie powiedzieé. Stereo-
typowy polonista kojarzy sie na ogot
z uduchowionym romantykiem, zaczy-
tanym w literaturze, przezywajgcym
dylematy moralne. W rzeczywistosci
jest inaczej - buszuje w sieci, szuka in-
spiracji w wirtualnej rzeczywistosci,
jednoczesnie inspirujgc innych. Wspo-
mniane uduchowienie na szczescie nie
przeszkadza w korzystaniu z najnow-
szych osiggniec techniki.
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Inspirujaca polonistka

W refleksyjnym” artykule z ubiegtego roku'
wspominatam juz owybranych blogach. Nadszed!t
czas, bywrdcic¢ do tematu. ,Utkane z codziennych
doswiadczen” - to tytul bloga (skokiporozum.
blogspot.com), ktéry doczekat sie prawie 4 tysiecy
,polubieri” na Facebooku. Jego autorka od 2014
roku przedstawia wiele ciekawych metod aktywi-
zujgcych i pomystéw na lekcje.

Co znajdziemy, gdy wejdziemy na wskaza-
ng strone? Najwiecej chyba zadan dotyczy tego,
czego uczniowie nie lubig najbardziej, czyli lektur.
Autorka przygotowuje quizy pomocne w powta-
rzaniu ich tresci oraz lekturowe bingo. Z okazji
dnia kobiet pracuje bez podrecznikéw - tworzy
ciekawe historie z ,,niewiastami” w rolach gléw-
nych (punktem wyjscia moga by¢ piekne zdjecia
znalezione w sieci), wykorzystuje w tym celu
»kotlo fortuny” (wyglad zewnetrzny, czas i miej-
sce akcji, cechy charakteru i inne, przyporzadko-
wane danemu kolorowi), powstajg elektroniczne
ksigzeczki. Kodami QR autorka bloga zacheca do
okreslania cech gatunkowych i charakteryzowa-
nia bohateréw Sonetow krymskich (kody sg w ko-
lorze). Proponuje réwniez mem(o)teke lekturowa,
kaze pisac listy goricze za Balladyna, wyklejac pa-
tchworkowe gazetki.

Blogerka zdaje sie mieé rade na kazdg poloni-
styczng bolaczke. Wie, jak ,,rozpisac” uczniéw klas
mtodszych. Radzi sobie réwniez z trudnosciami
ortograficznymi w nazwach zwierzat, proponuje
aktywnosci na imiestowy lub swigteczne krzyzéw-
ki. Postepuje zgodnie z zacytowanymi na stronie
stowami Johna Bowersa: ,,Oswiecaé czasem, in-
spirowac czesto, zachecac zawsze”. Sama siebie
przedstawia jako ,,inspirujgcg nauczycielke”, a za-
miast zdjecia ma obrazek wygenerowany na Voki.
com. Jest nauczycielka polskiego w Debnie, ko-
ordynatorkg programéw, autorka innych blogéw
(,Oswajamy lektury szkolne”, ,Zabawy Ortopisa
i jego bandy”).
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Nauczycielka rysuje

Dla zainteresowanych rysowaniem proponuje
profil na Facebooku ,, Irmina Zarska - Rysunkowy
jezyk polski”. Autorka strony to polonistka, logo-
pedka, nauczycielka wychowania przedszkolnego
iwczesnoszkolnego, pracujgca w prywatnej szkole
podstawowej w Redzie. Umieszcza rysunkowe
propozycje pracy z tekstami literackimi, ale takze
rézne formy ¢wiczen jezykowych (na przyklad:
jak napisa¢ opowiadanie, rozprawke, powtérzy¢
czesci mowy, zasady ortograficzne pisowni u/d).
Irmina Zarska opublikowata swoje zabawy
logopedyczne w ksigzce Marii Tomaszewskiej
Piosenkiod A do Z. Wystepuje podczas maratondéw
edukacyjnych oraz ogdlnopolskich konferencji.
Czy jest jakiekolwiek zagadnienie, ktérego nie
mozna przedstawié rysunkowo? Jestem pewna, ze
dla Irminy Zarskiej takie ograniczenia nie istnieja.
Swdj mézg (Mozg polonistki) przedstawita - oczy-
wiscie rysunkowo - jako skladajacy sie miedzy
innymi z traumy po teorii literatury, smutkéw
i radosci zwigzanych z uczniowskimi wypraco-
waniami, uczué do bohaterdéw literackich, specjal-
nego miejsca dla Mickiewicza, tendencji do mo-
nologéw, nienawisci do bledéw gramatycznych.
Zarska jest tez wspottworczynia, wyktadowczynia
i opiekunkg nowego kierunku studiéw podyplo-
mowych w Ateneum - Szkole Wyzszej w Gdarsku.

Jak poradzic sobie z TIK-iem?

Autorka ,Rysunkowego jezyka polskiego” wspot-
pracuje z Bartoszem Chysiem, nauczycielem in-
formatykiw gdariskim liceum, oligofrenopedago-
giem, tworzacym cyfrowe opowiesci oraz bloga
edukacyjnego ,Digitalni i kreatywni”, a takze
grupe fejsbukowsg , Digitalni i kreatywni TIK-owi
nauczyciele” (digitalniikreatywni.blogspot.com).
Chys jest pomystodawcg Hackatonéw online, ak-
tywnym eTwinnerem, cztonkiem grupy Superbel-
frzy RP (superbelfrzy.edu.pl). Jest tez jednym z 13
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nominowanych do tytutu Nauczyciel Roku Micro-
soft Innovate Education Expert 2019. Organizuje
warsztaty dla nauczycieli i rodzicéw, poleca przy-
datne apki, wynajduje generatory (zadag, listéw,
filméw, kartek, broszur i plakatéw). Polonisci to
jedynie czesé adresatow tego projektu, inni przed-
miotowcy réwniez znajdg tam cos dla siebie.

,Akademia Khana” (pl.khanacademy.org) to
organizacja non-profit, zarzgdzajgca platforma
umozliwiajgcg personalizacje w pracy z uczniem,
pokazujgcg takze w formie webinaridw, jak z niej
korzystaé. Blog specjalni.pl, prowadzony przez
Nauczyciela Roku 2019 Zyte Czechowskg i Jo-
lante Majkowska - obie panie pracujg w Zespole
Szkot Specjalnych w Kowandéwku - to kolejny
skarbiec pomystow. Jest bardzo czytelny, kazdy
uzytkownik znajdzie w nim cos dla siebie. Autorki
zebraly strony i portale dla historykdw, polonistéw
i innych nauczycieli, pokazujg tez, jak animowac
poklatkowo, prezentujg screencasty, a takze we-
binaria, szkolenia, banki pomystéw do projektow.

,Budzacy sie Polonisci” to prywatna grupa
na Facebooku, powstatla w 2016 roku, liczgca
prawie 5 tysiecy czlonkéw — wymieniajacych sie
pomystami, przydatnymi linkami, informacjami
dotyczacymi chocby obecnej sytuacji i podnosza-
cych siebie wzajemnie na duchu. Strona powstata
dzieki dzialaniom Anety Jamiatkowskiej-Pabian
z Lodzi, ktéra podjeta probe ozywienia srodowi-
ska polonistycznego przez popularyzacje idei ,,Bu-
dzacej sie szkoly” (budzacasieszkola.pl). Inspiracje
i pomoc znajdzie na tej stronie i mtodszy, i starszy
polonista - zainteresowany metodami aktywizuja-
cymi i twérczym podejsciem do nauczania. Mozna
tam rowniez umiescié piekne i przejmujace por-
trety postaci literackich (ostatnio zamieszczone do
Oskara i pani Rézy), bo nauczyciele dzielg sie takze
swoimi ,pozaszkolnymi” talentami. ,,Budzgcy sie
polonisci”iich sympatycy organizujg kawiarenki
metodyczne oraz konferencje naukowe, a zatem
prowadzg réwniez zycie ,w realu”.
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Digitalnie zakreceni

,Polonistka przy tablicy” (polonistkaprzytablicy.
blogspot.com) radzi, jakie aplikacje warto polubic
ijak ich uzywadé, by uatrakcyjnic¢ analogowe lekcje.
Zostala doceniona przez blog ,,Edukacja z pasja”
(edukacjazpasja.pl). Inne przydatne linki?? Wystar-
czy wrzucié” wwyszukiwarke ,, pomysty na lekcje”
czy ,,polonista w $wiecie tik” i pojawig sie liczne
adresy, pod ktérymi znajdziemy spotecznosé ,,na-
wiedzonych polonistéw”. Wspaniale, ze jest nas az
tylu - zakreconych digitalnie, buszujacych w sieci.
Dzieki takim nauczycielom, kreatywnym, ktérym
,sie chce”, jak Irmina Zarska, Zyta Czechowska
czy Bartosz Chys, przekazywanie wiedzy nie jest
nudne. W dobie nauczania zdalnego mamy sie od
kogo uczy¢, bowiem - jak zdgzytam sprawdzié
na wymienionych stronach - nauczyciele to taka
grupa zawodowa, ktdra nieustannie sie uczy czegos
nowego, ale jeszcze chetniej ta wiedzg sie dzieli.
Nawet jesli nie od razu wychodzg nam dzieki temu
superlekcje na platformach edukacyjnych - prébu-
jemy i sie nie poddajemy!

Przypisy:

1 A. Kondracka-Zieliriska, Polonistka w sieci, Zachodniopo-
morski Dwumiesiecznik Oswiatowy ,Refleksje” 2019, nr 3,
s. 63-65.

2 Na przyklad: polskizklasa.pl; pinterest.com; marzanka.pl;
polonistkawakcji.blogspot.com; nieszablonowypolonista.
blogspot.com; kreatywnaakademia.pl; pomyslowapolonist-
kablogspot.com; lekcjepolskiego.pl.

Anna Kondracka-Zielinska

Doktor nauk humanistycznych, literaturoznawczyni.
Nauczycielka jezyka polskiego w I Liceum

Ogdlnoksztalcgcym im. Marii Sktodowskiej-Curie w Szczecinie.
Nauczycielka konsultantka ds. nauczania jezyka polskiego

w szkotach ponadpodstawowych w Zachodniopomorskim

Centrum Doskonalenia Nauczycieli.
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Przestrzen kreatywnosci

Zyta Czechowska

Wykorzystywanie nowych technologii w pracy

pedagoga specjalnego

Nieodlacznym elementem moich
dziatan pedagogicznych sg nowe tech-
nologie, stad duzy nacisk na lekcjach
ktade na wyposazenie uczniéw w kom-
petencje cyfrowe. Dzieki pracy z wy-
korzystaniem tabletu, interaktywnego
monitora, laptopa czy robotéw moi ucz-
niowie potrafig sie tym sprzetem postu-
giwac. Znajg ich przeznaczenie, moga
wyszukac najwazniejsze informacje
w przestrzeni cyfrowej, czy skomuni-
kowa¢ sie z najblizszymi osobami. To
bardzo wazne, aby takie kompetencije
posiadali - przede wszystkim z punktu
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widzenia swiata, w ktorym zyjemy, jak
rowniez oczekiwan, jakie stawia przed
nami powszechna cyfryzacja. Pamietaj-
my jednak o tym, ze nowe technologie
to dodatek do tradycyjnych metod na-
uczania i majg by¢ naszym sprzymie-
rzericem. Nie nalezy wiec przesadzac
z ich wykorzystywaniem. Nie moga by¢
celem samym w sobie, ale srodkiem do
osiggania okreslonych zalozen. Powin-
nismy je traktowac przede wszystkim
jako pomoc w przygotowywaniu zajec,
pomoc dydaktyczng i srodek do upo-
wszechniania naszych dziatan.
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Pedagogika i technologie

Jestem absolwentkg Uniwersytetu im. Adama Mi-
ckiewicza w Poznaniu. Od ponad 23 lat pracuje
jako terapeutka i nauczycielka w Zespole Szkot
Specjalnych w Kowanéwku. Prowadze takze swdj
gabinet edukacyjno-terapeutyczny.

Pasjonuje sie nowoczesnymi technologiami.
Jestem wspdtautorka projektu sieci wspélpracy
nauczycieli ,,Czas TIKa” - prowadze warsztaty
i szkolenia rad pedagogicznych z zakresu stoso-
wania i wdrazania TIK-u. Wspdtprowadze, z Jo-
lantg Majkowska, blog edukacyjny www.specjal-
ni.pl. Jestem réwniez ekspertkg ds. awansu zawo-
dowego nauczycieli i wspieram swoje kolezanki
i kolegdw poprzez webinaria, szkolenia oraz
liderowanie szkolnemu zespolowi ds. awansu
zawodowego i rozwoju zawodowego nauczycieli.

Ponadto od wielu lat jestem trenerkg w pro-
gramie #SuperKoderzy oraz autorkg sciezki edu-
kacyjnej do nauki kodowania dla uczniéw z SPE
w tymze programie. Sciezka nosi tytut ,,Mtodzi
Patrioci” i dotyczy tematyki zwigzanej z Polska.
Jestem tez trenerkg Mistrzow Kodowania oraz
Stowarzyszenia Cyfrowy Dialog w zakresie
programowania i TIK-u, czego efektem jest to,
ze dwukrotnie wpisano mnie na liste stu oséb
w Polsce, ktére w wybitny sposdb przyczynity sie
do rozwoju umiejetnosci cyfrowych w naszym
kraju. Jestem tez wykladowczynig na uczelniw za-
kresie oligofrenopedagogiki i autyzmu. Staram sie
swoje doswiadczenia zdobyte w praktyce szkolnej
przekazaé przysztym nauczycielom i pracowni-
kom oswiaty. Naleze do grupy Superbelfrzy RP
i Superbelfrzy Mini, dzieki czemu staram sie od-
dolnie wplywac na jakos¢ edukacji.

W 2017 roku otrzymatam Nagrode Ministra
Edukacji Narodowej za szczegdlne osiagniecia
edukacyjne i wychowawcze, co sprawito mi wiele
radosci, ale utwierdzilo tez w przekonaniu, ze edu-
kacyjny kierunek, ktéry obratam kilka lat temu,
jest wlasciwy. Posiadam takze tytul Microsoft
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Innovative Educator Ekspert, nadawany przez
firme Microsoft najbardziej innowacyjnym na-
uczycielom na swiecie. Wiele satysfakeji i dumy
przysporzyl mi tytul Ambasadora programu
eTwinning. Jako propagatorka i entuzjastka
metody projektu, ktérg uwazam za najbardziej
skuteczng i efektywng, mam wiecej narzedzi
i mozliwosci mdéwienia o jego walorach i moz-
liwosciach. Mam w tym zakresie duze sukcesy,
w postaci na przyklad czterech odznak jakosci za
wzorowo zrealizowane projekty eTwinning, na-
grode i grant za projekt ,,Na logike”, w ramach
programu ,,Edukacja - Inspiracja” i wielu innych.

W swoim biogramie moge tez zapisac¢ dosé
duze doswiadczenie w zakresie pracy w roli spo-
tecznego kuratora sadowego. To uksztattowalo
mnie nie tylko jako nauczycielke, terapeutke,
ale przede wszystkim jako cztowieka. Nauczyto
pokorywobec tego, corobie, i szacunku do drugiej
osoby - bez wzgledu na to, kim ona jest i jaki ma
bagaz zyciowych doswiadczen.

Jestem prelegentks na wielu branzowych
konferencjach oraz autorka publikacji, ktdre
upowszechniane sg na portalach edukacyj-
nych oraz metodycznych, edukacyjnych cza-
sopismach. Jestem tez wspdtautorka kursdw
internetowych dla nauczycieli i obecnie pra-
cuje na materialami edukacyjnymi dla dzieci
z umiarkowang i znaczng niepelnosprawnoscia
intelektualna.

Jednak do najwiekszych mierzalnych sukce-
séw zawodowych moge zaliczy¢ tytul Nauczyciela
Roku 2019. Dzieki niemu statam sie rozpozna-
walng nauczycielka, ktéra moze by< inspiracjg
dla swoich kolegow i kolezanek. Za swojg aktyw-
nosc otrzymatam takze nominacje i znalaztam sie
w gronie , Piecdziesieciu smialych kobiet Wyso-
kich Obcaséw”.

Ogromnym zaskoczeniem, ale i uznaniem
jest dla mnie propozycja bycia jedng z ambasado-
rek firmy jubilerskiej W. Kruk, w kampanii ,,Rézne
oblicza kobiecosci”. To dla mnie ogromny zaszczyt,
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ze zaproszono mnie do tak prestizowej akcji, uzna-
jac moja osobe za taka, ktérg charakteryzuje , Blask
plynacy z serca”. To dla mnie nowe doswiadczenie,
ale takze okazja do tego, by promowac i godnie re-
prezentowac naszg grupe zawodows.

Jak sie uczy w szkole specjalnej?

Pracuje w malej, wiejskiej szkole specjalnej,
w ktdrej uczg sie dzieci i mtodziez z niepelno-
sprawnosciami intelektualnymi we wszystkich
stopniach. Zatem spektrum oddziatywan i moz-
liwosci jest rozmaite.

Uczniowie z lekkg niepelnosprawnoscig in-
telektualng realizujg te samg podstawe programo-
wa, co uczniowie w normie intelektualnej - mam
przyjemnosé i mozliwosé uczy¢ ich matematyki,
informatyki i przyrody. Inng perspektywe daje mi
praca z uczniami z umiarkowang i znaczna niepel-
nosprawnoscig. Réznorodnosc potrzeb, mozliwo-
$ci i oczekiwan ucznidw, ale takze ich rodzicéw,
sprawia, Ze moja praca jest nie tylko niesamowi-
tym doswiadczeniem, ale takze wymaga pokory
i odpowiedzialnosci. Dodatkowym wyzwaniem
dla kazdego pedagoga specjalnego sg czeste cho-
roby przewlekle, zaburzenia neurologiczne i cza-
sami nawet psychiczne naszych uczniéw.

Mimo ze liczebnos¢ klas w szkole specjal-
nej jest duzo mniejsza niz w szkotach ogélnodo-
stepnych, to nasza praca jest niezwykle trudna.
Funkcjonowanie uczniéw na réznych poziomach
jest dodatkowym utrudnieniem, wymagajgcym od
nauczyciela stalej indywidualizacji i dostosowari.

Obecnie jestem wychowawczynig w klasie
przysposabiajacej do pracy, do ktdrej uczeszcza
mtodziez z umiarkowang i znaczng niepetno-
sprawnoscia intelektualng oraz niepelnospraw-
nosciami sprzezonymi. Model mojej pracy oparty
jest przede wszystkim na dzialaniach zmierzaja-
cych dowyposazenia moich uczniéw w praktycz-
ne umiejetnosci, ktére pozwolg im na samodzielne
funkcjonowanie w spoleczeristwie. Jest to obstuga
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urzgdzend AGD i RTV, przygotowanie prostych po-
sitkéw, porzgdkowanie mieszkania.

Nieodlgcznym elementem mojej pracy sg
nowe technologie, stad duzy nacisk na lekcjach
klade na wyposazenie uczniéw w kompetencje
cyfrowe. Dzieki pracy z wykorzystaniem tabletu,
interaktywnego monitora, laptopa czy robotéw
moi uczniowie potrafig sie tym sprzetem postu-
giwac. Znajg ich przeznaczenie, potrafigwyszukaé
najwazniejsze informacje w przestrzeni cyfrowej,
czy skomunikowad sie z najblizszymi osobami. To
bardzo wazne, aby takie kompetencje posiadali
- przede wszystkim z uwagi na swiat, w ktérym
zyjemy, i oczekiwania, jakie stawia przed nami
powszechna cyfryzacja.

Zroznicowane potrzeby

Kazde dziecko w szkole specjalnej to odrebna hi-
storia. Moja - jak i kazdego pedagoga specjalnego
- zasadg, a wrecz obowigzkiem, jest dostosowa-
nie metod, form pracy i wszystkich dziatai pod
konkretnego ucznia. Podstawg pracy i wspdtpracy
sg mozliwosci i mocne strony dziecka. To na ich
bazie ustalamy plan pracy i sposéb terapii. Kazdy
uczen funkcjonuje na swoim poziomie i posiada
wlasne mozliwosci. Nie wszyscy potrafig pisaé,
czytaéinie kazdy z nich porozumiewa sie werbal-
nie. Stad wielorakosc oddzialywan, réznorodnosé
pomocy dydaktycznych i wielosé zastosowanych
metod jest koniecznoscia.

Kazdy z uczniéw wymaga od nas przygoto-
wywania spersonalizowanych zadar, kart pracy,
plandw aktywnosci, éwiczer. To czasochlonne,
ale konieczne. Oprdcz indywidualizacji nieod-
lacznym elementem pedagoga specjalnego sa
dostosowania. Dla kazdego ucznia przygotowuje
sie i ustala odrebny zakres i sposdb dostosowari,
dzieki ktérym majg szanse na realizacje podsta-
wy programowej. Dostosowania dotyczg metod,
pomocy dydaktycznych, podejscia, materiatéw
edukacyjnych, przestrzeni klasowej i szkolne;j.
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Nowoczesne metody pracy

Jak juz wspomniatam, pracuje z uczniami o roz-
nych stopniach niepelnosprawnosci intelektu-
alnej, réznych mozliwosciach i potrzebach. Stad
wachlarz metod pracy jest olbrzymi. Poczagwszy od
metody Osrodkéw Pracy, Dobrego Startu, metody
Montessori, Knilléw, Domana, przez Metode Be-
hawioralng i TIK, az do mojej ulubionej metody
Projektu Edukacyjnego, w ktérej moge zawrzed
i wykorzystaé elementy kazdej z nich.

Mdwigc o nowoczesnej szkole, zawsze w tyle
glowy mam nowe technologie, mozliwosé korzy-
stania z kreatywnych pomocy dydaktycznych. Pro-
jektuje szkote, w ktdrej uczniowie wspdtpracujg
W grupie, uczg sie zaradnosci, przedsiebiorczosci
i kooperacji. Majg szanse rozwijac kreatywnosc,
ale i krytyczne myslenie. Rozwigzujg problemy
i ksztaltujg swoje kompetencje kluczowe poprzez
pryzmat cyfrowej rzeczywistosci. Czy takie same
oczekiwania i potrzeby majg dzieci z niepetno-
sprawnosciami intelektualnymi?

Oczywiscie, ze tak. W tym zakresie niczym sie
nie réznig od swoich kolegéw i kolezanek. Stad na
nas, pedagogach specjalnych, spoczywa odpowie-
dzialno$¢ za to, by zapewnié¢ im takie wlasnie nau-
czanie. [dealnym rozwigzaniem i sposobem na to jest
praca metodg projektu. Dlaczego? Poniewaz projekt
umozliwia nauczycielom, terapeutom, ale takze rodzi-
com poznanie predyspozycji, zainteresowan i umie-
jetnosci uczniow. Podczas pracy w projekcie mamy
szanse na poznanie stylow uczenia sie dzieci. Dzieki
réznorodnym zadaniom zaplanowanym w pracy pro-
jektowej umozliwiamy nauke i aktywnosé wszystkim
typom dzieci, bez wzgledu na ich rodzaj inteligencji
i predyspozycji. Majg szanse na sukces zaréwno stu-
chowcy, jak i uczniowie, u ktdrych dominujacym zmy-
stem sg ruch czy wzrok. Z pewnoscig projekt spraw-
dzi sie w pracy z uczniami z wysokg samoocena, jak
iz dziedmi o niskim poczuciuwlasnejwartosci. Swoje
miejsce odnajdg w nim uczestnicy preferujacy role
lideraiuczniowie lubiacy aktywnos$ciw cieniu innych.
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Metoda projektu zwieksza szanse na odnie-
sienie sukcesu uczniom stabszym, nie§miatym, ale
takze dzieciom ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi. Bez watpienia taka forma pracy i rozwig-
zywania problemdéw daje szanse na wspélprace
iintegracje uczniow z wielu szkot. Projekt pozwala
na zastosowanie réznorodnych aktywnosci, form
pracy i uzycia réznych $rodkow i zapraszania do
ich realizacji ciekawych oséb. Nie bez znaczenia
jest tutaj mozliwos¢ wdrazania nowoczesnych
technologii, ktére nie tylko aktywizujg uczniéw,
ale uatrakcyjnig proces uczenia sie.

Chcac rozwijaé na przyktad czytelnictwo,
mozemy zachecic do czytania ksigzek w niesztam-
powy sposéb. Po przeczytaniu ulubionej lektury
uczniowie mogg na jej podstawie przygotowac pre-
zentacje, ciekawe lapbooki, ksiazeczki elektronicz-
ne, czy nagra¢ podcast z ich recenzjami, zaprosi¢
do wspdtpracy bibliotekarzy, pisarzy, czy aktorow.
Chcac zachecic dzieci do blizszego poznania wiasnej
ojczyzny czy regionu, mozemy wykorzystac¢ TIK do
stworzeniawirtualnej galerii zabytkéw najwiekszych
miast. Uczniowie z checig przygotujg interaktywne
plakaty, infografiki, czy nagraja filmiki. Aby rozwijac¢
stownictwo, mozemy zaproponowac przygotowanie
chmur wyrazowych lub szyfréw, ktdre dodatkowo
rozwija¢ bedg logiczne myslenie i spostrzeganie.

Idealnym sposobem na ksztaltowanie postaw
prospotecznychiuczenia tolerancji jest wiasnie pro-
jekt. Doskonalym przyktadem moze byc¢ przedsie-
wziecie, ktdre zrealizowatam z moimi kolezankami
z ZSS w Kowandéwku, ale takze z kilkoma szkota-
mi z catej Polski. Uczniowie poznawali tradycje
i zwyczaje zydowskie. Wykorzystujgc swoje mocne
strony, przygotowali potrawy, prezentacje o judai-
zmie, szyli stroje, ale do najciekawszych zadan zali-
czy¢ mozemy przygotowanie gali koriczacej projekt,
podczas ktdrej uczniowie prezentowali rézne trady-
cjeizwyczaje zydowskie. Na prawdziwej, profesjo-
nalnie przygotowanej scenie pokazali je szerokiej
publicznosci. Przygotowujac spektakl, uczyli sie
wspolpracy, wspétdziatania, rozwijali kreatywnosc.
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Najwazniejsze jest jednak to, ze to co bylo dla nich
nieznane i wywolywalo zdziwienie, a czasami strach,
stato sie oczywistoscia. Okazalo sie, ze sg nie tylko
tolerancyjni wobec innosci religijnej czy kulturowej,
ale przede wszystkim bardzo jej ciekawi.

Przykladowe dzialania projektowe mozna zo-
baczy< na blogu, ktdry jest swego rodzaju dzienni-
kiem projektu i doskonatg formg upowszechniania
jego rezultatéw (chawerimtowim.blogspot.com).

Fantastycznym przykladem na rozwijanie
umiejetnosci i niwelowanie dysfunkeji jest projekt
,Na logike”, ktdrego gléwnym celem jest rozwija-
nie logicznego myslenia, orientacji przestrzennej
i kodowania. Uczniowie kilku szkét z calej Polski
wspolpracowali w projekcie po to, by rozwijac
swoje kompetencje cyfrowe, spoteczne, komuni-
kacyjne i matematyczne. Przygotowywali dla siebie
wzajemnie gry planszowe, ¢wiczenia interaktywne,
szyfry do odkodowywania informacji czy zadan na
macie (projektnalogike.blogspot.com).

Obecnie jestem z moimi uczniami w trakcie
realizacji dwdch projektéw edukacyjnych. Jeden
dotyczy ochrony klimatu, w tym laséw deszczo-
wych. Jest to projekt miedzynarodowy, zatem mamy
dodatkowg perspektywe i mozliwos¢ uczenia sie od
siebie. Dla moich uczniéw to ogromne wyzwanie
jezykowe, ale z pomocg w tym zakresie przychodzg
nam nowe technologie i aplikacje ulatwiajace ko-
munikowanie sie. To niezwykle kreatywny projekt,
bazujgcy na mocnych stronach uczniéw i wyma-
gajacy od nich dyscypliny, kooperacji, wspétpracy.
Udalo nam sie juz wykonac makiete lasu deszczo-
wegoiekologiczny pojazd, plakaty i lapbooki. Z wy-
korzystaniem aplikacji tabletowych przygotowali-
$my mapy mysli i komiksy o tematyce ekologiczne;j.

Dzieki nowym technologiom kazdy projekt
staje sie ekscytujacg przygoda i motywuje uczniéw
do dziatania. Ulatwiaja one nie tylko realizacje
projektow, ale pomagajg takze w terapii i edukacji
uczniow. Wspomagajg rozwdj mowy i usprawnia-
nie zaburzonych gtosek. Ulatwiajg doskonalenie
orientacji przestrzennej czy ¢wiczenia percepcji
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wzrokowej poprzez takie aplikacje, jak na przyklad
,orientacja przestrzenna”,  szafa”. Usprawnianie
technik szkolnych wspomagajg réznorodne pro-
gramy i aplikacje, jak Word Wall, Jigsawplanet,
Wordart, Pic Collage, Szkic czy Coggle.

Technologie nie sa celem!

Pamietajmy jednak o tym, ze nowe technologie to
dodatek do tradycyjnych metod nauczania i majg
by¢ naszym sprzymierzericem. Nie nalezy przesa-
dzaézichwykorzystywaniem. Nie moga by¢ celem
samym w sobie, ale srodkiem do osiggania okre-
$lonych zalozen. Powinnismy je traktowad przede
wszystkim jako pomoc w przygotowywaniu zajec,
pomoc dydaktyczng i Srodek do upowszechniania
naszych dzialani.

Bardzo czesto nauczyciele, pedagodzy spe-
cjalni pytaja mnie o to, z jakich aplikacji korzy-
stad, i czy sg takie, ktdre szczegdlnie nadajg sie do
edukacji specjalnej i czy pomagaja wyréwnywaé
szanse edukacyjne. Odpowiedz jest bardzo prosta
-zdecydowanie tak, nalezy korzystaé z tego rodzaju
narzedzi. Uczniowie z lekkg niepelnosprawnoscia
nie majg dostosowanych do swoich mozliwosci
i umiejetnosci podrecznikéw. W ofercie edukacyj-
nej i wydawniczej jest zbyt mato materialéw, ktére
ulatwiajg dzieciom przyswajanie wiedzy, a pedago-
gom specjalnym prowadzenie lekcji.

Z pomocg w tym zakresie przychodzg nowo-
czesne technologie - sa przydatne dla kazdego, réw-
niez dla tych stabszych i mniej sprawnych. Czesto sg
jedynym sposobem na usprawnianie zaburzonych
sfer, niepelnosprawnosci motorycznych czy intelek-
tualnych. Praca z tabletem jest na tyle intuicyjna, ze
pozwala na sprawne i fatwe poruszanie sie w prze-
strzeni cyfrowej nawet dzieciom, ktére nie potrafig
pisac i czytad. Dzieki wlasciwie dobranym i dosto-
sowanym aplikacjom mozemy oddzialywaé wielo-
zmystowo. Korzystajmy z wszystkich dostepnych
narzedzi, programéw i aplikacji, ale dostosowujemy
je dowieku, umiejetnoscii potrzeb. Kazdy program
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moze by¢ stosowany w inny sposdb, w zaleznosci
od tego, co z jego pomocg chcemy osiggnaé. Nie
nalezy tez wprowadzad zbyt wielu aplikacji, bo tak
jak wspomnialam - nie chodzi o ilos¢ i nie same
nowe technologie sg celem naszych dzialai. Wazne,
aby stuzyly motywowaniu uczniéw, uatrakcyjnieniu
zajec i kreatywnemu uczeniu sie. Przygotowujmy
z ich pomocg chmury wyrazowe rozwijajace stow-
nictwo i na przyklad éwiczymy pisownie wyrazéw
z trudno$ciami ortograficznymi. Wizualizujmy
tresci, ktdre ulatwig zapamietanie i zrozumienie
trudnych zagadnien. Utrwalajmy nazwy poznanych
zwierzgt, por roku i roslin - tworzgc na przyklad ko-
lorowe plakaty. W aplikacjach odtwérczych éwicz-
my percepcje wzrokowa, orientacje przestrzenng
lub rozwijajmy slownictwo. Mozemy takze éwiczy¢
tabliczke mnozenia czy dzialania matematyczne.
W ramach projektéw mozemy nagrywaé filmiki
i montowacd je w aplikacjach. Ksigzeczki elektro-
niczne bedg kreatywnym i na pewno angazujacym
uczniéw sposobem na opowiadanie i wizualizacje
tresci. Istnieje tez mndstwo terapeutycznych apli-
kacji, ktore stuza do uktadania planu aktywnosci dla
dzieci z autyzmem, czy na przyklad pomagajgcych
w wywolywaniu zaburzonych glosek.

Atrakcyjnosé nowoczesnych technologii i na-
rzedzi mobilnych sprawia, ze dzieci i mlodziez
z niepelnosprawnosciami intelektualnymi siega po
nie bardzo czesto, ale tez bezrefleksyjnie. I tuwidze
ogromng role pedagogdw specjalnych w ksztatto-
waniuwiasciwych nawykéw dotyczacych porusza-
nia sie w przestrzeni cyfrowej i wykorzystywania
zasobdow internetu w efektywny sposéb. Cyfrowa
szkola nie zaczyna i nie koriczy sie na wiszgcej
w klasie interaktywnej tablicy, ale na kreatywnym,
nowoczesnym nauczycielu i uczniu, ktérym bycie
innowacyjnym ulatwiajg wlasnie nowe technolo-
gie. Dostarczajmy zatem bezpiecznego srodowi-
ska uczenia sie, uczmy przez zabawe i utatwiajmy
wsp6luczestniczenie w procesie lekcyjnym. Zacie-
kawiajmy otaczajacym Swiatem, Srodowiskiem,
drugim czlowiekiem.
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Nowoczesne technologie oferujg coraz lepsze
rozwigzania wspierajgce rozwoj uczniow z ASD.
Tablety sa bardzo dobrym rozwigzaniem w terapii
i edukacji takich dzieci, poniewaz ich atutem jest
mobilnosé. Dzieci mogg pracowad nie tylkow szkole,
ale réwniez kontynuowac terapie w domu, wykorzy-
stujac zainstalowane aplikacje. Na moich lekcjach
tabletjest nieodlaczng czescig zajed, stuzy nie tylko do
ksztaltowania konkretnych umiejetnosci, ale takze
do planowania aktywnosci dziecka podczas lekcji.
Moi uczniowie kazdego dnia - z pomocg mobilnych
urzadzen - sprawdzajg prognoze pogody, ustalajg
date i wyszukujg informacje dotyczacych wydarzen
w Polsce i na $wiecie. Nie pozwalajmy jednak na zbyt
dlugieizbyt czeste korzystanie z urzadzen tego typu.
Mozemy je traktowac takze jako nagrode zawykona-
ne zadanie, czy polecenie, jesli pracujemy z uczniami
elementami metody behawioralnej.

Urzadzenia mobilne w mojej opinii okazg
sie niebawem niezastgpione w komunikaciji alter-
natywnej dzieci z ASD, ale nie tylko. Dostepnosé
aplikacji do tego typu komunikacji jest szeroka -
zaréwno w formule bezplatnej, jak i platnej.

Bogactwem inspiracji i pomystéw na to,
z jakich aplikacji i programéw korzystad, z pew-
noscig jest nasz blog www.specjalni.pl oraz fanpage
na Facebooku o tej samej nazwie. Zachecam doich
odwiedzin i zapoznania sie z dobrymi praktykami.

Zyta Czechowska

Pracuje w Zespole Szkdt Specjalnych w Kowandwku.
Pasjonatka nowoczesnych technologii. Wspétautorka
projektu sieci dla nauczycieli ,,Czas TIK-a".
Wspétprowadzi blog edukacyjny www.specjalni.pl.
Trenerka Mistrzéw Kodowania w zakresie
programowania. Nalezy do spolecznosci Superbelfrzy
RP. W 2017 roku otrzymata Nagrode Ministra Edukacji
Narodowej za szczegdlne osiagniecia edukacyjne

i wychowawcze. Ambasadorka Programu eTwinning.
Nauczyciel Roku 2019.
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Czy nauczyciele sa

niezalezni?

Slawomir Osinski

XVII Ogodlnopolska Konferencja Kadry

Kierowniczej Oswiaty

Do Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia
Kadry Kierowniczej Oswiaty nalezy
ponad 5200 oséb, co czyni jg najwiek-
szg w Polsce organizacja pracodawcéw
i menedzeréw. W wiekszosci sg to dy-
rektorzy szkodt i placéwek oswiatowych
oraz pracownicy organéw prowadzg-
cych - od inspektoréw poczawszy, na
prezydentach i starostach skonczyw-
szy. Oprécz konsultowania wszyst-
kich spraw oswiatowych z MEN-em,
wspomagania i wymiany pogladow
na forum, licznych szkolent adresowa-
nych do dyrektoréw szkot, urzednikow
oswiatowych oraz nauczycieli, OSKKO
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corocznie organizuje dwa duze przed-
siewziecia szkoleniowo-warsztatowe:
Kongres Zarzadzania Oswiatg oraz
Konferencje OSKKO. Ostatnia, sie-
demnasta, odbyta sie w dniach 28 lu-
tego-1 marca 2020 roku na Wydziale
Zarzadzania i Komunikacji Spotecznej
Uniwersytetu Jagielloniskiego. Jak zwy-
kle celem spotkania byto doskonalenie
zawodowe, zajecie stanowisk w kwe-
stii prawa oswiatowego oraz integracja
kadry. W okoto 90 wyktadach i dysku-
sjach wzielo udzial ponad 800 dyrek-
toréw szkot i placéwek, urzednikdéw
oswiatowych i naukowcow.
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Zadania i problemy

Dyrektor nowoczesnej szkoty powinien by¢
prawdziwym menedzerem oswiaty - do jego
umiejetnosci trzeba zaliczy¢ profesjonalne po-
stugiwanie sie prawem, zwlaszcza oswiatowym,
administracyjnym i gospodarczym. Zagadnienia-
mi tymi zajela sie Ewa Halska, prezes OSKKO,
w wyktadzie Wokot prawa oswiatowego, czyli jak sie
odnalezc w ggszczu przepiséw prawa obowiqzujgcego
w oswiacie.

Z réznorodnosci zadan, ktére dyrektor musi
realizowac i ponosic za nie osobistg odpowiedzial-
nosé, wynika miedzy innymi pelnienie nadzoru
pedagogicznego. Dyrektor w ten sposéb wpltywa
najakosc ksztalcenia, wychowaniaiopieki. Izabela
Lesniewska z Zarzgdu OSKKO przedstawita anali-
ze zadani dyrektora na podstawie obowigzujacych
przepiséw oraz przyklady praktycznych rozwia-
zan prawnych w zakresie oceny pracy nauczycie-
li i wynikajace z nich dziatania dyrektora szkoly,
atakze najwazniejsze aspekty powigzania nadzoru
pedagogicznego z oceng pracy nauczyciela.

Na innych spotkaniach, miedzy innymi przy
stolikach problemowych, rozmawiano i poszuki-
wano nowoczesnych rozwigzan we wszystkich
aspektach zarzadzania placéwkg oswiatows.
Méwiono o przestrzeganiu prawa pracy oraz
prowadzeniu polityki kadrowej nastawionej na
pozyskanie kadry o najwyzszych kompetencjach.
Dla wielu dyrektoréw wciaz problem stanowig:
brak przyzwoitych warunkéw materialno-tech-
nicznych pracy nauczycieli czy niewystarczajace
$rodki budzetowe przyznane na dziatalno$¢ pla-
cowki, a takze niestety fatalny stan techniczny

obiektow szkoty.
Przede wszystkim: dobro dziecka
Od nauczycieli oczekuje sie coraz lepszego przy-

gotowania i specjalistycznej wiedzy zaréwno z za-
kresu nauczanego przedmiotu, jak i dydaktyki. Za
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nauczycieli skutecznych uwaza sie takich, ktdrzy
znaja, rozumieja i wykorzystujg w praktyce na-
ukowe podstawy nauczania, majg wysokie kompe-
tencje dydaktyczno-metodyczne, ktdrzy potrafig
sie dobrze komunikowac miedzy sobg, z uczniami
iich rodzicami.

Juz po raz kolejny Beata i Bolestaw Kotliriscy
W swojej prezentacji zajeli sie trudnymi emocjo-
nalnie sytuacjami, wskazujac, jak zmierzy¢ sie
otwarcie z lekami i frustracjami nauczycieli i ro-
dzicéw, ktdrzy czesto bojg sie utraty pozytywne-
go obrazu siebie. Dyrektor w wypadku tego typu
konfliktéw z jednej strony zwykle chroni nauczy-
ciela przed utratg autorytetu i nadszarpnieciem
wizerunku szkoly, obawiajac sie skarg, a co za tym
idzie rozpowszechniania sie zlej opinii o szkole,
z drugiej zas czuje sie zobowigzany do spojrze-
nia na problem z perspektywy rodzica. Uczestnicy
spotkania dowiedzieli sie, jak zachowac i propa-
gowac w szkole postawe ,wygrana - wygrana”
z uwzglednieniem dobra dziecka i jego rozwoju.

Godnos¢é i niezaleznosé

Caly czas wielkie emocje, zwlaszcza w kontekscie
dokonujgcych sie zmian, budzi samodzielnosé
i niezalezno$é nauczyciela i dyrektora. Najwie-
cej mowiono o tym przy okazji dyskusji podczas
warsztatéw i w rozmowach kuluarowych.

Peina niezaleznos¢ nauczyciela nie jest
osiggalna, ale trzeba sie przeciwstawiac zalezno-
$ci nauczyciela od rozmaitych absurdéw admi-
nistracyjnych, pseudodemokratycznego chaosu,
politycznej indoktrynacji i nietolerancji, od
ciasnoty kulturowej. Najwieksze problemy do-
strzegano w tym, co obnazyt zeszloroczny strajk.
Antoni Smotalski z ,Nowej Szkoly”, w artyku-
le pod tytutem Nauczyciel niezalezny - studium
zagadnienia, pisal: |Nauczyciel ekonomicznie
biedny ma mniejsze szanse stac sie niezaleznym.
Bo nedzarz bedzie zblizony w pewnym sensie
do niewolnika, bez wzgledu na wzywanie go do

REFLEKSJE 3/2020

65



66

niezaleznosciina to, jakimi wzniostymi stowami
by go nie nazywac i jakie by mu nie nadawad
nowe tytuly stuzbowe”.

Jesli chodzi o sprawy wychowawcze, naj-
powazniejszym wydarzeniem konferencji byta
debata na temat samobdjstw nieletnich - z ostat-
nich doniesieri wiemy, ze Polska pod wzgledem
ich liczby zajmuje niechlubne drugie miejsce
w Europie. Wedlug oficjalnych statystyk Komendy
Gléwnej Policji tylko w 2019 roku 951 0s6b poni-
zej 18 roku zycia podjelo prébe samobdjczg, a 98
z nich zakoriczyto sie §miercig. Te statystyki, choé¢
szokujgce, nie dajg prawdziwego obrazu zjawi-
ska zachowar suicydalnych w$réd mtodych oséb.
Raport NIK-u z 2017 roku alarmuje, ze dzieciom
w Polsce ,,nie zapewniono wystarczajgcej opieki
psychologiczno-pedagogicznej”, a polska psychia-
tria dziecieca jest w stanie krytycznym.

Internet, drony i VR

Prof. UAM dr hab. Jacek Pyzalski przedstawit
wyniki jednego z wazniejszych badan europej-
skich nad sytuacja mlodych ludzi w sieci - EU
Kids Online dotyczgcych czynnikéw zwigzanych
ze zdrowiem psychicznym oraz uzywaniem inter-
netu przez mlodziez z 18 krajéw, w tym Polski.

Z racji planéw innowacyjnych zwigzanych
z TIK-iem zainteresowalem sie takze zajecia-
mi i warsztatami z tego obszaru tematycznego.
Wyklad dra Macieja Debskiego Szkola odpowie-
dzialna cyfrowo - o modelu skutecznej odpowiedzi
szkét na wyzwania nowych technologii pokazat, jak
ustalac szkolne zasady uzycia smartfonéw obo-
wigzujgce uczniow, rodzicéw i nauczycieli.

Na wykladzie Lecha Wikaryjczyka - ktdry
twierdzi, ze wspodlczesnego internetu nie nalezy
sie bad, a wrecz mozna uczynic z niego sprzy-
mierzerica w procesie dydaktycznym, uswia-
domitem sobie, ze - mimo wieku dalekiego od
szkolnego - nie jestem zupelnym gamoniem
elektroniczno-internetowym.
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Zachwycilem sie narzedziem zwanym Class
VR, prezentowanym przez Arkadiusza Trzebin-
skiego. To system zaprojektowany do wspomaga-
nia tradycyjnych metod nauczania, sktadajgcy sie
z jednego komputera nauczyciela i kilkunastu par
okularéw 3D dla uczniéw. Wszystkie wyswietlane
tresci sg sekwencjonowane jednoczesnie i prze-
kazywane z komputera nauczyciela na okulary
VR. Kazdy uczen wyposazony w ten sprzet jest
doktadnie w tym samym punkcie lekcji. Umoz-
liwia to nauczycielowi peing kontrole nad reali-
zowanymi zadaniami i powoduje, Ze uczniowie
z zaangazowaniem koncentrujg sie na kazdym
zadaniu. Wrazenie jest duzo wieksze niz w kinach
przestrzennych. Szkoda, ze ceny na razie sg zbyt
wysokie dla przecietnej szkoly. Porozmawialem
z prowadzacym zajecia takze o dronach, o ktérych
dzis trzeba takze w szkole uczyé wraz z towarzy-
szgcg temu niezbedng wiedzg prawna.

Na warsztatach 3D, takie to proste, a tyle ko-
rzysci Joanny Wachowiak, dotyczgcych wykorzy-
stania technologii druku 3D za pomocg dlugopisu
3D, wykonatem weza.

Profesjonalny, peten emocji koncert Stani-
stawy Celiniskiej z zespolem pod kierownictwem
Macieja Muraszko byt doskonalym akcentem ar-
tystycznym towarzyszgcym konferencji. Dodam
tylko na koniec, ze niezwykle przydatne materialy
z konferencji sg publikowane na stronie OSKKO
- warto z nich korzystaé.

Stawomir Osinski

Absolwent polonistyki, zarzadzania w oswiacie oraz
marketingu i zarzadzania w ochronie zdrowia.

Nauczyciel, publicysta kulinarny i spoteczny, rysownik
satyryczny, czasem literat i teksciarz. Egzaminator maturalny,
ekspert ds. awansu nauczycieli, wyktadowca na studiach
podyplomowych. Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 47

im. Kornela Makuszyniskiego w Szczecinie.
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Tablet zamiast papieru

Krzysztof Perfowski

Nauka historii z wykorzystaniem mediow

cyfrowych

W biezgcym roku szkolnym jednym
z podstawowych kierunkow realizacji
polityki oswiatowej paristwa jest roz-
wijanie kompetencji cyfrowych ucz-
niéw. Z perspektywy szkoty przedmio-
tem, ktdry najmniej sie kojarzy z nowo-
czesng technologig, bez watpienia jest
historia. Nic bardziej mylnego. Istnieje
wiele réznego rodzaju aplikacji na tab-
let i smartfon, ktére na przyktad dzieki
cyfrowym rekonstrukcjom utatwiajg
przeniesienie sie uczniom w odlegte
czasy. Doskonalym przyktadem jest
chociazby aplikacja Gniezno 3D, ktdrg
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mozemy pobraé ze strony Muzeum Po-
czatkéw Panstwa Polskiego.

Tablety i smartfony wykorzystywacé
mozna réwniez podczas sprawdziandéw.
Pomyst na tabletowe sprawdziany z hi-
storii narodzit sie podczas corocznego
porzgdkowania gabinetu historyczne-
go. Kazdy nauczyciel doskonale wie, jak
wiele miejsca zajmujg setki kilogramoéw
sprawdziandw, ktére mamy obowigzek
przechowywaé. Automatycznie nasu-
wajg sie pytania o aspekt ekonomiczny
i ekologiczny tej sytuacji. Jednak od po-
mystu do realizacji - droga daleka.
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Smartfon wystarczy

Gléwnym problemem zazwyczaj sg same urzgdzenia,
awlasciwie ich brak. Ja mialem to szczescie, ze kto$
w mojej szkole wpadt juz na podobny pomyst. Mam
przyjemnos¢ pracowac w Szkole Podstawowej nr
48 im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Szczecinie,
ktéra jako pierwsza w naszym miescie otworzyla
klase tabletows. W 2016 roku zastepczyni dyrektora,
Anna Rakowska, stworzyla innowacje przewiduja-
cg zastosowanie tabletéw z klawiaturami w klasach
edukacjiwczesnoszkolnej. Swoj pomyst przedstawita
w Wydziale Informatyki i Wydziale Oswiaty Urzedu
Miasta Szczecin. Pomyst sie spodobat, a szkota zo-
stala wyposazona w 52 tablety. Obecnie juz wiecej
szczeciniskich szkdl posiada klasy tabletowe, niektore
funkcjonuja dzieki wsparciu UM, inne dzieki dziatal-
nosci rodzicow czy tez uczniow. Jesli jednak tabletow
w szkole nie ma - wystarczy smartfon.

W wielu szczeciriskich szkotach uczniowie majg
statutowy zakaz korzystania z tych urzadzen, z wyjat-
kiem kontaktu z opiekunem. Zachecanie uczniéwdo
wykorzystywania smartfonéw podczas sprawdzianu,
czy tez w ogole do nauki, jest idealnym sposobem do
pokazania uczniom, jak we wlasciwy sposéb korzy-
stac z tego typu urzadzen. Uswiadamiamy naszym
podopiecznym, ze smartfony i tablety to nie tylko
rozrywka, ale rowniez nauka. Podobny zakaz jest
wprowadzony réwniez w mojej szkole. W tym wypad-
ku dyrekeja szkoly, bez najmniejszych watpliwosci,
wyrazita zgode na wyjatek dla dobra ucznidw.

Wilasciwe narzedzia

Planujgc prawdzian, musiatem pamietac o doste-
pie do internetu. Potrzebna byta krdtka rozmowa
z osobg zarzadzajaca siecig - po to, aby odpowied-
nio wzmocni¢ sygnal internetowy w mojej sali.
Kolejng obawg byto to, czy nie dojdzie do
typowej ,,ztosliwosci rzeczy martwych” i czy nie
strace przez to cennej lekcji. Na poligon doswiad-
czalnywybratem szkolny Miesigc Historii. Co roku
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w listopadzie korytarze SP 48 zostajg zawladniete
przez tematyke historyczna, odbywa sie rowniez
wiele konkurséw. W trakcie jednego z nich posta-
nowilem odejsé od klasycznej formy papierowej
izamieniéjana,tabletows”. Efekt byt zadowalajacy
- zaréwno dla mnie, jak i dla uczniéw.

Nastepng przeszkoda bylo znalezienie whas-
ciwego narzedzia, ktére pozwolitoby na stworze-
nie sprawdzianu z zadaniami o rozmaitej formie,
sprawdzajgcej wiedze i umiejetnosci przewidziane
w podstawie programowej. Obecnie w zasobach in-
ternetowych znajduje sie szeroka oferta réznego
rodzaju narzedzi online, pozwalajacych tworzy¢
réznorodne testy dla ucznidow - jak Learning Apps
czy Kahoot albo Quizziz.

Na lekcjach korzystam z platformy Quizziz.
Oprdécz szerokiej gamy rozmaitych gotowych
testéw (nie tylko z historii) mam mozliwos¢ two-
rzenia dowolnych zadan: pytari jedno- i wielokrot-
negowyboru. W sprawdzianie mozemy umieszczaé
réwniez zrédla ikonograficzne, os czasu czy teksty
zrédlowe, cowwypadku historii jest istotne. Dzieki
temu moge sprawdzi¢ wiedze i umiejetnosci réwnie
skutecznie, jak podczas ,,zwyklego” sprawdzianu.
Moge réwniez decydowad, ile czasu uczniowie
mogg poswiecic na udzielenie odpowiedzi.

Dolacz do gry!

Jakwyglada przeprowadzenie sprawdzianuw opar-
ciu o aplikacje Quizziz? Operujgc indywidualnym
kontem, z listy quizéw (Moje quizy) wybieram ten
przeznaczony dla konkretnej klasy. Kolejnym kro-
kiem jest rozpoczecie (Granazywo) oraz udostepnie-
nie uczniom gry (Host game). W tym momencie wy-
$wietla sie kod, ktory pozwala wszystkim uczniom
rozwigzywac ten sam quiz jednoczesnie. Zapisuje go
na tablicy, badz tez wyswietlam za pomocg rzutnika.
Uczniowie wpisuja kod w okienko nawczesniej za-
tadowanej stronie Quizziz (Join a game). Nastepnie,
wpisujgc swoje imie i nazwisko, dotgczajg do quizu.
Gdy wszyscy uczniowie zalogujg sie, uruchamiam
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test. W chwili gdy wszyscy uczniowie odpowiedza
na pytania, quiz automatycznie sie konczy. Kazdy
uczen otrzymuje te same pytania, jednak w réznej
kolejnosci, nie ma wiec mowy o $cigganiu.

Wykorzystanie tej platformy ma wiele zalet.
Przede wszystkim narzedzie automatycznie doko-
nuje sprawdzenia odpowiedzi uczniéw, co moge
obserwowad w czasie rzeczywistym. Tak wiec do-
stownie w momencie zakoriczenia quizu uzyskuje
procentowy wynik kazdego ucznia, ktéry od razu
moge przenies¢ w formie oceny do dziennika.
Po rozwigzaniu testu kazdy uczeri ma mozliwosé
sprawdzenia, jakie popelnit bledy, i zapoznania sie
z poprawnymi odpowiedziami.

Niewatpliwg zaleta omawianego narzedzia
jest wyeliminowanie archiwizacji sprawdzianéw
w formie papierowej. Raport znajduje sie na moim
indywidualnym koncie, ktére umozliwia mi korzy-
stanie z zasobéw portalu Quizziz, jak i tworzenie
wlasnych sprawdzianéw. Raport moze zostac row-
niez przeze mnie pobrany i przechowywany na
komputerze (jako plik programu Excel). Raporty
Quizziz wyliczaja procentowy poziom poprawnych
odpowiedziw klasie dla kazdego pytania, co utatwia
ewaluacje mojej pracy, jak réwniez ocenienie po-
stepu uczniéww poszczegdlnych obszarach wiedzy
i umiejetnosci. Quizziz pozwala réwniez tworzy¢
wirtualne klasy, w ktérych konta majg uczniowie
i rodzice. Automatycznie rozwigzuje to problem,
jakim jest udostepnianie sprawdzianéw rodzicom.
Po prostu: wysylam wyniki na adres mailowy.

Zalety i wady

Sprawdziany tabletowe z wykorzystaniem platfor-
my Quizziz pozwalajg zaoszczedzic cenny czas.
Kazdy nauczyciel tygodniowo musi wygospoda-
rowaé wiele godzin na przygotowanie sie do ko-
lejnych zajed, a gdy do tego dojdzie sprawdzanie
i ocena testéw, czasu na stworzenie ciekawej lekcji
jest bardzo malo. Tabletowy sprawdzian pozwala
mi go sporo zaoszczedzic. Zaletg tego typu spraw-
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dzianéw jest rowniez to, ze udaje mi sie na tej samej
lekcji uzyskaé informacje na temat postepu ucz-
niéw, jak i wyposazy¢ ich w informacje zwrotna.
W czasach, gdy podstawa programowa z historii
peka w szwach, zaoszczedzenie kilku jednostek
lekcyjnych, ktére normalnie poswiecalem na omé-
wienie sprawdzianu, to ogromny zysk.

W mojej ocenie atutem tabletowych spraw-
dziandéw jest tez to, ze nie musze juz rozszyfrowy-
wacé niewyraznego pisma uczniéw. Jednoczesnie
ujawnia sie jednak spora wada tego typu spraw-
dziandw. Quizziz nie pozwala na konstruowanie
zadan, wktdrych uczen tworzy wlasng wypowiedz.
Mysle, ze jest to problem, ktéry tatwo zostanie
rozwigzany, gdy znajde wiasciwe narzedzie - po-
zwalajgce utworzyc¢ zadania otwarte.

W ogdlnym rozrachunku sprawdziany tab-
letowe majg wiecej zalet niz niedoskonatosci.
Przede wszystkim to ogromna oszczednosc czasu.
Nie musze tez martwic sie, skad zdobede papier na
sprawdziany. Jest to réwniez méj maleriki wklad
w ochrone klimatu, co zostalo zauwazone przez
ucznidéw. W szafkach w gabinecie historycznym
jest teraz mndstwo miejsca, ktdre do tej pory zaj-
mowaly sterty papieru. Sprawdziany tabletowe
w mojej szkole zostaly bardzo pozytywnie odebrane
przez ucznidw, sg dla nich uatrakcyjnieniem zajeé.
Jednoczesnie, dzieki takiej formie sprawdzania
wiedzy, nawet na historii jestem w stanie rozwijac
cyfrowe kompetencje ucznidw - nie tylko poprzez
wys$wietlanie im prezentacji na rzutniku. Pojawia
sie takze aspekt wychowawczy: wskazanie wiasci-
wego korzystania z dobrodziejstwa, jakim sg kom-
puteryiinternet. Przygotowanie sie do takiej formy
sprawdzania wiadomosci uczniéw nie jest proste,
ale w ostatecznym rozrachunku przynosi wiele ko-
rzysci zardwno nauczycielowi, jak i uczniom.

Krzysztof Perlowski

Nauczyciel historii w Szkole Podstawowej nr 48 im. Kawaleréw

Orderu Usmiechu w Szczecinie.
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Przez pryzmat cyfrowej
rzeczywistosci

Helena Czernikiewicz

Dlaczego potrzebujemy nowoczesnych

technologii w edukacji?

Wiedze i umiejetnosci z dziedzi-
ny informatyki powinni posiadaé za-
réwno nauczyciele, jak i uczniowie. Ci
ostatni na pewno bardzo dobrze radza
sobie z obstuga wszelkich urzadzen
cyfrowych. Wykorzystujg mndstwo
programéw i aplikacji. Nie ukrywajmy
jednak, ze najmlodsi przede wszyst-
kim skupiajg sie na rozrywce, grach
komputerowych, korzystaniu z porta-
li spotecznosciowych. Starsi uzywaja
mediow elektronicznych, by sprawdzic
i pozyskac informacje. Praktycznie
juz nie istniejg tradycyjne ,podania”
i ,ogloszenia” - wszystko odbywa sie
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droga elektroniczng, chociazby rekru-
tacja do szkot. Przed nauczycielami stoi
zatem bardzo wazne zadanie: powinni
zrobié wszystko, aby kompetencje cy-
frowe uczniéw nie ograniczyly sie tyl-
ko do sprawnego korzystania z laptopa,
smartfonu czy tabletu. Pedagog musi
sie skupi¢ przede wszystkim na rozwi-
janiu umiejetnosci komunikacyjnych,
motywowaniu do poszukiwania przez
ucznia wiedzy, wlasciwym wykorzysta-
niu zdobytych informacji, pobudzaniu
do krytycznego myslenia, wycigganiu
wnioskéw, dyskusji na okreslone tema-

ty i rozwijaniu kreatywnosci.
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Cyfrowa pétka

Kilkanascie lat temu w Zaleceniu Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady UE opublikowano osiem kom-
petencji kluczowych, ktére stanowig polaczenie
wiedzy, umiejetnosci i postaw uwazanych za nie-
zbedne do aktywnego zycia w spoleczeristwie, roz-
woju osobistego, integracjiipracyw grupie. Naleza
do nich: porozumiewanie sie w jezyku ojczystym;
porozumiewanie sie w jezykach obcych; kompe-
tencje matematyczne i podstawowe kompetencje
naukowo-techniczne; kompetencje informatyczne;
umiejetnos¢ uczenia sie; kompetencje spoteczne
i obywatelskie; inicjatywnosc i przedsiebiorczosd;
$wiadomosé i ekspresja kulturalna. W ksztattowa-
niu i rozwijaniu ichwszystkich na pewno ogromng
role odgrywajg kompetencje cyfrowe.

Polonista wychowany i wyksztatcony w opar-
ciu o tradycyjne metody komunikacji (samawpisuje
sie w ten schemat) musial na poczgtku XXI wieku
dokonaé przewartosciowania swojego warsztatu
pracy. Z krwawigcym sercem patrzylam, jak ucznio-
wie czytaja ksigzki, ale nie przewracajac kartek, lecz
przesuwajgc palcem po ekranie tabletu czy czytni-
ka. Rany powoli sie zabliZnily, a obecnie na lekcji
kazdy nauczyciel czesciej otwiera e-podrecznik niz
ten tradycyjny. Korzysta z ¢wiczeri zaproponowa-
nych przez wydawnictwa - zamieszczonych na ich
stronach internetowych. Chcac sprawdzié popraw-
ng pisownie, znaczenie wyrazu czy odmiane, ucz-
niowie nie podchodzg juz do pétki ze stownikami,
tylko uruchamiajg swoje smartfony lub korzystaja
z komputeraw pracowni. Wszelkie inne informacje
takze pozyskujg z internetu. Tu sie rodzi pytanie -
czy potrafig robic to wlasciwie? Czy podchodzg do
mediow cyfrowych w sposéb krytyczny?

Sciagi? Nie uzywam!
Okazuje sie, Ze na poczgtku swojej drogi edu-

kacyjnej nie zawsze sobie z tym radza. Zmorg
nauczycieli, ale i ucznidw, sa wszelkiego rodzaju
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,wrzuty’, sciagi, gotowce, z ktérych bez zasta-
nowienia i zachowania zasad etyki korzystajg
mtodzi ludzie. Wielokrotnie przepisujg prace
innych i oddajg jako swoje. Niekiedy zdarza sie,
ze pojawiaja sie w nich tresci pochodzace z lektur
i tekstéw nieomawianych na lekcji. Dowodzi to,
ze uczniowie sprawdzili tylko temat pracy i bez-
myslnie przepisali jg z internetu. Oczywiscie
takich drastycznych przypadkow jest bardzo mato,
ale wystepuja. Natomiast dos¢ czesto mamy do
czynienia ze $cigganiem calych wypowiedzi pi-
semnych. Zastanawiajgce jest, ze uczniowie i ich
rodzice zawsze starajg sie przekonac nauczyciela
o samodzielnosci w pisaniu pracy. Z uplywem
czasu mlodziez zaczyna podchodzié do korzysta-
nia z gotowcow i Scigg z coraz wiekszym kryty-
cyzmem. Uczniowie czesciej zaczynajg tworzy¢
swego rodzaju kompilacje. Oczywiscie nauczyciel
nie moze ichuznad za twdrcze i samodzielne, musi
thumaczy¢, ze taka praca nie moze byc podpisana
imieniem i nazwiskiem ucznia, gdyz wpisuje sie
w definicje plagiatu.

Po pewnym czasie wreszcie przychodzi opa-
mietanie i uczniowie zaczynajg tworzy¢ sami.
Widaé w dalszym ciggu, ze korzystajg z gotowych
prac, ale juz w sposdb krytyczny. Stanowig one
swego rodzaju podstawe, aby przelad na papier
swoje mysli. Szczegdlnie widoczne jest to przy
redagowaniu rozprawek. Argumenty uzywane
przez uczniéw bardzo przypominajg te znalezio-
new internecie, ale czesto sg wzbogacone o nowe
przyklady, dodatkowe refleksje. Nie zabraniam im
tego. Skorow ten sposéb efektywniej przyswajaja
wiedze, uczg sie korzystania z informacji, dokony-
wania odpowiedniej ich selekcji oraz wyciggania
wlasnych wnioskéw - a przy tym ¢wiczg redago-
wanie réznych form wypowiedzi, utrwalajg odpo-
wiednig kompozycje i bogaca zasdb stownictwa
- niech tak pozostanie.

Trzeba zaznaczy¢, ze wielka kreatywnoscig
i umiejetnoscig wyszukiwania informacji wyka-
zujg sie starsi uczniowie - na przyklad podczas
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redagowania wywiaddw i felietonéw. Napisane
prace zawierajg mndstwo ciekawych opinii, wia-
domosci naukowych i danych statystycznych.
Uczniowie swietnie je wykorzystujg i zawsze
podajg ich zrddlo.

Kreatywnos¢ i estetyka

Kompetencje cyfrowe sg niezwykle przydatne na
lekcjach jezyka polskiego do tworzenia réznych
prezentacji — szczegdlnie przy omawianiu mate-
riatu dotyczgcego historii literatury, poetyki, gra-
matyki. Uczniowie sprawnie wyszukujg potrzeb-
ne informacje, przetwarzajg je i wykorzystuja do
swoich potrzeb. Nastepnie, postugujac sie pozna-
nymi na informatyce programami, tworzg bardzo
ciekawe materialy pogladowe.

Wiedze i umiejetnosci cyfrowe ucznidow
mozna tez Swietnie wykorzystac przy tworzeniu
lapbookdéw. Ta nowa metoda dobrze sprawdza
sie na wszystkich lekcjach. Na moich najczesciej
pojawia sie przy omawianiu lektur. Stosuje ja
jako material powtdrzeniowy przed egzaminem.
Zakladane przez ucznidw tradycyjne dziennicz-
ki lektur czesto sg przez nich gubione, podobnie
jak zeszyty, ktdre pod koniec roku szkolnego naj-
czesciej laduja w pojemnikach na makulature. Na
uczniach za$ niezmiennie cigzy obowigzek znajo-
mosci pozycji zapisanych przez MEN w kanonie
lektur obowigzkowych. Lapbooki w przystepny
spos6b pomagaja przypomniec sobie odpowied-
nie tresci. Oczywiscie, uczniowie moga je takze
wyrzucid, ale zrobig to z pewnym drzeniem reki,
gdyz wklad pracy wwykonanie takiej pomocy na-
ukowej byt ogromny. Ponadto przygotowujac ma-
terial, uczniowie utrwalajg go, muszg sie postarad,
aby lapbooki zawieraly odpowiednio wyselekcjo-
nowane tresci, ktdre nie beda tylko bezmyslnymi
wydrukami z internetowych zrédet. Przy kompo-
nowaniu pracy muszg sie wykazaé kreatywnos-
cig oraz zmystem estetyki, dostosowac material
do swoich potrzeb. Dodatkowo mogg sie popisaé
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znajomoscig obstugi innych programdéw - na przy-
ktad do stworzenia grafiki.

W najwiekszym stopniu umiejetnosci cy-
frowe uczniéw wykorzystuje przy redagowaniu
szkolnej gazetki. Juz od kilku lat bierzemy udzial
w projekcie edukacyjnym ,Junior Media”. Plat-
forma internetowa udostepnila nam program
do tworzenia elektronicznej wersji czasopisma.
Mtodzi dziennikarze redaguja ,,Pogodniaka Szkol-
nego” na szablonach prawdziwego dziennika. Raz
w miesigcu uczg sie nowych narzedzi dziennikar-
skich - korzystajac z internetowych lekcji przygo-
towanych przez zawodowcdow. Tworzg samodziel-
ne reportaze interaktywne, relacje wideo, zdjecia
reporterskie i multimedialne grafiki.

Nauczyciel w sieci

Kompetencje cyfrowe nie dotyczg tylko uczniéw.
Nauczyciele takze muszg je rozwijaé. Podnoszgc
swoje kwalifikacje, pnac sie po szczeblach awansu
zawodowego, zawsze musimy wykazywac sie
wiedzg i umiejetnosciami informatycznymi.

Tradycyjne dzienniki praktycznie juz nie
istniejg. Wszelkie informacje o uczniach znaj-
dujg sie na portalach edukacyjnych. Dzieki nim
nauczyciele szybko sie komunikujg miedzy soba,
z uczniami oraz rodzicami. Jesli zas chodzi o dy-
daktyke, strony wydawnictw zawieraja mnéstwo
materialéw i narzedzi, z ktérych nauczyciele mogg
korzystad. Mozliwe jest ponadto diagnozowanie
uczniéw i poréwnywanie wynikéw nauczania.
Zdecydowanie utatwia to planowanie wilasnej
pracy, dokonywanie ewaluacji, a tym samym ko-
rzystanie z zasobéw edukacyjnych online wpltywa
na efektywnosc¢ ksztalcenia. Dodatkowo uczen
ijegorodzic dostajg informacje zwrotna. Ulatwia
to uczenie sie i samodoskonalenie.

Nauczyciele okazali sie niezwykle aktywng
grupa w sferze wirtualnej i za posrednictwem por-
tali spotecznosciowych wymieniajg sie materiata-
mi i doswiadczeniami. Na Facebooku tworzg sie
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rozne grupy, jak ,,Polonisci z pasjg” czy ,,Budza-
cy sie polonisci”. Nauczyciele zamieszczaja tam
ciekawe pomysly na lekcje - mozna je wykorzy-
staé, a nastepnie podzieli¢ sie doswiadczeniami,
wymieni¢ poglady. Dzieki temu lekcje stajg sie
bardziej interesujgce. Uczniowie lepiej przyswa-
jaja wiedze, aktywniej uczestniczg w zajeciach.
Czesto, przygotowujac lekcje, nauczyciele nale-
zacy do danej grupy prezentuja swoje kompeten-
cje cyfrowe szerszej grupie. Tworzg prezentacje,
grafiki, wykorzystujg roznego rodzaju programy
komputerowe, gry, aplikacje.

W obecnej sytuacji, gdy borykamy sie z pan-
demig koronawirusa, kompetencje cyfrowe okaza-
ly sie bardzo przydatne. Dzieki réznym stronom
internetowym uczniowie samodzielnie moga
opracowywac materialy dydaktyczne, korzystaé
z odpowiednich wskazéwek. Nauczyciele przesy-
lajg im informacje, podajg materiat do samodziel-
nej pracy w domu, zlecajg prace domowe. Oczywi-
$cie pewne narzedziawymagajg usprawnienia, na
przykltad dziennik elektroniczny. W komunikato-
rze na chwile obecng mozna niestety zamieszczaé
jedynie zalgczniki o bardzo malej pojemnosci,
dlatego dluzsze prace ucznidéw nie moga dotrzeé
do nauczyciela (i vice versa). Dobrze, ze niektére
placowki oswiatowe uruchomity zdalne naucza-
nie. Mamy nadzieje, ze z kazdym dniem bedzie ich
wiecej. Sytuacja kryzysowa stala sie swego rodzaju
egzaminem kompetencji cyfrowych ucznidw, na-
uczycieli, ale i wladz oswiatowych.

Cyfrowy swiat

Technologie cyfrowe uczg kreatywnosci oraz
logicznego myslenia. Nie zapominajmy o nich
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na lekcjach. Dla nauczycieli istotny jest dobodr
odpowiednich zasobdw (strony, gry, aplikacje
edukacyjne) oraz ich odpowiednie i bezpieczne
wykorzystanie. Przetwarzanie informacji z wy-
korzystaniem technologii informatycznych i ko-
munikacyjnych stanowi znaczgcg wartos¢ edu-
kacyjng i kulturows. IdZmy z duchem czasu, roz-
wijajmy swe kompetencje cyfrowe i ksztalémy je
u swoich uczniéw, aby odpowiednio przygotowaé
ich do zycia we wspélczesnym swiecie. Z kazdym
dniem rzeczywistos¢ cyfrowa tworzy nowe sche-
maty kreacji, postepowania i myslenia. Tworzy
swoisty, nowy jezyk cyfrowej komunikacji. Dobrze
jest go znad, by sprawnie i bezpiecznie poruszac
sie po cyfrowym $wiecie.

Mimo ogromnego sentymentu do papiero-
wych wersji ksigzek i czasopism - obserwujgc
zachodzace, nieodwracalne juz zmiany - coraz
czesciej rezygnuje z analogowych metod naucza-
nia na rzecz cyfrowych. Postep objawia sie tym,
ze powstajg nowe technologie, nurty naukowe
i spoteczne. Aby by¢ swiadomymi obywatelami
globalnej wioski, musimy podgzac za nimi, i§¢
z duchem czasu, wprowadzaé wszelkie innowacje
w zycie. Przed nauczycielami pojawiajg sie nowe
wyzwania, nowe misje do spelnienia, wsrdd ktd-
rych na gldwnych miejscu plasuje sie ksztalcenie
kompetencji informatycznych uczniéw.

Helena Czernikiewicz

Nauczycielka jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 48

im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Szczecinie.
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Nowe media w szkole

Agnieszka Zukowska

Z jakich narzedzi komunikacji internetowe;j
warto korzystaé¢ w edukacji?

»,Nie masz Facebooka? Naprawde?
Jak funkcjonujesz? Jak podtrzymujesz
relacje ze znajomymi?” - to pytania,
ktére ustyszatam, gdy moje starsze
dziecko rozpoczynato edukacje szkol-
ng, czyli jakie$ szes¢ lat temu. No c6z,
wowczas nie mialam profilu na Fa-
cebooku, nie odczuwatlam potrzeby
komunikowania sie z innymi osobami
poprzez media spotecznosciowe.

Polska wersja jezykowa Faceboo-
ka zostala uruchomiona w maju 2008
roku, doktadnie w tym samym czasie
urodzita sie moja cdérka. Na calym swie-
cie z platformy korzystato wtedy juz
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ponad 100 milionéw ludzi. Kiedy mdj
Swiat krecitl sie wokdt zycia rodzinne-
go, Facebook swiecil w Polsce swoje
triumfy - osiggajac, w ciggu niespelna
dwdch lat, trzy miliony uzytkownikéw.
Zdobycie pierwszego miliona zajeto
rok, dwdch - juz tylko pdt roku, a trze-
ciego - zaledwie dwa miesigce. Obecnie
przyjmuje sie, ze co drugi Polak korzy-
sta z Facebooka. Jak ta gesta sieé znajo-
mosci przektada sie na oswiate? W jaki
sposob nowoczesne technologie wptly-
nety na model edukacji, jak wykorzy-
sta¢ media spotecznosciowe w procesie
dydaktycznym i wychowawczym?
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Model nowoczesnej edukacji

Technologie informacyjno-komunikacyjne sa
obecnie masowo rozpowszechnione, a szczegol-
ng aktywnosc¢ w cyberprzestrzeni wykazuja osoby
mtode. Dzisiejsi uczniowie to pokolenie, ktdre sie
uczy, bawi, komunikuje i nawigzuje relacje w zu-
pelnie inny sposdb niz ich rodzice. Sg doskonale
zaznajomieni z nowoczesnymi technologiami
komputerowymi - codziennie przeciez intensyw-
nie z nich korzystaja.

Wedtug badar, przeprowadzonych w 2017
roku przez Pracownie Edukacyjnych Zastosowan
Technologii Informacyjno-Komunikacyjnych
NASK, ponad 93% nastolatkéw korzysta z inter-
netu, w tym 31% z nich - powyzej pieciu godzin
dziennie. Posiadanie konta na portalu spotecznos-
ciowym jest zjawiskiem powszechnym: 78% mto-
dych uzytkownikéw sieci korzysta z serwisow spo-
tecznosciowych, prawie 68% z nich kontaktuje sie
ze znajomymi przez internet kilka razy dziennie.
Potencjal ucznia, uksztattowany przez technolo-
gie cyfrowa, nie moze by¢ niezauwazony i zlek-
cewazony przez szkote. Wspélczesny nauczyciel
musi znac realia, w jakich funkcjonujg jego ucz-
niowie, na biezgco $ledzic¢ zmieniajgce sie trendy.
Powinien inspirowac swoich ucznidw, rozwijaé
kompetencje emocjonalno-spoleczne, budowad
autentyczne relacje z uczniem. Media spotecz-
nosciowe sg nieodigczng czescig zycia mlodziezy,
warto wiec skupic sie na ich mozliwosciach nie
tylko w kontekscie przestrzeni spoltecznosciowej,
ale réwniez edukacyjne;j.

Model nowoczesnej edukacji zaklada in-
tegracje tradycyjnego sposobu nauczania z no-
woczesnymi technologiami. Wprowadzone na
przestrzeni lat modyfikacje systemowe sklaniaja
nauczycieli do cigglego doskonalenia kompetencji
informatycznych. Lekcje z wykorzystaniem tablic
interaktywnych, rzutnikéw multimedialnych oraz
platform e-learningowych staly sie rzeczywistos-
cig w polskiej edukacji. Réwniez tradycyjnym
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formom komunikacji towarzyszg narzedzia oparte
na nowoczesnych technologiach. Sg to miedzy
innymi: poczta elektroniczna, komunikatory in-
ternetowe, dzienniki elektroniczne. Szkoly i pla-
cowki edukacyjne coraz czesciej wykorzystujg in-
ternet do budowania wizerunku, komunikowania
sie czy promocji. Zalozenie strony internetowej to
korzysé dla uczniéw, ich rodzicéw, a takze pra-
cownikdw placéwki. Dzieki niej szkota moze sie
latwiej zaprezentowad i dotrze¢ dowiekszej liczby
potencjalnych odbiorcéw. Witryna to miejsce na
aktualnosci, komunikaty, kalendarium z plano-
wanymi wydarzeniami, publikowanie materia-
téw edukacyjnych wykorzystywanych na lekcjach,
a takze prezentacje osiggnie¢ uczniéw.
Nauczyciele w swojej codziennej pracy wy-
korzystujg zasoby internetu jako zrdédto inspira-
cji do zajec z uczniami - w sieci mozna znalezé
gotowe scenariusze, propozycje gier i ¢wiczen,
a takze materialy usprawniajace prace nauczy-
cielaw zakresie wyzwalania kreatywnosci ucznia.
Z powodzeniem korzystajg z serwisow zaktadko-
wych pozwalajgcych na gromadzenie i kategory-
zacje linkéw do ulubionych stron. Coraz czesciej
i chetniej siegaja do nowoczesnych formatéw
szkoleniowych, tak zwanych webinaridw, wyko-
rzystujacych polgczenie internetowe i transmisje
audio-wideo w czasie rzeczywistym.

W przestrzeni edukacyjnej

Media spotecznosciowe (ang. social media, SM)
to pojecie odnoszgce sie do ogdlnie pojetych
mediéw internetowych i mobilnych technologii.
Ich gldwnym zalozeniem jest funkcjonowanie
w taki sposéb, by umozliwiaé wszystkim uczest-
nikom dialog oraz interakcje. Zaliczajg sie do nich
nie tylko popularne portale spolecznosciowe i ko-
munikatory, ale réwniez blogi, fora dyskusyjne,
platformy do udostepniania zdjeé czy strony, na
ktorych mozna umiesci¢ opinie. Komunikacja ta
jest dwukierunkowa i odbywa sie bez ograniczen
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przestrzennych. Uzytkownik nie musi by¢ jedynie

biernym odbiorcg przekazu, ale moze aktywnie

reagowac na to, co tworzg inni.

Swiat mediéw spolecznosciowych jest nie-
zwykle zmienny. Wciagz pojawiajg sie nowe pro-
pozycje narzedziiaplikacji. Zmienia sie tez liczba
i struktura uzytkownikéw poszczegdlnych portali.
Nie spos6b wymienié wszystkich, jednak do naj-
popularniejszych medidw spotecznosciowych,
wykorzystywanych réwniez w praktyce szkolnej,
nalezg:

« Facebook - serwis spotecznosciowy, na
ktérym zarejestrowani uzytkownicy moga
tworzy¢ wlasne profile, dodawa¢é innych
uzytkownikéw jako przyjaciol, wymieniac sie
informacjami, zdjeciami, filmami. W praktyce
szkolnej moze by¢ wykorzystany do zaktadania
fanpage’a szkoly czy klasy, gdzie umieszcza sie
wszystkie tresci zwigzane z codziennymi wyda-
rzeniami. To takze przestrzen, w ktdrej moga
powstawac zamkniete grupy dla konkretnych
ucznidw, na przykltad uczestniczacych w két-
kach zainteresowan, pracujgcych nad okre-
$lonym projektem i tak dalej. W zamknietych
grupach uczniowie mogg zamieszczac swoje
prace, wyrazac opinie, dzieli¢ sie informacjami
oraz wiedzg.

+ Twitter - serwis spolecznosciowy udostepnia-
jacy ustuge mikroblogowania. Uzytkownicy
mogg zamieszczad na swoim profilu tak zwane
tweety, czyli krétkie wiadomosci tekstowe.
Twittera mozna wykorzysta¢ miedzy innymi
do komunikacji ze szkotami w innym miescie
lub kraju. Dzieki temu uczniowie majg okazje
poznad zwyczaje réwiesnikow i w praktyce wy-
korzystac znajomosé jezyka obcego. Za posred-
nictwem Twittera mozna na lekcji obserwowac
znane osoby, ktérych dziatalnoscé wijakis sposob
wigze sie z omawianymi na zajeciach zagad-
nieniami, a takze sledzi¢ swoich mentordw.
To réwniez przestrzen, w ktérej mozna sie
pochwalic osiggnieciami uczniéw i szkoly, co
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wplywa znaczgco na promocje placowkii przy-
cigga nowych uczniéw.

Instagram - serwis spotecznosciowy stuzacy
do publikowania zdjec i filméw wideo, umoz-
liwiajgcy ich edycje. Mozna go wykorzystad
do dokumentowania aktywnosci i wydarzen
klasowych czy szkolnych, zamieszczajac zdje-
cia na zatozonej tablicy. Mozna zorganizowac
wystawe prac plastycznych, fotograficznych,
ktdre sg niejednokrotnie duzo ciekawsze niz
tradycyjna gazetka szkolna. Na Instagramie
mozna zamieszczaé zdjecia obrazujace zja-
wiska matematyczne i fizyczne w realnym
$wiecie, a takze wyrazac swoje opinie i prze-
myslenia w formie obrazéw i zdjec.

YouTube - serwis internetowy umozliwiajgcy
bezplatne umieszczanie, ocenianie i komento-
wanie filméw. Dzieki YouTube’owi mozna ko-
rzystaé z dostepu do wielu tresci edukacyjnych
tworzonych przez nauczycieli i internautéw
na catym $wiecie, §ledzi¢ kanaly muzedw (na
przyktad Muzeum Powstania Warszawskie-
go), czy instytucji naukowych i edukacyjnych
(na przyktad Centrum Nauki Kopernik) oraz
wydawnictw.

Pinterest - serwis spotecznosciowy, ktory
umozliwia dzielenie sie réznego rodzaju
materialami wizualnymi - zdjeciami, rysun-
kami, infografikami, plikami audio i wideo,
stronami. Jest to rodzaj wirtualnej tablicy, do
ktdrej mozna przypinac interesujgce materialy,
zaréwno innych uzytkownikdw, jak i wlasne.
Kazdy uzytkownik moze przypigé do swoich
tablic do 100 tysiecy pinéw na maksymalnie 500
tablicach. Jest przeznaczony do kolekcjonowa-
nia i porzgdkowania zebranych materialow wi-
zualnych. Pozwala tez na wymiane materialow
pomiedzy uzytkownikami.

SlideShare - to narzedzie internetowe umozli-
wiajace dzielenie sie prezentacjami multime-
dialnymi. W serwisie mozna umiescié i pobraé
dowolng prezentacje multimedialng lub doku-
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ment tekstowy, ktéry bedzie wyswietlany jako
prezentacja. Serwis umozliwia wyszukiwanie
prezentacji, ich opisywanie (tagowanie) oraz
umieszczanie na prywatnych blogach, stro-
nach internetowych czy na indywidualnym
koncie w serwisie spotecznosciowym (Twit-
ter, Facebook). Moze stanowic rdwniez zrédlo
inspiracji do tworzenia wlasnych prezentacji
multimedialnych.

+ Snapchat - komunikator sluzgcy do wysyltania
blyskawicznych wiadomosci, ktére po kilku
sekundach zostajg automatycznie skasowane.
Uzytkownicy aplikacji moga réwniez czatowad
z przyjaciéimi, prowadzié rozmowywideo oraz
prywatny profil (Story). Snapchat jest popularny
zwlaszcza wsréd mlodych oséb w wieku od 13
do 25 lat. Korzysta z niego obecnie 100 milio-
néw aktywnych uzytkownikéw, przesytajacych
miedzy sobg 700 milionéw zdjec i filméw
dziennie. Snapchat w praktyce szkolnej daje
mozliwosé szybkiego powiadomienia uczniow
o zmianach lub przypomnienia o specjalnych
wydarzeniach, ktére sa planowane w klasie,
w mniej formalny sposéb. Mozna go réwniez
wykorzystac do tworzenia meméw zwigzanych
z tematykg lekcji, ulubionym bohaterem czy
postacig historyczna.

+ Messenger - komunikator pozwalajacy na pro-
wadzenie prywatnych rozméw i wideorozméw
w serwisie Facebook. Z Messengera mozna
rowniez korzystad bez posiadania konta na Fa-
cebooku. Mozna go wykorzystac do kontaktéw
z uczniami, nauczycielami, rodzicami.

+ WhatsApp - komunikator pozwalajacy na
wysylanie krétkich wiadomosci tekstowych
i zdjeé poprzez sied internetows. Wykorzy-
stywany podobnie jak Messenger do szybkiej
komunikacji.
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Podsumowanie

Media spotecznosciowe mogg by¢ zrédlem inspi-
racji i rozwoju zawodowego, a takze doskonalym
$rodkiem porozumiewania sie z uczniami. Wyko-
rzystanie narzedzi TIK w edukacji i wychowaniu
duzo intensywniej moze oddziatywac na uczniéw
i naszg relacje z nimi niz tradycyjne sposoby
komunikacji. Znajomos¢ technologii, swobod-
ne korzystanie z narzedzi, jakimi postugujg sie
na co dzienl uczniowie, zwieksza wiarygodnosé
nauczycieli, pozwala lepiej poznad i rozumieé
uczniéw. Nowe technologie, angazujac kolejne
zmysly, rozbudzajgc emocje, stwarzajg mozli-
wos¢ lepszego zapamietania tresci edukacyjnych
i przyswojenia wiedzy. Swiadomie wykorzystane
moga wzbogacié proces nauczania poprzez pod-
niesienie atrakcyjnosci przekazu i réznorodnosci
wykorzystanych srodkéw dydaktycznych.

Wielu nauczycieli posiada prywatne konta na
portalach spotecznosciowych, jednak niechetnie
wykorzystuja je w praktyce szkolnej. Tymczasem
odpowiednio zastosowane mogg by¢ wartoscio-
wym i bezpiecznym narzedziem edukacji, miej-
scem wymiany doswiadczen, a takze budowania
relacji z uczniami i ich rodzicami.

Agnieszka Zukowska

Surdopedagog, oligofrenopedagog, nauczycielka plastyki,
wychowawczyni w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wycho-
wawczym dla Dzieci Nieslyszgcych im. H.Ch. Andersena

w Szczecinie.
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W oparach chaosu

Waldemar Howil

Smartfon w rekach ucznia - korzys¢

czy zagrozenie?

W mediach od lat toczy sie dyskusja
dotyczaca zakazu uzywania smartfo-
néw na terenie szkotl. Gazety podaja
przyktady placéwek, ktdre wprowadzi-
ty, wprowadzajg lub majg zamiar wpro-
wadzic¢ catkowity zakaz korzystania
z telefonéw komorkowych przez ucz-
niéw i to nie tylko w czasie lekcji, ale
i podczas przerw. W mediach styszymy
wypowiedzi dyrektordw, nauczycieli,
rodzicéw - zachwyconych wizjg ,,szkél
bez komdrek”. W sprawe zaangazowalo
sie réwniez Ministerstwo Cyfryzacji,
ktore proponuje catkowity zakaz uzy-
wania telefonéw komérkowych w szko-
lach (takie wnioski mozna wyciggnad
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z prasowych relacji dotyczacych spot-
kania Grupy Roboczej ds. Bezpieczen-
stwa Dzieci i Mtodziezy). Ja natomiast
sie zastawiam, czy temat smartfondéw
w szkole nie jest klasycznym przykla-
dem bezsensownej ,,wojny pokolenio-
wej”, w ktorej okopani na swoich po-
zycjach nauczyciele, dyrektorzy, mini-
strowie i ich doradcy prdbujg ,,ratowac”
przed zgubg ucznidw, nieSwiadomych
zagrozen plyngcych z cyfrowego swia-
ta. Ci madrzy dorosli wychodzg im na
ratunek, zastaniajgc sie ,,ich dobrem”.
Pytanie tylko, czy rzeczywiscie robig
to dla ,,ich dobra”? I czy kto$ zapytat
mtodych ludzi o zdanie na ten temat?
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Reguly gry

Warto sobie zadaé pytanie: czy dorosli tak do korica
rozumiejg $wiat mtodych i ich sposoby komuniko-
wania sie? Moze to my, méwigc mtodziezowo, , nie
ogarniamy” (a moze to juz nie jest tylko mlodzie-
zowe stowo?) ich stylu bycia i zycia? Kiedy patrze
na uczniéw, ktdrzy siedzg w szkole pod scianami
i grajg na swoich telefonach, widze jednoczesnie,
ze to granie nie przeszkadza im w rozmowie z ko-
lezankami i kolegami, ktdrzy siedzg na tej samej
tawce. Kiedy widze uczniéw piszgcych wiadomo-
$ci na jednym z wielu komunikatoréw, mam ich
tez przed oczami grajacych popotudniami w pitke
i chodzacych do kina. Kiedy widze dziewczyny
nagrywajgce filmy z wykorzystaniem aplikacji
TicTok -widze tez, ze robig tow grupkach i dobrze
sie ze sobg bawia. A kiedy widze uczennice i ucz-
niéw czytajacych ebooki na swoich telefonach, za-
stanawiam sie, ilu nauczycieli wykorzystuje swdj
telefon do czytania ksigzek, komikséw, stuchania
audiobookdéw i podcastéw? O co wiec chodzi?
Moze niezrozumienie ich cyfrowego zycia przez
nasze pokolenie wynika po prostu z tego, ze wcigz
tkwimy w latach dziewieédziesigtych XX wieku
i nie wyszlismy z ery SMS-6w?

By¢ moze o mozliwosci wykorzystania tele-
fondéw przez ucznidw zapyta Instytut Badan Edu-
kacyjnych, ktdry rozpoczal w tym roku projekt
,Smartfonw szkole. Ustalamy reguly gry”. W jego
ramach majg by¢ przeprowadzane debaty, konsul-
tacje i warsztaty ze wszystkimi podmiotami zain-
teresowanymi tematem wykorzystania urzadzen
mobilnych w edukacji. Dyskutowaé wiec beda
przedstawiciele spolecznosci szkolnej, eksperci
edukacyjni, reprezentanci firm technologicznych,
samorzgdowcy. A jest przeciez o czym dyskuto-
wad, bo pomimo wcigz szumnie powtarzanego
sloganu o nowoczesnosci polskiej szkoly, tkwi
ona mocno korzeniami w dwudziestowiecznej,
o ile wrecz nie dziewietnastowiecznej mentalno-
$ci szkolnej. Mentalnosci, ktéra podpowiada, ze
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kazda nowos¢ jest zagrozeniem dla tego, co stare
i sprawdzone.

Tak naprawde nikt nie wie, co przynie-
sie nam przyszlosc. Byé moze pokolenie ,pani
i panéw w $rednim wieku” w koricu dorosnie do
tego, zeby zauwazy¢, ze nie zatrzymamy postepu
zakazami. Szkoly nic nie wskdraja, biorac na swoje
plecy malpe (odnosze sie do metafory uzytej po
raz pierwszy przez amerykarskiego biznesmena
Williama Onckena, oznaczajacej problem prze-
rzucany z pracownikow na szeféw), ktérej - z bez-
silnosci, braku wiedzy lub przyzwyczajenia - po-
zbywajg sie rodzice. A przeciez wystarczy, zeby
rodzic nie dat dziecku telefonu, to wtedy ono nie
bedzie z niego korzystalo zaréwno w szkole, jak
iw domu. Dlaczego szkota ma wchodzié¢ w kom-
petencje rodzica? Jezeli juz, to rodzic swoim au-
torytetem powinien dokonac tego, czego oczekuje
od szkoly.

Koniec wolnych lektur?

Dazac do modelu spoleczenstwa informacyjne-
go, mdéwigc otwarcie o koniecznosci rozwijania
kompetencji cyfrowych ucznidw, nie mozemy
podchodzié¢ do przenosnych multimedialnych
urzadzen - jakimi sg smartfony - w kategoriach
zakazéw. Powinnismy szukac konstruktywnych,
satysfakcjonujacych i adekwatnych dowspétczes-
nego $wiata rozwigzan.

Rozwigzaniem, ktére pomaga rozwijaé kom-
petencje cyfrowe ucznidw, jest korzystanie z wielu
dostepnych platform edukacyjnych. Jedna z nich
jest niewatpliwie strona udostepniajgca litera-
ture, a wiec i lektury szkolne - wolnelektury.pl.
Niestety, tak sie sktada, ze platforma, z ktérej
korzysta wielu nauczycieli i ucznidw, nie dostata
dofinansowania ze srodkéw Ministerstwa Kultu-
ry. W zwigzku z tym, ze jej dziatalnosé nie jest
komercyjna, grozi jej zamkniecie. I co sie wtedy
stanie? Ot6z nie bedzie mozna czytad w czasie
lekcji lektur na uczniowskich smartfonach. Co
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wiecej, nie bedzie mozna ich czytac na tabletach
zakupionych w ramach réznych programéw unij-
nych i tablicach multimedialnych z programu
,Aktywna Tablica”.

Zadziwiajgce jest to, ze strona z lekturami
szkolnymi nie dostata dofinansowania - jak méwig
jej wydawcy - na poziomie prowadzenia osiedlo-
wej biblioteki. Tyle bowiem kosztuje roczne pro-
wadzenie strony internetowej z olbrzymig baza
ksigzek, ktére mozna wykorzystywad do woli
w czasie lekcji. Jezeli wiec méwimy o rozwijaniu
kompetencji cyfrowych, to w tym miejscu pomoc
panistwaw ich rozwijaniu jest raczej depresyjna -
i tak naprawde nie wiadomo, z jakich przestanek
to wynika.

Brak kompetencji

Z zupelnie niezrozumialych dla mnie powoddw
coraz mniej mozna tez korzystac z e-podreczni-
kéw - dotyczy to wszystkich urzadzen: tabletéw,
smartfonéw i rzadowych tablic. A warto podkre-
§li¢, ze bylo to Swietne, wrecz rewelacyjne rozwig-
zanie wprowadzone jeszcze przed 2016 rokiem.
E-podrecznik mégl w fantastyczny sposéb przy-
czynic sie nie tylko do odcigzenia uczniowskich
plecakéw (i zmniejszenia zyskow firm produku-
jacych podreczniki owcigz ,,prawie” tych samych
tresciach w innych oktadkach), ale takze wplyngé
w realny sposéb na rozwijanie kompetencji klu-
czowych uczniéw. Niestety, z e-podrecznikéw
niewiele zostalo, a ,,podreczniki” zostaly juz
w zasadzie tylko w nazwie. To, co przed ostatnig
reforma byto faktycznie podrecznikiem - i moglo
petnic swojg funkcje w pelnym tego stowa zna-
czeniu - dzi$ jest tylko jego namiastkg. Nie ma
juz przede wszystkim podziatu na podreczniki dla
poszczegolnych klas szkoty podstawowej. Prézno
wiec szukad na przyktad e-podrecznika do jezyka
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polskiego na poziomie klasy siddmej. Oczywiscie
dodano nowe ,funkcjonalnosci”, jak na przyktad
tworzenie wlasnych lekcji czy sprawdziandw wia-
domosci, jednak ze swieczka szukac tego, kto jest
zadowolony z mechanizmdéw wyszukiwania tresci
w e-podrecznikach.

To nie sg oczywiscie przyktady, ktére méwia
cokolwiek o catosci ksztalcenia kompetencji
cyfrowych w polskiej szkole. Sg jednak wystar-
czajacym dowodem na to, Ze nauczanie ich jest
skazone chaosem, brakiem spdéjnosci i czasami
brakami podstawowych kompetencji cyfrowych
nauczycieli. Co z tego, ze szkola zakupila lub do-
stata z projektu tablice multimedialne, rzutniki,
laptopy i tablety, skoro nauczyciele nie sg przy-
gotowani do tego, zeby z nich korzystaé? Po co
towszystko, po co wydawad miliony, jezeli jedyng
korzyscig bedzie przygotowywanie tych samych
tresci w formie prezentacji PowerPoint przez na-
uczyciela? Tylko na takie wykorzystanie tablicy za
sze$¢ tysiecy zlotych nas staé w dobie cyfryzacji?
Odpowiedzmy sobie szczerze na pytanie: jakie
kompetencje kluczowe uczniéw rozwijamy, prze-
suwajgc slajdy prezentacji, czy puszczajgc filmy
i animacje?

Zeby rozwijaé kompetencje cyfrowe ucz-
niéw - potrzeba rozwinietych cyfrowo nauczycie-
li. Wéwczas nie bedzie trzeba kupowad sprzetu
za miliony, ale wystarcza uczniowskie telefony.
Trzeba tylko wiedzied, jak je wykorzystad, zamiast
zakazywac czegos, co tak naprawde jest chyba juz
niemozliwe.

Waldemar Howil
Nauczyciel jezyka polskiego, informatyki i etyki

w Szkole Podstawowej nr 3w Gryfinie. Czlonek grupy
,Superbelfrzy RP”.
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Ciemna strona internetu

Gizela Szarapanowska

L] L]

Jak chroni¢ siebie (i innych) przed

cyberzagrozeniami

XXI wiek to czas zaawansowane-
go rozwoju w zakresie wykorzystania
technik informatycznych. Niosg one
wiele korzysci - takich jak tatwosd
komunikacji oraz szybki dostep do
réznego rodzaju informacji. Prawidlo-
wo uzywane urzadzenia elektroniczne
utatwiajg nauke, a takze rozwijajg za-
interesowania i samodzielnos¢, dostar-
czajg rozrywki i relaksuja. Stanowig
nieoceniong pomoc - przede wszyst-
kim dla dzieci z niepelnosprawnos-
ciami, ktore poprzez dostep do wir-
tualnego Swiata moga uczestniczy¢
w zyciu spotecznym rowiesnikéw bez
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wychodzenia z domu. Zalety internetu
mozna wylicza¢ dlugo - od aspektéw
edukacyjnych az do spotecznych. Nie
mozemy jednak zapominaé o ciemnej
stronie internetowej przestrzeni. Tak
jak n6z w rekach cztowieka o ztych
intencjach przestaje by¢ narzedziem
kuchennym, tak i internet moze by¢
przyczyng narazenia mlodego czlowie-
ka na szereg niebezpieczenstw. Jako
dorosli - zaréwno rodzice, jak i na-
uczyciele - mamy obowigzek chroni¢
uczennice i uczniéw przed skutkami
niewlasciwego poruszania sie w wir-
tualnym swiecie.
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Zawieranie nowych znajomosci

Najpowszechniejszym problemem wsréd mlo-
dych uzytkownikdw internetu jest zawieranie
znajomosci z nieznajomymi. Dzieci i mlodziez
sg bardzo ufni, a wrecz - nie béjmy sie tego
stowa - naiwni. Czesto zapominajg o zasadzie
ograniczonego zaufania wobec nowo poznanego
rozméwcey. Wierza, ze zdjecie profilowe zawsze
przedstawia realng postad, a wszelkie podawane
przez nig informacje o sobie sg prawdziwe. Na-
iwnosé mtodego czlowieka w tej mierze niesie za
sobg ryzyko narazenia sie na zaczepki i niechcia-
ne rozmowy czy kontakt z pedofilami. Podawanie
swoich danych niejednokrotnie naraza dzieci na
realne zagrozenia w swiecie rzeczywistym.

Upowszechnianie swojego wizerunku

Na portalach spolecznosciowych mtodzi ludzie
umieszczajg swoje zdjecia - udostepniajgc je
czesto nie tylko swoim znajomym, ale takze
,Znajomym znajomych” czy wrecz wszystkim
uzytkownikom tychze portali. Zdjecia te moga
by¢ sciggniete przez osoby niezyczliwe, a nastep-
nie przerobione i rozpowszechnione w réznych,
nawet przestepczych celach. ,W internecie nic
nie ginie” - ta zasada nie zawsze jest oczywista
i nalezy o niej nieustannie przypominac.

Pozorna anonimowos¢

Brak ostroznosci i refleksji podczas umiesz-
czania tresci, wpiséw i komentarzy - to kolejny
newralgiczny temat. Stosowanie lub niereago-
wanie na agresje w sieci, hejt i mowa nienawi-
$ci sg zjawiskami powszechnie wystepujacymi.
Mtody czlowiek moze by¢ w tym wypadku zardw-
no ofiarg, jak i sprawca. Niezmiernie wazne jest
nieustanne uwrazliwianie dzieci i mtodziezy na
odpowiedzialno$é za wlasne stowa oraz uswia-
damianie, ze w swiecie internetowym anonimo-
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wosc (ukrywanie sie za falszywymi profilami) jest
tylko pozorna.

Brutalne gry

Wybér nieodpowiednich gier, pelnych prze-
mocy, ma jednoznacznie negatywny wplyw na
psychike czlowieka. Trzeba dzieciom przypo-
minad, ze takie gry to nie tylko chwilowa roz-
rywka. Pozbawiajg one w konsekwencji empatii,
uruchamiajg wewnetrzng agresje i tym samym
uzalezniaja. Cheé przezycia dreszczyku emocji
sktania mtodziez do wchodzenia w gry stricte
zagrazajace ich zdrowiu, a nawet zyciu. Stynny
dwa lata temu ,Niebieski Wieloryb” to przy-
klad przestepczej, wirtualnej gry naklaniajacej
dzieci do zachowan ryzykownych, okaleczania
sie, a nawet préb samobdjczych.

Niebezpieczne inspiracje

Poszukiwanie inspiracji do okreslonego stylu
zycia jest charakterystyczne dla starszych
dzieci. Cheé kreowania wizerunku, rozwijanie
wlasnej tozsamosci sktaniajg do przegladania
stron i blogéw o rozmaitej tematyce. Szczegdl-
nie mlode dziewczeta sg narazone na niebez-
pieczenistwo trafienia w sieci na strony mogace
mie¢ zgubny wplyw na ich psychike. Jednym
z przyktadéw jest ,Pro-ana” - to zrzeszenie
dziewczat promujgcych anorektyczny wizeru-
nek. Dziewczeta na takich stronach rywalizuja,
ktéra bardziej i szybciej schudnie, wstawiajg
zdjecia i opisy diet. Wejscie na wiele z tego typu
blogéw poprzedzone jest pytaniem: ,Czy jestes$
dorosly?”, ale nie jest to bariera nie do przejscia.
Wrystarczy klikng¢ ,tak” i przed mlodg dziew-
czyng otwiera sie $wiat bardzo niebezpieczny
- zagrazajacy jej zdrowiu, a nawet zyciu. Co
wazne, osoby, ktore przegladajg takie blogi czy
strony nie zawsze trafiajg na nie dlatego, ze maja
anoreksje. Czesto sa to osoby po prostu poszu-
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kujace swojego stylu zycia. Najpierw wciagaja
sie w ,klimat” w sferze cyberprzestrzeni, a na-
stepnie przenoszg go do swiata rzeczywistego ze
wszystkimi realnymi zagrozeniami - traktujac
anoreksje jako swoistg subkulture.

Uzaleznienie od komputera i internetu

Staly dostep do internetu grozi dziecku uzalez-
nieniem. Brak kontroli rodzicielskiej moze by¢
przyczyng nie tylko narazenia dziecka na oglgda-
nie i czytanie niedostosowanych dla niego tresci,
ale takze na rozwiniecie sie z czasem silnej po-
trzeby ciggtego korzystania z internetu i trudno-
$ci w kontrolowaniu straconego w nim czasu. To
z kolei generuje nie tylko zaleglosci w nauce, ale
takze negatywne objawy zdrowotne (nerwowos¢,
przemeczenie, béle somatyczne, wady postawy,
postepujace wady wzroku, otylosc) oraz alienacje
(przedkladanie korzystania z internetu ponad inne
zajecia i zobowigzania).

Jest ich znacznie wiecej

Przedstawione rodzaje zagrozen to tylko wybra-
ne przyklady niebezpieczernstw czyhajacych na
mtodego czltowieka w sieci. Z pozostalych mozna
by wymienic narazenie sie na wlamania do sieci,
kont, systemdow operacyjnych, uszkodzenie kom-
putera na skutek klikniecia w zlosliwe oprogra-
mowanie, wykorzystanie tak zwanych danych
wrazliwych przez osoby niepowotane i inne.
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Kluczem do unikniecia cyberzagrozen jest
czujnosc dorostych oraz efektywne edukowanie
dzieci i mlodziezy. Nie béjmy sie internetu, ale
tez nie pozostawiajmy najmtodszych bez opieki
i wsparcia. Rozmawiajmy cyklicznie o zagro-
zeniach wynikajacych z niewlasciwego uzytko-
wania komputera czy telefonu komdrkowego,
zwlaszcza przed dtuzszymi przerwami, typu ferie
czy wakacje. Do rozmowy na temat profilaktyki
cyberzagrozeri warto zaprosic policjanta - jest to
nieoceniona pomoc merytoryczna, ale i ogromne
wzmocnienie wychowawcze (z doswiadczenia
moge powiedzied, ze dzieci i mlodziez zupelnie
inaczej odbieraja przekaz z ust funkcjonariusza).
Pokazujmywartosciowe i bezpieczne strony. Wes-
przyjmy sie programem filtrujacym niebezpiecz-
ne tresci. Przypominajmy o zachowaniu ostrozno-
$ci oraz odpowiedzialnosci za wlasne poczynania.
Lecz przede wszystkim - budujmy dobre relacje
z dzieckiem.

Gizela Szarapanowska

Pedagog specjalny, surdopedagog, nauczycielka wychowania
przedszkolnego i wezesnoszkolnego. Pracuje w SOSW

dla Dzieci Niestyszacych im. H.Ch. Andersena w Szczecinie
oraz Szkole Podstawowej nr 41 z Oddziatami Integracyjnymi

w Szczecinie.
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Zaloguj sie!

Aneta Phuciennik

Aplikacje do tworzenia atrakcyjnych
materialow dydaktycznych

Powszechny dostep do internetu i urzadzen
cyfrowych czesto jest krytykowany, zaréwno
przez znawcow tematyki mediow elektronicz-
nych, jak i zorientowanych w tym obszarze
wiedzy uzytkownikéw - przede wszystkim ze
wzgledu na rozmaite niebezpieczeristwa zwia-
zane z korzystaniem z nowych technologii komu-
nikacyjnych. Tutaj jednak chcialabym zwrdcié
uwage na pozytywne aspekty rozwoju przestrzeni
cyfrowej. Jako nauczyciele jestesmy zobowigzani
do przygotowywania i przeprowadzania nie tylko
efektywnych, ale takze - w jakims sensie - efek-
townych lekcji. Do tego moga sie nam przydaé
réznego rodzaju strony internetowe i aplikacje
(dostepne takze na urzadzenia przenosne), dzieki
ktorym kazda lekcja, nawet ta z trudniejszym te-
matem, ma szanse zamienic sie w dobrg zabawe
oraz prawdziwg edukacyjng przygode. Ponizej
prezentuje wybdr tego rodzaju narzedzi: do two-
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rzenia quizdw, grafiki, gier. Moje doswiadczenia
pokazuja, ze uczniowie uwielbiajg prace z takimi
materialami dydaktycznymi.

Komputer, oczywiscie z dostepem do in-
ternetu, to wspolczesnie nieodlgczny element
codziennej pracy nauczyciela. Gdy przekraczam
prég szkoty, swoje pierwsze kroki kieruje do sali
i zasiadam przed ekranem tego ,wynalazku”.
Sprawdzam dziennik elektroniczny, wigczam
stuzbowg poczte, otwieram plany pracy, ktdre
ulozytam dla kazdej klasy, zagladam na strony in-
ternetowe réznych wydawnictw w poszukiwaniu
ciekawych materialdw oraz, co oczywiste, otwie-
ram podrecznik.

Podczas lekcji wlaczam rzutnik, aby zapre-
zentowac fragment filmu, zdjecia, reprodukecje;
prosze uczniow owykorzystanie telefondw dowy-
stuchania tekstu przy uzyciu wskazanej aplikacji
lub wykonania ¢wiczenia online.
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Jednak od pewnego czasu zauwazam pewnag
trudnosé. Niegdys z zasobdw internetowych
mozna bylo korzystad w sposéb otwarty, natomiast
dzi$ musimy sie zalogowac lubwybraé forme plat-
nosci (lub jedno i drugie), aby otworzy¢, pobraé
dane czy réznego rodzaju materialy. Niestety,
slajdy uczniom powszednieja, wiec trzeba siegac
po ciekawsze i bardziej zaawansowane formy wi-
zualne. Zrobitam skromny research - i zdecydo-
walam sie zaprezentowac propozycje stron, ktére
oferujg mozliwo$c urozmaicenia form pracy przy
uzyciu komputera. Ponizej przyklady stron inter-
netowych, aplikacji i baz danych, z ktérych warto
korzystac podczas wyszukiwania materialéw do
biezgcej pracy dydaktycznej.

« Canva - aplikacja do tworzenia materiatéw
graficznych; darmowa, jednak trzeba sie zalo-
gowad; dlanauczycieli jest wersja rozbudowana
(trzeba podaé szczegdtowe informacje dotycza-
ce szkoly);

« Kahoot! - strona do tworzenia wlasnych
quizéw; darmowy jest tylko quiz, a rozbudo-
wane funkcje - w wersji platnej;

+ Quizlet - tworzenie fiszek i quizéw, bezplatne,
w wersji platnej wiecej opcji;

+ Quizizz - podobne do Quizlet, z matlymi uroz-
maiceniami, jak dodatkowe ,zycie”, wybér
50/50 itp.; aplikacja bezplatna;

» Wordwall - aplikacja ptatna do tworzenia in-
teraktywnych ¢wiczen; duzo opcji do wyboru;

+ Classtools - aplikacja bezplatna, dzieki ktdrej
mozna tworzy¢ rézne materialy do lekeji (SMS-
y, profile na FB, nagléwki gazet);

+ Learningapps - interaktywne ¢wiczenia, po-
dobne do Wordwall, moze nie tak atrakcyjne
wizualnie, ale bezplatne;

+ Genially - aplikacja do tworzenia gier, zdjeé
i ilméw interaktywnych; w wersji bezptatnej
ma okrojone mozliwosci, wiecej funkcji tylko
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w wersji platnej; formularze na dysku Google
- tworzenie quizéw (bezplatne);

» Vocaroo - nagrywanie dzwieku i zapisywanie
w formie kodu QR, bezplatne;

« QR Code Generator - tworzenie koddw QR,
bezplatne;

+ Pixabay, Unsplash - bank darmowych zdje¢,
mozna sie zalogowad;

» Flaticon - bank darmowych ikon, trzeba sie
zalogowacd i podac autora;

« Baamboozle - quizy w jezyku angielskim, nie
wymaga logowania;

» Plickers - aplikacja do tworzenia quizéw, bez-
platna, ale trzeba sie zalogowad;

» Comixify - tworzenie komikséw, bezplatne;

» Tools For Educators - aplikacja do tworze-
nia drukowanych ¢wiczen, krzyzéwek, gier;
bezplatna;

+ LyricsTraining - stuchanie piosenek i uzupel-
nianie tekstu, w réznych jezykach, darmowe,
trzeba sie zalogowac.

Powyzsze propozycje na pewno wymagaja
poswiecenia czasu, a dostosowanie mozliwosci
internetowych do wlasnych potrzeb zmusza nas
do zalogowania, a czasem wydania niewielkiej
kwoty. Mimo to widok zaskoczonych uczniéw
moze by¢ tego warty. Trzeba w koricu porzucié
pozycje technologicznego dinozaura i awansowac
na szczebel innowatora.

Aneta Pluciennik

Nauczycielka jezyka polskiego na wszystkich poziomach
edukacyjnych z wieloletnim stazem. Egzaminator maturalny
i egzaminu 6smoklasisty. Kreatorka tresci lekcyjnych

w Szczecin International School.
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Miejsce z dusza

Lilianna Janeczek, Irena Zalewska

Kompetencje kluczowe w szkolnej bibliotece

Przemiany zachodzgce w spote-
czenstwie - zwigzane z dynamiczny-
mi transformacjami warunkéw spo-
lecznych, ekonomicznych, naukowo-
-technicznych korca XX i poczatku
XXI wieku - spowodowaly, ze zaist-
niata potrzeba wyposazenia mtodych
ludzi w nowy zaséb kompetenciji, zde-
cydowanie innych niz te, ktdre po-
trzebne byly ich rodzicom i dziadkom.
Wspdlczesni uczniowie, podobnie jak
i wszystkie wczesniejsze pokolenia,
spofrung” w swiat z wiedza, umiejet-
nosciami i postawami, ktére zdobywa-
ja i utrwalaja w ramach wieloletniego
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procesu edukacyjnego. Obecni ucz-
niowie najprawdopodobniej kilka razy
w swoim zyciu stang przed koniecznos-
cig zmiany zawodu - w zwigzku z tym
beda potrzebowali réznorodnych, nie
zawsze latwych do przewidzenia umie-
jetnosci. Jednym z waznych zadan
szkoty, dzisiaj szczegdlnie istotnym,
jest przygotowanie ich do zycia w spo-
leczedstwie informacyjnym. Znajduje
to odbicie w ogdélnych zadaniach edu-
kacji, w podstawie programowej, jak
réwniez w o$miu wskazanych w Zale-
ceniu Rady Unii Europejskiej z 22 maja
2018 roku kompetencjach kluczowych.
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Kompetencje kluczowe

Na szczeblu Unii Europejskiej w 2006 roku okre-

$lono osiem kompetencji kluczowych, ktdre sta-

nowig polaczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw

uwazanych za niezbedne do potrzeb samorealiza-

cjiirozwoju osobistego, aktywnego obywatelstwa,

integracji spolecznej oraz zatrudnienia:

+ kompetencje w zakresie rozumienia i tworze-
nia informacji;

» kompetencje w zakresie wielojezycznosci;

» kompetencje matematyczne oraz kompetencje
w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
i inZynierii;

» kompetencje cyfrowe;

» kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie
uczenia sie;

» kompetencje obywatelskie;

» kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;

+ kompetencjew zakresie swiadomosciiekspre-
sji kulturalnej'.

Wszystkie kompetencje kluczowe uwazane
sg za jednakowo wazne, poniewaz kazda z nich
moze sie przydaé wspélczesnemu obywatelowi.

Zamilowanie do czytania

W przygotowaniu uczniéw do nowych
wyzwan duzg role odgrywa biblioteka szkolna,
bowiem jednym z gldwnych celéw realizowanych
przez nauczycieli bibliotekarzy jest wyposazenie
czytajacych ucznidéw miedzy innymi w kom-
petencje czytelnicze, informacyjne, medialne
i spoleczne.

Zadaniem szkoly podstawowej, opisanym
w preambule podstawy programowej, jest (...)
wprowadzenie uczniéww swiat literatury, ugrun-
towanie ich zainteresowan czytelniczych oraz wy-
posazenie w kompetencje czytelnicze potrzebne
do krytycznego odbioru utwordw literackich
i innych tekstéw kultury. Szkota podejmuje dzia-
tania majace na celu rozbudzenie u uczniow za-
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milowania do czytania oraz dzialania sprzyjajace
zwiekszeniu aktywnosci czytelniczej ucznidw,
ksztattuje postawe dojrzalego i odpowiedzialnego
czytelnika, przygotowanego do otwartego dialo-
gu z dzietem literackim. W procesie ksztalcenia
i wychowania wskazuje role biblioteki (szkolnej,
publicznej, naukowej i in.) oraz zacheca do podej-
mowania indywidualnych préb twdrczych.

Wysokie kompetencje czytelnicze wptywa-
ja na sukces ucznidow w szkole, a w pdzZniejszym
zyciu pozwalajg pokonywac uczniom ogranicze-
nia i trudnosci zwigzane z mniej sprzyjajacym
srodowiskiem spolecznym.

Wazne jest, aby zainteresowac ucznia czy-
taniem na poziomie szkoly podstawowej. Uczen
powinien miec zapewniony kontakt z ksigzka, na
przyklad przez udziat w zajeciach, na ktdrych czy-
tane sg na glos przez nauczycieli fragmenty lektur,
lub udziatw zajeciach prowadzonych w bibliotece
szkolnej. W ten sposdb rozwijane sa kompeten-
cje czytelnicze, ktdre uksztaltujg nawyk czytania
ksigzek réwniez w dorostym zyciu”™.

Interdyscyplinarna pracownia

Biblioteka szkolna przez wielu uczniéw postrze-
gana jest jako ,,miejsce z dusza”. Wspdlczesnie
powinno sie ono kojarzy¢ juz nie tylko z pétkami
na ksigzki, ale tez ze strefg multimedialng, czy-
telnig z czasopismami, panig bibliotekarka, ktéra
podpowie, pomoze, wystucha, bowiem ma troche
wiecej czasu niz nauczyciele, ktérzy tempo swojej
pracy musza dostosowaé do dzwonkéw. Dla ucz-
niéw biblioteka szkolna powinna by¢ miejscem
przyjaznym i inspirujgcym, w ktérym podejmowa-
ne sg liczne inicjatywy, akcje, wdrazane ciekawe
metody wspierania czytelnictwa, przygotowania
do samoksztalcenia, zdobywania i utrwalania
wiedzy, ksztaltowania umiejetnosci kluczowych,
rozwijania zdolnosci, zainteresowan i wrazliwosci
estetycznej. Bywa tez azylem, ucieczka od szkol-
nego gwaru. Wedlug Jadwigi Andrzejewskiej
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,biblioteka szkolna jest pracownig interdyscypli-
narng, osrodkiem informacji dla uczniéw, nauczy-
cieli i rodzicdw, osrodkiem edukacji czytelniczej
i informacyjnej uczniéw, oraz jednym z ogniw
ogdlnokrajowej sieci bibliotecznej, ktérego zada-
niem jest stuzenie realizacji programu nauczania
iwychowania oraz przygotowaniu uczniéw do ko-
rzystania z innych bibliotek™

W Encyklopedii PWN edukacja czytelnicza
opisana jest jako umiejetnos¢: korzystania z insty-
tucji udostepniajgcych dokumenty pismiennicze
(bibliotek, ksiegarn, archiwdw, osrodkéw informa-
cji); postugiwania sie Zrédtami informacji o doku-
mentach (katalogami, kartotekami, bibliografiami
- réwniez zautomatyzowanymi); przeprowadzania
kwerend bibliograficznych; stosowania réznych
technik czytania, szybkiego odnajdowania infor-
macji w ksigzkach i czasopismach na podstawie
znajomosci struktury uktadu ich tresci; trafnego,
krytycznego odbioru réznego rodzaju tekstdw,
odczytania dzieta literackiego w kategoriach ar-
tystycznych, gotowosc przyjecia nowych (awan-
gardowych) zjawisk literackich oraz rozumienia
zawartych w tekscie informacji, twierdzen i teorii®.

Kompetencje kluczowe a podstawa
programowa

Szkolna biblioteka wspiera wszystkie dzialania

majace na celu rozwijanie u uczniéw kompetencji

kluczowych, do ktdrych odniesienie znajdziemy

w podstawie programowej. Warto przypomnied, ze

najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach

ksztalcenia ogdlnego w szkole podstawowej to:

« sprawne komunikowanie sie wjezyku polskim
oraz w jezykach obcych nowozytnych;

+ sprawne wykorzystywanie narzedzi matema-
tyki w zyciu codziennym, a takze ksztalcenie
myslenia matematycznego;

+ poszukiwanie, porzgdkowanie, krytyczna ana-
liza oraz wykorzystanie informacji z réznych
zrédet;
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+ kreatywne rozwigzywanie probleméw z réz-
nych dziedzin ze swiadomym wykorzystaniem
metod i narzedzi wywodzacych sie z informa-
tyki, w tym programowanie;

+ rozwigzywanie probleméw, réwniez z wyko-
rzystaniem technik mediacyjnych;

+ pracaw zespole i spoleczna aktywnos¢;

« aktywny udzial w zyciu kulturalnym szkoty,
$rodowiska lokalnego oraz kraju*.

Z kolei najwazniejsze umiejetnosci, rozwija-
ne w ramach ksztalcenia ogélnego w szkole po-
nadpodstawowej, to:

+ myslenie - rozumiane jako zlozony proces umy-
stowy, polegajacy na tworzeniu nowych repre-
zentacji za pomocg transformacji dostepnych
informacji, obejmujgcej interakcje wielu opera-
cji umystowych: wnioskowanie, abstrahowanie,
rozumowanie, wyobrazanie sobie, sagdzenie, roz-
wigzywanie probleméw, tworczosé. Rozwijanie
nastepujgcych typéw myslenia: analitycznego,
syntetycznego, logicznego, komputacyjnego,
przyczynowo-skutkowego, kreatywnego, abs-
trakcyjnego; myslenie percepcyjne i myslenie
pojeciowe;

+ czytanie - umiejetnos¢ taczaca zaréwno rozu-
mienie senséw, jak i znaczed symbolicznych
wypowiedzi; kluczowa umiejetnosé lingwi-
styczna i psychologiczna - prowadzaca do
rozwoju osobowego, aktywnego uczestnictwa
we wspdlnocie, przekazywania doswiadczen
miedzy pokoleniami;

« umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku
ojczystym i w jezykach obcych, zaréwno
w mowie, jak i w pi$mie, to podstawowa umie-
jetnos¢ spoteczna, ktérej fundamentem jest
znajomos¢é norm jezykowych oraz tworzenie
podstaw porozumiewania sie w réznych sytu-
acjach komunikacyjnych;

» kreatywne rozwigzywanie problemdw z rdz-
nych dziedzin ze Swiadomym wykorzystaniem
metod i narzedzi wywodzacych sie z infor-
matyki, w tym programowanie, umiejetnosc
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sprawnego poslugiwania sie nowoczesnymi
technologiami informacyjno-komunika-
cyjnymi, w tym dbatosé o poszanowanie
praw autorskich i bezpieczne poruszanie sie
w cyberprzestrzeni;

+ umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie
nowoczesnymi technologiami informacyjno-
-komunikacyjnymi, w tym dbatos¢ o poszano-
wanie praw autorskich i bezpieczne poruszanie
sie w cyberprzestrzeni;

+ umiejetnos¢ samodzielnego docierania do
informacji, dokonywania ich selekgji, syntezy
oraz wartosciowania, rzetelnego korzystania
ze zrédel;

+ nabywanie nawykdw systematycznego ucze-
nia sie, porzgdkowania zdobytej wiedzy i jej
poglebiania;

+ umiejetnosé wspdtpracy w grupie i podejmo-
wania dzialad indywidualnych®.

Czytanie

Podstawowa umiejetnosé intelektualna cztowie-
ka to czytanie, w tym czytanie ze zrozumieniem,
ktdre jest podstawg postepu i rozwoju. Czytanie
umozliwia wyrazanie swoich mysli, pogladéw,
przekonan, porozumiewanie i komunikowanie
sie, pozwala na korzystanie z dorobku nauki
i kultury, wzbogacanie wlasnej wiedzy. Nauczy-
ciele szkolnych bibliotek wskazuja na opracowa-
nia, podkreslajac wartosci, jakie daje czytanie,
na przyklad: poszerzanie stownictwa, rozwijanie
wyobrazni, poprawe pamieci, wspomaganie pro-
cesumyslenia, utrwalanie zasad pisowni, tatwo$é
wypowiedzi, relaks, wypoczynek, kreatywnos¢
1 wWyzszg samoocene.

Nauczyciel biblioteki, by zachecic¢ ucznia
do czytania, moze na przyklad: zaciekawic tres-
cig lektury, polecié¢ uczniowi ksigzke odpowied-
nig do jego wieku i zainteresowan, zachecad
ucznia do glosnego czytania i - co wazne - nie
komentowaé bledéw.

OPINIE, REFLEKSJE, DOSWIADCZENIA

Najlepsze sytuacje dydaktyczne

to takie, w ktorych stawia sie na
samodzielnosc i oddaje uczniom
sprawy w ich rece. Oznacza to, ze
mogq wspotdecydowac o tym, czym
bedq sie zajmowac, stawiajq cele,
planujq i organizujq swojq prace,
wspolpracujq z innymi, poddajq
refleksji wltasne dzialania, korygujq
je 1 wyciqgajq wnioski.

Kompetencje cyfrowe

,Trudno nie zauwazy¢ tego, ze TIK rozpycha sie
coraz bardziej w edukacji...” (zdanie pochodzi
z profilu FB: jeduTIKacja”), ale jednoczesnie
nalezy pamietad, ze TIK nadal petni jedynie role
wspierajgca w procesie edukacji.

Kompetencje cyfrowe obejmujg umiejetnosé
korzystania z informacji i danych, komunikowa-
nie sie i wspdlprace, umiejetnosc korzystania
z mediéw, tworzenie tresci cyfrowych (w tym
programowanie), bezpieczenstwo (w tym kom-
fort cyfrowy i kompetencje zwigzane z cyber-
bezpieczeristwem), kwestie dotyczace wlasnosci
intelektualnej, rozwigzywanie probleméw i kry-
tyczne myslenie. Uwzgledniajg krytyczne i odpo-
wiedzialne korzystanie z technologii cyfrowych,
réwniez do celéw zwigzanych z uczeniem sie,
pracg i udzialem w zyciu spolecznym.

Zajecia z wykorzystaniem TIK-u pozwalaja
naintegrowanie wiedzy i umiejetnosci z réznych
dziedzin zycia oraz wspierajg uczenie sie. Biblio-
teka jest do takich dzialari idealnym miejscem.

REFLEKSJE 3/2020

89



920

Zaliczyé mozna do nich: poszukiwanie informa-
cji w spos6b tradycyjny z wykorzystaniem ksie-
gozbioru, poszukiwanie informacji w internecie,
korzystanie z podpowiedzi nauczyciela bibliote-
karza itp. W oparciu o technologie informacyjne
i komunikacyjne uczniowie wzbogacaja sposoby
wykorzystywania zasobéw internetowych, na-
bywajg okreslone umiejetnosci, przygotowuja
prezentacje, nagrywajg krétkie filmiki, przygo-
towujg foldery lub ulotki informacyjne, tworza
informacyjne grupy klasowe.

Nowe formy komunikacji zmuszaja do
nowego spojrzenia na role nauczyciela przedmiotu
i nauczyciela bibliotekarza. Komputer nie zastg-
pi nauczyciela, ktéry odgrywa wazng role w pro-
cesie ksztalcenia, przekazujac wiedze, wartosci,
uczac umiejetnosci i pozadanych postaw. Kazdg
umiejetnosé i kompetencje powinno sie rozwijaé,
uwzgledniajgc zmiany, jakie zachodzg w spole-
czenstwie. Musimy pamietac, ze swiat przyspie-
szyt, a ponad 80% Polakéw korzysta z internetu,
gléwnie z portali spotecznosciowych. Najwieksza
grupg korzystajaca z e-ustug sg lekarze, rolnicy,
nauczyciele (dane ze strony: www.polskieradio24).
Umiejetnosé korzystania z technologii cyfrowych
w codziennym zyciu staje sie niezbedna. To na-
ktada obowigzki wyposazenia ucznia w pewien
zestaw wiedzy, umiejetnosci i postaw, ktdre za-
pewne nie wystarczg na cale zycie, ale pozwolg
w dokonywaniu odpowiednich wyboréw w doro-
stosci, na przyktad - w pracy, w e-integracji, w roz-
wijaniu talentéw specjalistycznych i uczeniu sie
przez cale zycie.

Nauka przez dzialanie

Uczen klasy pierwszej, odwiedzajgc biblioteke
szkolng, odkrywa najczesciej wezesniej nieznany
$wiat ksigzki - $wiat kompetencji czytelniczych,
kompetencji komunikacyjnych i kompetencji cy-
frowych, ktérymi biblioteka szkolna postuguje sie
na co dzien.

OPINIE, REFLEKSJE, DOSWIADCZENIA

W szkole nauczyciel bibliotekarz stara sie
rozwijaé kompetencje kluczowe poprzez rdz-
norodne metody i formy, na przyklad: konkursy
czytelnicze, projekty edukacyjne, réwniez wyko-
rzystujgce metode WebQuest, turnieje literackie,
tworzenie ksigzeczki elektronicznej w programie
StoryJumper lub w wersji papierowej Lapbook’a,
szkolny wolontariat - czytanie uczniom (nauczy-
ciele, rodzice/rodzina, rowiesnicy, starsi ucznio-
wie, osoby spoza placéwki, zaproszeni goscie),
wspdlne czytanie z dzieémi, festyny, Narodowe
Czytanie, rozmowy na temat ksigzek, na przyklad
z wykorzystaniem metody jigsaw lub book-talking,
zajecia biblioterapeutyczne, zabawy z wykorzy-
staniem tekstéw literackich w nauczaniu réznych
przedmiotéw, wycieczki do instytucji ksigzki,
teatréw, udzial w wydarzeniach literackich (ple-
nery, festiwale literackie), wycieczki §ladami pi-
sarzy lub bohateréw literackich, prace z tekstem
w oparciu o srodki audiowizualne, warsztaty
filmowe, zajecia teatralne, eventy, happeningi,
akcje i inne wydarzenia czytelnicze, spotkania
autorskie oraz wskazywanie uczniom materia-
téw dydaktycznych i edukacyjnych na wybranych
stronach internetowych, wymienianie informacji
miedzy nauczycielami przedmiotéw a nauczy-
cielem biblioteki szkolnej na temat przyktado-
wych | kanaléw edukacyjnych”, wskazywanie
stron Khan Academy w jezyku polskim (biologia:
https://pl.khanacademy.org/science/biology) oraz
w miare mozliwosci doskonalenie umiejetnosci
poruszania sie po cyfrowym swiecie.

Podsumowanie

Rozwijanie kompetencji kluczowych w szkole jest
mozliwe, gdy nauczyciel stwarza uczniom odpo-
wiednie sytuacje dydaktyczne i bierze pod uwage
fakt, ze dzieci uczg sie skutecznie dzieki powig-
zaniu tresci z podstawy programowej z pozytyw-
nymi emocjami, kiedy tresci nowe sg dodawane
do juz posiadanych, dzieki przezytym doswiad-
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czeniom i samodzielnej pracy. Dlatego najlepsze
sytuacje dydaktyczne to takie, w ktérych stawia sie
na samodzielnosc i oddaje uczniom sprawy wich
rece. Oznacza to, ze mogg wspotdecydowac o tym,
czym bedg sie zajmowacd, stawiajg cele, planuja
i organizujg swojg prace, wspélpracujg z innymi,
poddajg refleksji wlasne dziatania, koryguja je
i wyciagaja wnioski.

Nauczyciele bibliotekarze sg gotowi na
przyjecie i zastosowanie zmian cywilizacyjnych.
We wspdtpracy z nauczycielami przedmiotowy-
mi realizujg liczne przedsiewziecia wynikajace
z planu pracy szkoly. Bywajg kuratorami zbioréw
i straznikami dziedzictwa kulturowego w swoich
szkolach, a jednoczesnie posrednikamiw docie-
raniu do informacjiibardzo waznymi doradcami
W jej przetwarzaniu.
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Niebezpieczenstwo
zakodowane w genach

Beata Brzostek

Dlaczego czlowiek podejmuje zachowania

ryzykowne?

W dzisiejszej, zmieniajgcej sie z za-
wrotng predkoscia rzeczywistosci, ry-
zyko stato sie waznym elementem zy-
cia mtodych ludzi, a jego problematyka
jest przedmiotem badan naukowych
oraz stanowi tres¢ spotecznych norm
postepowania. Ryzyko stato sie klu-
czowym zagadnieniem wspdlczesnej
nauki, gdyz w istotny sposéb wplywa
na zycie i zdrowie czlowieka, sposéb
radzenia sobie w sytuacjach trud-
nych, podejmowania decyzji, a w kon-
sekwencji na styl zycia. Pojawiajg
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sie nowe zagrozenia, bedace wyni-
kiem stylu zycia oraz indywidualnych
preferencji - wirus HIV, zwiekszo-
na dostepnos¢ psychostymulantéw,
wzmozone zainteresowanie niebez-
piecznymi sportami i grami hazardo-
wymi, nasilajgca sie przestepczosé,
a jednoczesnie malejgca motywacja
do zachowan prozdrowotnych.

W tej sytuacji pojawiajg sie pytania
o przyczyny zachowan ryzykownych,
sktonnos¢ jednostki do ryzyka, a tak-
ze czynniki ryzyka.
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Definicje ryzyka

Powotlujac sie na istniejgce opracowania, o za-
istnieniu sytuacji ryzykownych mozemy méwic
wtedy, gdy wynik dzialania jest nieznany, a sytu-
acja ryzyka generuje zagrozenia'. Ryzyko jest tez
definiowane jako wieksze prawdopodobieristwo
pojawienia sie w przysziosci jakiegos problemu

- pod warunkiem wystgpienia okreslonego czyn-

nika. Wsréd czynnikéw ryzyka wyrdznia sie:

1) czynniki specyficzne - powoduja wzrost praw-
dopodobieristwa wystapienia okreslonych
typSw probleméw lub zaburzen,

2) czynniki niespecyficzne - nalezg do nich
deficyty uwagi, czeste konflikty w rodzinie,
niepowodzenia szkolne, odrzucenie przez ré-
wiesnikéw, dyskryminacja.

Wystepowanie specyficznych i niespecyficz-
nych czynnikdw ryzyka jest zwigzane z wiekiem.
Na przykiad chtopcy w wieku 7-10 lat, karani fi-
zycznie, mieli dwukrotnie wiekszg szanse na to,
ze bedg stosowali przemoc, podczas gdy u star-
szych, 13-letnich chtopcéw prawdopodobieristwo
to wzrasta ponad czterokrotnie. Co ciekawe, dla
nastolatkéw wwieku szkolnym odrzucenie przez
rowiesnikow ma znacznie wiekszy wplyw na ich
spoleczne funkcjonowanie niz zachowanie sie ich
rodzicéw?

Motywacje zachowan ryzykownych

Czesto, szczegdlnie wsréd miodych ludzi, docho-
dzi do eksperymentowania z ryzykownymi, nie-
zdrowymi zachowaniami, poniewaz przynoszg
silny i natychmiastowy ladunek emocji. Mtodzi
ludzie ryzykuja, siegajac po narkotyki, alkohol,
papierosy, aby dostarczy¢ sobie przyjemnosci,
chwilowego poczucia szczescia, ulotnej wolnosci.
Podejmowanie tego typu zachowan ryzykownych
wigze sie z traktowaniem uzywek jako srodkdw
zastepczych w negatywnych relacjach z rodzing
inieradzeniem sobie w trudnych sytuacjach zycio-
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wych. Potwierdzaja to badania przeprowadzone
na osobach uzaleznionych od tych uzywek?®.

W ostatnich latach znacznie wzroslo zain-
teresowanie badaczy problemami zdrowia psy-
chicznego i promocjg zdrowia, a uzywanie sub-
stancji psychoaktywnych przez mlodziez badane
jest w kontekscie innych zachowan ryzykownych
i zdrowia psychicznego. Mozna wiec stwierdzic,
ze uzywanie substancji psychoaktywnych trakto-
wane jest jako jedno z zachowar ryzykownych dla
zdrowia. Badania potwierdzajg tez, ze nasilenie
stresu psychologicznego i objawy depresyjne sg
w istotny spos6b powigzane z podejmowaniem
zachowar ryzykownych wsréd mtodziezy*. Moty-
wacja do podejmowania ryzyka moze tez stanowic
element autodestruktywnego wzorca postepowa-
nia lub planu skonstruowanego w chwili nasilenia
objawéw depres;ji.

Aktywnos¢ vs ryzyko

Wychodzgc od teorii transgresyjnosci (transgres-
sio — przejscie, przechodzenie, przekraczanie) -
wedlug ktdrej cztowiek jest uktadem transgresyj-
nym, wykraczajacym poza przyjete i uznane gra-
nice, standardy, konwencje - mozemy stwierdzié,
ze mlodziez jest szczegdlnie narazona na podej-
mowanie zachowan ryzykownych®. A zwtaszcza ci
miodziludzie, ktérzy nie posiadajg prawidlowych
wzorcow do nasladowania i sg pozostawieni sami
sobie. Majg oni problemy na podtozu rodzinnym,
obnizony poziom optymizmu zyciowego.
Krzysztof Bobrowski zbadal zaleznosci po-
miedzy spedzaniem czasuwolnego, a zachowania-
mi ryzykownymi (badania obejmowaly populacje
uczniéwklas trzecich gimnazjéwwarszawskich)®.
Wiyniki badan potwierdzily, ze prawdopodobien-
stwowystgpienia réznych zachowan ryzykownych
bylo mniejsze (mniej wiecej dwukrotnie), jesli
badani spedzali co najmniej jedng godzine dzien-
nie na odrabianiu lekcji, regularnie czytali ksigzki
dla przyjemnosci lub chodzili do kina. Zajmowa-
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nie sie grami komputerowymi zwiekszyto ryzyko
wystepowania przemocy (iloraz szans wynosit 1,5),
a codzienne spedzanie czasu poza domem (przez
wiecej niz 3 godziny) - ryzyko naduzywania sub-
stancji psychoaktywnych.

Obowiazkiem 0s6b pracujacych z mtodzie-
73 jest zaproponowanie jej aktywnych, ale tez
atrakcyjnych sposobéw spedzania czasu wolne-
go, ktdre stanowilyby przeciwwage dla zachowan
ryzykownych’.

Nalezy tez zaznaczyd, ze dla mlodych ludzi
zasadniczg role w ksztaltowaniu zachowan ma
srodowisko szkolne. Adolescenci, przede wszyst-
kim w celu zaimponowania innym, aby nie by¢
gorszym, czy tez w wyniku obawy przed odrzuce-
niem przez rowiesnikéw, dopuszczajg sie czynéw
spotecznie nieakceptowanych, zachowan wyso-
kiego ryzyka zagrazajacych ich zdrowiu i zyciu®.,
Aby rozwdj psychiczny, fizyczny i spoleczny dzie-
cka przebiegal prawidlowo, konieczne jest przede
wszystkim interdyscyplinarne podejscie i aktywne
uczestnictwo réznych grup spotecznych (rodziny,
szkoly i grupy réwiesnicze;j).

Po co ryzykowac?

Wiekszo$¢ sformutowanych teorii ryzyka kon-
centruje sie na pytaniu, jak ludzie oceniajg i po-
dejmuja ryzyko. Tomasz Zaleskiewicz proponuje
podziatl na:

1) ryzyko instrumentalne - jest zwigzane z dziala-
niami, ktdrych podjecie wynika z odczuwania
przez jednostke koniecznosci. Ryzyko samo
w sobie nie stanowi zadnej wartosci, a jest je-
dynie instrumentem do zdobycia pozytywnego
badZ unikniecia negatywnego wyniku (podej-
mujemy je, gdy chcemy cos osiagnaé - gielda,
inwestycja);

ryzyko stymulujgce - jego podejmowanie
wigze sie z przezywaniem przyjemnych, eks-
cytujgcych doznan, poszukiwaniem wrazen
(na przyktad szybka jazda autem, seks z nie-

D
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znajomym). Jednostka jest skoncentrowana
na samym dzialaniu dajgcym jej przyjemnosé,
a nie na celu’.

W celu potwierdzenia hipotezy, ze rézne ry-
zykowne dzialania mozna podzielié¢ na dwie ka-
tegorie (1. dzialania zwigzane z ryzykiem instru-
mentalnym; 2. dzialania zwigzane z ryzykiem sty-
mulujacym), Zaleskiewicz przeprowadzit badania
(kwestionariuszem SIRI) na 140 osobach o sred-
nim wieku 24 lat'®. Wyniki badar wykazaty, ze
dlaludzinie jest bez znaczenia, czy podejmowane
przez nich ryzyko dotyczy zdobycia czego$ war-
tosciowego, czy jest zorientowane na odczuwanie
przyjemnosci. Udato sie wyodrebni¢ dwie nieza-
lezne kategorie zachowar ryzykownych, ktdre
sq zorientowane: po pierwsze na cel (ryzyko jako
koniecznosd); po drugie na poszukiwanie wrazen
(ryzyko jako przyjemnosd).

Skonstruowany przez Zaleskiewicza kwe-
stionariusz SIRI (mierzacy poziom ryzyka instru-
mentalnego i stymulacyjnego) postuzyl tez wielu
innym badaczom jako préba odpowiedzi na pyta-
nie, jaki jest stosunek czlowieka do ryzyka i jakim
typom osobowosci mozemy dane wlasciwosci, czy
tez predyspozycje do ryzykowania przypisac!’.

Na podstawie szeregu badan empirycznych,
przeprowadzonych przez Zuckermana i jego
wspolpracownikow, stwierdzono, ze u podstaw
ryzykownych zachowar lezg przyczyny biologicz-
ne (sktonnosé do ryzyka jest uwarunkowana gene-
tycznie)'?. Wyniki badar wskazuja, ze ,,biologicz-
nym markerem poszukiwania ryzyka jest enzym
monoaminooksydaza, ktéry powoduje unieczyn-
nienie i rozktad czasteczek dopaminyw moézgu”'®.

Innych dowodéw na biologiczne sklonnosci
do ryzyka dostarczajg Hee-Sun Park i Sun-Young
Kim z College of Nursing, Catholic University of
Deagu w Korei, ktérzy przebadali 387 miodocia-
nych pod wzgledem relacji miedzy biologiczng
sklonnoscig do ryzyka, spoteczno-kulturowymi
czynnikami ryzyka, samokontrola, komunikacja
rodzic - mtodociany, a ryzykownymi zachowania-
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mi mtodocianych®. Rezultaty badan, przeanali-
zowane w programach PASW 18.0 i AMOS 18.0,
wskazuja, ze ryzykowne zachowania mtodocia-
nych mogg zostaé zmniejszone przez zreduko-
wanie biologicznej sktonnosci do ryzyka i zwiek-
szenie komunikacji rodzic - mlodociany oraz sa-
mokontroli. Badacze wskazujg miedzy innymi na
potrzebe stosowania programéw interwencyjnych
z naciskiem na skuteczng redukcje biologicznej
sktonnosci do ryzyka.

Anna Porczyriska postanowila zbadaé zwig-
zek pomiedzy tendencjg do podejmowania ryzyka,
a poziomem doswiadczanego szczescia (w bada-
niu wzieto udziat 208 0séb)!>. Rezultaty badan
Porczyniskiej pozostajg zgodne z koncepcia, ktérej
autorem jest Mihdly Csikszentmihalyi. Postulowat
on, iz ,(...) jednym z zasadniczych czynnikéw, za
posrednictwem ktdrego cztowiek ma mozliwosé
wzbogacania wlasnego zycia i jego przemiany od
znuzenia do poczucia szczescia i satysfakcji jest
wlasnie angazowanie sie w sytuacje ryzykowne.
Ryzyko bowiem zazwyczaj towarzyszy czynnos-
ciom prowadzgcym do flow (poczucie lekkosci,
swobody) i daje mozliwo$¢ doznawania silnych
przezy¢ emocjonalnych”®, Wedtug autorki bada-
nia sktonno$¢ do ryzyka jest uwarunkowana dg-
zeniem czlowieka do odczuwania przyjemnosci
w chwilach szczescia.

Odpornosé na ryzyko

Zaréwno w pracach polskich, jak i amerykan-
skich badaczy zostala przedstawiona koncepcja
resilience (elastycznosc”, ,,gietko$¢”, w psycholo-
gii: zdolnos¢ do regeneracji psychicznej)'’. Kon-
cepcja traktuje o fenomenie pozytywnej adap-
tacji dzieci i mtodziezy narazonych na ryzyko,
przeciwnosci losu. Akcentuje ona znaczenie
czynnikéw chronigcych mtodziez. Z tych przy-
czyn moze by¢ bardzo uzyteczna w formulowa-
niu programéw profilaktyki i promocji zdrowia
dla dzieci i mlodziezy.
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Koncepcja resilence pomaga zrozumieé, dla-
czego tylko niektérzy mtodzi ludzie narazeni
na ryzyko sa zdolni je pokonac i unikngé nega-
tywnych nastepstw. Chociaz potencjal i zasoby
pomagajgce adolescentom pokonaé szkodliwe
efekty zagrozen réznig sie wynikiem koricowym,
kontekstem i badang populacjg, wylaniajg sie
jednak wspdélne motywy. Sg to: prawidlowe relacje
w rodzinie (pomoc, nadzdr, zdolno$é do porozu-
miewania sie), wysoka samoocena, dobre relacje
rowiesnicze. Teoria resilence dostarcza modelu
konceptualnego, pomagajacego zrozumied, jak
mlodziez pokonuje przeciwieristwa i jak mozna
te wiedze wykorzystad, aby zbudowaé pozytywne
relacje w ich zyciu.

W koncepcji resilence wyrézniamy trzy
modele:

1) model wyréwnawczy - wystepuje, gdy czynnik
stymulujgcy dziataw przeciwnym kierunku niz
czynnik ryzyka,

2) model ochronny - czynnik ochronny neutrali-
zuje czynnik zagrozenia,

3) model uodparniania na ryzyko (wychodzenia
naprzeciw ryzyku) - moze by¢ rozwazany jako
uodparnianie, hartowanie, jezeli zawiera roz-
wojowe nastawienie.

Koncepcja resilence wyjasnia, dlaczego czesd
populacji dzieci i mlodziezy - pomimo naraze-
nia na dlugotrwate dziatanie silnych czynnikéw
ryzyka - rozwija sie prawidlowo w zakresie funk-
cjonowania psychofizycznego. Resilence pozwala
na przerwanie i odwrdcenie drogi prowadzacej
od czynnikow ryzyka do zachowan problemowych
lub psychopatologii.

Podsumowujac, osoby odpowiedzialne za
wychowanie mlodziezy powinny robic¢ wszystko,
aby ograniczy¢ wystepowanie zachowan ryzykow-
nych. Na pewno waznym elementem sg programy
profilaktyki, ktére powinny byc dostosowane do
mozliwosci psychofizycznych uczniéw, a takze
do ich sytuacji socjoekonomicznej, relacji w ro-
dzinie i prowadzonego stylu zycia. Fakt, ze mez-
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czyzni majg wieksze sktonnosci do ryzykowania
od kobiet, powinien by¢ réwniez odnotowany we
wspomnianych programach poprzez propozycje
wprowadzenia réznorodnych technik wsparcia
i ewaluacje tych programéw w zakresie rzeczywi-
stych potrzeb mlodziezy. Programy profilaktyczne
winny by¢ takze prowadzone na trzech poziomach
(z ktérych kazdy zawieralby inne tresci): profilak-
tyki pierwszorzedowej — adresowanej do grupy
niskiego ryzyka; profilaktyki drugorzedowej -
adresowanej do grupy podwyzszonego ryzyka;
profilaktyki trzeciorzedowej — adresowanej do

grupy wysokiego ryzyka.

Przypisy:

1 R.Studenski, Ryzyko i ryzykowanie, Katowice 2004, s. 248-282.
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Dziecko offline

Zofia Kacalska-Krzywowiaza

Dlaczego warto uczy¢ (sie) funkcjonowania
poza mediami cyfrowymi?

»Szkolnictwo publiczne jest zako-
chane i wprowadzone niemal w stan
hipnotyczny przez tak zwang wiare
krzemowa: krétkowzroczng fiksacje
na rozwinietej technologii jako lekar-
stwie na wszystko”.
(Richard Louv, Ostatnie dziecko lasu)
Kiedy patrze na projekty realizo-
wane przez rézne placéwki oswiato-
we, to dostrzegam, ze bardzo wazne
miejsce zajmujg w nich te, ktére do-
tyczg rozwijania kompetencji cyfro-
wych. Sg wsrdd nich inicjatywy edu-
kacyjne dotyczace takich kompeten-

WARTO PRZECZYTAC

cji, jak umiejetnosé programowania
czy wykorzystywanie narzedzi tech-
nologicznych w komunikowaniu sie.
Z moich przemyslen i obserwacji wy-
nika jednak, ze paradoksalnie kom-
petencja najbardziej dzisiaj potrzeb-
ng dzieciom i mtodziezy jest zdolnos¢
do bezproblemowego wychodzenia
z trybu online. Kluczowg kompeten-
cja cyfrowg obecnie staje sie zatem
zdolnos¢ do pelnego zycia w Swiecie
offline. Ta umiejetnosc jest dos¢ trud-
nym wyzwaniem nie tylko dla dzieci
i mtodziezy, ale i dla nas - dorostych.
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Natura to abstrakcja

Do takiego wniosku doprowadzita mnie lektura
ksigzki na pozdr niezwigzanej ze swiatem techno-
logicznym, a mianowicie Ostatnie dziecko lasu autor-
stwa Richarda Louva. Ten amerykariski dziennikarz
i pisarz zacheca do ,,powrotu do natury’. Caly czas
debatujemy i zastanawiamy sie, jakie jeszcze kom-
petencje cyfrowe rozwijac - od ztobka po szkote
wyzsza, zapominajgc o jednej kluczowej umiejet-
nosci: zdolnosci pltynnego przechodzenia z trybu
online do rzeczywistosci cielesno-duchowe;j.

Sam tytul zwraca uwage na to, ze funkcjo-
nowanie coraz mlodszego pokolenia w Swiecie
naturalnym, bez komputera i medidéw cyfrowych,
staje pod znakiem zapytania. Kwestie te sg jeszcze
bardziej aktualne nie tylko ze wzgledu na prefero-
wane przez mlodych ludzi,, przebywania” w swiecie
wirtualnym, ale takze poprzez zanikanie naturalne-
go srodowiska wokot nas. Obecne tendencje an-
tyekologiczne - takie jak wycinanie drzew w mie-
$cie, degradacja laséw - mogg znacznie ograniczac
obcowania z przyrodg. Louv zwraca uwage na to,
wjak szybkim tempie poglebia sie przepasé miedzy
dzie¢mi a $wiatem przyrodniczym. Srodowisko
naturalne staje sie wrecz abstraktem, przestrzenia,
kt6érag mozna zignorowad. Liczne badania przedsta-
wione przez autorawskazujg, ze mtodsze pokolenia
coraz rzadziej szukajg kontaktu z przyroda. Dzieje
sie tonarzecz przebywaniaw swiecie cyfrowym. Jak
pisze autor: , Jednak, w tym samym czasie, gdy wiez
taczaca miodych ludzi ze $wiatem przyrody zanika,
coraz wieksza liczba badari wskazuje na bezposred-
niijednoznacznywplyw przyrody na nasze zdrowie
psychiczne, fizyczne i duchowe” (s. 16).

Deficyt przyrody
Louv sporg czesc ksigzki poswieca na przedsta-
wienie ewoluciji w kontakcie cztowieka, a zwtasz-

cza dziecka, z naturalnym srodowiskiem. Mimo
ze opisuje $wiat amerykanski, to wiele z poru-

WARTO PRZECZYTAC

szonych przez niego probleméw powoli staje sie
bliskich i naszemu spoteczenstwu. Autor podaje
liczne zalety przebywania dzieci w srodowisku
przyrodniczym. Pisze wrecz poetycko, ze przyro-
da dziala jak balsam dla duszy dziecka, pobudza
kreatywnosc¢, pozwala odkrywac radosc i wolnosc.

Ponadtow sytuacji narastajgcych probleméw
psychicznych u dzieci i mlodziezy - by wspo-
mnieé tylko coraz czestsze przypadki depresji
- zwrdcenie sie w kierunku kreowania zdolno-
$ci funkcjonowania offline moze mieé kolosalne
znaczenie. Louv wprowadza bardzo intrygujgce
pojecie, a mianowicie ,,zespdt deficytu przyrody”™
Wynika on z tego, ze dzieci spedzaja coraz mniej
czasu na dworze, nie majg potrzeby przebywania
wsrdd zieleni, niewiele z nich potrafi sie bawicé na
Swiezym powietrzu.

Brak kontaktu z naturg wspdtwystepuje takze
z zaburzeniami uwagi u dzieci. Badania wskazuja,
ze kontakt z przyroda sprzyja rozwijaniu koncen-
tracji, ogranicza nadpobudliwosé. Co wiecej, sro-
dowisko naturalne pomaga nam dojs¢ do siebie
na przyklad po trudnych doswiadczeniach. Autor
podkresla wrecz: \Wiecej czasu spedzonego na
tonie natury - w potgczeniu z ograniczeniem
telewizji i bardziej angazujaca zabawg - moze
wyraznie poprawi¢ zaburzenia niedoboru uwagi
u dzieci, a takze, co réwnie wazne, sprawié, ze
ich zycie stanie sie bardziej radosne” (s. 136-137).
Tendencje do ograniczania czasu na swiezym
powietrzu na rzecz swiata mediéw majg bardzo
negatywne skutki: otytosé, wspomniana depresja,
zaburzenia emocjonalne, utrata kontaktu z wlasng
cielesnoscia, ograniczenie wrazliwosci zwigzanej
ze zmystami, nieumiejetnosé radzenia sobie z na-
tlokiem informacji, zagubienie i chaos. ,Przyroda
- wzniosta, surowa, piekna - oferuje cos, czego
brakuje ulicom, ogrodzonym osiedlom i grom
komputerowym. Przyroda pokazuje mtodym lu-
dziom cos wiekszego od nich samych: srodowisko,
gdzie mogg z tatwoscia kontemplowac nieskon-
czonosd i wieczno$é” - stwierdza Louv (s. 124).
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Kulturowi autysci

Louv tworzy tez inne ciekawe pojecie - ,autyzm
kulturowy”. Wigze sie ono z ograniczeniem zmy-
stéw, poczuciem izolacji, odciecia. Zaczynamy
tracic¢ zdolnosé do bezposredniego doswiadcza-
nia §wiata. Autor uwaza, ze nowe technologie
poteguja to zjawisko. Zwraca uwage na wystepo-
wanie dsmej inteligencji - wrazliwosci na przy-
rode. Wierzy on, ze jest to inteligencja, nad ktdrg
musimy bardziej sie pochyli¢, by poprawié jako$é
zycia dzieci i mlodziezy. Podaje liczne przyktady,
w jaki spos6b my, dorosli, mozemy pomdc dzie-
ciom w przyjemny spos6b przechodzic do ,trybu
offline” - zwlaszcza poprzez dawany przyktad
i realizowanie projektdw spolecznych. Wskazuje
na ogromng wartos¢ szkoly w ksztattowaniu bli-
skiej wiezi dziecka z naturalnym srodowiskiem.
W momencie, kiedy otaczajgcy nas swiat przyrod-
niczyjest degradowany, powstaje jeszcze wieksza
potrzeba ksztattowania postaw proekologicznych.
Ksigzka Ostatnie dziecko lasu podzielona jest
na siedem czesci, w ktorej kazdy moze znalezé
cos ciekawego dla siebie. Autor przytacza w nich
liczne badania, interesujgce przyklady ze swojego
doswiadczenia, z zycia swoich bliskich i przyjacict.
Pierwsza czesc opisuje ewolucje kontaktu czlowie-
ka z naturag. Jest to historia zmian relacji ludzi z ich
naturalnym srodowiskiem. Pojawia sie tu takie po-
jecie, jak ,pogranicze”, czyli sposdb przenikania sie
przyrody i cywilizacji. Autor podkresla, Ze w obec-
nych czasach weszlismy w faze trzeciego pograni-
cza. Charakteryzuje sie ono miedzy innymi: bra-
kiem zainteresowania, skad pochodzi pozywienie,
abstrakcjg w rozumieniu relacji cztowieka z innymi
istotami, inwazjg dzikich zwierzat na miasta.
Cze$¢ druga skupia sie na walorach, jakie
niesie kontakt z naturg, a takze na jej dobroczyn-
nym wplywie na ludzi - przede wszystkim na
dzieci. Wiele miejsca poswiecil autor na opisanie
negatywnych skutkéw braku kontaktu z przyroda,
miedzy innymi zespotu deficytu natury. W kolej-

WARTO PRZECZYTAC

nej czesci przedstawione sg przyczyny oddalania
sie ludzi od przyrody. Louv odpowiada na pyta-
nie, dlaczego tak sie dzieje, ze przestaje by¢ ona
zrédtem radosci, wiedzy i nowych doswiadczen.

Mysle, ze czwarta czesé moze szczeg6lnie
zainteresowac rodzicéw i opiekundw. Opisane
sa w niej propozycje wspdlnego przebywania na
tonie przyrody. Takie aktywnosci mogg w znacza-
cy sposob wzbogacic czas wolny spedzany w ro-
dzinnym gronie. Pigta czes¢ dotyczy edukacji.
Zaprezentowane sg w niej programy edukacyjne
i projekty spoteczne z réznych krajow. Duzg cie-
kawostka wydajg sie ,ekoszkoly” i zasady, wedlug
ktdrych one funkcjonuja.

Kolejna czesc to krok ku przysztosci. Jest to
pelna nadziei wizja powstania nowego, czwarte-
go pogranicza, ktory wynikalby z rozwoju ruchu,
jakim jest,,zoopolia”. Zawarte sg tam rézne propo-
zycje architektoniczne, sposoby planowania prze-
strzeni miejskiej, tak by zostala odbudowana wiez
cztowieka z naturalnym srodowiskiem.

Ostatnia czes¢ porusza temat rozwoju du-
chowego. Autor wskazuje, wjaki sposdb przyroda
wpisuje sie w rozwéj duchowy. Intrygujacg czescia
ksigzki jest ostatni jej fragment, zatytutowany 100
razy dzialanie. Sg to propozycje aktywnosci, zajeé
powigzanych z doswiadczaniem przyrody przez
dzieci. Moga one stac sie inspiracjg do wspdl-
nych zabaw i bankiem pomystéw rozwijajacych
6smg inteligencje. Mam nadzieje, ze pozwolg one
dzieciom i mlodziezy, a takze dorostym, plynniej
przechodzié do ,trybu offline”.

R. Louv, Ostatnie dziecko lasu, przel. A. Rogozifiska, Warszawa:
Mamania 2014, 430 s.

Zofia Kacalska-Krzywowigza

Pedagog specjalny, terapeutka. Nauczycielka wspomagajaca
proces edukacji w Szkole Podstawowej nr 41 z Oddziatami
Integracyjnymi w Szczecinie. Stuchaczka studiéw Uwaznosé

i Wspélezucie na SWPS w Poznaniu.
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Pedagogika literatury

Czesc 11

Jadwiga Szymaniak

Formy i przyklady pracy z wykorzystaniem

tworczosci literackiej

W poprzednim numerze , Refleksji”
przedstawitlam, gldwnie na podstawie
rozwazan Stephanie Jentgens, ogdlny
zarys ,pedagogiki literatury”. Jest to
dyscyplina stosunkowo nowa - powin-
na ona jednak, wedlug wielu pedago-
géw, na state wejs¢ do repozytorium
metod pracy z dzieé¢mi i mlodziezg.
Jest szczegdlnie wazna, gdyz urozma-
icajac nauczanie szkolne, czyni go bar-
dziej efektywnym, poza tym rozwija
wrazliwosé i wiele kompetencji - od
sprawnego postugiwania sie jezykiem

WOKOEL POJEC PEDAGOGICZNYCH

ojczystym, poprzez umiejetnosci inter-
personalne, az do nie zawsze w dobrym
stopniu opanowanej sztuki interpre-
tacji dziela literackiego. W niniejszej,
drugiej czesci artykutu skupie sie na
wykorzystywaniu pedagogiki literatu-
ry w praktyce i dostosowaniu metod
pracy w ramach tej dziedziny dla okre-
$lonych grup wiekowych. Mam przy
tym nadzieje, Ze rozwazania tu podjete
postuzg nauczycielkom i nauczycielom
- ,pedagogom literatury” - do budowa-
nia wlasnego zestawu ¢wiczen i zabaw.
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Kwalifikacje pedagoga literatury

Europejskie Ramy Kwalifikacji z roku 2008 (EQR),
odnoszace sie do poszczegdlnych zawodow,
uwzgledniajg wiedze, umiejetnosci i kompeten-
cje. Przetozenie tych wymagan na prace w zakre-
sie pedagogiki literatury znajdziemy w ksigzce
Stephanie Jentgens w postaci przejrzystych tabel'.
Przedstawie je w najwiekszym skrdcie.

W zakresie wiedzy wymaga sie przede
wszystkim znajomosci klasykéw i wspdtczesnych
autoréw literatury dla dzieci i mtodziezy, ale takze
wiedzy z zakresu rozwoju jezyka i umiejetnosci
czytania. Potrzebne jest pedagogom literatury zro-
zumienie niektérych, wspomnianych w pierwszej
czesci artykulu, pojec (na przyklad literacy), a takze
pojec z dziedziny nauki o literaturze. Niezbedna
jest znajomos¢ podstawowej literatury pedago-
gicznej i fachowej, ale takze wiedzy z wybrane;j
dziedziny sztuki (plastyki czy muzyki). Pozadane
tez jest, aby pedagog literatury sam potrafit badaé
niektdre aspekty pracy dzieci z ksigzka, awiec po-
siadac¢ powinien elementarng wiedze z zakresu
metodologii badari.

W zakresie umiejetnosci postuluje sie dobra
znajomosé jezyka ojczystego w mowie i w pismie,
zdolnosci komunikacyjne, ale tez umiejetnosé
estetycznego glosnego czytania i opowiadania
w formie artystycznej. Zaklada sie réwniez opa-
nowanie podstawowych umiejetnosci pedago-
gicznych (,umie dzieciom dodac otuchy”), jak
i umiejetnos¢ analizowania tekstu. Wazne jest
przyswojenie niektdrych specyficznych metod
pracy, na przyklad pisania kreatywnego, organizo-
wania sytuacji sprzyjajacych przezyciom. Zakla-
da sie tez, ze pedagog literatury potrafi pracowad
z réznymi mediami, prowadzic¢ warsztaty i roz-
wijaé i wprowadzaé innowacje. W zasiegu jego
dzialania pozostajg podstawowe kategorie analizy
i opisu jezyka poznawanych tekstéw.

Wymaga sie przejecia odpowiedzialnosci
isamodzielno$ci pedagoga w zakresie obcowania

WOKOL POJEC PEDAGOGICZNYCH

z ludZmi, pomocnej postawy, umiejetnosci wybra-
nia odpowiednich tekstéw dla oséb dorastajacych,
a takze stosowania adekwatnych do ich potrzeb
metod. Zaklada sie tu wiec refleksyjne podejscie
do wiasnej pracy, umiejetno$é recenzowania
prac wykonanych przez podopiecznych, a nawet
umiejetnosc szukania sponsoréw, tworzenia wizji
Swojej pracy.

Literatura dla dzieci i mlodziezy

Za pozycje sztandarowe z tego zakresuw literatu-
rze powojennej uznano Pippi Langstrumpf Astrid
Lindgren (1907-2002), Hobbita i Wladce pierscieni
Johna R. R. Tolkiena (1892-1973) oraz serie po-
wiesci o Harrym Potterze Joanny K. Rowling
(ur. 1965). Literature dla dzieci i mtodziezy uwaza-
no po wojnie za wazne medium dla przekazania
haset pedagogiki emancypacyjnej, szczegdlnie
w latach 70., kiedy zaznaczyl sie wplyw niedaw-
nych ruchéw studenckich roku 1968 - kwestio-
nujgcych normy uwazane za mieszczanskie i pro-
pagujace antyautorytaryzm. Szwedzkiej pisarce
Astrid Lindgren udalo sie stworzy¢ nowy model
bohaterki, idealnej towarzyszki zabawy, o duzej
kreatywnosci. Inng role odegrat Tolkien: jego fan-
tastyka wywodzi sie ze wezesnosredniowiecznych
legend i germarnskich mitéw, a wymowa symbo-
li - z chrzescijariskich pogladdéw na dobro i zlo.
Utwory te inspirowaly powstanie szczegdlnego
gatunku literatury popularnej - fantasy®. Role tej
literatury w swiadomosci mtodziezy dyskutuje sie
réwniez wspdlczesnie.

Wydanie bestsellerowych tomdéw Rowli-
ng o Harrym Potterze zbieglo sie z dyskusjami
o ztym wplywie gier komputerowych na dzieci.
Bohater, ktéry wypracowal wlasny jezyk, znany
jest nie tylko z kolejnych czesci powiesci, ale
i z plakatdw, stron internetowych, filméw, ga-
dzetéw. Dyskutuje sie wymowe ideowq serii
o Harrym Potterze, jej role dla wspdlczesnych
zagrozeni duchowych, ktérych mtodzi czytelni-
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cy - czesto takze ich opiekunowie - sg zupelnie
nieswiadomi. ,,Harry Potter to chtopiec, ktdre-
mu czarnoksieznik Voldemort zabit czarami
rodzicéw. Rodzice Harry’ego tez byli czaro-
dziejami, tylko gorzej przeszkolonymi w magii
od Voldemorta, wiec zgineli w walce o zycie.
Harry przetrwat atak dzieki magicznej sile, jaka
mial w sobie”. Mowa jest wiec przede wszystkim
o magii®. Sam Harry to postad nawet sympatycz-
nai,kolorowa”. Jest sierotg: ,Jak Kopciuszek
odepchnietyiZle traktowany przez rodzine. Ale
jest cos, co Harry’ego i Kopciuszka bardzo rézni
(..)” - pisze Malgorzata Nawrocka. W dobrej
basni cztowiek nie postuguje sie magig jako
mocg Zta, ale zawsze wykorzystuje jg do szla-
chetnych celéw. Harry Potter jest zas wspot-
czesnym chlopcem z Londynu, ktdry z magii
korzysta jak z telefonu, kiedy chce, nawet dla
kaprysu. Magii sie uczy, ale i nig bawi - prze-
strzega przywolywana autorka.

Moda na okreslone tytuly, podobnie jak
reklama, ma ogromny wplyw na fascynacje
i wybory miodych ludzi. Bazujg one na przeko-
naniu o potrzebie nasladownictwa réwiesnikéw
i przejmowania od nich symboli, gestéw, spo-
sobéw dzialania. W pewnym momencie mtody
czlowiek nie rozrdznia juz racjonalnego i ma-
gicznego sposobu myslenia - podkresla ks. prof.
Andrzej Zwolinski*.

Mimo zmian, jakie w ostatnich latach
objely szczegdlnie sam ksztatt ksigzki, trady-
cyjna ksigzka nadal ma sie dobrze. I - co cieszy
- nadal pojawiaja sie pozycje z przestaniem.
Rozwija sie literatura fantastyczna czy poswie-
cona podrézom - o dorobku Anny Stryjewskiej
wspomniatam juz w poprzedniej czesci artykutu.
Nie wiemy, ktdre ksigzki przetrwajg prébe czasu.
Pojawiajg sie formy posrednie, na przyktad ko-
miksy, zacierajg sie rodzaje i gatunki. Duzg role
w rozwoju dzieci mlodszych odgrywajg na przy-
ktad malowanki, ukazujg sie tez malowanki dla
nastolatkéw?.

WOKOEL POJEC PEDAGOGICZNYCH

Od czytania naiwnego do profesjonalnego

Rodzice i pedagodzy powinni towarzyszy¢ dzie-
ciom i mlodziezy w procesie rozwoju kompetencji
czytelniczych. Kategorie analizy nie zmieniajg sie
tu wlasciwie od lat - postaci (na przyklad zta ma-
cocha, czarownica, wrdzka, rycerz), czas, miejsce
(czesto las, czasem tylko glaz, na ktérym siedzi
bohater), narrator (kto opowiada), temat (w litera-
turze dla mtodziezy czesto jest to dzis samotnosé,
rodzina, przemoc, mito$c).

Méwiac o jezyku, zwracamy uwage na jego
obrazowosd, rytm, budowe zdan, komizm. Step-
hanie Jentgens dokonata podziatu na kilka etapow
rozwoju czytelniczego, wyodrebniajgc okresy
(w latach): 0-3, 3-6, 6-10, 10-13, 13-16.

Dzieci najmtodsze (0-3) potrzebuja mitej atmo-
sfery, rekwizytéw (lalki, misie), aby na przyktad kon-
tynuowac opowies¢ z ksigzeczki, tym bardziej jesli
mamy tylko jeden jej egzemplarz, a dzieci jest wiecej.

Méwigc o przedstawionych postaciach - wy-
chodzimy od ich opisu, w réznych pozach. Dzieci
moga wlgczyc sie do rozmowy, zwracaé uwage na
szczegoly, ktére je zainteresowaly. Sg to postaci na
0g6t znane dzieciom - zwierzatka, mama, czlon-
kowie rodziny. Czas okre§lajg proste wypowiedzi:
,hastepnego ranka”, ,pewnego razu”, ,pewnego
dnia”. Najwazniejszymi srodkami wyrazu na
obrazkach sg oczy i usta. One wyrazajg uczucia.
Po odczytaniu, partiami, i rozmowach o przedsta-
wionej historii, dzieci mogg grac rdzne role.

Okres od 3 do 6 lat

Dziecko na tym etapie rozwoju dysponuje juz za-
sobem okoto tysigca stéw. Bogaci sie jego pamied,
wzrasta liczba oséb znaczacych, rodzg sie pierwsze
przyjaznie. Rozwijaja sie tez pierwsze umiejetno-
$ci grafomotoryczne - malowanie, nasladowanie
pisma. Od 5 roku zycia, wedlug Jeana Piageta, dzieci
wkraczajg w stadium konkretno-operacyjne, ucza
sie takich operacji, jak na przyklad klasyfikacja,
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a myslenie jest coraz logiczniejsze. Czlonkowie
rodziny, wychowawcy, bibliotekarze, logopedzi
mogg stymulowad literackg socjalizacje przez
glosne czytanie, zabawy, opowiadanie i préby pi-
sania. Jak pisze Jentgens, na pierwszy plan wysuwa
sie jednak rozmowa na temat tresci ksigzek z obraz-
kami. Padajg pytania: kto?, kiedy?, co?, gdzie?, jak?,
dlaczego? Duzg role zaczynajg odgrywac zabawy
ruchowe (w przeciwiernistwie do wczesniejszych
zabaw palcami). Latwiej je zaaranzowad, gdy ilu-
stracje dajg sie fatwo przelozy¢ na ruch (patrzymy na
kolyske, na krzywe drzewo, na ktére mozna wejsd).
Dzieci mogg powtarzad refreny wwierszykach, na-
$ladowac ruchy - ruch bowiem wspiera rozumienie
znaczenia i przyswajanie jezyka.

W psychologii méwi sie o zabawach symbo-
licznych - dzieci udaja, Ze sa w piaskownicy, pija
z pustych miseczek dla lalek, stopniowo przechodzg
do odtwarzania rdl. Jentgens opisuje liczne sytua-
cje praktyczne - na przyklad na chuscie uklada sie
przedmioty do danej historyjki, jak auto czy lalka,
adzieci stawiaja hipotezy, co to bedzie za historyjka.

Jedng z takich metod jest ,teatr na stoliku”
(prowadzgcy przesuwa figurki na stole ustawionym
na tle kotary). Stopniowo dzieci mogg méwic tekst
postaci wlasnymi stowami. Ciekawg formg pracy
jesttez ,kartonowy teatr” (nauczyciel przygotowuje
duzykarton, jego boczne czesci moga by¢ wykorzy-
stane jako drzwiczki, za$ w przedniej czesci kartonu
wycinamy okienko, w ktérym , starszaki” operuja
postaciami; dzieci mtodsze stanowig publicznosc).

Ciekawym rekwizytem jest kufer - wzbu-
dzajacy duze zainteresowanie dzieci. Schowane
w nim: chusta, poduszka i swieca z podstawka
okazuja sie przydatne do wielu zabaw. Przez caly
czas opowiadania pali sie swieca, opowiadajgcy
siedzi na poduszce, na chuscie rozklada przed-
mioty, ktére beda ilustrowad narracje. Nauczyciel
moze przyniesé nowa figurke, na przyktad pajacy-
ka,a przy nim umiescic liscik ze stowami: ,Jestem
samotny. Przyszedtem do Was - czy mozecie mi
pomdc? Potrzebuje miejsca, gdzie moge miesz-
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kad, spad, bawié sie. Prosze, pomdzcie mi!”. Po
odczytaniu listu omawia sie z dzieémi, jak mozna
pomdc pajacykowi. Wszyscy zaczynaja budowad
dla niego plac zabaw®.

Dzieci w wieku 4 i 5 lat interesujg sie juz
literami, rozpoznajg je w otoczeniu, nasladujg
pisanie i chcg wiedzied, jak pisze sie ich imiona.
Kiedy wiedza, z jakich liter powstaje ich imie,
mogg szukad ukrytych pod chustka drewnianych
duzych liter (na przyktad pierwszej litery swoje-
go imienia). Dzieci mogg tez ukladaé wzory liter
z klockdw, zalozyé wlasng ksiazke z literkami -
radzi Jentgens.

Okres od 6 do 10 lat

U wiekszo$ci dzieci wwieku lat 6 koriczy sie przy-
swajanie czynnego jezyka. Dzieci rozumiejg wtedy
(z reguly) ponad 20 tysiecy stéw i operujg aktywnym
zasobem okolo 5 tysiecy wyrazéw’, cho¢ oczywi-
$cie mogg wystgpic problemy w zakresie artyku-
lacji i uzywania form gramatycznych. Korekta ar-
tykulacji wiaze sie ze Swiadomoscig fonologiczna.
Pracaw tym zakresie jest podstawg do uczenia sie
czytaniaipisania. Najwieksze braki dotyczg dzieci
ze srodowisk wykluczonych kulturowo.
Pedagogika szkolna jest raczej nastawiona
na wzrost kognitywny, natomiast pedagogika
literatury w kontekstach szkolnych i pozaszkol-
nych stawia na emocjonalne, spoteczne i zwig-
zane z przyjemnoscig aspekty zajed z literaturg
- centralne znaczenie ma tu wybdr tekstow. Wiele
dzieci, jak wiadomo, wzrasta dzis w domach bez
ksigzek. Takze w szkotach, przede wszystkim pod-
stawowych, nie jest oczywiste, ze dzieci pracujg
w domach z podrecznikami. Czesto postugujg sie
tylko zeszytami ¢wiczen. To odbiera im szanse na
efektywng edukacje. Wazne wiec jest, aby otwo-
rzy¢ im inne mozliwosci dojscia do literatury, na
przyklad poprzez wizyty w bibliotece - wskazuja
pedagogowie literatury®. Cieszg ostatnie polskie
inicjatywy, jak na przyktad ,Zadbaj o ksigzkowy
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rozwdj dziecka”. ,W ramach akcji »Mala ksigzka
- wielki cztowiek« w calej Polsce sg rozdawane
wyprawki czytelnicze” - donosi prasa’. Ksigzki dla
dzieci zaczynajacych czytac sg waznym medium.
Maja umozliwi przezycia oparte na tekscie. Zda-
niem znawcéw powinny spetniaé kryterium pro-
stoty, ale jednoczes$nie wymogi dotyczace estetyki
jezykaiilustracji,a tres¢ powinna by¢ ciekawa dla
dzieci - aby mogly taczyé wlasne doswiadczenia
z akcjg i postaciami. Nie tworzy sie tu sztucz-
nych stadiéw dotyczacych rozwoju czytelniczego,
dzieci pod wzgledem kompetencji czytelniczych
nie rozwijajg sie bowiem réwnomiernie. Réznice
mogg siegaé nawet czterech lat™.

Naliscie ,,hitow” wydawniczych widzielismy
juz opowiesci o dinozaurach, rycerzach, superbo-
haterach, ale tez o szkole i przyjazni. Paleta ofert
w oczach pedagogiki literatury jest tu jednak
jeszcze dos¢ skromna i powinna by¢ dopelniana
rozmaitymi, atrakcyjnymi dla dzieci wydarzenia-
mi, takimi jak: popotudnia poswiecone na glosne
czytanie (na przyktad w swietlicy), zajecia czytel-
nicze w czasie ferii, festiwale literatury dla dzieci.
Duze ustugi jako medium oddaje wczesniej wspo-
mniany kufer, w ktérym gromadzimy rekwizyty
do opowiesci oraz scenariusze pisanych tekstéw.
Kufer to w zasadzie $rodek dydaktyczny, jednak
prace z nim traktowac juz mozna jako metode -
proponuje Jentgens.

W czasie wolnym sprawdzié sie moga rézne
gry - majg one funkcje odprezajgcg po wysitku
zwigzanym z czytaniem i pisaniem. Jentgens
proponuje bingo. Na podlodze rysuje sie kreda
kwadratowe pola, w nich wpisuje sie stowa zwig-
zane z tekstem, czyta sie je, a czterej gracze, gdy
uslyszg stowa, staraja sie wskoczyé w dang kratke
(muszg juz umied czytac). Wygrywa ten, kto zajal
najwiecej pol.

Dzieci, na przyklad zrzeszone w kole przy-
jaciot ksigzki, moga tworzy¢ karty, na ktérych
wpisuje sie pojecia zwigzane z dang lekturg czy
opowiescig. Najbardziej nadajg sie do tego dhuz-

WOKOEL POJEC PEDAGOGICZNYCH

sze utwory. (Pamietam, ze po oméwieniu Ani
z Zielonego Wzgdrza dzieci dtugo jeszcze wspo-
minaly podwieczorek u Ani i sok, ktéry wtedy
wypito.) Grupa ma za zadanie odgadnaé, w ciggu
na przyklad 2 minut, z jakim tekstem wiaze sie
dane stowo. Kontynuowane by¢ moga stosowane
juz wezesniej formy pracy, jak ,kartonowy teatr”.
Sprawdza sie on zwlaszcza na przyklad w swiet-
licy, gdzie czasami laczy sie opieke nad dzie¢mi
miodszymi i starszymi, juz czytajgcymi. Mimo
roznic wieku mozna tak rozdzielié¢ zadania, aby
kazde dziecko mialo zajecie - jedne mogg glosno
czytad innym, inne robic figurki, czy malowac tlo.

W dalszym ciggu warto wykorzystac walory
opowiadania. Tkwi w nim potencjal przydatny
zaréwno w ksztalceniu literackim, jak i w ogdl-
nym rozwoju dziecka. Jentgens jako zabawe ulu-
biong, zwigzang z opowiadaniem, przytacza ,hi-
storie z talerzem” (die Story-Teller). W grze bierze
udzial kilkoro dzieci (4-10). Do zabawy potrzebne
sg jednorazowe talerze. Na kazdym prowadzacy
pisze wyraznie wybrane stowo, a nastepnie tale-
rze sie odwraca. Do tej gry najlepiej nadaja sie
stowa, ktére wywolujg wiele skojarzen z oméwio-
nymi juz tekstami - na przyklad rycerz, zolnierz,
matka, klucz. Niektore pasujg do wielu opowiesci
- wedréwka, noc, gtdd. Kazdy z uczestnikéw gry
wycigga jeden odwrdcony talerz, odczytuje stowo
i opowiada. Jesli opowiadanie idzie stabo, mozna
wspdlnie uzupetniaé narracje.

Inng propozycja jest ,stuchowisko” (Live
Horspiel)''. Moze ono by¢ nawet improwizowa-
ne. Tekst przektada sie na role, wprowadzajac dla
uatrakcyjnienia dzwieki. Cwiczy sie w ten sposéb
intensywnie umiejetnosc czytania, poza tym po-
wstaje grupowe przezycie, bowiem w nagrywaniu
uczestniczg wszyscy uczniowie. W stuchowisku,
ktdre powstawalo na kanwie opowiadanej bajki,
opisanej przez cytowang autorke, uczestniczylo 24
uczniéw. Niektdrzy tylko komentowali wydarzenie
-jak chérw greckiej tragedii. W scenach grozy roz-
legato sie na przyklad zbiorowe: ,,000!”. Zrédtami
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dzwiekéw mogg by¢: garnek z pokrywka, miotla
do sniegu, plastikowe torebki, zgniatany papier.
Narratorzy mogg mieé szyld z napisem ,Narra-
tor”. Za dany dZzwiek moze odpowiadaé na przy-
ktad dwdch uczestnikéw. Potem rozdaje sie ,,role”
(,Zaba, ktéra ma najwiecej tekstu, bedzie ten, kto
chetnie czyta”). Calos¢ moze zakoriczy¢ rozmowa
na temat, czy uczniowie czuli sie dobrze w swoich
rolach, jak oceniajg cechy bohateréw, mozna tez
poréwnac ksigzke (tekst) i stuchowisko (nagranie).
Warto dodad, ze Jentgens, przy tego rodzaju prze-
rébce, zwraca uwage na istniejgce prawa autorskie,
szczegOlnie w odniesieniu do tekstéw nowych'

Okres od 10 do 13 lat

W wiek mlodziezowy dzieciwchodzg coraz wezes-
niej - teraz juz okoto 11 roku zycia, kiedys te granice
stanowil wiek lat 14. Grupa wiekowa 10-13-latkéw
jest bardzo zréznicowana. W interesujgcej nas
dziedzinie zachodzg powazne zmiany. Méwi sie
o0 ,peknieciu”, zerwaniu u wielu dzieci kontaktéw
z ksiazka (Leseknick). Dorastajacy raczej oddalajg sie
od rodziny w strone grup réwiesniczych i przyja-
cidl. 12-13-latkowie czytajg mniej od 10-11-latkéw
o okoto 10% (jak wskazuja badania niemieckie
z roku 2012). Jednoczesnie stwierdzono, ze 64%
z nich nalezy do intensywnych uzytkownikow in-
ternetu. ,,Pekniecie” kontaktow z ksigzka silniej za-
znacza sie u chtopcéw - brak im wzordw czytania
udorostych mezczyzn. Czasem pojawia sie komiks,

w ktérym obecni sg atrakcyjni dla chlopcéww tym

wieku superbohaterowie. W pedagogice literatury

podkresla sie, ze trzeba obali¢ pewne stereotypy:
czytanie nie powinno sie kojarzy¢ tylko z wysitkiem

i zmeczeniem. Trzeba wiec wyjaé z potki atrakeyj-

ne ksigzki i pozwolic im ,,dzialac”. Proponuje sie

pewne metody, na przyklad:

+ ,Kartka zielona czy czerwona” - przedstawia
sie 5-10ksigzek w bibliotece. W pierwszej run-
dzie mlodziez decyduje, ktdre pozycje przejda
do drugiej rundy (na przyklad czerwona kartka
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eliminuje pozycje). W drugiej i trzeciej rundzie
uczniowie czytajg glosno wybrane fragmenty
z obwoluty czy okladki. W czwartej rundzie
czyta sie ulubione fragmenty.

+ ,Book Casting” - jury stanowi mlodziez i szer-
sza publicznosé. Przedstawia sie maksymalnie
10 ksigzek, informacje o nich czyta sie przez
okoto 2 minuty. Jury zajmuje stanowisko i stara
sie wywolaé dyskusje. Publiczno$¢ moze przez
glosowanie dac 1 lub 0 punktéw. Zwycieza
ksigzka, ktéra zdobyla najwiecej punktdw.
Moze sie ona sta¢ przedmiotem analiz w kole
bibliotecznym czy w klasie.

+ ,5x5” - metode te praktykowano w Akademii
Remscheid, z ktérg zwigzana jest Jentgens. To
forma prezentacji dla bibliotek czy ksiegarn.
Polega na powieszeniu obwolut ksigzek razem
z kartkami zawierajgcymi interesujgce cytaty.
Na pierwszym polu zapisujemy podstawowe
informacje: autora, tytul, gatunek literacki,
zakres tresci i ewentualnie cene. W drugim
polu uczestnicy notuja 5 stéw, ktdre kojarza
sie im z ksigzka, w trzecim 5 zdan zaczerpnie-
tych z niej, w czwartym 5 przyczyn, dla ktérych
sie ksigzkg zainteresowali (lub nie), w piatym
przyznaje sie od 1 do 5 gwiazdek.

Okres od 13 do 16 lat

W pedagogice literatury podkresla sie tu z jednej
strony, ze odczuwalne sg braki w zakresie cieka-
wych rozwigzan metodycznych dla mlodziezy,
z drugiej -wskazuje sie na konieczno$c prowadze-
nia dyskusji na trudne tematy zwigzane - szcze-
g6lnie w tym wieku - z uzaleznieniami, przemo-
cg, mobbingiem. Doro§li przyznaja, ze czesto nie
maja odwagi, aby te nielatwe sprawy poruszac,
stwierdzajg swojg bezradnosé. Leki i niepew-
nosc nalezy zmniejszyé, w to miejsce odbudowaé
kulture udzialu” - postuluje stusznie pedagozka
literatury®. Potrzebne sg ksigzki pokazujace dzia-
tanie na rzecz szeroko pojetego dobra. Aktualnie
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miedzynarodows kariere robi powies¢ Cudowny
chlopak, ktéra zainicjowala kampanie spoleczng
,Wybierz dobro¢”. Zacheca sie w niej do dziatai
na rzecz zyczliwosci i akceptacji odmiennosci.
Rachel Palacio, autorka ksigzki, opisuje histo-
rie Auggia, dziesieciolatka o zdeformowanej od
urodzenia twarzy, i jego losy w szkole. Chlopiec,
powielu niepowodzeniach, zdobyl wreszcie przy-
jaciol, ale tez odmienil swojg szkote. Ta historia
zapoczatkowala szerokg kampanie spoleczng™.

Zadaniem pedagogiki literatury jest dociera-
nie z ksigzka tam, gdzie sg mlodzi - w szkole, w bi-
bliotece - najlepiej z wykorzystaniem medidw,
z ofertami przedstawianymi przez samych mlo-
dych. Zaleca sie na przyktad omawianie ksigzek
w formie krétkiej, maksymalnie trzyminutowej
prezentacji przed publicznoscia. Po kazdej przed-
stawionej ksigzce publicznos¢ (lub jury) daje wer-
dykt - jak w mistrzostwach jazdy na lyzwach, od
1 do 10 punktéw. Na koricu robi sie wystawke
wszystkich prezentowanych tytutdw, aby ksigzki
mozna wzia¢ do reki i przejrzeé. Metode spraw-
dzono w praktyce we wspomnianej juz Akademii
w Remscheid. Wymaga ona co prawda przygo-
towan, ale nie jest zbyt obcigzajaca, jesli w jej
organizacje zaangazuje sie wiecej osdb. Waine,
aby mieé dostep do réznych gatunkowo pozycji,
aby dogodzic rozmaitym gustom - na przyklad
podreczniki, tomiki poetyckie, powiesci. Metoda
ta wymaga tez, co stusznie zaznacza Jentgens,
odpornosci psychicznej przedstawiajgcych. (Pre-
zentacja, mimo wysitkéw, moze otrzymac tylko
1 punkt.) W sumie, jak wykazata praktyka, nie
powinno sie prezentowad wiecej niz 7-10 ksig-
zek. Nalezy przy wyborze sposobu prezentacji
uwzglednic nie tylko tres¢, ale i swoje predyspo-
zycje, jak umiejetnosé grania rol, artystycznego
czytania, opracowania muzycznego czy dobdr
rekwizytéw. Niektdrzy pracujg nawet z teatrem
cieni! Niezbedne sg tablica do zapisu punktéw
i stoper. Ksigzka, ktéra zwycieza, moze na przy-
ktad zosta¢ komus podarowana.
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Od dawna znang forma jest klub czytelniczy.
Jego zaletg jest to, ze mozna stosowaé w tej pracy
nowe pomysly. Ostatnio pojawily sie na przyklad
nocne czytania. Uczniowie mogg tez zapraszac
autoréw, sporzadzad wlasne listy najlepszych ksia-
zek, pisac recenzje czy blogi, uczeszczaé na targi
ksigzki, pisac kreatywnie (na przyktad stucho-
wiska, scenariusze). Moze to by¢ praktykowane
w szkole, szczegdlnie w toku zajec pozalekcyj-
nych, w bibliotece, ale takze w niektdrych wspdl-
notach, jak kluby osiedlowe. Takie uczestnictwo
buduje tozsamos¢, koncepcje siebie, bo jest to
forma pracy dluzej trwajgca i tym samym moze
miec dlugofalowy wplyw. Uczestnicy mogg tez
stanowi¢ jury dla innych sposobdéw dziatalnosci
- jak prezentacje czy konkursy.

Sztuka ulicy i poezja

Liryka rzadko towarzyszy nam w codziennym zyciu.
Czasem jeste$my swiadkami ulicznych akcji, ktére
majg zwrdcid uwage na poezje, zlikwidowac barie-
ry. Przestrzega sie, ze chcac prezentowaé poezje
lub inne sztuki w jakims miejscu, trzeba wczes-
niej skontaktowac sie z wlascicielem lub zarzadca
terenu. Najlepiej wybrad place czy ulice uczeszczane
przez mlodych. Jentgens wspomina, jak wykorzy-
stano to, ze pod dachem dawnego dworca kolejowe-
gow Wuppertal spotykali sie chlopcy i dziewczeta
z dzielnicy. Dawny dworzec okazal sie idealnym
miejscem, aby skonfrontowac mlodziez z intere-
sujacy literaturg czy innymi formami sztuki®.
Teksty mogg byc tez pisane samodzielnie
przez uczestnikow spotkan. Istnieje specjalne
okreslenie - poetry slam (stowo slam oznacza huk,
trzask). Wywodzi sie z dokonywanych w Ameryce
w latach 80. préb kontaktéw poetéw z publicznos-
cig, szczegdlnie w Chicago. Do klubéw zaprasza-
no publicznosd, aby przez gtosny aplauz wylonita
najlepszego autora. Przedstawiano jedynie wlasne
teksty, nie uzywano kostiumow, rekwizytéw, nie
grano muzyki. Nie byly towiec klasyczne wieczory
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autorskie. Wyrazaly natomiast nowe rozumienie
literatury - spontanicznosé, bliskosé codzienno-
$ci, bo nie pomijano zartow jezykowych - podaje
Jentgens. Istnieje nadal przekonanie, ze spotka-
nia takie odgrywajg wiekszg role, niz kierowanie
do publicznosci eksperckiej préb artystycznych.
Spotkania spontaniczne ,$ciggaja literature
z fotela”, dostrzega sie wiec w nich duzy potencjal
i szanse na zainteresowanie mtodziezy literatura.
Podobne tendencje od paru lat zauwazalne sg tez
w dydaktyce literatury - mozna odwiedzad takie
miejsca lub samemu je ksztattowad?.
Chcialabym w tym miejscu przytoczy¢ przy-
ktad pracy z prozg. Bedzie ona dotyczyla powiesci
iBoy angielskiego autora Kevina Brooksa; powies¢
zostala przetlumaczona na jezyk polski'. Utwor
jest mieszaning elementéw powiesci o tematyce
spoleczno-obyczajowej, thrillera z domieszka
science fiction i romansu. Sg w nim zawarte cytaty
z komikséw i filmdw o superbohaterach (Spider-
Man, Batman, Superman). Bohater, 16-letni Tom,
zyje w jednej z najubozszych dzielnic Londynu
owysokiej zabudowie. Tom nie zna swojego ojca,
po smierci mamy wychowuje go babcia. Jest zwy-
ktym nastolatkiem, przezyt jednak wypadek - na
gltowe spadl mu, z najwyzszego pietra budynku,
fragmentiPhone’a. Male czesci telefonu pozostaly
w jego glowie, w wyniku czego Tom stopniowo
przeobraza sie w superbohatera. Rozpoczyna
walke, gtéwnie poprzez internet i SMS-y, z han-
dlarzami narkotykéw i gwalcicielami w dzielni-
cy. Msci sie w ten sposéb za gwalt dokonany na
przyjacidtce Lucy. Chiopak niejednokrotnie staje
przed koniecznoscig dokonania wybordw natury
etycznej. Kevin Brooks w powiesci iBoy postawit
calg liste pytan egzystencjalnych, filozoficznych,
etycznych, zyciowych, takich jak: co to jest wina?
Czywolno ktamaé? Czy dopuszczalna jest zemsta?
Co jest w zyciu wazne? Jakim wartosciom podle-
gamyw zyciu? Jakie mozliwosci dajg media cyfro-
we w walce z przemoca? Kevin Brooks te trudne
problemy powigzal ze sobg napietg akcja.

WOKOL POJEC PEDAGOGICZNYCH

Wazng postacig w powiesci jest Lucy - kole-
zanka z wiezowca. Tom kocha sie w niej potajem-
nie. Sytuacjaw domu Lucy i jej brata jest trudna
- matka jest alkoholiczka. Ponadto jej brat przy-
stapit do jednego z gangéw. Calos¢ opowiadana
jest z perspektywy Toma, z jego punktu widze-
nia oceniane sg postaci. Bohater, przywiazany do
uczciwej babci, czesto odczuwa konflikty sumie-
nia. Natomiast cztonkowie gangéw, antagonisci
Toma, zgubili moralne odczuwanie - ze strachu,
z checi bycia postrzeganym przez pryzmat sity
fizycznej. Jentgens zwraca duzg uwagi na role
jezyka: mlodzi z gangéw popetniajg wiele btedéw
gramatycznych, Tomowi czasem brak stéw. Na
przyklad w scenie, gdy komentuje on nagrang
w telefonie scene gwaltu na Lucy: ,,To, cowidzia-
tem, byto tak straszne, ze nie moge tego opisaé
stowami. Nie ma stéw, ktére by byty tak chore”.

Pedagogdw, nie tylko z zakresu literatury, cie-
szy¢ moga zawarte w tekscie sentencje, na przy-
ktad: ,Nie ma porzadnego zycia w falszu”, W za-
klamaniu nie mozna zy¢ porzadnie”. Ich autorka
jest zresztg postmodernista Theodor Adorno™.
Tom dochodzi do tych stwierdzeni po zdobyciu
umiejetnosci superbohatera. Wie, ze nie nalezy
krasd, szerzy¢ plotek, ktamad, uciekac sie do prze-
mocy, ale jednak siega do tych srodkéw. Mimo
uzyskanych, nadludzkich mocy, chce by¢ znowu
sobg, a nie dziwnym iBoyem. Dystansuje sie wy-
raznie od moralnego relatywizmu, ktéry umozliwia
stawianie sie ponad prawem. Jentgens relacjonuje
miedzy innymi prace z tg powiescig w jednej z klas
w Wupertall. Ksigzke prezentowano obok siedmiu
innych. Nacisk w prezentacji polozono na prze-
miany Toma w iBoya - odczytano z obwoluty: ,,Co
uczynisz, gdy posigdziesz moce catego swiata? Gdy
bedziesz wszystko wiedzial i umiat? Czy sprébujesz
wtedy uchronié swiat przed zlem? Czy bedziesz
chcial uratowac tylko tych, ktérych kochasz?”?.

Autorka Pedagogiki literatury pokazuje tez
inne formy pracy z tg powiescia. Na przyktad war-
sztaty pisania listéw - do Toma, do jego lekarza,
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do babci chlopca czy Lucy. Wymowne jest zasta-
nawianie sie nad mozliwoscig poruszenia w li-
stach tego, co przezyla zgwatcona Lucy. Wnioski
z perspektywy pedagogiki literatury sg tu wazne:
,Latwo wtedy przekroczy¢ granice. Czy powinno
sie na ten temat zorganizowac warsztaty — wie
tylko ten, kto grupe dobrze zna. Towarzyszenie
ofiarom gwattu przekracza bowiem kompetencje
pedagoga literatury”®.

Projekty z zakresu pedagogiki literatury

Oczywiscie, chege stworzyc taki projekt, nalezy

rozpoczac od planowania. Duzg role grajg tu rozne

aspekty: grupa (dla kogo), uczestnicy (ich wiek,
liczba o0sdb), kryterium wyboru tekstu i tematu.

Nalezy dokladnie okreslic:

» cel -ksztalcenie literackie, czesto tez ogdlniej-
sze celewychowawcze, jak rozwijanie empatii,
zdolnosci do kooperacji, public relations;

+ przestrzen - od niej zalezg mozliwosci meto-
dyczne (jak na przyklad z klasy zrobi¢ miej-
sce opowiesci, jak zainscenizowad literature
W naturze);

+ koszty, ktére nalezy uwzglednié¢ w kazdym
projekcie (jak srodki do majsterkowania, réz-
norodne materialy, koszty wyjazdéw).

Realizacja projektu wiaze sie z juz posiada-
ng wiedzg (szczegdlnie wazne jest to w klasach
wyzszych), z wyborem dominujgcej formy pracy

(przedstawienie sceniczne, wystawa, wycieczka),

ewaluacjg, oceng, analizg skutkéw (aby poprawié

praktyke, dokonacd samorefleksji).
Charakterystyczne jest, ze w rozwazaniach

poswieconych projektom z zakresu pedagogiki li-

teratury, ewaluacji poswiecono szczegdlng uwage.

Stuzy jej akronim S.M.A.R.T., pochodzacych z psy-

chologii celow - Specific, Measurable, Attractive,

Realistic, Terminated, czyli: specyfiki, mierzalno-

$ci, akceptacji, realizmu, terminowosci?. Trudno

bowiem w ksztalceniu kulturowym ocenié efekty
kreatywnych procesdw, a jednak jest to potrzebne.

WOKOEL POJEC PEDAGOGICZNYCH

Mierzalne sg na przykltad: w bibliotece liczba wy-
pozyczen w szkole, przy gtosnym czytaniu - liczba
uczestniczacych dzieci; przy pracy z pojedynczym
dzieckiem - poswiecony mu czas. Zawalory metody
projektu uwaza sie dobrowolnosé uczestnictwa,
duze prawdopodobieristwo pozytywnej atmosfe-
ry, a przede wszystkim wspdlne przezycia, zwlasz-
cza doswiadczanie zmystami i odczucie sukcesu.
W polskiej literaturze pedagogicznej konstruktyw-
ne uwagina temat postugiwania sie projektem jako
metodg badan poczynita Jolanta Kruk?.

Chciatabym przedstawic jeszcze jedna ciekawg
aktualng propozycje z tego zakresu - autor nazywa
ja eksperymentem. Uczy on jezyka niemieckiego
i religii w prywatnym gimnazjum®. Autor postano-
wil sie ustosunkowac do zarzutow, takze rodzicéw
uczniéw, ze lektura jest przestarzala, zbyt trudna,
aodkrywanie wartosci zbyt ucigzliwe. Stwierdzil, ze
uczniowie oczywiscie musza przez nig przejsé, uzna-
jacja za fundament. Postanowit dla odmiany popra-
cowac z ksigzka kryminalng, ktéra dotyczyta budowy
nowej filharmonii w Hamburgu. W celu wiekszego
zaangazowania mlodziezy, wybrat sie tam z klasag na
kilka dni. Potaczenie kryminalnej fikcji z realiami
miasta okazalo sie owocne. Uczniowie podzieleni
na grupy, majac do dyspozycji mapy miasta, rekon-
struowali drogi bohaterdw. Postugiwali sie takze
przewodnikami i Wikipedig. Poznali port, filhar-
monie i historie tego hanzeatyckiego miasta. Pisali
referaty, przygotowali spacer po miescie, zgtebiali
specyfike dzielnic. Niektdre poznane miejscawywo-
taty kulturowy szok. Dobrze sie sprawdzily krétkie
referaty, uczniowie wyszukiwali fragmenty z powie-
$ci i konfrontowali je z rzeczywistoscig. Poniewaz
zakoriczenie powiesci jest ,,otwarte” - podjeli probe
samodzielnego napisania finatu.

Na uwage zastuguje duzy dorobek pismien-
nictwa poswieconego pracy bibliotek. Stanowi
to material na odrebng publikacje. Tu wspomne
tylko o propozycjach poswieconych pewnym
palacym problemom, jak obstuga oséb z niepel-
nosprawnosciami czy obcokrajowcéw?:. Cenne
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jest odnotowywanie, choéby w postaci kroniki,
roznych form pracy bibliotek, czesto w matych
osrodkach, takich jak dyskusyjne kluby ksigzki,
wystawy ekslibriséw, teatry przy stoliku, kluby
Zaczytanego Malucha i wielu innych inicjatyw,
stuzacych pedagogice literatury.

Jestem przekonana, ze pedagogika literatu-
ry, dzi$ juz majgca podstawy teoretyczne, moze
bardzo wspomdc nauczycieli, ale tez wychowaw-
cow, pedagogdw pracujacych w swietlicach czy
bibliotekarzy. Otwiera pole dla kreatywnosci pe-
dagogodw, ale i wychowankéw - w odmiennych
obszarach, szczegdlnie zas stuzyé ma umiejet-
nosci wyrazania sie poprzez jezyk. Wychowanie
poprzez literature to nadal fascynujgce zadanie.

Przypisy:

' S. Jentgens, Lehrbuch Literaturpidagogik. Eine Einfithrung in
Theorie und Praxis der Literaturvermittlung, Weiheim-Basel

2016, s. 51-53.

2 Nowa Encyklopedia Powszechna PWN, t. 6, Warszawa 1996,
s. 405.

3 Warte poznania refleksje na temat serii o Harrym Potterze
znajduja sie w ksigzce M. Nawrockiej, Listy ze strychu, czyli
jak rozmawiac z dzieckiem o Harrym Potterze, Niepokalanéw

2013.

* Ks. A. Zwolinski, Nastolatek we wspdlczesnym swiecie, Poznani
2016, s. 340.

5 Duzejwiedzy historycznej wymaga na przyklad kolorowan-
ka: L. Kosek, Wielcy Polacy, Krakéw 2019, prezentujaca syl-
wetki postaci historycznych, pisarzy i artystow.

S. Jentgens, op. cit., s. 126.

7 Ibidem, s.137.

8 Ibidem, s. 138.

Informuje o tym ,Gazeta Polska Codziennie”, z dn. 23-24
XI12019,s. 5.

S. Jentgens, op. cit., s. 140.

Ibidem, s. 165-166.
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12 Aspekt prawny tworzonych przez nauczycieli materiatéw
dydaktycznych wyjasnia dr Anna Franusz w artykule Na-
uczyciel i prawo autorskie, ,,Glos Nauczycielski” 2019, nr 1-2,
s. 17.

>

3 8. Jentgens, op. cit., s. 186.

R.J. Palacio, Cudowny chlopak. Ksigzka zostala opublikowana
w 45 krajach. W Polsce Centrum Edukacji Obywatelskiej
przygotowato scenariusz zajec do wykorzystania przez wy-
chowawcdw klas szk6t podstawowych. Zob. Najwazniejszy
wybdr, K. Kazimierowska rozmawia z R.J. Palacio, ,Sens”
2019 (wrzesien) s. 21-23.

15 8. Jentgens, op. cit., s. 196.

N

Ibidem, s. 198.

<

K. Brooks, iBoy. Tlumaczenie na jezyk niemiecki U-M. Gutz-
schahn (2011), ttumaczenie na jezyk polski M. Rulski-Bozek
(2019).

® T. Adorno, Minima Moralia, Frankfurt a.M 1987, s. 42.

Ten i inne fragmenty z tej ksigzki podaje we wlasnym
przekladzie.

20

S. Jentgens, op. cit., s. 214.

2

Ibidem.

2

N}

J. Kruk, Badania projektujqgce i prognostyczne w pedagogice,
w: S. Palka (red.), Podstawy metodologii badan w pedagogice,
Gdarisk 2010, s. 281-294.

2

&

Ch. Pulfrich, Interesse fiir Literatur wecken, ,,Padagogik” 2019,
nr 2,s. 14-18.

2

R

D. Budek, U. Ganakowska, Dostosowanie bibliotek zachodnio-
pomorskich do obstugi réznych grup czytelniczych na przykladzie
studentow obcokrajowcéw i 0sob niepetnosprawnych, ,Biblio-
tekarz Zachodniopomorski” 2017, Rocznik LVIII, nr 1 (55),

s. 19-27.

Jadwiga Szymaniak

Doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki,
polonistka, dlugoletnia nauczycielka jezyka polskiego,
emerytowana nauczycielka akademicka Gdanskiej Wyzszej
Szkoly Humanistycznej. Autorka ksigzek, miedzy innymi
Pedagogiki szkolnej (2013).
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Od zawsze - na zawsze

Wojciech Rusinek

Felieton z cyklu Trefne konspekty

Lekcje poswiecone Biblii i kulturze
sredniowiecza zamykam Dzumg Alber-
ta Camusa - w tym roku omawiatem
ja bardzo pdzno, dopiero pod koniec
stycznia. Wrazenia ucznidw z lektury?
Wobec Dzumy od lat powtarzajg sie te
same, dla mnie zaskakujace, zarzuty:
nuda, plaskie postaci, nic sie nie dzieje,
trudno doczytac do korica. Moi tego-
roczni pierwszoklasisci réwniez rytu-
alnie krecili nosem, ale zycie zgotowalo
tym razem nieco inny final interpretacji.
Po pierwszych lekcjach zatrzymata mnie
w domu choroba, wrdcitem do powiesci

w lutym, na chwile przed pojawieniem

FELIETON

sie w Polsce , pacjenta zero”, kiedy media
nie pisaly juz o niczym poza zblizajaca
sie nieuchronnie epidemia. Reakcje ucz-
niéw byly wtedy zupetnie inne: , A wi-
dzial Pan, pojawil sie nawet Paneloux!”
- méwili entuzjastycznie, gdy pierwszy
duchowny zdiagnozowal pandemie jako
kare za grzechy swiata. , A te komuni-
katy wtadz? Wszystko sie zgadza! Ale to
aktualne!” Koniczylismy interpretacje,
wskazujac, jak trafnie Camus uchwycit
mechanizmy spotecznych reakcji na epi-
demie: kto dzi$ Cottardem (teza: zawy-
zajacy ceny ptynu do dezynfekcji), a kto
Rambertem.
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Kilka dni p6zniej szkoly zamknieto i ruszy-
liSmy do domdéw zmagad sie z chaosem zdalnego
nauczania, oporem materii (niewydolnoscig pry-
watnych komputeréw), batlaganem rodzinnym;
wbrew temu, o co oskarzano nasze srodowisko
rok temu, w sytuacji rzeczywistego kryzysu ,nie
zostawiliSmy naszych dzieci”.

Ale nie chce pisaé o bélach e-learningu, kiep-
skim wyposazeniu technicznym szkét i wyklucze-
niu informatycznym wielu polskich uczniéw, o tym
napisano juz sporo. By¢ moze wszystkie te diagnozy
utong w morzu potrzebniejszych dyskusji o stanie
stuzby zdrowia, zycia politycznego i wolnosci oby-
watelskiej (czy raczej jej ograniczaniu). Przyznam,
ze juz dzisiaj - a pisze te stowa w polowie kwietnia
- bardziej od spraw biezacych i bezprecedensowe-
go w skali swiata kryzysu edukacyjnego interesuje
mnie, jakie bedzie polskie szkolnictwo w kolejnych
miesigcach i latach. Bardzo nie lubie kryptometafi-
zycznych, aw istocie naiwnie pedagogicznych nar-
racji, traktujgcych pandemie jako nagane, szanse,
test, egzamin (niezaleznie, jaka instancja mialaby
6w egzamin przeprowadzad). Nie da sie jednak
ukry¢, ze kryzys oswiatowy, w jakim sie znalezlismy,
moze sie staé przyczynkiem do zmiany myslenia
o tym, czym ma by¢ szkota jako instytucja i edukacja
jako proces. A przynajmniej moze prowadzi¢ do
obnazenia tego, co przyjmowalismy jako oczywiste,
istniejace od zawsze i na zawsze obowigzujace.

Czego dowiedzielismy sie o edukacji w mi-
nionych tygodniach? Na przyklad tego, ze klasa
naprawde nie musi siedzie¢ wrzedach, a zebrania
z rodzicami niemal dorostych ucznidw nie sg ko-
nieczne w czasach dziennikdw elektronicznych.
Wrdcilismy do sytuacji, w ktdrej uczniowie wiecej
czasu spedzajg na samodzielnej nauce niz na
lekcjach, konsultacjach i korepetycjach pomna-
zanych az po granice wytrzymalosci psychiczne;j.
Zebrania rad pedagogicznych trwajg krdcej - bo
jak dlugo mozna wpatrywac sie w ekran kompu-
tera, gdy obok nasze dzieci domagajg sie uwagi?
Te same dzieci, ktére w normalnym czasie czekajg

FELIETON

w domach, gdy my do péznej nocy gtosujemy nad
kolejnymi punktami statutu szkolnego.

Okazuje sie tez, ze matura ustna jest w za-
sadzie niepotrzebna (moi uczniowie twierdzg
co prawda, ze czasem jednak tak, ale mowi sie,
ze to najbardziej stresujgcy i jednoczesnie naj-
mniej waznyw rekrutacji na studia egzamin), oraz
jak wiele zadari, podejmowanych na co dzien -
przeniesionych teraz do internetu, zajmuje nam
owiele za duzo czasu. To chyba dowdd, ze pracu-
jemy za dlugo i w zbyt nerwowym rytmie.

Na koniec najwazniejsze odkrycie: nowo-
czesne technologie sg nadmiernie fetyszyzowane,
aw edukacji - nie w zdobywaniu wiedzy, bo ta jest
dzis powszechnie dostepna - nie sposéb niczym
zastapi¢ zywego kontaktu z uczniami. Nie wiem,
jak Paristwo, ale ja nie potrafie dobrze ,,zagrac”
lekcji, wpatrujac sie w pulsujacg diode kamery,
bez namacalnego odczucia reakeji stuchajacych.

Daje oczywiscie wyraz nadziei, ze niektére
utrwalone w szkolnictwie rytualy, nawyki i pro-
cedury odstonig nam sie jako niepotrzebne i be-
dziemy mogli je wreszcie porzucic. Nadzieja tajest
jednak we mnie staba, bo pamietam zbyt mocno,
jak Camus na ostatnich stronach DZzumy pokazuje
spotecznosc Oranu. Jesli racje ma autor Obcego,
po ustaniu epidemii wrécimy na dawne koleiny
i szybko zapomnimy o wzniostych marzeniach
edukacyjnych, jakie snuli$my, w przerwie miedzy
lekcjami, wychodzac po chwile wytchnienia na
balkon wlasnego mieszkania.

Wojciech Rusinek

Doktor nauk humanistycznych, literaturoznawca, krytyk
literatury. Opublikowat miedzy innymi ksigzke

Z tekstow i przeciw tekstom. Szkice o najnowszej prozie
polskiej (2016). Nauczyciel jezyka polskiego

w II Liceum Ogdlnoksztatcgcym z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Marii Konopnickiej w Katowicach.

Redaktor dwutygodnika kulturalnego ,artPAPIER”.
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Pytania zawirusowane

Slawomir Osinski

Macki zdalnie sterowane

Powiadajg madrzy ludzie, ze inten-
sywne obcowanie z ksigzkg sprzyja sku-
pieniu i aktywizowaniu wewnetrznego
swiata mysli i wyobrazen, pobudzanych
przez odczytywane stowa. Obrzydliwie
dzi$ panujacy wirus nieco zweryfiko-
wal te opinie, bo ciggle czytanie moze
tez by¢ po pewnym czasie wyczerpujace
i nuzgce. Stworzonko z mackami i jado-
witym RNA obnazyto sromotnie jesz-
cze kilka innych prawd, na przyktad co
w polskiej szkole ma sie nie najlepiej. Po-
mine aspekty zwigzane z zarzgdzaniem
centralnym, egzaminami, sprawozdaw-
czoscig, albowiem trudno o tym pisac

FELIETON

w stowach wtasciwych kulturalnemu
cztowiekowi. Tutaj epidemia udowod-
nila, Ze ocena o0sdb, instytucji i systemu
moze by¢ jednoznaczna, sroga i dyskwa-
lifikujaca inkryminowany aspekt rze-
czywistosci edukacyjnej. Zgodnie zatem
z zapowiedziang mi jeszcze przed roz-
mnozeniem mikroskopijnego potworka
tematyka niniejszego numeru pisma
powiem jeno, Ze najmocniej dni obecne,
zdalnie sterowane, uswiadamiajg, czego
brak w programach nauczania (zwtasz-
cza informatyki) i w ogdle w podejsciu
szkoly do technologii informacyjno-ko-
munikacyjnych.
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Smak erudycji

Dzisiaj edukacje zaczyna pokolenie, ktére wycho-
wane jest na tle szybko zmieniajgcego sie obrazu,
uzupelnianego jeno jakims tam tekstem. Pokole-
nie, dla ktérego narzad elektroniczny mobilny, czyli
smartfon, oraz szalejace w nim internety sg czyms
naturalnym i oczywistym. Dla onego plemienia nie
tylko telewizor jest staroswiecki, ale i zwykty kom-
puter stacjonarny. Przekaz, jaki plynie z fejsbukéw,
totsapow, tiktokéw i innych tego typu stwordw sie-
ciowych, odwoluje sie silniej do emocji niz do my-
$lenia analitycznego, krytycznego i racjonalnego.
Ci, ktdérzy obserwujg ekran telefonu lub laptopa, jak
powiadajg badacze, postugujg sie wzrokiem ina-
czej niz ludzie czytajacy. Nie analizujg widzianych
obrazdw, lecz omiatajg je krétkimi spojrzeniami,
wystarczajacymi do ogdlnego zarejestrowania za-
wartosci. Te samg metode operowania wzrokiem
przenoszg potem na czytanie, ale bez powodzenia.
Czytanie wymaga bowiem sekwencyjnego rozpo-
znawania znakdw i syntezowania z nich ,mowy
mysli”, a tego nie potrafia. Z duzym trudem przy-
chodzi im nauczenie sie plynnego czytania, jak
rowniez logicznego i krytycznego myslenia. Raczej
nie bedg czytelnikami ksigzek w tradycyjnym rozu-
mieniu (czego moja dziewietnastowieczna empatia
nie jest w stanie pojac). Jesli juz zechca siegngé po
cos wydrukowanego i oprawionego, wybiorg raczej
komiks. Czy zatem potrafimy im pokazaé zrédia
kultury, zainteresowacd tradycja i przynajmniej tym
najlepszym stworzyc sytuacje, w ktdrych zakosztu-
ja smaku erudycji, radosci z wysokiego poziomu
intelektualnego czy obcowania ze szlachetng od-
miang sztuki?

Zycie na ,e”
Koniecznosc edukacji zdalnej (cokolwiek to ozna-
cza) pokazala, jak archaiczne, niedostosowane do

zycia jest nauczanie informatykii cala szkota razem
wzieta. W naszej praktyce nowoczesno$c¢ w szkole

FELIETON

jestdzis powszechnie rozumiana jako wyposazenie
w sprzet elektroniczny, komputery i - koniecznie! -
podlaczenie wszystkiego do internetu, nie wszedzie
zresztg wystepujace. Ba, i ze sprzetem jest w wielu
szkotach marnie, ainiewszyscyuczniowie sg ,,cyfro-
wi”, jak sie dotychczas wydawato. Nawet powszech-
ne wyposazenie szk6t w tablice lub ekrany inter-
aktywne jest jeszcze w wielu miejscach luksusem.
O systemach opartych na rzeczywistosci wirtualnej
-zaprojektowanych dowspomagania tradycyjnych
metod nauczania z wykorzystaniem okularéw 3D
- raczej mozna tylko pomarzy¢. A gdzie umiejet-
nosc obstugii programowania drukarek 3D, ktdre sg
juz w powszechnym uzyciu i ostatnio pokazaty swa
przydatnosé przy produkeji srodkéw ochronnych
dla stuzby zdrowia? A co z dronami traktowanymi
nie jako zabawka, ale wielofunkcyjne narzedzie? Co
z wiedzg o przepisach regulujgcych uzycie matych
$migietkowych lataczy?

Kazdego dnia korzystamy z elektronicznych
ustug: e-bankowosci, e-handlu, wirtualnych po-
wierzchni reklamowych, porad zdrowotnych, in-
ternetowej terapii, portali randkowych i tym po-
dobnych. Zjawisko to w sposéb globalny wplywa
na zmiany w funkcjonowaniu spoleczenstw. Na co
dzien obserwujemy chociazby stopniowe zanikanie
wielu profesji, przy jednoczesnym wzroscie znacze-
nia technologii informacyjnej w kontekscie poja-
wiajacych sie e-zawoddéw. Szczegdlna role zaczyna-
ja odgrywad kompetencje zwigzane z e-aktywnos-
ciami: zarzadzaniem, dzialaniem w zespole, samo-
dzielnym doksztalcaniem. A w programach twardo:
Paint, Word, obstuga zwyklej drukarki, pozbawione
wiekszego sensu tworzenie i usuwanie katalogow.
Zadnej konkretnej nauki - poza wyjatkami - pro-
gramowania, zero budowy sieci, chocby cienia
rzeczywiscie przydatnej wiedzy. Przynajmniej
W ujeciu statystycznym, bo sg placéwki, ktdre nie
patrzg na innych i dzieki zdobytym finansom, ale
przede wszystkim dzieki nauczycielom-pasjonatom
starajg sie nadazad za Zyciem naszym powszednim.
Co zrobic, zeby to bylo powszechne?
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Informacyjna kakofonia

W sytuacji totalnego uproszczenia komunikacyjne-
go-wmediach przede wszystkim, gdy obraz zaczy-
na wypierac pismo, teksty przekazujg jakies infor-
macje, czyli opisy faktéwizdarzen, lub komentarze,
mowigce odbiorcy co ma mysleé, a nie co powi-
nien wiedzieé, zeby mysle¢ samemu - dzisiejsza
rola szkoly polega na uczeniu/uczeniu sie, jak sobie
radzié z nadmiarem atakujgcej nas zewszad infor-
macjioraz jak budowac wiedze, czyli porzadkowaé
ja, osadzaéwjakims kontekscie i wskazywad, jakich
informacji szukac dalej, by pelniej rozumiec swiat.
Innymi stowy, chodzi o stawianie wobec zalewu do-
cierajacych do nas informacji pytania ,dlaczego?”,
cojest pierwszym krokiem do madrosci. Czy zatem
potrafimy pomdc uczniom w rozréznianiu, kiedy
informacje sa wazne, a kiedy nieprzydatne, spo-
tecznie akceptowalne lub obrazoburcze, zwyczajne
lub niezwykle, a nawet prawdziwe lub fatszywe?

Czy przy tych podstawach, programach i meto-
dachwskazemy naszym uczniom droge do samodziel-
no$ci w mysleniu, a co za tym idzie - do wolnosci?

Po pierwszych probach i btedach coraz lepiej
idzie, przynajmniej niektérym, nauczanie na odle-
glosé; ba, integruje ono rodziny, pokazuje warto$é
dialogu, a takze metod i relacji okreslanych dzis$
mianem coachingu.

Systemowos¢

Na zakoriczenie odwolam sie do Petera Sengego
i do jego piatej dyscypliny, a mianowicie mysle-
nia systemowego. Parnstwo i kazda organizacja
posiada pewien zas6b wiedzy i narzedzi, ktdre
pozwalajg wyjasniac¢ skomplikowane zjawiska
i na nie wplywad, a takze przewidywac sytuacje
ekstremalne i nieprawdopodobne.

Z mysleniem systemowym mamy do czynie-
nia zawsze, gdy postrzegane sg zaleznosci miedzy
pojedynczymi elementami rzeczywistosci. Naszego
plugawie po calym $wiecie rozpelzajgcego sie wirusa

FELIETON

mozna ogladaé na wiele sposobéw: z bliska, przy-
kladajac wiagzke elektronéwz najnowoczesniejszego
mikroskopu do poszczegélnej wypustki lub nawet
spirali RNA, badz z daleka - ogladajac go w calosci
przy mniejszym powiekszeniu. Za kazdym razem
uzyskamy inng informacje o tym samym obiekcie.
Myslenie systemowe jest ztotym srodkiem, albowiem
dzieki niemu dostrzegamy catos¢, ktéra z jednej
strony wymaga pewnego uproszczenia zjawisk po-
przez wyodrebnienie pojedynczych proceséw, z dru-
giej strony - ukazuje wspétzaleznosci miedzy nimi.

Senge wskazuje na licznych przykiadach, jak
wazne jest sledzenie takich proceséwiwzajemnych
zalezno$ci miedzy wszystkimi elementami minikre-
aturki, a nie reformowanie samej wirusiej macki lub
dzialan kilku milionéw sztuk w inkryminowanym
wysypie tych stworzonek. Tylko tak bedzie mozna
wyprodukowac skuteczng szczepionke i opracowac
dobre metodywalki z zaraza. Tego szerszego, syste-
mowego spojrzenia zabraklo nie tylko w boju z ko-
ronawirusem, ale w calym systemie o§wiatowym
- (niby) reformowanym od trzydziestu lat.

Co zatem trzeba najpierw zmieni¢? Na pewno
nie jest to zadanie dla politykow i wszelkiej masci pub-
licystéw. Czy znéw potrzeba mocarzy typu Komen-
skiego, Rousseau, Pestalozziego, Montessori, Froebla,
Steinera, Korczaka, ktérzy dokonajg przewartoscio-
wania systemu, czy moze uczynig to zwykli, inteli-
gentni zapaleficy w ,uczgcych sie” i ,,budzgcych sie”
szkotach oraz nieliczni uczeni wyzwoleni od demona
sakademickosci” - juz gotowi i pasujacy do neopo-
nowoczesnego $wiata po koronawirusie i nie tylko?

Stawomir Osinski

Absolwent polonistyki, zarzadzania w oswiacie oraz
marketingu i zarzadzania w ochronie zdrowia.

Nauczyciel, publicysta kulinarny i spoteczny, rysownik
satyryczny, czasem literat i teksciarz. Egzaminator maturalny,
ekspert ds. awansu nauczycieli, wyktadowca na studiach
podyplomowych. Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 47

im. Kornela Makuszyriskiego w Szczecinie.
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Adamski Andrzej

Kierownik Katedry Medidw, Dziennikarstwa i Komunikacji
Spotecznej w Wyzszej Szkole Informatyki i Zarzadzania

z siedzibg w Rzeszowie. Wczesniej dyrektor Instytutu
Edukacji Medialnej i Dziennikarstwa na UKSW

w Warszawie. Naukowo zajmuje sie miedzy innymi edukacja
medialng oraz nowymi mediami i internetem. Teorie taczy

z praktyka dziennikarza i publicysty.

Brzostek Beata

Doktor nauk o zdrowiu. Dyrektorka Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Tanowie.
Nauczycielka konsultantka ds. ksztatcenia specjalnego
w Zachodniopomorskim Centrum Doskonalenia
Nauczycieli.

Czechowska Zyta

Pracuje w Zespole Szkdt Specjalnych w Kowandwku.
Pasjonatka nowoczesnych technologii. Wspétautorka
projektu sieci dla nauczycieli ,,Czas TIK-a”. Wspétprowadzi
bloga edukacyjnego www.specjalni.pl.

Trenerka Mistrzéw Kodowania w zakresie programowania.
Nalezy do spotecznosci Superbelfrzy RP. W 2017 roku
otrzymata Nagrode Ministra Edukacji Narodowej za
szczegdlne osiagniecia edukacyjne i wychowawcze.
Ambasadorka Programu eTwinning. Nauczyciel Roku 2019.

Czernikiewicz Helena
Nauczycielka jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 48
im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Szczecinie.

Czerski Wojciech Marcin

Doktor nauk spotecznych w zakresie pedagogiki. Adiunkt

w Katedrze Pedagogiki Resocjalizacyjnej (Instytut
Pedagogiki, Wydzial Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie). Obszar zainteresowan
badawczych: kompetencje informacyjne i informatyczne
réznych grup zawodowych, problemy wspéiczesnego
spoteczeristwa informacyjnego ze szczegdlnym
uwzglednieniem uzaleznien behawioralnych.

Debecka Magdalena

Nauczycielka jezyka angielskiego w Zespole Szkot
w Lipianach.

PISZA DLA NAS

Galas Mieczystaw

Doktor nauk pedagogicznych. Emerytowany nauczyciel
akademicki Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego

w Olsztynie. Autor wielu artykuléw naukowych i opracowan
z zakresu wspdlczesnej pedagogiki, historii wychowania

i teorii kultury. Opublikowat ksigzke pod tytutem Wartosci
kultury w epoce wspdlczesnej (2000).

Howil Waldemar
Nauczyciel jezyka polskiego, informatyki i etyki w Szkole
Podstawowej nr 3w Gryfie. Czlonek grupy ,,Superbelfrzy RP”.

Iwasiow Stawomir

Doktor nauk humanistycznych, literaturoznawca, krytyk
literacki. Adiunkt w Instytucie Literatury i Nowych Mediéw
na Wydziale Humanistycznym Uniwersytetu Szczeciriskiego.
Od 2008 roku redaktor prowadzacy Zachodniopomorskiego
Dwumiesiecznika Oswiatowego , Refleksje”.

Janeczek Lilianna
Doradczyni metodyczna ds. przyrody i biologii
w Powiatowym Osrodku Doskonalenia w Stargardzie.

Juras Pawel
Nauczyciel jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 18
im. Orla Bialego w Olsztynie.

Kacalska-Krzywowiaza Zofia

Pedagog specjalny, terapeutka. Nauczycielka wspomagajaca
proces edukacji w Szkole Podstawowej nr 41 z Oddzialami
Integracyjnymi w Szczecinie. Stuchaczka studiéw Uwaznosc
i Wspélczucie na SWPS w Poznaniu.

Kondracka-Zieliriska Anna

Doktor nauk humanistycznych, literaturoznawczyni.
Nauczycielka jezyka polskiego w I Liceum
Ogdlnoksztalcagcym im. Marii Sklodowskiej-Curie

w Szczecinie. Nauczycielka konsultantka ds. nauczania
jezyka polskiego w szkotach ponadpodstawowych

w Zachodniopomorskim Centrum Doskonalenia
Nauczycieli.

Makles Krzysztof

Doktor nauk technicznych w dziedzinie informatyki.
Pracownik Wydziatu Informatyki Zachodniopomorskiego
Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie oraz

V Liceum Ogdlnoksztatcacego z Oddziatami Dwujezycznymi
im. Adama Asnyka w Szczecinie.
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Mazurek-Lipka Olga

Doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki.
Autorka tekstéw z zakresu mediéw i socjologii edukacji.
Wyktadowczyni przedmiotéw z zakresu pedagogiki,
socjologii, doradztwa zawodowego, emisji glosu. Autorka
tekstow naukowych: Bohaterowie bollywoodzcy i rekonstrukcje
tozsamosci wspolczesnego Hindusa; Sukces typu instant -
tozsamosc celebryty i celebutantki; System edukacji w Stanach
Zjednoczonych - w kierunku wyréwnywania szans; Pochodzenie
i wyksztalcenie jako determinanty sukcesu spolecznego w Stanach
Zjednoczonych; Reality show i kult celebryty — ponowoczesna
tozsamosc mlodziezy amerykariskiej; Popkulturowa tozsamos¢
wspdlczesnego widza. Obecnie zwigzana z dwiema szkotami
ponadpodstawowymi jako pedagozka specjalizujgca sie
profilaktyce oraz kierowniczka szkolenia praktycznego,
nauczycielka zajec rozwijajgcych kompetencje zawodowe

i doradczyni zawodowa. Trenerka specjalizujgca sie

w kwestiach zwiazanych z przemocg réwiesniczg, higieng
glosu nauczycieli oraz szeroko rozumianych umiejetnosci
miekkich i doradztwa zawodowego.

Osinski Stawomir

Absolwent polonistyki, zarzadzania w oswiacie oraz
marketingu i zarzadzania w ochronie zdrowia.
Nauczyciel, publicysta kulinarny i spoleczny, rysownik
satyryczny, czasem literat i teksciarz. Dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 47 im. Kornela Makuszynskiego

w Szczecinie.

Perlowski Krzysztof
Nauczyciel historii w Szkole Podstawowej nr 48
im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Szczecinie.

Pluciennik Aneta

Nauczycielka jezyka polskiego na wszystkich poziomach
edukacyjnych z wieloletnim stazem. Egzaminator maturalny
i egzaminu dsmoklasisty. Kreatorka tresci lekcyjnych

w Szczecin International School.

Rusinek Wojciech

Doktor nauk humanistycznych, literaturoznawca, krytyk
literatury. Nauczyciel jezyka polskiegow IT Liceum
Ogdlnoksztalcgcym z Oddziatami Dwujezycznymi

im. Marii Konopnickiej w Katowicach. Redaktor
dwutygodnika kulturalnego ,,artPAPIER”

PISZA DLA NAS

Strumidlowska-Adamska Karolina

Oligofrenopedagog z doswiadczeniem w pracy pedagoga
szkolnego w gimnazjum i szkole $redniej oraz dzialalnosci
w Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
iw Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie.

Szarapanowska Gizela

Pedagog specjalny, surdopedagog, nauczycielka wychowania
przedszkolnego i weczesnoszkolnego. Pracuje w SOSW dla
Dzieci Nieslyszacych im. H.Ch. Andersena w Szczecinie
oraz Szkole Podstawowej nr 41 z Oddziatami Integracyjnymi
w Szczecinie.

Szkudlarek Tomasz

Pedagog, profesor nauk humanistycznych, kierownik Zakladu
Filozofii Wychowania i Studiéw Kulturowych w Instytucie
Pedagogiki Uniwersytetu Gdariskiego. Naukowo zajmuje

sie pedagogika kultury, filozofia wychowania, teorig
mediéw w edukacji. Rozwija polski nurt badarii w obszarze
pedagogiki krytycznej. Opublikowal miedzy innymi
monografie: Wyzwania pedagogiki krytycznej i antypedagogiki
(1991, wspétautor: Bogustaw Sliwerski), Wiedza i wolnos¢

w pedagogice amerykariskiego postmodernizmu (1993), Kultura,
tozsamosc i edukacja. Migotanie znaczeri (1998, wspdtautor:
Zbyszko Melosik), Media. Szkic z filozofii i pedagogiki dystansu
(1999), On the Politics of Educational Theory. Rhetoric, Theoretical
Ambiguity, and the Construction of Society (2016).

Szymaniak Jadwiga

Doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki,
polonistka, dlugoletnia nauczycielka jezyka polskiego,
emerytowana nauczycielka akademicka Gdariskiej Wyzszej
Szkoly Humanistycznej. Autorka ksigzek, miedzy innymi
Pedagogiki szkolnej (2013).

Zalewska Irena
Doradczyni metodyczna ds. bibliotek szkolnych
w Powiatowym Osrodku Doskonalenia w Stargardzie.

Zukowska Agnieszka

Surdopedagog, oligofrenopedagog, nauczycielka plastyki,
wychowawczyni w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym dla Dzieci Nieslyszacych im. H.Ch.
Andersena w Szczecinie.
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