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Projektujac numer zatytulo-
wany Edukacja inkluzyjna, nie
spodziewalismy sie, ze bedzie to
temat kontrowersyjny - przede
wszystkim z punktu widzenia
relacji spolecznych. Inkluzja,
czyli wlaczanie osob z niepel-
nosprawnosciami do edukacji
ogolnodostepnej, stanowi sine
qua non wspolczesnej szkoly.

Zajmowanie sie wszystkimi uczniami,
niezaleznie od predyspozycji, to nasza nauczy-
cielska powinnosé. Poza tym takie odruchy,
jak empatia, zrozumienie czy bezinteresowna
pomoc wydajg sie czyms zupelnie naturalnym
i pozgdanym, szczegdlnie w srodowisku szkol-
nym. Stad nie dziwi wlgczanie do edukacji
dzieci i mlodziezy, a takze dorostych, ktérzy

Urszula Panka

dyrektorka Zachodniopomorskiego

Centrum Doskonalenia Nauczycieli

borykajg sie z rozmaitymi deficytami. I tu po-
jawia sie mysl przewrotna: a jesli to wlasnie
nie sg ,deficyty”, ale normalnos¢ - poszerzona
o pierwiastki innosci, ktdére moga by¢ czasami
trudne do zrozumienia?

Inkluzja ma zatem swojg druga, ciemniej-
szg, wlasnie kontrowersyjng strone — nie zawsze
spelnia pokladane w niej nadzieje. Skoro kogo$
wigczamy do wspdlnego grona, to nasuwajg sie
pytania i watpliwosci dotyczgce: komunikacji,
wsp6lpracy, dobrego samopoczucia wszystkich
0s6b tworzacych dang spotecznosé. Wigczajac
jednych, innych - byé moze - wykluczamy. A czy
tych, ktdrych wlaczamy, nie zmuszamy do zbyt
wasko pojmowanej ,normalnosci”? Jak uniknad
negatywnych skutkéw inkluzji? Jakimi metodami
pracowac z uczniami? I w jakim zakresie powin-
nismy przygotowywac sie do codziennej edukacji
inkluzyjnej? O takich i o wielu innych zagadnie-
niach piszemy w niniejszym wydaniu , Refleksji”.

Zachecam Parnstwa do lektury - wyjatkowej,
poniewaz ,Refleksje”, po wielu latach, zmienily
szate graficzng. Mamy nadzieje, ze na lepsze!
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Ptak z zawiazanymi

skrzydlami

z profesorem Bogustawem Sliwerskim
rozmawia Slawomir Iwasiow

W najnowszej ksigzce, zatytulowanej Meb-
lowanie szkolnej demokracji, pisze pan o sprze-
zeniu zwrotnym pomiedzy polityka a edukacja.
Zreszta nie tylkow tej ksigzce, ale takze winnych
publikacjach z ostatnich lat, jak réwniez we wpi-
sach na blogu, czesto konfrontuje pan politycz-
ne decyzje ze szkolng codziennoscia. Dlaczego
to wazny temat?

Interwencja wladz padstwowych w sprawy
szkoly zaczela sie w momencie, w ktérym podje-
to decyzje o objeciu powszechng edukacjg dzieci
imlodziezy. Z historycznego punktuwidzenia taki
kierunek zmian spotecznych mial swdj, dla nas
dzisiaj oczywisty, sens. Industrializacja i postep
techniczny wymagaly przeciez wyksztalconych
obywateli. Dlatego na poczatku XX wieku politycy
zainteresowali sie edukacja. A dzisiaj?

WYWIAD

Céz, w gruncie rzeczy niewiele sie w tej
kwestii zmienilo. Zapomniano o tym, ze polityka
jest racjonalng troskg o dobro wspdlne, i zaczeto
utrwalaé wplyw formacji rzgdzacych na spole-
czenistwo z wykorzystaniem do tego obowigzku
szkolnego. Wedlug Sergiusza Hessena, ktéry
w latach 30. XX wieku rozwijal teoretyczne pod-
stawy pedagogiki ogélnej, istnieje istotna réznica
pomiedzy politykg a pedagogika. Cel politykéw
to zdobycie wladzy, a nastepnie utrzymanie jej
za wszelkg cene, natomiast nauczyciele powin-
ni dazy¢ do tego, zeby zapewnié swoim uczniom
iwychowankom wolnosé. Wyksztalcenie bowiem
jest stanem oswiecenia, a wiec integralnej wol-
nosci jednostki w wyniku osiggniecia madrosci
i autonomii moralnej. Takg wolnosé daje solidna
wiedza i uspotecznienie osoby. O ile dla wladzy
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najwazniejsze jest pozyskanie i powiekszanie
wlasnego elektoratu, to dla nauczycieli kluczo-
we jest wspieranie dzieci i mtodziezy jako oséb
samodzielnych, kierujacych wlasnym rozwojem.

Mamy w zwigzku z tym do czynienia z nie-
zbywalnym konfliktem réznych warto$ci — wiadzy,
wiedzy i wolnosci. Rzgdzacym nie bardzo zalezy
na tym, zeby dzieli¢ sie wiedzg ze spoleczen-
stwem, bo moze to utrudnic sterowanie nim. Na-
piecie pomiedzy interesami paristwa a dazeniem
jednostki do uzyskania wolnosci trwa zatem do
dzisiaj. Dlatego to wazny temat.

W Meblowaniu szkolnej demokracji juz
w tytule pojawia sie sugestywna metafora. Jak
pan ja rozumie? Co powinnismy ,umeblowaé”?

Profesor Maria Dudzikowa uruchomita
w Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN nowg
serie wydawniczg pod nazwa ,Kultura szkoty”.
Kazdy tom tego cyklu jest, i w przysztosci bedzie,
podporzadkowany innej metaforze. Pierwszy,
pod jej wspdlng redakcjg z dr Sylwig Jaskulska,
nosi tytul Twierdza. Szkola w metaforze militarne;.
Co w zamian? Pani profesor spojrzatla w nim na
szkole z perspektywy militarnej - naswietlajgc
specyficzne cechy szkoly jako przestrzeni domi-
nacji i przemocy, w ktdrej toczy sie wojna. Dos¢
tatwo mozemy odnalezé, kto jest w niej wrogiem,
kto atakujacym, w jakich sytuacjach dochodzi do
konfrontacji, gdzie i w jakich warunkach sg sko-
szarowane wojska nauczycieli, uczniéw i rodzi-
céw, jaka kazda ze stron dysponuje bronia...

Natomiastw mojej ksigzce, postugujgc sie me-
taforg meblowania, zwracam uwage na to, ze polska
szkola jest srodowiskiem spotecznym, w ktérym
dzieci, rodzice i nauczyciele sg czescig ukrytych
mechanizmodw i struktur politycznych wpltywdw
na funkcjonowanie tej instytucji. Przy czym kate-
goria meblowania wziela sie z dwojakiego sposobu
widzenia edukacji szkolnej. Albo sami bedziemy
»gospodarzami” we wlasnym domu - a takim $ro-
dowiskiem codziennego zycia jest szkota, ktéra

WYWIAD

moze stac sie solidarng wspdlnotg - albo poddamy
sie ,inwestorowi”, to znaczy temu, kto ten dom fi-
nansuje i chce nam go urzadzad. Pytanie jednak, na
ile ,inwestor” moze decydowac o tym, czy ja bede
w tym swoim domu chodzit w kapciach, w mun-
durku czy na boso lub w ulubionym ubraniu? Za-
lezalo mi, zeby ta metafora ukazywala zlozone rela-
cje miedzy tymi, ktdrzy podejmuja decyzje, a tymi,
ktdrzy muszg sie owym decyzjom, z takich czy
innych powodéw, podporzadkowacd. Jezeli w oto-
czeniu szkolnym nie ma demokracji lub jest ona
lekcewazona, to trudno, by w toku edukacji mtode
pokolenie nie tylko uczylo sie tego, czym jest demo-
kracja, ale i jej chcialo oraz potrafito doswiadczy¢,
zaangazowac sie w nig w swojej malej wspélnocie,
jaka jest szkota. Pisze zatem o réznych rodzajach
demokracji oraz o tym, jak mozna jg urzadzic we
wlasnym domu, do ktérego chetnie wraca sie co-
dziennie nie tylko z odrobionymi zadaniami, ale
iz projektamina dobre i korzystne spedzenie czasu
razem z jego gtéwnymi lokatorami.

Z pana rozwazan wynika, ze system edu-
kacji nie jest w najlepszej kondycji. Mozna by
powiedzied, idac tropem zaproponowanej przez
pana metafory, iz w pozyczonych kapciach cho-
dzimy po cudzym domu.

Prosze zwrdcié uwage - w gruncie rzeczy
przez ostatnie trzy dekady niewiele sie w pol-
skiej szkole zmienilo, przynajmniej jesli chodzi
o jej ksztalt ustrojowy i relacje z polityka. Wciaz
o sferze spolecznej, a zatem i o edukacji, mysli
sie w sposéb centralistyczny, mimo ze walczyta
z takim podejsciem juz ,Solidarnos¢” w latach
80. XX wieku.

Okres po 1989 roku, z punktu widzenia szkoly,
ocenia sie na rézne sposoby. Mozna rzec i tak -
zylismy i zyjemy w czasach pozornej wolnosci.
Tkwimy w tym samym centralistycznym, etaty-
stycznym, niszczacym tkanke wolnosci systemie,
ktdry pomiata zaréwno nauczycielami, jak i ucz-
niami czy rodzicami... Od ponad ¢wieréwiecza nie
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rozmawiamy o tym, ,.czy’ i,czym” jest samorzad-
nosc szkolna iwjakim stopniu moze ona przyczy-
nic sie do edukacji w demokracji i dla demokracji.
Coraz bardziej zdajemy sie na sterowanie odgér-
ne, ktérego kierownictwo zmienia sie co kilka lat
- w toku transformacji ustrojowej po 1989 roku
zdarzalo sie, Ze ministrowie edukacji zmieniali
sie nawet po kilku miesigcach. Co jeden wpro-
wadzal, drugi powstrzymywat lub likwidowal, gdy
nastepny uruchamiat czy reformowal, jego nastep-
ca musial koniecznie zaznaczy¢ swojg odrebnosé
i cos skracal lub wydtuzal, uzupetniat lub usuwat.
Ile razy mozna zmieniaé nie tylko ustrdj szkolny,
ale podstawy programowe ksztalcenia ogélnego
iwychowania oraz odpowiadajgce im podreczniki
szkolne? MEN w ciggu ostatnich 28 lat wydalo
setki milionéw ztotych na reformy czgstkowe, pro-
gramowe, metodyczne czy organizacyjne, ktérych
zalozenia i wytworywyladowaly w koszu na smieci
- takze tym internetowym. To, czego oczekiwano
za jednego ministra od nauczycieli, pod wodzg ko-
lejnego bylo zakazane lub wyszydzane. Jak dlugo
jeszcze bedzie trwacd ta centralistyczna uzurpacja
wladz partyjnych do rozstrzygania w Warszawie
o tym, jak majg pracowac nauczyciele w ponad 30
tysigcach przedszkoli i szkét publicznych?

Nietrudno zauwazyd¢, ze interesuja pana
relacje miedzy ré6znymi podmiotami edukacji
szkolnej. Z jednej strony —-wyraza pan ostra kry-
tyke wobec poczynan decydentéw, z drugiej -
jest pan blisko tej szkolnej strony ,barykady”,
kiedy pisze pan o nauczycielach, uczniach, ro-
dzicach. Czytajac pana ostatnia ksigzke, a takze
niektore poprzednie publikacje: Edukacje (w)
polityce. Polityke (w) edukacji, Diagnoze uspolecz-
nienia publicznego szkolnictwa III RP w gorsecie
centralizmu, a przede wszystkim wpisy z bloga
zebrane w tomie Ped@gog w blogosferze, od-
nioslem wrazenie, Ze jest pan empatycznym
pedagogiem-akademikiem, ktéremu nieobce
sa codzienne problemy szkolnej spotecznosci.

WYWIAD

O nauczycielach akademickich, ktdrzy wy-
powiadajg sie na temat szkoly, mysli sie, ze sg
siedzgcymi za biurkiem teoretykami, wymysla-
ja idee, ale nie znajg prawdziwego zycia szkoty.
By¢ moze dlatego krytykujg wszystko, co tylko
majg w zasiegu wzroku. By¢ moze s tez i tacy,
natomiast moje rozprawy naukowe o edukacji
szkolnej wyrosty z polgczenia wlasnej praktyki
nauczycielskiej z pracg i refleksjg naukowa.

Jeszcze w trakcie studiéw pracowatem na
pot etatu w Szkole Podstawowej nr 101 i Szkole
Podstawowej nr 17 w Lodzi. Prace na Uniwer-
sytecie Lédzkim rozpoczalem w 1977 roku. Jako
asystent zajmowalem sie, miedzy innymi, meto-
dyka ksztalcenia, teorig wychowania i pedagogika
0golng. Prowadzac badania naukowe wlatach 80.
XX wieku, i angazujgc sie w proces transforma-
cji ustrojowej, nie stracitem kontaktu z edukacja
szkolng. W 1989 roku, juz jako doktor nauk huma-
nistycznych, ponownie zatrudnilem sie w Szkole
Podstawowej nr 37 w Lodzi, by wspdlnie z zong
wprowadzi¢ w niej eksperyment pedagogiczny.
Rdéwnolegle kontynuowalem badania i prace
dydaktyczng na uniwersytecie. W szkole bylem
cztonkiem rady pedagogicznej, prowadzitem
lekcje wklasie pierwszej. Z wyksztalcenia jestem
nauczycielem edukacji wczesnoszkolnej - rozu-
miem, jak wyglada rzeczywistosc szkolna, wery-
fikuje teorie w praktyce.

W latach 90. XX wieku interesowala mnie
przede wszystkim szkota paristwowa jako ta cze$¢
profesjonalnej dzialalnosci spotecznej, ktéra nie
powinna by¢ postrzegana - zwlaszcza przez poli-
tykdw - jako przestrzeri drugiej kategorii. Szkota
publiczna to instytucja powotana dla dobra dzieci,
finansowana z podatkéw nie tylko ich rodzicéw.
Moje poglady w tej kwestii sie nie zmienily i stad
wynika moja empatia dla sSrodowiska szkolnego.
Warto bylo udowodnid, ze szkota publiczna moze
by¢ konkurencjg dla szkoly prywatnej, jesli po-
zwoli sie nauczycielom na samorealizacje zawo-
dowg. Wéwczas moglismy realizowad w szkotach
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programy autorskie, prowadzié klasy autorskie,
a niektdre szkoly stawaly sie nawet placéwkami
autorskimi, ktére wyrdzniat odrebny typ kultury
edukacyjnej i kadrowej.

Caly ruch oddolnego nowatorstwa pedago-
gicznego w szkolnictwie publicznym niestety
powstrzymata formacja lewicowa, PSL i SLD,
a potem dokoriczyta dziela niszczenia AWS wraz
z kolejnymi rzgdami: SLD, PiS, LPR, Samoobro-
ny, PO, PSL, a obecnie znowu PiS. Zatrzymane
i zniszczone zostalo najwieksze dobro szkolnej
pedagogiki, jakim sg oddolne inicjatywy nowa-
torstwa edukacyjnego nauczycieli-pasjonatéw.
Dzisiaj minister twierdzi, ze w szkotach mogg by¢
innowacje, ale pod warunkiem, ze bedg na ustu-
gach obecnej zmiany ustrojowej. To jest powrot
do minionego ustroju w czystej postaci. Eduka-
cja powinna by¢ forpocztg zmian, a od wielu lat
czesto stanowi relikt przeszlosci.

Chcialbym nawiazad do ksiazki Ped@gog
w blogosferze. Ten tom, bedacy zbiorem pana
wpiséw z bloga sliwierski-pedagog.blogspot.
com, ukazal sie prawie dziesiec lat temu. Jak
pan laczy aktywnos¢ teoretyka i blogera?

Blog zaczglem prowadzic 1 lipca 2007 roku.
Mniej wiecej w tamtym okresie dostrzegtem
technologiczna, ale i kulturowg zmiane zwia-
zang z rozwojem sieci cyfrowej. Przede wszyst-
kim uderzylo mnie, z jaka precyzjg i szczeroscia
mozna, dzieki komunikacji internetowej, dzieli¢
sie swoimi pogladami i wiedzg z innymi osoba-
mi, niedostrzeganymi bezposrednio w sieci. I tu
ciekawostka - to wpisy ucznidw, ktérzy potrafili
wyrazié swoje przezycia i poglady, zainspirowaly
mnie do zainteresowania sie blogosferg. Pomysla-
tem, ze moze warto i w tej przestrzeni zaistnieé,
pokazacd swéj sposéb myslenia i odczuwania, ale
tez zachecac czytelnikdw do lektur, refleks;ji, dys-
kusji na biezace tematy.

Miatem wtedy jeszcze inng motywacje do
publicystyki blogowej. Bylem rektorem Wyzszej

WYWIAD

Szkoly Pedagogicznej w Lodzi, ktdrej studenci
stanowili juz nowe pokolenie, komunikowali sie
ze sobg elektronicznie. To byla ich przestrzen,
w ktorej mogltem sprébowad pobudzic ciekawosé
pedagogikg codziennego swiata mysli. A co on
tam pisze, ten Sliwerski? Jaki wrzucit nowy post?
Moze cos ciekawego? Chcialem wyjsé poza kanon
lektur akademickich i zachecié¢ ich do dyskusji.
Takie byly moje intencje. Po kilku miesigcach
okazalo sie, ze blog stawal sie takze okazjg do
dzielenia sie wlasnymi problemami, watpliwos-
ciami czy opiniami na temat zachodzacych zmian
- stat sie platformg dla nauczycieli sfery oswia-
towej i uniwersyteckiej. Otrzymuje wiele listéw,
czasem présb o interwencje czy wyjasnienie za-
istnialych problemdw. Kazdy dzien zatem koricze
blogowym postem.

Podgladal pan na poczatku inne blogi?

Nie, to byt chyba pierwszy taki blog akademi-
cki... Natomiast reakcje byly ciekawe. Sporo 0séb
wyrazalo zdziwienie. Opisujgc jakie$ konflikty,
patologie czy reagujac na rozwigzania polityczne
lub prawne, po dzien dzisiejszy nie oszczedza-
ja mnie hejterzy, gldwnie ze strony srodowiska
akademickiego.

Zarzucano mi, ze chce promowad wlasny
wizerunek. Albo to, ze krytykuje wiadze oswia-
towe czy akademickie w sposdb nieuzasadniony,
bo przeciez rzadzacy sg nietykalni. A dla mnie pi-
sanie bloga to byla przede wszystkim pedagogicz-
na interwencja w rézne wymiary i strefy naszej
codziennosci. W ten sposéb mogtem pokazywaé
czesto krytyczne sytuacje, wyrazac opnie, ale i po-
magac nauczycielom, rodzicom czy studentom.
Poza tym od poczatku blog jest niekomercyjny,
co w jakims zakresie odréznia mnie od autorek
iautoréwwieluwspotczesnych blogéw - zaréwno
tych dotyczacych edukacji, jak i zajmujacych sie
zupelnie innymi obszarami nauki. Lacze w ten
spos6b akademickg misje z publicystyczng inter-
wencyjnoscig i popularyzacjg wiedzy.
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Taka interwencja - zaréwnow sensie upra-
wiania teorii pedagogiki, jak i krytyki systemu
edukacji - sa pana ksiazki. W Meblowaniu szkol-
nej demokracji pisze pan o tym, ze mimo zmian
ustrojowych, ktére obserwujemy co najmniej
od 1989 roku, w polskiej polityce wciaz trak-
tuje sie edukacje tak, jakby niewiele mialo sie
w niej zmienid. Jak nalezaloby zreformowac
polska szkole?

Nie tylko w Meblowaniu.. o tym pisze.
Przede wszystkim ten temat podejmowatem
w ksigzce Edukacja (w) polityce. Polityka (w) edu-
kacji, o ktorej pan wczesniej wspomnial. A co
nalezaloby zmienic? Jezeli wspodlczesna Rzecz-
pospolita ma by¢ paiistwem demokratycznym,
to trzeba dokoriczy¢ rewolucje ,,Solidarnosci”,
ktorg w latach 80. XX wieku rozpoczely dwa mi-
liony Polakéw. Mam tu na mysli przede wszyst-
kim decentralizacje wladzy oswiatowej, odejscie
od autorytarnego systemu zarzadzania syste-
mem edukacji i likwidacje dwoistosci wiadzy.
Szkolnictwo jest rozpostarte pomiedzy organem
prowadzacym a nadzorem pedagogicznym, a to
skutkuje ustawicznymi konfliktami miedzy prze-
dluzonym ramieniem wtadzy panstwowej, czyli
partyjnej wiekszosci, a wtadzg lokalng, samo-
rzadowa. Zaden ptak nie wzniesie sie z zawia-
zanymi skrzydtami. Samo méwienie o tym nie
sprawi, Ze one sie rozpostra. A u nas jest tak, ze
jak jedna partia stara sie poluzowac nauczyciel-
skie czy uczniowskie skrzydta, to po wyborach
inna partia z powrotem je wigze. Nauczyciele sg
ofiarami bezustannych gier politycznych. Jasne,
przezyja towszystko, chod przeciez czesto ptacg
wysoka cene. Ile 0oséb dzisiaj zmaga sie z tak
zwanym wypaleniem zawodowym? Dlaczego
tak sie dzieje? Poniewaz muszg wypelniad nowe
obowigzki, ktére nie zawsze majg uzasadnienie
pedagogiczne i psychologiczne. Trzeba dac na-
uczycielom wolnosé i pozwolic¢ im pracowac.

WYWIAD

Brakuje wolnosci nauczycielom?

Niestety, majg jej coraz mniej. Nawet poje-
cie ,nadzoru pedagogicznego” jest, nie owijajac
w bawelne, penitencjarne. Wspdlczesny system
edukacji to centralistyczny panoptykon, w ktérym
wszyscy obserwujg sie z podejrzliwoscig. Jak
mozna sie rozwija¢ w takiej atmosferze? Po co
ksztalcimy nauczycieli, skoro traktujemy ich jak
dzieci, ktére ustawicznie trzeba karcié lub na-
gradzac za dzialania zgodne z interesem wladzy?
Kiedy skoriczy sie upokarzajace nauczycieli niskie
wynagradzanie ich pracy - tak niskie, ze muszg
dorabiac poza szkolg?

Moéwi sie teraz coraz czesciej, Ze nauczyciele
beda dodatkowo oceniani - po wzgledem moral-
nym, obyczajowym. To przestarzala koncepcja.
W XIX wieku wladze wyznaczaly ,tréjki” inspek-
toréw, ktdrzy sprawdzali, czy nauczyciel nie prze-
siaduje po knajpach albo czy nie pali papieroséw.
Zyjemywwieku XXI. W wyniku globalizacji zmie-
nila sie nasza kultura - zmienila sie w zwigzku
z tym szkolna rzeczywistos¢. I nauczyciele dobrze
o tym wiedzg, poniewaz zyja i doswiadczajg za-
leznosci panujgcych w tym odmienionym swiecie
byc¢ moze jeszcze intensywniej niz przedstawiciele
innych zawoddw. Trzebaw zwigzku z tym dad §ro-
dowisku oswiatowemu wiekszg autonomie i swo-
bode decydowania o ,umeblowaniu” szkoly. To
jest przeciez ich wiasny dom.

Bogustaw Sliwerski

Pedagog, profesor nauk humanistycznych na Uniwersytecie
L6dzkim oraz w Akademii Pedagogiki Specjalnej

im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Przewodniczacy
Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN. Autor 28 monografii
oraz ponad 600 artykuléw naukowych. Prowadzi bloga
sliwerski-pedagog.blogspot.com.
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Zrozumied
swiat C1SZy

Malgorzata Czajkowska-Kisil

Dzieci nieslyszace

a problematyka edukacji wlaczajacej

Edukacja wlaczajaca to zagadnienie,
ktore od lat stanowi temat dyskusji pe-
dagogow. Ma wielu zwolennikdw, ktdrzy
podkreslajg zalety wspdlnej nauki dzie-
ci z niepelnosprawnosciami w szkotach
ogolnodostepnych. Entuzjastow tak zorga-
nizowanej edukacji mozna spotkac wsrdéd
rodzicow i opiekundw, a takze nauczycieli.

Niestety inkluzja bywa tez przedsta-
wiana w opozycji do edukacji specjalne;j.
Celowo nie uzywam okreslenia , segre-
gacyjnej”, poniewaz w tym wypadku
ma ono pejoratywny wydzwiek. Eduka-
cja wlaczajgca ma swoje plusy i minusy.

TEMAT NUMERU

Niewatpliwg zaletg jest stworzenie moz-
liwosci kazdemu, bez wzgledu na sto-
pienl niepelnosprawnosci, uczestniczenia
w edukacji w miejscu zamieszkania. Zbyt
czesto, niestety, inkluzja sprowadza sie
jedynie do wilgczenia niepelnosprawne-
go dziecka do zespotu klasowego i przy-
dzielenia mu nauczyciela wspomagajace-
go. Wierze, ze sg takie szkoty, w ktorych
dzieci z niepelnosprawnosciami moga
dobrze wykorzystaé stworzone im wa-
runki. Zalezy to jednak od wielu czyn-
nikow, nauczycieli, rodzicdw, ale tez od
mozliwosci samego dziecka.
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Bardzo czesto w debacie na temat wyzszosci
inkluzji nad edukacjg specjalng przedstawia sie
argument koniecznosci zamieszkania dziecka
w internacie, czyli zerwania wiezi rodzinnej.
Ten aspekt tez ma swoje dobre i zle strony, ale
o tym pdzniej.

Zabierajac gtos w tej dyskusji, chce zwrdcid
uwage na fakt, ze inkluzja nie stanowi panaceum
na problemy integracji oséb z niepelnosprawnos-
cia, poniewaz sg takie formy niepelnosprawno-
$ci, w ktérych inkluzja jest pozorna, co oznacza,
ze dziecko przechodzi proces edukacji majgcej
na celu wigczenie w zespdt klasowy bez oczeki-
wanych efektéw. Swoje rozwazania odnosze do
dzieciimtodziezy majgcej problemy ze stuchem.

Chce podzielic sie moimi przemysleniami na
ten temat jako wieloletni praktyk - surdopedagog
z 30-letnim stazem, ale tez jako CODA - slyszace
dziecko gtuchych rodzicéw. Moja sytuacja daje
mi wglad w problem nie tylko z perspektywy na-
uczyciela dzieci gluchych, ale tez uczestnika ich
codziennego zycia, perspektywy kogos, kto funk-
cjonuje na co dzieri pomiedzy dwoma swiatami.
Interesuje sie losami 0s6b, ktdre doswiadczyly in-
kluzji wedukacji, i jak ten fakt przetozyl sie naich
doroste zycie. Jednoczesnie pragne podzielié sie
doswiadczeniami oséb, ktére ,uciekly” z procesu
inkluzji do srodowiska gtuchych.

O stereotypach

Zawsze kiedy uczestnicze w dyskusji na temat
edukacji 0s6b niestyszgcych, zderzam sie z wie-
loma stereotypami na temat funkcjonowania
tych oséb. Dotyczy to takze specjalistéw, kto-
rych kontakt z osobg gluchg ogranicza sie do
badania lub obserwacji. Nie majg oni pelnego
wyobrazenia o tym, jak na co dzieri funkcjonuje
osoba nieslyszaca. Pierwsze bledne powszechne
przekonanie dotyczy mozliwosci ,,aparatowania”,
czyli usprawnienia slyszenia. Otdz ani aparaty
stuchowe najnowszej generacji, ani implanty sli-

TEMAT NUMERU

makowe nie sprawiaja, ze osoba glucha czy nie-
dostyszaca zaczyna normalnie styszed. Poprawia
sie jej stuch funkcjonalny, to znaczy, ze stysza
cokolwiek lub styszg troche lepiej, ale nadal
majg klopot z odbiorem dzwiekdw, a szczegdl-
nie - z odbiorem mowy. Dla przyblizenia prob-
lemu przytocze wypowiedzZ osoby nieslyszgcej,
implantowanej, ktdra przeszta przez edukacje
integracyjng i wlaczajaca: ,,Urodzitem sie gtuchy
i zostalem wyrehabilitowany. W wieku 10 mie-
siecy zdiagnozowano u mnie gluchote - resztki
stuchowe, ok. 100 dB na oba uszy. Nauczytem
sie jezyka polskiego, chodzitem do szkdt ma-
sowych i skoiczylem studia. W chwili obecnej
pracuje w malej, prywatnej firmie. Zdaniem spe-
cjalistow osiggnatem wiec sukces, radze sobie
sam w zyciu. Jest to marzeniem kazdego rodzi-
ca, prawda? Gluche dziecko, ktére porusza sie
w swiecie 0s6b styszacych i sobie w nim radzi.
Jako osoba biegle postugujgca sie jezykiem pol-
skim nie miatem nigdy problemu z wyrazaniem
swoich potrzeb, mialem natomiast problem ze
zrozumieniem tego, co mowig inni. Znajomos¢
jezyka polskiego pozwalata mi sie domyslad, co
ludzie do mnie mowig, ale czytanie z ust i ciggle
domyslanie sie jest bardzo wyczerpujgce, prowa-
dzi tez do pomylek i nieporozumien. Ciggly wy-
sitek zniecheca, zwlaszcza ze jest to najczesciej
wysitek bardzo jednostronny i skuteczny jedynie
w sterylnych warunkach (rozmowaw cztery oczy,
brak halasow). Mozecie sobie wyobrazid, jakie
to jest uczucie w obliczu wlozonego wczesniej
ogromnego wysitku w rehabilitacje™.

Drugi stereotyp dotyczy komunikacji
w jezyku migowym. W Polsce wielu specjalistow
zajmujacych sie rehabilitacjg osdb niestyszacych
odradza rodzicom wprowadzenie do komunika-
cji z dzieckiem jezyka migowego, argumentujgc
to op6znieniem lub uniemozliwieniem nauki
mowy. Jest to poglad bledny i nieznajdujacy po-
parcia w rzeczywistosci. Oto wypowiedz jednej
z matek niestyszacego dziecka: ,Mimo to lekarze
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iwiekszosc logopedéw, z ktérymi rozmawialismy,
odradzali nam wprowadzenie jezyka migowego,
gdy o tym wspominali§my. Uzasadnienie bylo na-
stepujace - dziecko nie nauczy sie nigdy méwic.
I to mimo tak wielu badan przeczacych tej tezie.
Poniewaz celem dla nas byta komunikacja z dzie-
ckiem, nie zas mowa foniczna jako taka, argument
ten nie przekonywat nas w zadnej mierze. Posta-
nowilismywiec dzialaé nawlasng reke. Pierwszym
krokiem do nauczenia sie jezyka migowego bylo
wydobycie dostownie spod ziemi Szkolnego stowni-
kajezyka migowego Szczepankowskiego i Rony. Dla
syna, dzis szesciolatka, jezyk migowy byl jeszcze
kilka miesiecy temu jedynym srodkiem komuni-
kacji ze swiatem. Od kilku miesiecy zaczyna takze
méwié - jednak dosc stabo artykulacyjnie. Fakt
ten jednak zdecydowanie utatwia mu kontakt ze
styszagcym otoczeniem™.

Trzeci stereotyp dotyczy edukacji specjalnej
0s6b gluchych. Bardzo czesto styszalam zarzut,
ze umieszczajac dziecko gluche w szkole specjal-
nej, zamyka sie je w getcie. Tu znowu przywolam
opinie osoby, ktdra doswiadczyla inkluzji: ,,Gdy
wszedlem w srodowisko gtuchych, na poczatku
z zazdroscig spogladatem na nowo poznanych
przyjacidl, ktdrzy wyjezdzali na zagraniczne mlo-
dziezowe obozy organizowane przez gluchych
lideréw, na ktérych sie porozumiewali z duzo
wiekszg latwoscig, niz ja w jezyku angielskim
z osobami slyszacymi. Spotykali sie w miedzyna-
rodowym gronie, wymieniajac sie doswiadcze-
niami i organizujgc wiele réznych rzeczy. Pomy-
$lalem sobie, ze ja, wyrehabilitowany, mdwigcy
$wietnie po polsku, mam mniejsze mozliwosci
wymieniania sie doswiadczeniami i wspdtuczest-
niczenia w zyciu spotecznym, niz oni, postugu-
jacy sie jezykiem migowym. Na szczescie, teraz,
po kilku latach przebywania w srodowisku,
zdobytem kilkunastu przyjaciét z Serbii, Grecji,
Belgii, Czech, a nawet Japonii. Nie moge zrozu-
mieé 0sob, ktdre twierdzg, ze Swiat gluchych jest
gettem. Dla nich jest to swiat zamkniety i pelen
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niezrozumialych rzeczy. Dla nich pozostawanie
w takim $wiecie byloby nie do wytrzymania.
Chcialbym takim osobom powiedzied, ze z mojej
perspektywy sytuacja wygladata odwrotnie. To
$wiat styszgcych byt gettem, byt peten niezrozu-
miatych rzeczy, trudnych sytuacji. Byt ciaglym
poréwnywaniem siebie z innymi, nieustanng
prébg osiagniecia niedoscignionego wzoru -
styszenia. Swiat gtuchych, wprost przeciwnie,
otworzyl przede mng wiele mozliwosci, o ktd-
rych bym nawet nie pomyslal, wcigz przebywajac
w Swiecie styszacych. Swiat sie zrobit dla mnie
duzo bogatszy i, przede wszystkim, szczesliwszy,
gdy nauczylem sie jezyka migowego i zaczalem
sie kontaktowaé z ludZmi podobnymi sobie.
Uwazam, ze dziecku gluchemu powinno sie da¢
szanse wyboru. W koricu wszystko to, co robimy
dladzieci, powinno stuzyéich szczesciu. Dlatego
zwracam sie do Ciebie, rodzica gluchego dziecka,
z apelem o danie mu jak najwiekszych mozliwo-
$ci poznawania swiata - takze za pomoca jezyka
migowego i 0séb jemu podobnych™.

Dzieci gtuche w szkole specjalnej spotykaja
sie z innymi dzie¢mi w podobnej sytuacji. Tutaj
WSZyscy sg tacy sami, nie ma bariery komunika-
cyjnej - ale tez nie ma taryfy ulgowej dla nikogo
- kazdy moze zostaé przewodniczacym klasy,
przewodniczacym samorzadu szkolnego. W in-
ternacie powstaje spotecznosé, w ktérej dzieci
uczg sie podstawowych zasad zycia spolecznego.
Regulamin dotyczy wszystkich. Uczg sie tez sa-
modzielnosci, dbania o swoje sprawy.

Czesto spotykatam sie z opinig pedagogéw,
ze dzieci wychowane w internatach sg bardziej
zaradne i przedsiebiorcze niz te dzieci, ktdre byly
przez caly czas pod opieka rodzicéw.

I jeszcze troche wlasnych doswiadczen.
W latach 2008-2014 na Uniwersytecie Warszaw-
skim prowadzilam zajecia na Studiach Podyplo-
mowych z Polskiego Jezyka Migowego. Jedna ze
studentek byta osoba glucha, ktéra przeszta przez
edukacje wiaczajacg. Jej rodzice zadbali o to, aby
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nigdy nie zetknela sie z innymi osobami gtuchy-
mi i wlozyli sporo pracy w jej edukacje. Student-
ka wbrew woli rodzicdw, jako 30-letnia osoba,
zglosita sie na studia po to, aby nauczy¢ sie jezyka
migowego. Byla osoba samotng, pozbawiong
przyjaciét pomimo wyksztalcenia i umiejetnosci
komunikacji z osobami styszacymi. Bylo ciezko,
poniewaz uczestnicy studiéw podyplomowych
- glusi i styszacy - biegle postugiwali sie PJM.
Dziekiwytrwaloscii pomocy kolegéw ukoriczyta
studia, a lektorat PJM zdala bardzo dobrze. Kiedy
odbierata dyplom, powiedziata: ,To byto najpiek-
niejsze polttora roku w moim zyciu”.

Rodzice czesto nie majg wyobrazenia o tym,
z czym zetknie sie osoba glucha w swoim doro-
stym zyciu. Jako opiekunowie majg prawo wyboru
drogi edukacji swojego dziecka, ale dla ich wias-
nego dobra, i dobra ich dziecka, powinni mieé
mozliwos¢ kontaktu z dorostymi osobami niesty-
szacymi, aby mdc dokonaé wlasciwego wyboru.

O mozliwo$ciach

Problemem w polgczeniu ze sobg $wiata gtu-
chych i styszacych jest bledna diagnoza sytuacji
komunikacyjnej. Aby unaocznic znaczenie jej
konsekwencji powolam sie na wypowiedz osoby
doswiadczonej w przemieszczaniu sie ze swiata
dzwieku do swiata ciszy i odwrotnie: ,,Urodzi-
tem sie gluchy i PJM zaczalem sie uczyé dopiero
w wieku 23 lat. Oznacza to, ze moim pierwszym
jezykiem byt jezyk polski. Mogloby sie wydawac,
ze w zupelnosci on mi wystarczy i ze zadnych
barier miedzy mng a osobami slyszacymi juz
nie ma. Niestety byla to iluzja, ktdra sie zaczela
mocniej ujawnia¢ w wieku dojrzewania. Jest to
doswiadczenie, ktére zna kazda osoba glucha.
Bariery odczuwalem zawsze - to osoby slyszgce
nie odczuwaly barier w kontakcie ze mng. Mimo
prawie ze natywnej znajomosci jezyka polskie-
go mialem klopoty, by sie z kim$ zintegrowad,
poznacd przyjaciéti po prostu zyé w spotecznosci.

TEMAT NUMERU

Jezyk polski byl dla mnie jezykiem edukacji, ksig-
zek, filmdw, ale nie jezykiem komunikacji. Do tej
mialem dostep w bardzo ograniczonym zakresie.
Zrozumiale jest, ze jest to sytuacja bardzo de-
strukcyjna dla mlodego czlowieka. Wszystko sie
zmienitowraz z rozpoczeciem nauki PJM. Nawig-
zalem kontakty, zawarlem przyjaznie, nauczylem
sie bardzo wielu rzeczy od Gluchych* o relacjach
miedzyludzkich, o rozwigzywaniu problemdw,
wszystkich tych umiejetnosci miekkich. Stalo sie
tak dlatego, ze do jezyka migowego mam pelny
dostep, jestem w stanie go percypowad w petni
zmystem wzroku, w przeciwieristwie do jezyka
polskiego. Zdjeto to ze mnie koniecznosc bycia
nieustannie skupionym, domyslania sie z kon-
tekstu tego, co chciat powiedzied rozméwea,
wyjasniania pomylek jezykowych itd. Komuni-
kacjaw PJM jest po prostu swobodna, przyjemna.
Taka jest wiec korzys¢ z PJM dla mnie. Moge
sie skupic na tym, co chce powiedzied i co chce
zrozumieé, a nie na tym, jak to powiedziedijak to
zrozumied. Jezyki powstajg wszedzie tam, gdzie
jakas grupaludzi chce sie porozumieé. Takg maja
potrzebe. Glusi tak samo. Spotkali sie w szkotach
i stworzyli jezyki migowe, aby mdc sie skutecznie
porozumiewad. Czy to stworzylo bariery miedzy
osobami styszacymi i niestyszgcymi? Nie sadze.
Mysle, ze raczej postawito znak réwnosci miedzy
osobg slyszaca i nieslyszacg. Teraz to nie osoba
nieslyszgca musi sie dostosowac do styszgcej, bo
nie zna zadnego innego jezyka oprécz foniczne-
go. To obie wzajemnie bedg musialy sie zrozu-
mieé. I sadze, ze to jest fair™.

Sporadycznie w szkotach ogdlnodostep-
nych pojawiajg sie tlumacze jezyka migowego,
ktérych zadaniem jest ttumaczenie dziecku nie-
styszacemu (pod warunkiem, ze dziecko zna jezyk
migowy) tresci przekazywanych na lekcji. A co
z kontaktami z réwiesnikami na przerwie? Tez
majq sie odbywacd przez tlumacza? Przyznam,
ze dla mnie jest to sytuacja kuriozalna. Pewnym
wyjsciem z sytuacji byloby wprowadzenie nauki
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jezyka migowego dla uczniéww szkotach, do ktd-
rych uczeszczajg niestyszace dzieci, a moze nawet
we wszystkich szkotach. Nauka jezyka migowego
- tak jak nauka kazdego jezyka obcego - rozwija.
Nauka jezyka migowego ma jeszcze dodatkowo
te zalete, ze rozwija sprawnosc prawej potku-
li mdzgu, ktdra jest stabo trenowana, a spetnia
wazng funkcje w tworzeniu obrazéw przestrzen-
nych. Jezyk migowy jest jezykiem wizualno-prze-
strzennym, ktdrego gramatyka rézni sie istotnie
od gramatyki jezyka polskiego. Gdyby wszystkie
dzieci otrzymaly szanse nauki Polskiego Jezyka
Migowego, w dalszej perspektywie mogloby to
uwolnié nas, jako spoteczenistwo, od koniecznosci
zatrudniania ttumaczy jezyka migowego w urze-
dachiinnych placowkach publicznych, poniewaz
wszyscy byliby w stanie porozumie sie z osoba-
mi niestyszacymi. Jezyk migowy przydaje sie tez
wwielu sytuacjach zyciowych, kiedy nie mozemy
porozumied sie glosem ze wzgledu na duzg od-
legltosc lub utrudniony dostep fal dZzwiekowych.

O zasadach

Uczestniczylam w wielu dyskusjach i konfe-
rencjach poswieconych edukacji wlaczajgcej.
Zawsze byla tam mowa o stworzeniu odpowied-
nich warunkdéw dziecku z niepelnosprawnoscia.
A co ze zdrowymi dzie¢mi?

Dla nich takze jest to trudna sytuacja. Muszg
sie nauczyc obcowania z kims, kto funkcjonuje
inaczej niz oni. Czesto zachowania kolegi sg dla
nich niezrozumiate i trudne do zaakceptowania.

Nigdy podczas takich dyskusji nie ustyszalam
propozycji, ktéra w systemowy sposéb rozwigzy-
walaby kwestie akceptacji dzieci z niepetnospraw-
noscig. Oto wypowiedz jednego z nich: ,Chcial-
bym zwrdcié tu uwage na znaczenie stowa »ak-
ceptacja«. Nie jest nig przebolenie przez rodzicéw
faktu posiadania dziecka niesltyszgcego i rozpocze-
cie przez nich rehabilitacji. Jest nig zrozumienie
przez rodzicéw, ze ich dziecko jest i bedzie gluche,
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zaakceptowanie tego. Przez akceptacje gluchego
dziecka rozumiem przyjecie do wiadomosci tego,
ze jest ono tzw. zdrowym gluchym dzieckiem, nie
zas dzieckiem niepelnosprawnym stuchowo, oraz
skupienie sie na rozwoju jego mozliwosci, nie zas
skupianiu sie na tym, w czym jest najstabsze, to
znaczy na styszeniu. Takie negatywne nastawienie
rodzi potrzebe zdwojonego wysitku dziecka oraz
wielkie obcigzenie psychiczne™.

Moéwiac o rozwigzaniach systemowych
mam na mysli programy edukacyjne przygoto-
wane przez osoby z niepelnosprawnosciami na
temat ich funkcjonowania w zyciu codziennym.
Programy te powinny byé opracowane wraz
z konspektami lekcji i filmami, z ktérych dzieci
dowiedzg sie, jak funkcjonuje osoba niewido-
ma, co to jest system Braila, jak wyglada Polski
Jezyk Migowy i co naprawde styszy osoba noszg-
ca aparat shuchowy. Dostep do takich informacji
powinni mie¢ wszyscy uczniowie - niezaleznie
od tego, czy uczen z niepelnosprawnoscig jest
w ich klasie, czy nie. Powinna to by¢ po prostu
czesé ogolnego wyksztalcenia kazdego obywa-
tela, ktdry wczesniej czy pozniej zetknie sie
z osobg niepelnosprawng w swoim otoczeniu lub
rodzinie. Moze kiedys zostanie rodzicem takiego
dziecka? Podczas takich lekeji uczniowie mogli-
by zadawac wszelkie pytania dotyczgce kazdej
niepetnosprawnosci bez obawy, ze narazg sie na
$miesznosé lub, co gorsza, skrzywdzg takimi py-
taniami niepelnosprawnego kolege. Obcowanie
z osobami z niepelnosprawnoscig budzi w wielu
z nas lek. Wiedza ten lek niweluje i utatwia inte-
gracje. Boimy sie, bo nic o sobie nie wiemy lub
postugujemy sie stereotypami.

Chce zwrdcié tu uwage na autoréw takiego
programu. Celowo mdéwie o osobach z niepel-
nosprawnosciami, bo uwazam, ze tylko oni sg
w stanie przygotowad rzetelnie taki program.
Uczestniczylam w podobnych szkoleniach pro-
wadzonych przez psychologéw i innych specja-
listéw i moim zdaniem pozostawiajg one wiele
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do zyczenia pod wzgledem rzetelnosci przedsta-
wionych w nich faktéw i wyjasnien.

Aby dziecko z niepelnosprawnoscig poczuto
sie dobrze w srodowisku, musi doswiadczy¢ zro-
zumienia i akceptacji takze dla swojej odmien-
nosci. Aby srodowisko mogto mu jg zapewnid,
musi wiedzieé, jak funkcjonuje taka osoba i co
nalezy robid, aby wszyscy czuli sie bezpiecznie.
Nie tylko niestyszace dziecko musi sie nauczy¢
mowid, ale tez jego koledzy powinni nauczy¢ sie
migacd - to jest uczciwe podejscie do inkluz;ji.

O efektach

Moje doswiadczenia dotyczg osdb niestysza-
cych, ktére przeszly przez caly proces ksztal-
cenia w edukacji wlaczajacej lub byli w niej
na pewnym etapie. Wielu z nich wskazuje na
koniecznos¢ wdrozenia wobec os6b niestyszg-
cych zasad edukacji dwujezycznej: \W chwili
obecnej jestem osobg dwujezyczna, to znaczy
oprocz jezyka polskiego znam takze polski jezyk
migowy. Zaczglem sie go uczy¢ pézno, gdyz do-
piero w wieku 23 lat. Mimo tego uwazam sie
za dwujezycznego, gdyz postuguje sie tym je-
zykiem na co dzied i w nim sie wyrazam. Ten
okres uwazam dla siebie za przelomowy. Nigdy
weczesniej nie spotykatem sie z tyloma ludZmi,
nie uczytem sie nowych rzeczy, nie nabywalem
tylu nowych doswiadczen, co wtedy. Kontakty ze
spolecznoscig ludzi postugujacych sie polskim
jezykiem migowym rozwialy moje watpliwosci
i stereotypy na ich temat, ktérymi sie postuguje
spoteczenstwo. Kiedys myslalem, ze jako osoba
wyrehabilitowana mam przewage nad osobami
migajacymi, bo mam lepszy dostep do informacji,
niz one. Okazalo sie to prawdg tylko czesciowo.
Na konferencjach, seminariach, warsztatach
bytem jak zwykle skazany na osobe towarzyszaca,
ktéra mi musiata powtarzad, o czym jest mowa,
ajesli nie mogla tego zrobié, tracitem tylko czas.
W przypadku warsztatéw i konferencji, na kté-
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rych jezykiem wyktadowym byt jezyk migowy,
osoby migajace byly w duzo lepszej sytuacji -
wszystko rozumialy i nie mialy probleméw z dys-
kusjamiw grupie, ze zrozumieniem referatéw, co
dla mnie byto praktycznie niemozliwe™.

Doswiadczenia te dotyczg takze rodzicéw
dziecka niestyszacego: ,W naszej drodze jest tak
wiele zmiennych, ze trudno jg traktowac jako
standardowa. Syn uczeszcza do najzwyklejsze-
go przedszkola dla zdrowych styszgcych dzieci,
gdzie udato nam sie bez problemu przekonaé
rodzicéw z grupy przedszkolnej syna, aby wyra-
zili zgode na nauke jezyka migowego przez ich
dzieci. Takze kadra uczy sie jezyka migowego
- znowu ze wzgledu na potrzeby syna. Bardzo
istotng kwestig byto bowiem dla nas od zawsze
to, aby syn byl rozumiany przez swoich réwies-
nikéw i osoby z jego otoczenia. W ubiegtym roku
szkolnym dzieci z grupy przedszkolnej syna byly
w stanie, po stosunkowo krétkim czasie, komu-
nikowac sie z nim na podstawowym poziomie.
Dochodzilo do zabawnych sytuacji, gdy jakies
dziecko zabierato synowi zabawke tylko po to,
by zamigaé »przepraszam«, »prosze«i»dziekuje«.
Od obecnego roku szkolnego w roli nauczycielki
w przedszkolu syna wystepuje ja, co jest dla mnie
niezwykle stresujace, ale i sprawia mi ogromng
satysfakcje. Ciesze sie, ze moge uczyc osoby sty-
szgce tego pieknego jezyka, ciesze sie, ze syn ma
wokodt siebie dzieci, doroslych, z ktérymi moze
sie porozumiewad”.

Podsumowujgc, kazde gtuche i niedosty-
szgce dziecko, nawet dobrze wyrehabilitowane,
bedzie sie czuto obco wsrdd oséb styszacych.
Uczniowie niestyszacy moga funkcjonowadé
w Swiecie dZzwieku, ale pod warunkiem, ze sty-
szgcy zechca zrozumied swiat ciszy i nauczg sie
jezyka migowego, ktdry jest kluczem do ich bez-
piecznego swiata.

Inkluzja, aby mogla spelnic¢ swoje zadanie,
powinna przygotowac wszystkich jej uczestni-
kéw do wzajemnego poznania i zaakceptowania
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swej odmiennosci. Jesli bedzie to proces jedno-
kierunkowy - polegajgcy na tym, ze to zawsze
dziecko z niepelnosprawnoscig ma sie starad
yznormalnieé” - efekt ten bedzie chybiony.

Przypisy

1 B. Marganiec, List do rodzicow niestyszqcego dziecka przed-
stawiony na konferencji Rzecznika Praw Obywatelskich
»Edukacja Gluchych” 20 marca 2014 roku.

2 A. Kossowska, Jezyk migowy w rodzinie slyszqcej - z doswiad-
czeri wlasnych, ,Forum Oswiatowe” 2017, nr 2 (58), s. 209-214.

3 B. Marganiec, List do rodzicéw nieslyszqcego dziecka, op. cit.
4 Glusi - uzytkownicy naturalnego jezyka migowego, osoby

niestyszace, dla ktdérych jezyk migowy jest pierwszym i/lub
preferowanym jezykiem.

5 Wypowiedz zamieszczona na jednym z foréw spotecznoscio-
wych.

6 B. Marganiec, List do rodzicow niestyszqcego dziecka, op. cit.
7 Ibidem.

8 A. Kossowska, Jezyk migowy w rodzinie slyszqcej - z doswiad-
czen wlasnych, op. cit.

Abstract

Understanding the World of Silence

This voice in the discussion on inclusive education
concerns deaf students. The article presents the
issue from the point of view of a practitioner and

a person connected with the environment of deaf
people. It points to certain issues which may arise
in the process of inclusion, e.g. the problem of
apparent integration which concerns this group of
students due to communication difficulties. The
lack of knowledge on the specificity of this type of
communication hinders a lot of activities aimed at
integrating deaf students. In order for the education
to be effective, both parties to the process must be
adequately prepared.
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Ku edukacji
wlaczajacej

Krzysztof Przybylski

Warunki do nauki uczniow
z niepelnosprawnoscia w szkolach

ogolnodostepnych

Przetom XX i XXI wieku zdeterminowany jest
pojawieniem sie nowych pytar i wyzwan oraz
obszaréw w zyciu cztowieka wymagajacych po-
nownego zdefiniowania. Dotychczasowe oczy-
wisto$ci sg podawane w watpliwosé, a wszelkie
wspotzaleznosci powinny byé na nowo odkryte
i ustalone'.

Wspdlczesny rozwdj nauki oraz pojawienie
sie ruchéw humanistycznych i emancypacyj-
nych majg znaczny wplyw, miedzy innymi, na
zmiane postaw spolecznych w stosunku do oséb
z niepelnosprawnoscia i pojmowanie obecnych
granic oraz mozliwosci rozwoju tej grupy. Dla-
tego w dzisiejszym opisie fenomenu niepelno-
sprawnosci ludzkiej i sposobu konstruowania
zwigzanych z nig znaczen - coraz powszechniej
podkresla sie kwestie spoleczne, kulturowe czy
srodowiskowe, ujmujac to zjawisko zaréwno
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w wymiarze indywidualnym, jednostkowym,
jak i wspdlnotowym. Implikacjg tej zmiany jest
miedzy innymi ewoluowanie rozwigzan z zakre-
su ksztalcenia uczniéw z niepelnosprawnoscia
- od form segregacyjnych, przez integracje, ku
edukacji wlaczajacej. Niejednokrotnie cechg tej
zmiany jest calkowite odrzucenie starego wzorca
postepowania i zakwestionowanie jego kontra-
stu miedzy dawng a nowg teorig, a takze ewolu-
cja form relacji cztowiek - cztowiek niepetno-
sprawny?.

Odnoszac sie do rozwigzan systemowych,
dotyczacych problematyki ksztalcenia uczniéw
z niepelnosprawnosciag w réznych krajach,
mozna wskazad na trzy kategorie rozwigzan,
ktére uwarunkowane sg zaleznosciami histo-
rycznymi, prawnymi, ekonomicznymi, politycz-
nymi czy spolecznym usytuowaniem oséb z nie-
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pelnosprawnoscig w danej kulturze, kraju czy
w regionie.

Pierwszy model ksztalcenia to wlaczanie
niemal wszystkich uczniéw w tzw. gléwny nurt
edukacji. To kategoria jednej $ciezki reprezen-
towana miedzy innymi przez: Grecje, Hiszpanie,
Wrtochy, Portugalie czy Szwecje. Drugg katego-
rie rozwigzar stosujg kraje, w ktdrych wystepuja
dwa odrebne systemy edukacji - to tzw. katego-
ria dwdch sciezek, czyli szkolnictwo specjalne
i szkoly gléwnego nurtu z niewielkim odsetkiem
ucznidow z niepelnosprawnoscig. Model ten wy-
stepuje w: Belgii, Holandii, Bulgarii, Rumunii
i na Lotwie. Trzecia kategoria — wielu $ciezek,
to wielos¢ rozwigzan laczgca elementy obu sy-
stemow: specjalnego i ogdlnodostepnego. Wyste-
puje ona w: Danii, Niemczech, Francji, Wielkiej
Brytanii i w Polsce®.

Cechg dzisiejszej edukacji uczniéw z nie-
pelnosprawnoscig jest to, ze obowigzujace w po-
szczegdlnych krajach rozwigzania nie sg czyms
stalym, lecz ewoluujg, zmieniajgc swéj ksztalt
iwcze$niej przyjete rozstrzygniecia organizacyj-
ne. W zwigzku z tym pierwotne modele eduka-
cji czesto juz nie funkcjonujg i sg zastepowane
innymi rozwigzaniami. Obecnie wiele panstw
podejmuje dzialania majgce na celu propago-
wanie idei edukacji wlgczajace;j.

Ksztalcenie uczniéw z niepetnosprawnoscia
z ich réwiesnikami nie jest ideg nowa. Kierunki
poczynai w tym obszarze wyznaczyta Deklaracja
z Salamanki, w ktérej uznano potrzebe podjecia
dzialari na rzecz tworzenia szkét dla wszystkich,
uwzgledniajacych wystepujgce naturalne rézni-
ce i reagujgcych na indywidualne potrzeby ucz-
niéw*. Zakladajac, ze edukacja dla wszystkich
w istocie oznacza edukacje dla kazdego, nalezy
przyjaé, ze integracja to nie tylko prawo osdb
z niepelnosprawnoscig do wspélzycia z innymi,
ale i obowigzek spoleczeristwa wobec tej grupy®.
Jest ona jednym z termindw, ktdre pojawily sie
w celu okreslenia préby ksztalcenia wszystkich
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uczniéww systemie oswiaty powszechnej®. Przy-
jetowoéwezas, ze szkolnictwo integracyjne wyeli-
minuje segregacje os6b z niepelnosprawnoscia
oraz stygmatyzujgce wzorce panujgce w szko-
tach’. Niestety okazalo sie, ze istniejace modele
rozwigzan prowadza do cigglego wykluczania
0s6b z niepelnosprawnoscig z zycia spotecznego
oraz pozbawiajg ich praw przystugujacych resz-
cie obywateli, takich jak prawo do aktywnosci
spotecznej czy politycznej, pracy, edukacji itd.5.

Badacze wskazuja, ze wystepujgce propo-
zycje rozwigzan w zakresie ksztalcenia osdb
z niepelnosprawnoscia coraz czesciej wpisujg
sie w continuum - od ksztalcenia segregacyjnego
przez ksztalcenie integracyjne do edukacji inklu-
zywnej’, ktdra jako propozycjawspdlnego ksztat-
cenia uczniéw wyrosta z edukacji integracyjne;j.
Jej zwolennicy postuluja, by odejsc¢ od waskiej
perspektywy potrzeb specjalnych jako proble-
mu pojedynczych ucznidw, a przejsé do szerszej
koncepcji doskonalenia szkoty!®. Wychodzac
z zalozenia, ze wszyscy uczniowie majg prawo
uczy¢ sie w szkole powszechnej, koncentruje sie
na tym, jak efektywnie uczy¢ i zapewnic poczucie
przynaleznosci do szkolnej zbiorowosci.

Inkluzja optuje za stworzeniem klimatu
kulturowego, ktéry pozwoli odpowiadac na po-
trzeby dzieci z danej spotecznosci'!. Aby eduka-
cja mogta odgrywaé centralng role w dynamice
spotecznej, jej gtéwnym zadaniem powinno by¢
zachowanie funkcji scalajgcej - poprzez zwal-
czanie wszelkich form wykluczenia. Nalezy wiec
dazyé do wilaczenia do systemu edukacyjnego
tych wszystkich, ktdrzy sg trzymani z dala od
niego lub go porzucili - tylko dlatego, ze nau-
czanie jest niedostosowane do ich oczekiwan,
mozliwosci i realnych potrzeb. Zwolennicy edu-
kacji wlaczajacej przypominajg fundamentalng
prawde, ze ksztalcenie ma wéwczas sens, gdy
przybiera forme zbiorowsg i odbywa sie w klasie
szkolnej, badZ innej grupie zapewniajgcej wza-
jemne interakcje.
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Reforma ksztalcenia specjalnego, ktdora
uznata ksztalcenie integracyjne za naczelng
zasade edukacji uczniéw z niepelnosprawnos-
cia, posiada swoje mankamenty. Pierwszym jest
fakt, ze integracja nie osiagneta w pelni swego
gléwnego celu, czyli likwidacji segregacyjnosci
ksztalcenia. Drugi mankament polega na tym, ze
ksztalcenie integracyjne czesto prowadzi do po-
wiekszenia populacji uczniéw klasyfikowanych
jako niepelnosprawni. Po trzecie - nie likwiduje
stygmatyzacji uczniow, a wrecz poszerza zakres
tego zjawiska. Dzieje sie tak dlatego, gdyz dzieci
moga uczeszczac do szkoty ogélnodostepnej pod
warunkiem, ze zaakceptujg orzeczenie o swojej
niepelnosprawnosci. Koniecznosé ta niejedno-
krotnie wplywa niekorzystnie na ksztalt osobistej
i spotecznej tozsamosci osoby z niepelnospraw-
noscia. Ponadto orzeczenia te negatywnie wply-
wajg na oczekiwania nauczycieliwzgledem moz-
liwosci dzieci i na nastawienie rowiesnikéw!'2.
Ostatni mankament, czyli strategia integracyjna,
prowadzi do tego, ze nauczanie po prostu nie
jest wspdlne. Dochodzi jedynie do integracji
przestrzennej, administracyjnej. Z powyzszych
powoddéw ksztalcenie integracyjne poddawa-
ne jest krytyce i ponownie stawiane sg pytania
o cele ksztalcenia dzieci i mlodziezy z niepetno-
sprawnoscia, o role edukacji w konstruowaniu
i zmienianiu istniejgcego tadu spotecznego. Tak
naprawde jest to spor o ksztalt spoteczeristwa
iorelacje pomiedzy réwnoscig a réznorodnoscia.

Analiza przyczyn ograniczen strategii inte-
gracyjnej prowadzi do wniosku, ze ich przezwy-
ciezenie mozliwe jest jedynie na gruncie alter-
natywnej wizji spoleczeristwa i szkoty, w ktdrej
prawo wszystkich dzieci do ksztalcenia jest nie-
zbywalne - ze wzgledu na spoteczne zadanie tej
instytucji'®. Koncepcja, ktdra zrywa z tradycyjny-
mi zalozeniami pedagogiki specjalnej, jest wiasnie
edukacja wlgczajaca. Jej przewodnim motywem
jest przekonanie o potrzebie budowy szkoty dosto-
sowanej do warunkéw kulturowych i oczekiwan
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spotecznych, gdzie réznorodnosc jest wartoscia,
ktorg nalezy wspierad. W koncepcji tej przyjmu-
je sie, ze szkota rejonowa to miejsce ksztalcenia
wszystkich uczniéw, a oni stanowig grupe he-
terogeniczng. Natomiast realizowany w szkole
program nauczania jest elastyczny i wspdlny dla
wszystkich. Nauczyciel prowadzgcy jest wspiera-
ny w realizacji programu przez zespot specjali-
stéw — dostosowany do aktualnych potrzeb™.

Obecnie coraz czesciej stawia sie pytanie
o sens specjalnych metod nauczania i wychowa-
niaiposzukuje metod pozwalajacych na zaspoka-
janie potrzeb edukacyjnych wszystkich ucznidw.
Przekonanie o mozliwosci wspdlnego uczenia sie
wszystkich uczniéw oznacza konieczno$é zakwe-
stionowania teorii dwdch grup. Zwolennicy edu-
kacjiwlgczajacej nie kwestionujg wystepowania
réznic miedzy uczniami. Twierdzg jednak, ze
roznice te byly dotychczas niewlasciwie ujmo-
wane na gruncie pedagogiki specjalne;j.

Cze$é badaczy w ogdle podaje wwatpliwosé
sens istnienia szkolnictwa specjalnego - jako
oddzielnego systemu. Jednym z nich jest Mel
Ainscow, ktdry wyraza przekonanie, ze obecne
systemy edukacyjne zbyt upraszczajg kwestie
ucznidw z niepelnosprawnoscig, traktujgc po-
trzeby edukacyjne wyltgcznie jako ich problem
w oderwaniu od organizacji nauczania®.

Zatem na czym polega istota edukacji wia-
czajgcej? Inkluzja jest przede wszystkim czym$
wiecej, niz tylko integracja przestrzenng i pro-
gramowa. Nie oznacza wylgcznie umieszczenia
dzieci w szkotach rejonowych, lecz zorgani-
zowanie tych szkét tak, aby odpowiadaty one
potrzebom ucznidw i pomagaly nauczycielom
w przyjeciu odpowiedzialnosci za ich nauczanie.

To model edukacji, ktdry wymaga radykalnej
zmiany sposobu myslenia o zrédtach trudnosci
w uczeniu sie. Jego celem nie jest dostosowa-
nie dziecka do systemu, a wrecz odwrotnie. To
proces, ktory zaczyna sie w glowach. Bardzo
wazng sprawg jest zrozumienie, ze dotyczy ona
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nie tyle problemu niepelnosprawnosci, w tej czy
w innej formie, lecz podstawowej zasady réwno-
$ci szans wszystkich uczniéw. Wymaga ona gle-
bokich zmian dotyczgcych sposobu wyjasniania
niepowodzen edukacyjnych, jednak nie poprzez
poszukiwanie ich przyczyn w cechach dzieci czy
ich rodzin, ale poprzez analizowanie barier istnie-
jacych w systemie edukacyjnym, utrudniajgcych
uczniom z niepelnosprawnoscig uczestnictwo
i nauke w szkotach ogdlnodostepnych. Nalezy
jednak pamietaé, ze nauczanie integracyjne,
badz wiaczajace, nie jest jedynym antidotum na
problemy 0sdb z niepelnosprawnoscig, a decyzja
dotyczaca wyboru szkoty nalezy do rodzicéw.
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Abstract

Towards Inclusive Education

Taking into consideration the approaches to
educating students with disabilities in various
countries, one can point to three types of solutions.
The first model is to include the vast majority of
students into mainstream education. The second
category is made up of two distinct systems: special
education establishments and mainstream schools for
students with disabilities. The third model combines
special and mainstream systems. Nowadays many
countries are taking action to promote the idea of
inclusive education. Its advocates the claim that
education makes sense only when students experience
interpersonal relationships within a group. One

must remember, however, that the school choice for

a disabled student is at their parents’ discretion.

Krzysztof Przybylski
Nauczyciel w Zespole Szkét Morskich w Swinoujsciu,

doktor, wyktadowca, pedagog specjalny. Dziatacz na rzecz
0s6b z niepetnosprawnoscia.
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Integracja/inkluzja os6b
z niepelnosprawnoscia
intelektualna

Beata Gumienny

Ortopedagogika Otto Specka

,Bycie czlowiekiem jako bycie w swie-
cie jest zawsze wspOlistnieniem cztowieka
z cztowiekiem, jest wlaczaniem do wspdl-
nego srodowiska zyciowego na wspdlnej
drodze ku lepszemu swiatu. Przez orto-
pedagogike nalezy rozumiec konieczne
wsparcie we wcielaniu w zycie ksztalcenia
i przynaleznosci w przypadku zagrozed™!.

(Otto Speck)

Gléwnym watkiem poruszanym w ni-
niejszym opracowaniu jest kontekst in-
tegracji i inkluzji w odniesieniu do idei
ortopedagogiki® niemieckiego pedagoga
Otto Specka, ktdry w sposdb interdyscy-
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plinarny podejmuje zagadnienia szeroko
pojetej edukacji, socjalizacji i wychowa-
nia. Ortopedagogika jest naukg zintegro-
wang z wieloma dziedzinami: pedagogika
(ogdlnag, spoteczna), psychologia, medycy-
ng, socjologia, filozofig, biologia, ekono-
mia, naukami prawniczymi i teologig.
Speck w swoich opracowaniach czesto
zwraca uwage na autonomie i ,spoteczne
zakotwiczenie”® 0sob z niepelnospraw-
noscig intelektualng, na wyodrebnianie
pomiedzy Ja a wspdlnotg. Nie akceptuje
przy tym postaw bezsilnosci, bezradnosci
i beznadziejnosci wychowawcze;j.
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Wokdl integracji i inkluzji

Ortopedagogikaw globalnej, metaforycznej wizji
rozumiana jest jako konceptualistyczny most
oparty na filarach pedagogiki i psychologii, ktéry
umozliwia dotarcie do swiata os6b z niepelno-
sprawnoscia, a jednoczesnie laczy wszelkie dzia-
tania oparte na wartosciach humanistycznych.
Wielowymiarowe podejscie ortopedagogiczne
ulokowane jest w paradygmacie systemowo-
-ekologicznym, w ktérym osoba z niepelnospraw-
noscig traktowana jest jako najwyzsza wartos¢,
godnosc i calosé we wszystkich obszarach wycho-
wania i edukacji, uwzgledniajgc przy tym warunki
spoleczno-polityczne oraz dzialania integracyjne,
terapeutyczne i profilaktyczne. Zatem ekologia
i system odnoszg sie zaréwno do pojedynczego
czlowieka jako catosci, jak i do otoczenia oraz
wlaczenia jednostki do Srodowiska zyciowego*.

Tytulem wstepu warto podkreslié, iz proble-
matyka niepelnosprawnosci jest istotng kwestig
spoteczng - zaréwno w naszym parstwie, jak
i na swiecie. Patrzac z perspektywy czasu, mozna
stwierdzid, iz kierunki dyskurséw i analiz badaw-
czych w zakresie funkcjonowania oséb z niepet-
nosprawnoscig dzieli czas wielkich zmian poli-
tyczno-spotecznych, ktére mialy miejsce w Polsce
po 1989 roku. Byl to okres wzrostu podmiotowosci
spolecznej 0séb z niepelnosprawnosciami, reak-
tywacji, powstawania fundacji i stowarzyszern,
pojawily sie réwniez grupy samopomocowe i or-
ganizacje wspierajace. Amadeusz Krauze® uwaza,
iz najistotniejszym zadaniem polskiej pedagogiki
specjalnej staje sie nie tylko analiza zmian, w kto-
rych osoba z niepelnosprawnoscig uczestniczy,
ale réwniez tych obszardw, ktére oddziatujg na
nig posrednio.

Niepelnosprawnosé intelektualna ujmowana
jest w sposéb zréznicowany nie tylko ze wzgledu
na wyodrebnione stopnie (lekki, umiarkowany,
znaczny i gleboki), ale takze w odniesieniu do
indywidualnych i charakterystycznych cech oséb
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w zakresie sprawnosci motorycznej, osobistej,
spotecznej, emocjonalnej itd. Nalezy jednak za-
uwazy¢, iz wspolczesne postrzeganie niepelno-
sprawnosci intelektualnej nie jest rozpatrywane
tylko pod wzgledem ograniczen danej osoby, lecz
takze mozliwosci jej indywidualnego, jak i spo-
tecznego funkcjonowania. Zatem, w mysl koncep-
cji biopsychospolecznej, podstawg wychowania
i edukacji jest czlowiek/osoba/uczen, a nie jego
deficyty czy realizacja zatozeri programowych.
W zwigzku z powyzszym wielodyscyplinarny
proces integracjiw samych zalozeniach wyklucza
wszelkie podzialy czy selekcje. Podnoszac watek
integracjiiinkluzji, koniecznie nalezy odréznié te
dwa terminy, bowiem nie sg one tozsame - pomimo
ze w rozumieniu potocznym i w niektdrych opra-
cowaniach traktowane sg zamiennie. Zarys tych
dwdch fenomendw bedzie ttem wprowadzajacym
w filozofie ortopedagogiki Otto Specka.

Integracja to ,,zespolenie 0séb pelno- i nie-
pelnosprawnych w taki sposéb, by byly one zdolne
do harmonijnego wspdlistnienia i wspdtdziatania
na réznych plaszczyznach zycia spotecznego™.
Integrowac - znaczy dokladnie tyle, co sktadac
w calo$¢, ale takze dopelniad, taczyc sprawnych
i niepelnosprawnych, jak réwniez tworzyc¢ nowy
model wspotzycia i wspdlistnienia’.

Edukacja integracyjna charakteryzuje sie
szczeg6lnymi cechami, odrdzniajgcymi jg od
innych form ksztalcenia, stanowigc tym samym
alternatywe dla ksztalcenia segregacyjnego. Klasa
integracyjna jest miejscem edukacji, wychowa-
nia i opieki ucznidéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi - w tym z niepelnosprawnoscia
intelektualng - zapewniajacym dostosowanie sy-
stemu szkolnego do potrzeb i mozliwosci uczniéw
z jednoczesnym zapewnieniem form ksztalcenia
i pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Ist-
nieje wiec naturalna interdyscyplinarnosc ana-
lizowanego zjawiska, bowiem nauka i praktyka
integracyjna koresponduje z koncepcjg ortope-
dagogiki, ktdra, jak juz wspomniano, ulokowana
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jest w psychologii i pedagogice. Edukacja inte-
gracyjna stanowi niezwykle odpowiedzialne za-
danie dla nauczycieli i specjalistéw (pedagogéw,
psychologéw, logopeddw itd.), ktérzy na co dzierd
tworzg zespodt oséb powolanych do prowadzenia
zajed dydaktycznych, rewalidacyjnych, do zaspa-
kajania potrzeb, wyréwnywania szans, integro-
wania, wychowywania, wspierania i pomagania.
Calosé zamierzen wpisuje sie w cele wychowania,
ktore wedlug Stanistawa Gerstmanna wyznacza-
ne sg poprzez specjalnie dobrane sposoby, srodki
inarzedzia ulatwiajace i umozliwiajgce realizacje
zaplanowanych dzialari. Zaréwno sposoby, jak
isrodki zalezg od zadania, czyli od zaplanowanych
czynnosci realizujgcych cel, oraz psychicznych
warunkdéw dzialania, ktére koriczg sie z chwilg
uzyskania pozadanego wyniku®.

Jednak zatozenia integracji edukacyjnej nie
stanowig optymalnych rozwigzari, bowiem ksztal-
cenie nie jest mozliwe dla wszystkich uczniéw
z niepelnosprawnoscia, catoksztatt oddziatywan
w klasie integracyjnej ukierunkowany jest na re-
alizacje indywidualnego programu bazujgcego na
mocnych i stabych stronach, przy wsparciuinnych
specjalistéw. W zwigzku z powyzszym integracja
edukacyjna miesci sie w podejsciu ,, dwdch grup”
W sklad pierwszej wchodzg uczniowie z niepetno-
sprawnoscia, w sklad drugiej pozostali, zas cechy
charakterystyczne to: koncentracja na uczniu,
ocenianie ucznia przez specjalistéw, przewidywa-
nie wynikow oraz specjalny program ksztalcenia’.

Inkluzja (wlaczanie) w ujeciu pedagogicz-
nym traktowana jest jako zadanie i wyzwanie
dla wspdlczesnej rzeczywistosci i sSrodowisk
zobowigzanych do przeprowadzenia tego proce-
su. Wdrazanie inkluzji trwa w polskim systemie
ksztatcenia od wielu lat, a naukowcy - podejmujac
te problematyke - tworzg opracowania badawcze
stuzace rozwojowi nauki oraz modernizacji prak-
tyki pedagogiczne;j.

Gléwng zasadg edukacji wlaczajgcej, ktdrej
historia siega do lat 80. XX wieku, jest tworzenie
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w szkole ogdlnodostepnej warunkow do wilgcza-
nia uczniéw ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi'® czyli tworzenie szkoly lepiej stuzacej
przeciwdzialaniu wykluczeniu, a zatem ,,szkoty
dla wszystkich”"'. Wymiar edukacji wlgczajgcej
miesci sie wiec w podejsciu ogélnopedagogicz-
nym, uwzgledniajgc tym samym réznorodne
grupy mniejszosciowe we wspdlczesnych spo-
teczeristwach, powstajace ze wzgledu na cechy
etniczne, jezykowe, religijne, swiatopogladowe
czy socjalne.

W polskiej praktyce edukacyjnej ksztalcenie
niesegregacyjne odbywa sie w klasach integracyj-
nych lub ogélnodostepnych. W pierwszym wy-
padku organizowanie takiej klasy wiaze sie z ko-
niecznoscig spelniania okreslonych warunkéw,
z kolei nauka dzieci ze specjalnymi potrzebami
w placéwee ogdlnodostepnej nie musi sie faczyd
z koniecznoscig reorganizacji procesu edukacji
czy zabezpieczania specjalnego wsparcia'2.

Gléwne czynniki warunkujace efektywng
inkluzje:

- przyjecie zalozenia, Ze priorytetem jest uczen,
a nie miejsce nauki,

- zapewnienie nauczycielom mozliwosci wyboru
pracy w klasie inkluzyjnej,

- udzial specjalistéw i zapewnienie niezbednych
pomocy, wyposazenia, materialéw edukacyjno-
-terapeutycznych itp.,

- tworzenie i wdrazanie szkolnych modeli inkluzji
(dobre praktyki),

- zachowanie continuum form ksztalcenia (mo-
dyfikacja procesu edukacyjnego na bazie od-
nawianych diagnoz, w tym przeprowadzonych
obserwacji),

- doskonalenie, modyfikacja modelu udzielanego
wsparcia (diagnoza, wnioski, ewaluacja),

- doskonalenie rozwoju zawodowego kadry,

- rozwdj filozofii inkluzji na poziomie szkoly,

- tworzenie i doskonalenie programdéw naucza-
nia i strategii ksztalcenia w celu zaspokajania
potrzeb wszystkich uczniow?®.
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Fenomen inkluzji zakresla szersze ramy
funkcjonalne niz na przyklad integracja, bowiem
idea edukacji inkluzyjnej wyrosta z krytyki teorii
i praktyki ksztalcenia integracyjnego, jego man-
kamentéw i ograniczen, jest tez propozycjg
doskonalszej organizacji wspdlnego nauczania
dzieci zdrowych i dzieci z niepelnosprawnos-
ciami'™. Zjawisko inkluzji nie odnosi sie tylko
do sfery szkolnictwa, dotyczy réwniez szerszego
ekosystemu spolecznego, wigze sie z poczuciem
przynaleznosci do srodowiska lokalnego, uczest-
nictwem w réznych kulturach i ich przeksztalca-
niem, a takze z postawg akceptujaca réznorod-
nosc uczniéwiich podmiotowosé. W tym tez kon-
tekscie wiaczanie jest procesem przebiegajacym
na trzech poziomach:

- otwartego srodowiska spolecznego - wlgcza-
nia (zapewnienia osobie z niepelnosprawnos-
cig mozliwosci spelnienia zadan rozwojowych,
funkcjonowania w szerszej spotecznosci i po-
czucia przynaleznosci do niej);

- strategii systemu edukacyjnego - wlaczania
edukacyjnego (czyli zapewnienie uczeszczania
do szkdt ogélnodostepnych, korzystania z lo-
kalnych placowek oswiatowych, z uwzglednie-
niem srodowiska indywidualnie dopasowanego
i jak najmniej ograniczajgcego rozwdj ucznia
z niepelnosprawnoscig);

- oddzialywani w przestrzeni edukacyjno-inklu-
zyjnej®.

Gléwne zalozenia ortopedagogiki Otto
Specka

Orthos w dostownym tlumaczeniu z jezyka gre-
ckiego oznacza ,prawidlowy”, jednak trady-
cja ortopedagogiki nie sugeruje jakichkolwiek
oddzialywan celem ,wtloczenia” w ramy okre-
$lone prawidlowosciami czy normami. Orthos
w tym kontekscie podkresla potrzebe wszelkich
dziatan pedagogicznych, ktérych celem ma by¢
stworzenie prawidlowego, optymalnego srodo-
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wiska wychowawczego dla danej osoby z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng'®. Podstawg idei
ortopedagogiki jest nurt humanistyczny oparty
na zasadach poszanowania godnosci ludzkiej
i akceptacji kazdej osoby bez wzgledu na niepet-
nosprawnosc oraz cechy ograniczer i dysfunk-
cyjnosci. Ttem ortopedagogicznego ulokowania
funkcjonalnosci oséb z niepelnosprawnoscig jest
ujecie systemowo-ekologiczne, odzwierciedla-
jace pozytywne dzialania (zadania), scisle odpo-
wiadajace sensowi wychowania, a mieszczace sie
w sformutowaniu: ,,pozwolié cztowiekowi staé sie
caloscig”". Zatem niepelnosprawnosc intelektu-
alng nalezy traktowac jako jeden z elementéw
indywidualnych cech czlowieka, postrzeganego
jako niepowtarzalna jednostka, ktéremu nalezy
zapewnic¢ odpowiednie formy oddzialywan wy-
chowawczych, edukacyjnych, srodowiskowych
czy spotecznych. Podstawa w tym nurcie jest
z pewnoscig paradygmat zmiany, jako formy two-
rzenia optymalnych warunkéw i dostosowan do
potrzeb 0sdb z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng, to jest: polityki paristwa, otoczenia, warun-
kéw, edukacji, kultury, zatrudnienia, spedzania
czasu wolnego itp.

Ortopedagogika, jako nauka komplementar-
na, nalezy do specyficznej dyscypliny pedagogicz-
nej, ktéra poczgtkowo zorientowana byta na dosto-
sowanie sposobéw i metod nauczania i wychowa-
niado zmienionych lub ograniczonych mozliwosci
wychowankéw i ucznidw (obszar edukacji, opieki
i wychowania - na przyklad w domach dziecka).
Ograniczenia te mogly by¢ spowodowane albo
,uszkodzeniem” poszczegdlnych , zmystow”, albo
tez og6lnym opdznieniem rozwoju umystowego.
Obecnie zakres tego terminu odnosi sie wszelkich
form ,niepelnosprawnosci’®®, jednak w pierw-
szym rzedzie ortopedagogika jest pedagogiky in-
dywidualnosci®. W obszarze ksztalcenia oznacza
to, ze szkola nie moze postrzegaé swojego zadania
jedynie z punktuwidzenia specjalnego wspierania
nauczania uczniéw z niepelnosprawnoscig inte-
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lektualng, lecz powinna mieé swiadomos¢, ze jest
takze srodowiskiem zyciowym, korespondujacym
z innymi sferami Zyciowymi ucznia (tj. rodzina,
$rodowiskiem spotecznym, kulturowym). Konkre-
tyzujac, nalezy uznaé prymarnosé zasady normali-
zacji (ekologii), ktéra powinna umozliwi¢ osobom
z niepelnosprawnoscig intelektualng funkcjono-
wanie wedtug obowigzujgcych norm kulturowych
tak dalece, jak to mozliwe®.

W odniesieniu do integracji Otto Speck po-
dejmuje wielokontekstowa polemike, powotu-
jac sie na interdyscyplinarne dokonania wiedzy
naukowej i podkreslajgc potrzebe sensu zycia
w warunkach odpowiedniej pomocy wycho-
wawczej. Osoby z niepelnosprawnoscig intelek-
tualng egzystuja w wymiarze, ktdry autor okre-
§la mianem doswiadczalnej straty, a ta z kolei
moze stac sie zagrozeniem dla ich funkcjonowa-
nia. ,,Zadaniem ortopedagogiki jest ukazywanie
sensu. Powinni$§my zajac si¢ Zyjacymi w naszym
wsp6lnym swiecie ludZzmi ze szczegdlnymi po-
trzebami w zakresie wychowania, zapewniajac
im etyczne i politycznie mozliwe do zrealizowa-
nia prawo do bezpiecznego, godnego wspdlzycia
z innymi ludzmi?"”.

Zalozenia integracyjne, opierajgce sie na
podejsciu ekologiczno-systemowym, wyostrzaja
zadania pedagogiki integracyjnej, ktéra stala sie
alternatywa dla sztywnych podzialéw pedagogiki
,wyréznionej” (pedagogiki specjalnej, pedagogiki
0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng, ksztat-
cenia segregacyjnego), promujgc idee ksztalcenia
dla wszystkich w oparciu o zatozenia ogdlno-
pedagogiczne. Nalezy wiec stwierdzid, iz orto-
pedagogika to podsystem pedagogiki ogdlnej,
wyodrebniony ze wzgledu na jej wlasne aspekty
pedagogiczne o okreslonych konsekwencjach
- zaréwno teoretycznych, jak i praktycznych.
Z kolei celem pedagogiki integracyjnej jest nowe
ujecie samej istoty wychowania, a wiec réwniez
wychowania i nauczania dzieci z niepelnospraw-
noscig intelektualng?. W tak przedstawionych
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ramach interpretacyjnych Otto Speck odwoluje

sie do etyki, twierdzac, ze ,praktyczna realizacja

ogdlnych praw czlowieka wymaga, obok zabez-

pieczenia politycznego i instytucjonalnego, takze

fundamentalnych zasad moralnych i tak zwanych

punktéw orientacyjnych, tj.:

- bezwarunkowego szacunku wynikajacego
z zasady autonomii i godnosci cztowieka;

- zasady bezwarunkowej, spotecznej przynalez-
nosci’®.

W mysl powyzszych zalozen rozwinat sie
nurt wlgczania spotecznego i edukacyjnego, ktéry
dzieki pojeciu specjalnych wymagan konstytuu-
je nowe zasady nauki i praktyki pedagogiczne;j.
Ortopedagogika, postugujac sie sformutowa-
niem ,specjalne wymagania wychowawcze”,
jako ogdlny zakres procesu i celu wychowania
uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualna,
podkresla istote diagnozy funkcjonalnej danego
ucznia oraz zindywidualizowang pomoc eduka-
cyjno-wychowawczg z perspektywa osiggania
okreslonych mozliwosci uczenia sie, zdobywania
zdolnosci i samostanowienia. Powyzszy aspekt
stanowi subiektywizacje podejscia opartego na
dzialaniu, poniewaz dzieki szczegdlnym wyma-
ganiom wychowawczym punktem odniesienia
staje sie podmiot, a nie obiektywizujacy system.
W ten sposéb ortopedagogika unika odwolywania
sie do uposledzenia czy niepelnosprawnosci jako
kryterium klasyfikacji sytuacyjnej, promujgc tym
samym indywidualne podejscie i dostosowanie
wsparcia i pomocy do kazdego ucznia z osobna.
Wymagania wychowawcze nalezg do pojec upra-
womocniajgcych ortopedagogike, a rozpatrujac
ten aspekt z perspektywy dziecka, nalezy dodad,
ze dotyczg celdw nauczania oraz zakresu i inten-
sywnosci pomocy wychowawczej*.

Relacja wychowawcza

W omawianym obszarze nie moze zabrakng¢ od-
niesienia do relacji wychowawczej jako kategorii
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jakosci pedagogicznego dzialania i pedagogicz-
nych organizacji, szczegdlnie w kontekscie ksztal-
towania wigczajacego spoleczeristwa. Jednym
z podstawowych warunkéw edukacji, wychowa-
nia, terapii, wspotdzialania - zZycia w spoteczen-
stwie — jest kategoria relacji miedzyludzkich,
w tym wypadku relacji wychowawca/nauczyciel)
- wychowanek/uczer). Pragngc zobrazowac ten
niezwykle wazny punkt ortopedagogicznego
fenomenu w przestrzeni integracji i inkluzji,
postuze sie empiryczng refleksjg Otto Specka:
,Dzieci i mlodziez, chcacy sie nauczy¢ zyd, i to
wraz z innymi ludZmi, kierujg sie tym, jakie cechy
i nastawienia napotykajg u owych ludzi, przede
wszystkim u tych, ktérzy sg za nie odpowiedzial-
ni. Rozwijajg przy tym wybitne wyczucie tego,
jakie ktos ma wobec nich zamiary, jakie interesy
skrywajg sie za jego (profesjonalnym) zachowa-
niem (np. niezaspokojona potrzeba zwigzku emo-
cjonalnego, egoizm, zwykla pracowitos¢, rutyna
zawodowa lub osobiste zaangazowanie, poczucie
wspdlnoty i odpowiedzialnosci)”®.

Cechg wyrdzniajgca relacje wychowawczg
jest bez watpienia aspekt komunikacji, ktory
w praktyce uzewnetrznia sie choéby w procesie
oceniania. Ocenianie uczniéw to trudny aspekt
wartosciowania, okreslania, kategoryzowa-
nia, nazywania poznanego stanu rzeczy (fakty,
wiedza, zachowanie, stan, umiejetnosci itd.).
Przy czym zawsze nalezy pamietad, ze ,,proces
oceniania odbywa sie nieustannie, nawet jesli
nic sie nie méwi”*. I to stwierdzenie zmusza
do refleksji, zwlaszcza w zakresie postaw na-
uczycieli-wychowawcéw, warunkéw oceniania,
formiecha przekazu. Ortopedagogiczny poziom
optymalnej relacji wychowawczej w warunkach
integracji i inkluzji cechuje pewien zakres nie-
zbednych warunkdw, takich jak: troskliwosc i od-
powiedzialnosé, bezstronnosé i sprawiedliwosd,
niezawodnosé i oparcie, gotowos¢ do wypelnia-
nia obowigzkéw i zaufanie, a takze wizja, wiara
i ufnosé w zycie.

TEMAT NUMERU

Nalezyw tym miejscu wspomnie¢ o trudnos-
ciachwrealizacji zalozeri ortopedagogiki, bowiem
doswiadczenia codziennosci szkolnej zwigzane sg
nie tylko z samym procesem ksztalcenia i wycho-
wania, z rozwojem intelektualnym i psychospo-
tecznym, ale réwniez z ksztaltowaniem poczucia
wiasnej wartosci, pytaniem o sens zycia i podej-
mowaniem kolejnych wyzwan. W odpowiedzi na
powyzsze dylematy Otto Speck proponuje rozwa-
zenie czynnikdw pedagogicznego towarzyszenia
uczniom/wychowankom z niepelnosprawnoscia
intelektualng w drodze konstruktywnego poszu-
kiwania sensu zycia i inkluzji spolecznej, pomimo
ograniczen czy deficytéw. Do czynnikéw tych
zalicza:

- osobiste doznanie akceptacji (sens istnienia);

- odpowiednie wsparcie w do§wiadczaniu sensu
Swiata (sensu w umiejetnosciach);

- przezywanie wlasnego Ja (sens samorealizacji);

- doswiadczanie znaczenia wspdlnego ksztal-
towania swiata i sensu oraz mozliwosci zycia
(sens funkcjonowania wspélnotowego);

- akceptacja ograniczeri wlasnych mozliwosci
oraz adaptacja odpowiedzialnosci za innych
(sens wiasnego ograniczenia);

- mozliwosé uczestnictwaw systemie kierujgcym
ludzkim wspélistnieniem oraz w sensie przy-
szlego swiata (ostateczny horyzont sensu)?.

Wymiar relacji wychowawczej nalezy wiec
ulokowaé w etycznym, odpowiedzialnym dziata-
niu ortopedagogicznym, ktdre istnieje w kazdym
spotkaniu z drugim czlowiekiem, siegajgc glebo-
ko do zyciowego sensu. To z pewnoscig dziala-
nie ukierunkowane na ,wydobywanie zasobow”,
odkrywanie i szlifowanie potencjalu, kreowanie
wielowymiarowych doswiadczen ucznia, ktérych
celem jest budowanie sprawstwa, samostano-
wienia, wzmacniania poczucia wlasnej wartosci
i godnosci. Nakreslona perspektywa uwidacznia
wazne przestanie Specka: ,Pedagogiczne od-
dziatywanie cenione jest szczegdlnie wtedy, gdy
uucznidw zostaje zaspokojona potrzeba sensu”™%.
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Refleksje koricowe

Ortopedagogika stanowi dziedzine pedagogiki,
ktorej gléwnym zadaniem jest tworzenie osobom
z niepelnosprawnoscig intelektualng jak najlep-
szych warunkdw rozwoju. Jest naukg dialogu, ho-
lizmu egzystencjalnego, uwzgledniajgca przy tym
zaréwno samg osobe, jak i rodzine, Srodowisko
wychowania, edukacji, opieki, rehabilitacji, le-
czenia, pomocyiwsparcia, doradztwa itd. Pragne
réwniez dodad, iz dokonania Otto Specka i zarys
konceptualizacji ortopedagogicznych w zakresie
integracji i inkluzji 0séb z niepelnosprawnos-
cig intelektualng od lat koresponduje z polskim
nurtem rozwoju pedagogiki specjalnej. Jej gtdw-
nymi przedstawicielami byli: Maria Grzegorzew-
ska, Natalia Han-Ilgiewicz, Aleksander Hulek,
Janina Doroszewska, Aleksandra Maciarz i inni.
Gléwne przestanie ortopedagogiki ukierunkowa-
ne jest naautentyczng obecnosé, , zakotwiczenie”
spoteczne, dbatos¢ o realizacje praw osdb z nie-
pelnosprawnoscig intelektualng, podmiotowe
wzmocnienie, indywidualizacje, wspéldziatanie,
jak réwniez przeciwdziatanie marginalizacjiidys-
kryminacji naruszajacej godnos¢ ludzka.

W koricowej refleksji nasuwajg sie réwniez
pytania dotyczgce praktycznych form pomocy,
wsparcia, edukacji, terapii. Jak konstruktywnie
wdrozy¢ zalozenia ortopedagogiczne w procesie
inkluzji edukacyjnej czy spolecznej oséb z niepet-
nosprawnoscig intelektualng? To pytania odwotu-
jace sie do swiadomosci i wiedzy profesjonalistéw,
do kreatywnosci polityki paristwa, decydentéw,
organizatoréw, nauczycieli, rodzicéw oraz tych
wszystkich, ktdrzy stojg na drodze oséb z nie-
pelnosprawnoscig intelektualng (od wczesne-
go wspomagania rozwoju po Sciezki mtodosci,
dorostosci i starosci). Zwazywszy na oS§wiatowy
watek niniejszego opracowania, warto tez pod-
kresli¢ range nauczycieli/fwychowawcdw, ktdrzy
w $wiecie ucznidw z niepelnosprawnoscig inte-
lektualng stajg sie niezwykle waznymi przewod-
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nikami i towarzyszami - zaréwno w przestrzeni
miedzyosobowych relacji, jak réwniez w procesie
wspdlpracy z rodzicami.
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Abstract

Integrating/Including People with Intellectual
Disabilities

Otto Speck’s orthopedagogy concerns functional
holism of people with intellectual disabilities

- both in the context of individual and social
values. Speck’s approach to this issue may be
characterised as systemic and environmental. The
article concerns integration and inclusion in school
and social environment, including in particular
educational relations. The main aim of the article
is to emphasise all orthopedagogic actions targeted
at creating optimum conditions for people with
intellectual disabilities.

Beata Gumienny

Doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki.
Autorka ksigzek: Funkcjonowanie domu dziecka na przyktadzie
Domu dla Dzieci , Nasza Chata” (Rzeszéw 2005), Kompetencje
spoleczne niepelnosprawnych intelektualnie wychowankéw
domow dziecka (Rzeszéw 2010), W trosce o potrzeby dziecka.
Pedagogiczne przestania Barbary Czeredreckiej (Rzeszéw 2017).
Adiunkt w Zakladzie Pedagogiki Specjalnej Uniwersytetu
Rzeszowskiego.
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Praca z zasobami

Mieczystaw Galas

Teoria psychologiczna

Miltona Hylanda Ericksona

,»] zawsze pamietaj, ze jestes kims$ wy-
jatkowym. Jedyne, co musisz zrobi¢, to
pozwoli¢ innym zobaczy¢, ze taki jestes”.

(Milton H. Erickson)

W naukach spotecznych wzrasta zain-
teresowanie problematyka marginaliza-
cji i wykluczenia spotecznego (ekskluzji),
ich przyczynami, przejawami, zasiegiem
i skutkami. Poszukuje sie sposobow i na-
rzedzi spolecznego wilgczania (inkluzji),
wzmacniajgcego spoleczng reintegracje
wwymiarze strukturalno-funkcjonalnym
i normatywnym/'.

TEMAT NUMERU

W literaturze, badaniach i dokumentach
publicznych wokot obu pojeé, , ekskluzji”
i ,,inkluzji”, pojawito sie wiele ujec i inter-
pretacji. Wczesniej w debatach zjawiska te
okreslano mianem ,wykluczenia”, ,,margi-
nalnosci” czy ,,marginalizacji”, ,izolacji”,
,wylaczenia” i ich antynomii, takich jak:
,wiaczanie”, , partycypacja”, ,integracja”,
yreintegracja”. Krystyna Faliszak twierdzi,
ze stajg sie one stowami-kluczami, prébu-
jacymi uchwycié i opisac ztozonosc prob-
lemdw spotecznych, zmierzajacych do two-
rzenia spotecznosci obywatelskiej?.
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Wykluczenie/wlaczanie

W dotychczasowych analizach koncepcja wyklu-
czenia spotecznego znalazla gtéwnie zastosowa-
nie w studiach nad biedg i bezrobociem, ale - jak
stusznie dostrzega Jolanta Grotowska-Leder - jej
uzytecznos¢ eksploracyjna jest znacznie szersza
i poza dominujgcym nurtem spoteczno-ekono-
micznym obejmuje takze obszary zycia politycz-
nego, kulturowego i ekologicznego®. Przy pomocy
tej koncepcji mozna opisywac i wyjasniaé takie
kluczowe sfery indywidualnego i zbiorowego
zycia, jak: przejawy ubdstwa, odseparowanie od
rynku pracy, mieszkania, mozliwosci edukacyj-
ne, stuzbe zdrowia czy uczestnictwo w kulturze.
Wobec tych i innych zjawisk wykluczajacych nie
nalezy przechodzic z obojetnoscia i traktowad ich
jako naturalne i nieuchronne. Trzeba podejmowac
dzialania inkluzyjne przeciwdzialajgce ekskluzji,
eliminowad i ograniczaé dotkliwe nastepstwa,
jakie powoduje wykluczenie w zyciu jednostek,
rodzin i spotecznosci.

Zrédta refleksji nad procesem ekskluzji spo-
tecznej, w wyniku ktdrej pewne osoby i grupy sa
wypychane na peryferie spoleczeristwa, tkwig
glownie w nieréwnej dystrybucji débr i przywile-
jowwwaznych sferach zycia spolecznego. Ograni-
czenie lub znaczne utrudnienie dostepu jednostek
i grup do zgodnego z prawem korzystania z zaso-
bow i ustug spotecznych rodzi poczucie dyskom-
fortuideprywacji zagrazajacej godnej egzystencji.
Analiza zjawiska wykluczenia powinna obejmo-
wac sytuacje wykluczajace, ktdre sg splotem réz-
norodnych czynnikdw czy warunkdw, osoby lub
grupy znajdujace sie w sytuacji wykluczajgcej oraz
wskazywac obszary zycia objete wykluczeniem®.

W dotychczasowych opracowaniach znaj-
dujemy przyklady réznych przyczyn wykluczenia
spolecznego. Moga one by¢ niezawinione i niedo-
browolne, czyli lezace poza kontrolg jednostki, lub
zawinione i dobrowolne. Wedtug Ireny Pospiszyl
w tym drugim przypadku wykluczenie moze by¢
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spowodowane blednym wyborem wiasnej strate-
gii zyciowej, planéw i podejmowanych dzialan,
niekiedy pozbawionych realizmu®. Tomasz Kaz-
mierczak i Marta Luczyniska wskazujg, ze wspdl-
nym elementem koncepcji wyjasniajgcych zjawi-
ska wykluczenia czy deprywacji spotecznej jest
identyfikowanie zasadniczych nieadekwatnosci
lub niekompetencji, odpowiedzialnych za sytu-
acje zyciowg ludzi dotknietych tymi procesami.
Wsrdd nich autorzy wyrdzniaja: 1) nieadekwat-
nos¢ biologiczna, ktdra jest zwykle konsekwen-
cja ograniczonego stopnia wlasnych zdolnosci,
sprawnosci, stanu zdrowia (na przyktad: chorzy,
uposledzeni, niepelnosprawni); 2) nieadekwatnosé
rynkowa, wynikajacg z konkurencyjnosci na rynku
pracy oraz podazy i popytu na okreslone katego-
rie wyksztalcenia czy zawodu (na przyklad: niskie
wyksztalcenie, nieodpowiednie kwalifikacje, nie-
popularne zawody); 3) nieadekwatnos¢ kulturowg
zwigzang z odmiennymi wzorami, wartosciami,
przekonaniami i obyczajami oraz 4) nieade-
kwatnos¢ psychologiczna, ktéra manifestuje sie
w postaci doswiadczania réznych probleméw zy-
ciowych (na przyklad: osoby z zaburzeniami cha-
rakterologicznymi, ze sklonnosciami do depres;ji,
uzaleznien, zwykle doswiadczajacy deprywacji
potrzeb bezpieczeristwa i mitosci)®.

Wybitny psychoterapeuta Milton H. Erick-
son, ktérego analizg dokonan zajmujemy sie
ponizej, uwazal, ze (..) w terapii chodzi przede
wszystkim o to, by ludzie zaczeli funkcjonowaé
adekwatnie do rzeczywistosci w jakiej zyja. Ramy
rzeczywistosci wyznaczane sg przez proste czyn-
nosci, uwzgledniajgce zaréwno terazniejszosc,
jak i oczekiwania przyszlosci, odnoszace sie do
codziennosci, zwigzane z zyciem™.

Wedlug Anny Frykowskiej-Mankiewicz
przyczyne ekskluzji moze stanowic¢ wspélistnienie
choréb i zaburzeri w funkcjonowaniu rodziny. Au-
torka zalicza do nich ktopoty dotyczace: sfery byto-
wej, takie jak bieda czy zte warunki mieszkaniowe;
strukturalno-organizacyjnej (niepetnos$c rodziny,
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niewydolnosé wwypelnianiu funkcji rodzinnych);
kulturowej (niski poziom wyksztalcenia, prymi-
tywizm kulturalny) oraz zaburzenia w sferze psy-
chologiczno-emocjonalnej zZycia rodzinnego (na-
piecia, konflikty, klopoty w komunikowaniu sie,
brak oparcia emocjonalnego, niewlasciwe style
wychowawcze). Szczegdlnie czesto dokumento-
wane sg ich zwigzki z chorobami psychicznymi
i psychosomatycznymi (nerwice, schizofrenia, de-
presja, choroby uktadu krazenia), z zaburzeniami
czynnosciowymi i bolami bez uchwytnego tla
organicznego (torsje, moczenie, zaburzenia sek-
sualne, bdle glowy i brzucha), wreszcie z uzalez-
nieniami (narkomania, lekomania i alkoholizm)®.
W kontekscie powyzszych rozwazan zjawi-
sko spolecznego wykluczenia i inkluzji - jako
obiekt refleksji i badan - szczegdlnego znaczenia
nabiera w praktyce edukacyjnej, wsrdd profesjo-
nalistéw prébujacych, miedzy innymi, poszukiwaé
odpowiedzi na nastepujgce pytania: jakie dziatania
nalezy podejmowaé w celu poznania zlozonych
przyczyn ekskluzji spotecznej i mozliwosci sku-
tecznego przezwyciezania tego zjawiska wsréd
mtodego pokolenia i 0s6b dorostych? Jak ksztat-
towac postawy zaradnosci zyciowej w sytuacjach
trudnych i nie ulega¢ wyuczonej bezradnosci,
wycofaniu i spotecznej izolacji? Jak bronié sie
przed ekskluzjg, wspieraé i pomagaé jednostkom
i grupom w podejmowaniu i realizowaniu aktyw-
nosci inkluzyjnej, przywracajgcej reintegracje
i zdolnosci osobowego i spotecznego rozwoju?
W wielu nowoczesnych spoteczeristwach
funkcjonalnie zréznicowanych obserwuje sie
dzis akcentowanie znaczenia dotychczas dyskry-
minowanych i wykluczanych jednostek i grup
ludzi oraz potrzebe intensywniejszych zwigzkéw
miedzyludzkich i silniejszej wspdlnoty. Inkluzja
i wykluczenie spoteczne, jako zjawiska ztozone,
stanowig przedmiot zainteresowania przedstawi-
cieli wielu nauk, miedzy innymi: ekonomii, poli-
tologii, socjologii, prawa, psychologii oraz oséb
reprezentujacych rézne srodowiska. Sg one takze
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obiektem zainteresowan psychiatréw i psycho-
terapeutéw wyjasniajgcych mechanizmy nieade-
kwatnych lub zaburzonych zachowan nabytych
w przesztosci, ich korygowaniu oraz rozwijaniu
nowych kompetencji - niezbednych w procesie
samodzielnego, inkluzyjnego dzialania umozli-
wiajgcego godne zycie.

Jedng z wielu plaszczyzn realizacji wskaza-
nych zadan o charakterze inkluzyjnym w pro-
fesjonalny sposéb moze byc¢ proces edukacyjny
projektowany z uwzglednieniem wychowawczo
pozytywnej plaszczyzny relacji wspomagania
iwsparciaw postaci ,,spirali zyczliwosci”. Wedtug
Stanistawa Kawuli przewodnig podstawg tej re-
lacji jest zasada korzystnosci w zachodzgcych
interakcjach miedzyludzkich, ktére winny by¢
nacechowane wrazliwoscig na rodzgce sie po-
trzeby czlowieka nastawione na pomyslne roz-
wigzywanie probleméw i pobudzanie jednostek
(grup) do podejmowania samodzielnych dziatan.
Taki rodzaj relacji jest nastawiony na ksztatto-
wanie samodzielnosci jednostki, jej samorozwdj
i samowychowanie’.

Nalezy tu wspomnieé, ze stymulowanie
i rozwdj tych podmiotowych cech osobowoscio-
wych czlowieka wymaga odpowiedniego klimatu
spolecznego w srodowisku edukacyjnym. Wedtug
Ottona Specka taki klimat musi cechowac sie po-
stawami integracyjnymi oraz aktywng gotowoscia
dowzajemnego zblizania sie i solidarnosci lub do
zwalczania uprzedzen spolecznych i wyobcowa-
nia, chronigcego przed dyskredytujacymi i styg-
matyzujacymi wplywami ze strony innych oséb
uczestniczacych w procesie edukacyjnym. W edu-
kacji szkolnej i pozaszkolnej mamy stosunkowo
czesto do czynienia z nadmiernym akcentowa-
niem zasady ekonomizacji i osiagnie¢ wyzwala-
jacych w grupach edukacyjnych intencje i posta-
wy dazace do robienia kariery i konkurowania ze
soba, awiec czynnikéw stanowigcych przeszkody
na drodze do porozumienia integracyjnego i in-
kluzji spotecznej™.
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Inkluzyjny wymiar psychoterapii Miltona
H. Ericksona

Zblizona w pewnym zakresie do inkluzyjnej -
wspartej na idei ,,spirali Zyczliwo$ci” Kawuli - jest
oryginalna koncepcja systemowej psychoterapii
krotkoterminowej Miltona Hylanda Ericksona
(1901-1980), wybitnego psychiatry i psychologa
amerykarnskiego, nauczyciela i badacza, profesora
Kolegium Medycznego Uniwersytetu w Detroit,
wspotzalozyciela Amerykariskiego Towarzystwa
Hipnozy Klinicznej i cztonka Amerykariskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Urodzony w gor-
niczej osadzie w Nevadzie, dorastajacy w zapadlej
gluszy rolniczego stanu Wisconsin, Erickson -
jako jedyny z jedenasciorga rodzenstwa - ukon-
czyl studia medyczne i psychologiczne, a ostatnie
lata zawodowego zycia spedzit przykuty do wozka
inwalidzkiego w Phoenix. Mimo wielu przeciwno-
$ci losu stal sie znang postacig psychoterapii XX
wieku. Doczekat sie wielu ucznidw, nasladowcow
i kontynuatordw. Jest autorem lub wspélautorem
okolo 140 podrecznikéw i artykuldw dotyczacych
zagadnien psychoterapii i hipnozy klinicznej.
W dorobku pozostawil ponad 300 dobrze udoku-
mentowanych i zapisanych przypadkéw prowa-
dzonych przez siebie sesji terapeutycznych, a jego
dokonania - analizujgce wklad w praktyke psycho-
terapii - obejmujg okolo stu opracowari'’.

Istotnym powodem jego uznania i rozglosu
w swiecie bylo nowatorskie podejscie do psychote-
rapii, w ktdrej priorytetowe znaczenie ma orienta-
cjaw strone przysztosci i indywidualnych zasobéw
pacjenta, uruchomienia jego wiasnych sit i zdol-
nosci w rozwigzywaniu probleméw, nastawienie
na pozytywy, komunikacje metaforyczng, wzmac-
nianie zmian i tworzenie przestrzeni dla nowych
doswiadczen oraz traktowanie nieswiadomosci
jako rezerwuaru wiedzy, madrosci i kreatywno-
$ci, generujgcej rozwigzania w dokonywaniu nie-
standardowych zmian w zachowaniach i dziataniu
dzieci, mlodziezy i 0séb dorostych™?.
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Istota pracy i osiggnieé Ericksona wigze sie
nierozerwalnie z jego charakterem, dzieki ktdremu
mogtzmagac sie z przeciwnosciami wlasnego losu.
»Zaczal mowié w wieku czterech lat, nie wyczu-
wal rytmu, nie odrdznial koloréw, miat dysleksje,
ajednoczesnie, od kiedy poznat litery, interesowa-
to go wszystko, co wydrukowano™*®. Majac 17 lat,
zachorowal na polio i w nastepstwie tej choroby
doznal ostrego paralizu. W trakcie mozolnego po-
wrotu do zdrowia przykuty do 16zka Erickson nie
mogl nawet méwid, ale - jak sam twierdzit - zaczat
uwaznie obserwowac ludzi i najblizsze otoczenie,
czyli siedem sidstr, brata, rodzicéw i pielegniarke.
Przez to stal sie niezwykle wrazliwy na jezyk ciata
oraz ton glosu. Z fascynacja i niezwykle cierpliwie
analizowal komunikacje niewerbalng (jezyk ciata)
w najbardziej subtelnych przejawach. Dostrzegal,
ze porozumiewanie sie ludzi to bardzo skompliko-
wana sprawa. Nasza mimika, oczy, postawa ciala,
sposcb przemieszczania sie, poruszania korczy-
nami i glowa, a nawet sposéb, w jaki poruszamy
pojedynczymi miesniami - wszystko to dostarcza
terapeucie mndstwa informacji'.

Nabyte w ten sposéb umiejetnosci wykorzy-
stywal w terapii z pacjentami. Obserwacje i swoje
wlasne doswiadczenia zmagania sie z zaburzenia-
mi percepcyjnymi i motorycznymi uswiadomity
mu, jak niepowtarzalne jest widzenie swiata przez
kazdego czlowieka. Wyznawat filozofie opartg na
zalozeniu, ze zycie stawia wyzwania, ale jednoczes-
nie podsuwa srodki i mozliwosci, by je pokonad.
Nieustepliwo$é, zaradno$¢ i optymizm sg wi-
doczne nie tylko wwielu aspektach psychoterapii
Ericksona, ale réwniez wwartosciach, ktdre prze-
kazywat pacjentom szukajacym u niego pomocy®.

Erickson jest niepodwazalnym autorytetem
wdziedzinie psychoterapii. Jego terapia strategicz-
na i stosowanie technik hipnotycznych pozwalaja
mu trafi¢ do samego rdzenia problemu i przefor-
mutowad cigg zdarzen w taki sposéb, ze dopro-
wadza do szybkiej zmiany. Ogromny wplyw, jaki
autor wywarl na terapeutéw swoich czaséw, trwa
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po dzis dzien. Ponadto za istotne uwaza sie jego
dokonaniaw zakresie wylaniajgcej sie wowczas te-
rapii rodzin oraz wielu nurtow terapii systemowej,
zwlaszcza zas terapii strategicznej, ktérg Jay Haley
okresla jako takg, w ktdrej ,terapeuta inicjuje jej
przebieg i tworzy projekt interwencji w odniesie-
niu do kazdego poszczegdlnego problemu™.

Osiagniecia i dorobek Ericksona inspiruja
psychoterapeutdw, psychiatréw oraz hipnotera-
peutéw na calym $wiecie. Obecnie istnieje ponad
130 Instytutéw im. Ericksona stowarzyszonych
z Milton H. Erickson Foundation wamerykariskim
miescie Phoenix, w ktérym Milton pracowal przez
ostatnig czes¢ swojego zycia. W tym gronie od 1993
roku znajduje sie tez Polski Instytut Ericksonowski
wLodzi”. Celem Instytutu jest propagowanie i roz-
wijanie terapeutycznych idei Ericksona przez pro-
wadzenie warsztatdw, treningéw, spotkan super-
wizyjnych, publikacje, seminaria iwyklady. Zakres
dzialalnosci instytutu obejmuje miedzy innymi:
szkolenia podyplomowe z zakresu psychoterapii
dla lekarzy, psychologéw i firm, psychoterapie do-
rostychidzieci: indywidualng, matzeriska, rodzinng
oraz réznorodne grupowe treningi dla osdb zain-
teresowanych rozwojem. Psychoterapeuci pracuja
z pacjentami z zaburzeniami psychosomatycznymi,
nerwicowymi, zaburzeniami zachowania i osobo-
wosci oraz depresyjnymi i psychotycznymi (o ile sg
wskazania do psychoterapii) oraz pomagaja w oso-
bistym rozwoju i sytuacjach kryzysowych'®.

Nie wnikajgc w zbyt szczegdlowe rozwazania
Ericksona, warto przyblizycistotne i oryginalne za-
lozenia oraz strategie postepowania tego autora do-
tyczacg psychoterapii, bowiem dzieki jego pomocy
wielu indywidualnych pacjentéwiwiele rodzin za-
grozonych ekskluzja lub doswiadczajacych eksklu-
zji przekonalo sie, ze psychoterapia moze pomdc
w odzyskaniu radosci zycia i w korzystaniu z jego
mozliwosci - niezaleznie od ograniczen czy stabo-
$ci-itrwale radzilo sobie z problemami zyciowymi
o réznym stopniu trudnosci. Mozna zatem skorzy-
stac z jego inspirujacych refleksji i doswiadczen
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w projektowaniu i realizowaniu oryginalnej i in-
dywidualnej $ciezki dziatari inkluzyjnych.

Istota i strategia postepowania w psycho-
terapii

Jednym z wielu zalecanych sposobdw pomocy
w przypadku zjawiska ekskluzji spotecznej jest
psychoterapia. Krzysztof Klajs wskazuje, ze psy-
choterapie mozna opisac jako ,,proces kierowania
uwagi pacjenta w strone zdrowia . Przez identy-
fikacje z chorobg wiele 0sdb nie tylko ogranicza
swoja aktywnosé w dziedzinach zwigzanych z dba-
niem o zdrowie, lecz wycofuje sie z innych obszaréw
zycia. Czesto nie ma to uzasadnienia medycznego,
lecz jest wyrazem przyjecia falszywej, ogranicza-
jacej perspektywy tozsamosciowej. Taka refleksja
powinna by¢ brana pod uwage w przypadku oséb
miodych, ksztattujacych dopiero obraz siebie lub
w szczegolnych momentach rozwojowych oséb
dorostych, kiedy dotychczasowy obraz siebie ulega
przeksztalceniu wwyniku waznych zdarzen zycio-
wych, na przyklad takich jak: macierzyristwo czy
ojcostwo, narodziny dziecka, utrata pracy, przejscie
na emeryture, owdowienie itp.

W pracach Ericksona widoczne jest heu-
rystyczne i pragmatyczne podejscie do proce-
su psychoterapii, co przejawia sie w okreslaniu
i opisywaniu problemdéw pacjentéw w taki sposéb,
by mozliwe byto ich praktyczne rozwigzanie,
uwzgledniajgce ramy rzeczywistosci wyznaczane
przez czynnosci odnoszgce sie zaréwno do teraz-
niejszosci, jak i oczekiwan zwigzanych z poprawg
samopoczucia i lepszego zycia po psychoterapii.
Zgodnie z zasadami w terapii Ericksonowskiej te-
rapeuta koncentruje sie na objawach czy okreslo-
nych zachowaniach, jakie w wyniku terapii majg
ulec modyfikacji, kieruje uwage raczej w strone
mozliwosci niz deficytéw, zasobéw niz patologii
i przyszlosci niz przeszlosci®. Erickson wyraznie
akcentowat indywidualno$é i niepowtarzalnosé
kazdej jednostki. Z tego wzgledu nie ,wpisywal”
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nikogo w przyjetg wczesniej strukture teoretycz-
nych konstruktéw i abstrakcyjnych pojed, takich
jak zaburzona struktura czy zaburzenia osobowo-
$ci. Uwazal, ze terapia skrepowana zalozeniami
teoretycznymi nie respektuje jednostki i jej we-
wnetrznych zasobdw, a takze zbytnio zaweza ob-
szary funkcjonowania pacjenta, na ktérych bedzie
sie skupial terapeuta, oraz ogranicza metode
wprowadzania zmiany. Erickson unikal schema-
téww stosowanej przez siebie terapii, poréwnujac
je z sytuacjg, w ktérej ,poloznik stosowalby klesz-
cze do kazdego porodu”. W swojej pracy staral sie
wiec stworzy¢ unikatowy rodzaj terapii dla kaz-
dego indywidualnego pacjenta i poszczegélnych
rodzin, w zaleznosci od ich konkretnej sytuacji
i kontekstu spotecznego®.

Krzysztof Klajs podkresla, ze terapia Erickso-
nowska stanowi podejscie strategiczne, gdzie za-
mierzony kierunek wyznacza kolejne krokiw pracy
terapeuty. Rozpoznanie stuzy zbudowaniu strategii
zmiany i jest dokonywane raczej w okreslonym celu
niz z okreslonego powodu. Opisowi podlega glow-
nie biezaca aktywnosc pacjenta oraz zakres mozli-
wych zmian. Wazne jest nie tyle okreslenie wplywu
przeszlych doswiadczeri na obecne funkcjonowa-
nie, ile rozumienia aktualnych, indywidualnych
i rodzinnych uwarunkowar. ,Okresla sie zaréwno
to, jaki ktos jest, jak i to, jaki moze by¢. Stawiane sg
hipotezy dotyczace tego, jak osoba (rodzina) moze
zbudowac lepszg przysztosc, by czerpad wiecej
radosci z zycia, satysfakcji, pozby¢ sie objawdéw
badz wrdcic do zdrowia”. Przeszlosc pacjenta jest
wazna jedynie wowczas, gdy dostarcza informaciji,
co nalezy uwzglednid, by nie dochodzilo do na-
wrotéw czy kontynuacji tego, co trudne. Poznanie
przeszlosci moze réwniez dostarczad pozytecznych
informacji o zasobach konkretnego pacjenta czy
rodziny. Erickson wierzyl, ze kazdy ma ich wystar-
czajaco duzo, by satysfakcjonujaco zy¢, pokonywaé
swoje trudnosci, znajdowac rozwigzania proble-
mow. Dlatego tez terapeuta nie musi nic dawac
pacjentowi czy rodzinie. Jego zadaniem jest raczej
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pomdc w odnalezieniu wlasciwej drogi, czasem jej
udroznieniu, aby pacjent czy rodzina mogli nig po-
dgzad, wydoby¢ zasoby, zastosowacd we wlasciwym
kontekscie i cieszyc sie zmiang. Poniewaz Erickson
wykorzystanie zasobéw uczynit gléwng strategig
swojej terapii - warto, ze wzgledow poznawczych,
opisad to zagadnienie w sposéb poglebiony.

Zasoby pacjenta i rodziny

Termin ,,zasoby” zostal wprowadzony do psycho-
terapii w koricu lat siedemdziesigtych XX wieku.
Najczesciej postugujg sie nim terapeuci Erick-
sonowscy, okreslajac w ten sposéb ,wewnetrzne
doswiadczenia pacjenta, ktére mogg by spozytko-
wane w procesie zmian”?. Opis zasobéw wymaga
od terapeuty strategicznej refleksji, warunkuje
bowiem swiadomosc okreslajacg, jakie doswiad-
czenia pacjenta bedg wykorzystywane w procesie
psychoterapii. Wedlug Klajsta okreslenie zasobéw
jest mozliwe przy chocby czastkowym poznaniu
pacjenta. Dotarcie do zasobdw zabiera sporo
czasu i chociazby z tego powodu warto zabrad sie
do tego jak najszybciej — od poczatku pierwszej
sesji. Postrzeganie zasobéw zmienia sie w trakcie
terapii. Kiedy terapeuta lepiej poznaje pacjenta,
wtedy otwierajg sie nowe obszary zasobdw, ktdre
moga by¢ spozytkowane. Uwzglednienie w pracy
zasobow ulatwia prace zaréwno pacjentowi, jak
i terapeucie, bowiem przyspiesza proces terapii*

Przyjmuje sie zalozenie, ze do podjecia psy-
choterapii potrzebne sg dwa warunki: poczucie
cierpienia (objawy, poczucie choroby, trauma, dy-
skomfort) oraz przekonanie pacjenta lub rodziny,
choéby nieuswiadamiane, ze zmiana - ulgaw cier-
pieniu - jest mozliwa. Ten drugi czynnik uznawany
jest za jeden z zasobéw. Wedtug Zeiga: ,/(...) od po-
czatku pacjenci dysponujg wszystkimi zasobami
potrzebnymi do osiggniecia celu terapii. Zadaniem
terapii (...) jest sprawienie, aby pacjenci uzyskali
dostep do dotychczas nierozpoznanych potencja-
téw umozliwiajgcych zmiane™®. Kazda osoba lub
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rodzina posiada zasoby, cho¢ nie kazda jest ich
Sswiadoma. Dotarcie do zasobdw, utorowanie do
nich dostepu i utrwalenie sposobéw korzystania
z nich wymaga wysitku i uwagi.

Zasébw podejsciu Ericksonowskim jest rozu-
miany jako indywidualna zmienna pacjenta badz
rodziny (cecha, doswiadczenie, umiejetnosé czy
element obrazu siebie) oraz jako aspekt w relacji
terapeutycznej, odnoszacy sie do tego, co dzieje sie
W przestrzeni terapeuta - pacjent. Za zasob uznaje
sie kazde wewnetrzne doswiadczenie pacjenta, jakie
moze by¢ spozytkowane w procesie zmian. Mogg
to by¢ zdarzenia z odleglej przesztosci, intensywne
marzenia, pragnienia odnoszace sie do przyszlosci,
poruszajace doznania emocjonalne, wezesniejsze
rozwigzania, doswiadczenia powrotu do zdrowia lub
zanikanie objawéw choroby. Praca z zasobami moze
stuzy¢ do modyfikowania pamieci zdarzeri z prze-
sztosci. Kontakt z zasobami moze réwniez dawac
wsparcie podczas spodziewanych sytuacji trudnych.
Zasoby mogg réwniez towarzyszy¢ w wyobrazanej
przyszlosci. Rozpoznanie zasobéw jest dokonywane
W postaci opisowej, moze ono by¢ réwniez okreslone
w formie symbolicznej, a symbolika pozostawiona
bez przekladu na jezyk swiadomosci®.

Zasoby mozna charakteryzowad w odnie-
sieniu do: jednostki, systemu rodzinnego i relacji
terapeutycznej. W przypadku jednostek zasobem
moze by¢ pozytywna czes¢ wlasnego obrazu ,ja”
pacjenta - to, co pacjent sam uwaza za swoje
zasoby, za dobre doswiadczenia z obecnego zycia
czy z przeszlosci, wlasne cechy, ktére sam ocenia
pozytywnie, to, co w sobie lubi. Za zaséb uwaza
sie réwniez doswiadczenia, do jakich pacjent
spontanicznie sie odwoluje podczas terapii jako
wartosciowych, waznych czy odbieranych przez
siebie jako pozytywne - cos dobrego, co przezyt
iwspomina o tym podczas sesji. Ponadto zasobem
indywidualnym, odwolujacym sie do doswiadczen
pacjenta w psychoterapii Ericksonowskiej, moze
by¢ przerwanie traumy czy dramatycznej sytua-
cji. Rozpoznanie tych zasobow, podobnie jak za-
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pewnienie poczucia bezpieczenstwa, uwaza sie za
podstawowy warunek pracy z ofiarami przemocy,
takze przemocy seksualnej. Bez spetnienia tych
dwdéch warunkdw niemozliwe jest zapewnienie
uczestnikowi terapii korektywnego, emocjonal-
nego doswiadczenia?.

Stephen Gilligan podkresla, ze za zaséb
mozna uwazac doswiadczenie wsparcia, troski czy
milosci ze strony innych osob. Te doswiadczenia sg
wydobywane z pamieci i przywolywane w terapii.
Mogg sie odnosic¢ do terazniejszosci czy przeszto-
$ci, 0s6b zyjacych lub tych, ktére odeszly - przod-
kéw, nauczycieli, przyjaciél. Terapeuta wrazliwy
na prace z zasobami stara sie kierowac uwage na
ten obszar. Dobrze zadane pytanie otwiera pacjen-
towi brame do przestrzeni zapomnianych, a obec-
nych w doswiadczeniu.

Okreslenie zasobéw pozwala na opracowanie
strategii pracy. Jej celem jest znalezienie zastoso-
wan do zasobdw pacjenta. Zasobem mogg by¢:
wiedza, wyksztalcenie, umiejetnosci czy pasje
pacjenta. Zaséb mozna rozumied réwniez jako
zestaw cech czy doswiadczen pacjenta, na jakich
terapeuta bedzie budowal swoje interwencje i stra-
tegie terapeutyczng. Mozna odwolywacd sie do do-
$wiadczen istotnych, takich jak na przyktad pozy-
tywne doswiadczenia w relacji z osobg znaczgca.
Mozna tez przywolywac zasoby pozornie blahe,
takie jak umiejetnosé koncentrowania uwagi pod-
czas czytania wciagajacej powiesci, ogladania te-
lewizji, sledzenia meczu, uprawiania ulubionego
sportu, medytacji, stuchania przyjemnej muzyki.
Zasobem mogg by¢ réwniez cechy fizyczne, takie
jak sila, wyglad, sprawnos¢ fizyczna czy uroda,
wytrwalosé pacjenta w poszukiwaniu rozwigzan,
doznanie sukcesu i zwyciestwa, zdanie egzaminu,
spelnienie marzenia czy osiggniecie zamierzonego
celu. Daje to poczucie kierowania, choébyw czesci,
wlasnym zyciem. Camillo Loriedo uznaje za po-
tencjalny zas6b wnioski z wszelkich niepowodzen
i porazek, a uczenie sie nawtasnych bledach uwaza
za doswiadczenie rozwojowe?®.
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W terapii rodzin zasobami, do ktdrych odwo-
tujg sie psychoterapeuci, sg dotychczasowe sposo-
by rozwigzywania konfliktéw czy przezwyciezania
kryzysdw rozwojowych. Systemowym zasobem sg
wzorce odpowiedzialnosci i dobrego pelnienia rdl
w rodzinie, udany szczesliwy zwigzek malzenski,
wzajemna troska i dbatosé o zdrowie, podzielanie
wspdlnychwarto$ci przez matzonkéworaz zgodnosc
w pojmowaniu rdl rodzicielskich. Czasami mogg to
by¢ opowiadane zdarzenia z zycia krewnych, ktére
mialy miejsce w przesztosci, charakteryzujgce sie
dramatycznymi sytuacjami, wymagajacymi odpor-
nosci i sily, opowiesci na temat zdarzen, jakie mogly
mied miejsce wrodzinnej przeszlosci. Opowiesci te,
bez wzgledu na to, czy odnoszg sie do rzeczywisto-
$ci, czy przedstawiajg historie zmodyfikowane przez
opowiadajacych, moga by¢ traktowane jako zasoby.

Malcolm Gladwell do zasobéw zalicza zestaw
spolecznych umiejetnosci wyniesionych z rodziny.
Sa to: zabieranie glosu we wlasciwym czasie, umie-
jetnosé autoprezentacji, nawigzywania kontaktéw
z réwiesnikami czy dorostymi oraz umiejetnosé
wspolpracy czy pracy zespolowej. Zasobem moga
by¢ wartosci, jakimi sie kieruje jednostka lub ro-
dzina. Przewodnie wartosci stanowig istotny zy-
ciowy punkt odniesienia organizujgcy aktywnos¢é.
Istnieje wiele stuzacych zdrowiu wartosci. Taka
wartoscig moze by¢ na przyktad wartosé edukacji®.

W rodzinach adopcyjnych wartoscia stuzacg
zdrowiu jest szacunek dla biologicznej wiezi dzieci
zrodzicamiirodzenstwem,awrodzinach, gdzie ro-
dzice pochodzg z réznych kultur, wartoscia jest sza-
cunek dla wielokulturowosci dzieci. Doswiadczony
psychoterapeuta pyta o réznorodne doswiadczenia
rodzinne i o interpersonalne relacje. Znajdzie tam
przydatne prozdrowotne opowiesci i doswiadczenia,
do jakich bedzie sie mégt odwolac podczas terapii.

Wedlug Tomasza Zaleskiewicza jako zasdb
jest traktowany finansowy potencjal rodziny,
bowiem koreluje on z mozliwosciami lepszej
edukacjiiuzyskania wlasciwej opieki zdrowotne;j.
Wysoki status spoteczny, rozumiany jako pozycja
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w lokalnym srodowisku: w pracy, w szkole, wsréd
sgsiad6w, jest powigzany z wiekszym subiektyw-
nym poczuciem szczescia i z wyzszg samoocena.
Niski status spoteczny (bieda, wykluczenie) prowa-
dzi do nadmiernej, chronicznej aktywacji ukladu
wspdlczulnego, a to skutkuje wiekszym ryzykiem
zachorowalnosci iwyzszg Smiertelnoscig. Koreluje
takze z depresjg, zwiekszonym ryzykiem choréb
ukladu naczyniowego, cukrzycs, otyloscig. Niski
status szkodzi zdrowiu. Stad istotne sg umiejetno-
$ciinterpersonalne i zasoby spoteczne utatwiajgce
znalezienie grupy, gdzie jednostka ma szanse na
osiggniecie wyzszego dla siebie statusu®.
Zasobem mogg by¢ opowiesci charaktery-
styczne dla srodowiska czy kultury, wjakiej pacjent
jest zanurzony i z jaka sie identyfikuje. Moga to
by¢ opowiesci o kulturowej elastycznosci, nadziei,
poczuciu wspdlnoty i przynaleznosci, dobrych
zmianach, wytrwalosci czy szerokiej perspektywie
czasowej. Cze$c tych przekazéw znajduje sie w bas-
niowych opowiesciach stuchanych w dzieciristwie,
pochodzacych od os6b znaczacych. Zawarta jest
w narodowych mitach, sagach, piesniach, rodzi-
mych przystowiach i porzekadtach, arcydzietach
ojczystej literatury czy kanonie lektur szkolnych.
Chod ich Zrédlo moze pozostawaé w niepamieci,
to wartosci zawarte w przekazach sg trwale wbu-
dowane i obecne w systemie wartosci. Zasobem,
zazwyczaj nieuswiadamianym, jest dziedzictwo
kulturowe, rozumiane tu jako przekazywane z po-
kolenia na pokolenie wdanej spotecznosciwartosci,
sposoby zachowania sie w sytuacjach spotecznych
ireagowaniaw szczegdlnych, trudnych sytuacjach®.
Wedlug Klajsta, niektdre zasoby ujawniajg sie
dopierowrelacji terapeutycznej, aich dostrzezenie
utatwia prace terapeuty i pacjenta. Egzemplifikujg
to przykladowe pytania. W jakich obszarach pacjent
wspolpracuje? Czy reaguje bardziej na sugestie, czy
tez sugestiom sie opiera? Czy podgza za sugestiami
bezposrednimi, czy swobodniej korzysta z metafo-
ry? Czy uczy sie raczej przez dzialanie, czy przez
intelektualng autorefleksje? Czy woli sie uczy¢,
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opierajgc sie nawlasnych doswiadczeniach (bledach
i sukcesach), czy raczej uczy sie od innych? Okre-
$lenie zasobdw sprzyja konstruowaniu strategii
terapeutycznej, a jej czescia jest utatwienie pacjen-
towi znalezienia zastosowari dla swoich zasobdw,
utorowanie do nich dostepu tak, by mdgt on czes-
ciej i swobodniej z nich korzystaé. Uwzglednienie
zasobéw w terapii utatwia prace zaréwno pacjen-
towi, jak i terapeucie, bowiem przyspiesza proces
terapeutyczny. Niezaleznie od tego, czy zasoby beda
przez pacjenta zidentyfikowane, opisane i nazwane,
czy tez zostang w jego nieswiadomosci, zazwyczaj
sg spozytkowywane w transowych doswiadcze-
niach i sg przywolywane przez terapeute podczas
sesji z zastosowaniem hipnozy.

Zakonczenie

Wedlug Miltona H. Ericksona Zrédtem naszych
wewnetrznych zasobéw moga byé przyjemne,
radosne i budujace doswiadczenia z przesziosci.
Moga by¢ nimi sukcesy, osiggniecia i ,,odkrycia”
- zaréwno wlasne, jak i dokonane przez osoby dla
nas znaczgce. Moze to by¢ réwniez nasza fanta-
zja, kreatywnosé czy poczucie humoru, wazne
spotkania i rozstania, a takze ,rozczarowania”,
bolesne doswiadczenia, jak i dramatyczne proby
zyciowe, albowiem wszystkie one dostarczajg nam
zyciowego doswiadczenia, stanowig , lekcje”, ktorg
mozemy spozytkowaé w przysziosci.

Rzecz w tym, ze ogromna wiekszos¢ tego we-
wnetrznego bogactwa, traktowanego jako zasoby
i mozliwosci, pozostaje ,,zdeponowana” w naszej
nieswiadomosci i nawet juz ,nie pamietamy, ze
o tym zapomnielismy”. Jedno z podstawowych
zatozeni, ktérym Erickson kierowat sie w swojej
pracy, glosi, Ze posiadane przez nas wewnetrzne
zasoby wystarczaja az nadto do konstruktywnego
rozwigzywania naszych probleméw, realizowania
celéw i osiggania satysfakcji w zyciu.

Zadanie terapeuty polega przede wszystkim
na pokierowaniu procesem zmiany lub chocby
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jego zainicjowaniu w taki sposéb, aby pacjent
mogl odnalezé owe zasoby i uczynié z nich pozytek
w praktyce. Milton H. Erickson i Ernst Rossi zda-
wali sobie sprawe, ze zadanie to utrudnia niezwykle
stereotypowe myslenie, przekonania, nastawienia
inawyki, automatycznie i odruchowo przestrzegane
przez pacjenta. Uznawali oni, ze wtakich sytuacjach
pomocna jest hipnoza. Pozwala ona ,,uspic czujnosé
owych straznikéw”, odblokowaé potencjaly, prze-
zwyciezy¢é wyuczone ograniczenia i dotrzec bezpo-
$rednio do posiadanych przez pacjenta zasobéw*®.
Analiza istoty i roli hipnozy Ericksonowskiej jest
ztozona i wymaga odrebnego opracowania.
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Abstract

Working with Resources

This article tackles the concept of brief psychotherapy
devised by Milton Hyland Erickson (1901-1980),

a renowned American psychiatrist and psychologist,

a teacher and a scholar, a professor of the Medical
College at the University of Detroit, a co-founder

of the American Society for Clinical Hypnosis and

a member of the American Psychological Association.
Erickson’s innovations include searching for patients’
individual resources and focusing on positive aspects of
their lives. Erickson’s theory has been an inspiration for
many generations of scientists.
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Zagadnienie autyzmu
a nauczanie w szkole

masowej

Magdalena Malik, Dorota Czerkies-Bald

Zarys problematyki

Praca z uczniem niepelnosprawnym
jest coraz szerzej opisywana w literatu-
rze o tematyce pedagogicznej - od lat
zajmuje wazne miejsce w placéwkach
edukacyjnych, a takze systematycznie
pojawia sie w mediach. To temat, kto-
ry wcigz trzeba poruszaé, mimo coraz
wiekszej swiadomosci i wiedzy o roz-
maitych rodzajach niepelnosprawnosci,
a takze statusie spotecznym oséb niepel-
nosprawnych. Osrodki doskonalenia na-
uczycieli starajg sie wyjs¢ naprzeciw tej
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tematyce, organizujac seminaria i konfe-
rencje metodyczne - przede wszystkim
dla tych nauczycieli, ktorzy na co dziert
stykajg sie z dzie¢mi wymagajgcymi
specjalnej opieki pedagogicznej. Niniej-
szy artykut zrodzit sie na bazie dyskusji
dotyczacych kondycji i rozwoju szkolni-
ctwa, pedeutologii, ale przede wszyst-
kim podsumowuje obserwacje i wnioski,
ktdre zostaly sformutowane w trakcie
ksztalcenia stuchaczy studiéw podyplo-
mowych na kierunkach nauczycielskich.
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Z historii autyzmu

Stowa ,autyzm”, ,autystyczny” wywodzg sie
z greckiego autos, ktére oznacza ,sam”. Najwczes-
niejszym domniemanym swiadectwem istnienia
autyzmu byl opis przypadku sporzadzony przez
aptekarza z Bethlem Hospital, londyriskiego
przytutku dla psychicznie chorych. W 1799 roku
przebywal w nim piecioletni chlopiec, ktéry nie
wykazywal potrzeby nawigzania kontaktu z oto-
czeniem czy wlgczenia sie do zabawy z pozostaly-
mi dzieémi, lecz calg uwage skupial na wlasnych
zabawkach (zolnierzykach). Pod koniec XVIII
i w poczgtkach XIX wieku pojawilo sie wiecej
ciekawych przypadkéw - dziki chlopiec z Avey-
ron i tajemnicza posta¢ Kaspera Hausera. ,,0d
poczatku mamy tu do czynienia z ekstremal-
nie autystyczng samotnoscia, ktdra sprawia, ze
zawsze, kiedy jest mozliwe, dziecko lekcewazy,
ignoruje i zamyka sie na wszystko, co pochodzi
z zewnetrznego swiata”l.

Watki zwigzane z autyzmem mozna odnalezé
w literaturze, na przyktad w Kwiatkach swietego
Franciszka z Asyzu. Jest to zbidr legend z XIIT wieku,
ktérych gtéwny motyw stanowig losy pokolenia
pierwszych franciszkandw. Na uwage zasluguje
postaé brata Jatlowca. Niewgtpliwie przejawiat
oznaki autyzmu, o czym swiadczylo jego zachowa-
nie i wrodzona naiwnosé. Bohater nie uswiadamiat
sobie, ze jego dzialania mogg by¢ opacznie odbie-
rane przez otoczenie - to tak zwana autystyczna
izolacja, ktdra przejawia sie tym, ze jednostka nie
zdaje sobie sprawy z przemyslen innych oséb.

Podobne informacje odnajdujemy, czytajac
o ,blogostawionych szalericach”, czyli rosyjskich
jurodiwych, nazywanych takze , szaleicami Chry-
stusowymi”. Przypisywane im cechy, takie jak:
ekscentryczne oraz irracjonalne zachowanie, nie-
wrazliwosé na bél, zycie poza spoteczeristwem,
szczegolna naiwnosd, prostolinijnosé, obojetnosé
na spoleczne konwencje, kojarzg sie z autyzmem.
Czesto jurodiwi cierpieli na padaczke (to znak pa-
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tologii mdzgu wystepujacy u znacznego odsetka
0s6b dorostych z autyzmem).

Do pionieréw badajgcych autyzm nalezg
Leo Kanner i Hans Asperger, ktdrzy jako pierwsi
opublikowali opisy zaburzen, zawierajgce szcze-
g6towsg charakterystyke przypadkéw i proby teo-
retycznego ich wyjasnienia. Obaj badacze sgdzili,
ze klopoty wynikaja z podstawowej biologicznej
anomalii, ktéra wystepuje od urodzenia. Kanner
i Asperger uzyli na okreslenie analizowanego
zjawiska slowa autystyczny”. Jednak zostalo
ono wprowadzone do literatury na poczatku XX
wieku przez psychiatre Eugena Bleulera. Poczat-
kowo okreslenie ,jautystyczny” odnosito sie do
zaburzeni w schizofrenii oznaczajacych zwezenie
relacji z ludZmi i sSwiatem zewnetrznym oraz wy-
cofaniem sie w glab siebie Osoby autystyczne to:
»(-.) dzieci, ktdre taczy pewne istotne zaburzenie
przejawiajgce sie w charakterystyczny sposéb we
wszystkich behawioralnych i ekspresywnych zja-
wiskach. Wynikiem tego zaburzenia sg znaczne
charakterystyczne trudno$ci wintegracji spolecz-
nej. W wielu przypadkach nieumiejetnosé zinte-
growania sie z grupg spoteczng jest najbardziej
rzucajaca sie w oczy cechg’

Asperger uzyt terminu ,inteligencja auty-
styczna”, ktére oznaczalo rodzaj inteligencji cha-
rakteryzujgcy sie odmiennymi wlasciwosciami
i stanowilo przeciwieristwo konwencjonalnego
uczenia sie oraz zyciowej przebieglosci.

Obecnie nie méwimy o pojedynczej jednost-
ce klinicznej, ale o autystycznym spektrum (autism
spectrum disorder, ASD), ktére charakteryzuje sie
trzema grupami objawédw:

- trudnosci w tworzeniu relacji spotecznych,
- zaburzenia zdolnosci komunikowania sie,
- ograniczone wzorce aktywnosci, zachowania
i zainteresowan®.
Do choréb ze spektrum autyzmu naleza:
- autyzm,
- autyzm typowy,
- zespol Aspergera.
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Autyzm to nie zaburzenie wieku dzieciece-
go, ale zaburzenie rozwoju*. Dzisiaj traktujemy
je jako wielozakresowsg niepelnosprawnosé, ktéra
wystepuje z réznym nasileniem, posiada charakter
jakosciowy oraz przejawiajgcy sie w interakcjach
spolecznych, komunikacji, a takze we wzorcach
zachowania i zainteresowan. Dokonane badania
ujawnily, ze z autyzmem sg zwigzane: uszkodze-
nia centralnego ukltadu nerwowego, anomalie
wmo6zdzku, zmiany wukladzie limbicznym, korze
mozgowej, a takze anomalie w poziomie niektd-
rych neuroprzekaznikéw. Nadal naukowcy pro-
wadzg badania nad przyczynami wystepowania
autyzmu. Hipotezy wymieniajg przyczyny gene-
tyczne i sSrodowiskowe.

Dziecko z zespolem autyzmu

Uwaza sie, ze dziecko z autyzmem ma uszkodzony
mozg, wiec jego rozwdj jest niecharmonijny i opdz-
nionywzgledem réwiesnikéw. Przy stawianiu diag-
nozy nalezy wiedzie¢, na co zwracad szczegdlng
uwage®. Niepokdj powinien pojawi¢ sie, kiedy:
niemowle nie patrzy tam, gdzie patrzy lub wska-
zuje dorosly, nie reaguje na swoje imie. Inne objawy
to miedzy innymi: powtarzanie lub stereotypizacja
ruchéw, machanie rekami, ograniczone zaintereso-
wanie swiatem. Najbardziej szczegotowy i aktualny
zestaw kryteriow zostat opisanyw Podreczniku Diag-
nostycznymiStatystycznym Zaburzeri Psychiatrycznych
Amerykariskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (2000).
Obecnie przy diagnozie musza by¢ obecne trzy ele-
menty i wszystkie muszg wystepowac od wezesne-
go dzieciristwa, mianowicie:
- jako$ciowe zaburzenie interakeji spotecznych
W poréwnaniu z ogélnym poziomem rozwoju,
- jakosciowe zaburzenie komunikacji werbalnej
i niewerbalnej w poréwnaniu z ogélnym pozio-
mem rozwoju,
- znaczgco ograniczony repertuar aktywnosci
i zainteresowan wiasciwych dla danego pozio-
mu rozwoju.

TEMAT NUMERU

Niepokojgce zjawiska mogg wystepowac juz
okolo pierwszego roku zycia i ujawniajg sie do
ukoriczenia przez dziecko trzech lat. Wiekszosé
dzieci podejrzewanych o autyzm czesciej od ludzi
obserwuje przedmioty, nie podaje zabawki i bawi
sie w samotnosci.

Natalia, 10 lat®

Orzeczenie: niepelnosprawnosci sprzezone (niepetno-
sprawnosc intelektualna w stopniu lekkim i autyzm).
Natalka posiada niewiele wiadomosci - o sobie, rodzi-
nie i otaczajacym jg Swiecie. W okresie niemowlecym
Natalka dwukrotnie przechodzila zapalenie uszu, miata
problem z nauka mowy, komunikowaniem sie, konstru-
owaniem zdan oraz z wykonywaniem poleceri. Obecnie
dziewczynka porozumiewa sie w miare swobodnie, ale
méwi wolno. Zdarza sie, ze ma problemy z przekaza-
niem swoich mysli - woéwczas méwi chaotycznie, nie-
zrozumiale. Nie rozumie zwigzkdow frazeologicznych.
Jej opowiesci nie majg odniesienia do kontekstu - do
sytuacji, o ktérej méwi. Potrafi odpowiedzied na proste
pytania dotyczace Zycia i otoczenia. Zna kolory, podsta-
wowe figury, pojecia przestrzenne, orientuje sie w sche-
macie ciala. Wykazuje braki w obszarze emocjonalno-
-spolecznym: nieadekwatnosc reakcji na wydarzenia,
labilno$¢ emocjonalng, niepewnos¢ siebie. Nowe sytu-
acje wywoluja w niej lek. Ma nadwrazliwosé na bodzce
stuchowe i dotykowe (nie lubi mycia wloséw i obcinania
paznokci). Nawigzuje plytki kontakt wzrokowy.

Waznym elementem obrazu klinicznego au-
tyzmu sg zaburzenia przetwarzania informacji
spoteczno-emocjonalnych i odpowiedniego rea-
gowania na sygnaly o znaczeniu emocjonalnym.
Kryteria diagnostyczne klasyfikacji zaburzen
i choréb w systemie DSM-IV-TR (APA 2000) zo-
staly opisane jako brak spotecznej lub emocjo-
nalnej wzajemnosci, aw systemie ICD-10 (WHO,
1992) jako nieodpowiednie w stosunku do wieku
umystowego i poziomu rozwoju zwigzkéw réwies-
niczych wzakresie wspoldzielenia zainteresowan,
aktywnosci i emocji, a takze brak adekwatnego
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reagowania na emocje innych osdb, jak réwniez
staba integracja zachowan spotecznych, emocjo-
nalnych i komunikacyjnych’.

Karol, 10 lat

Orzeczenie: autyzm w tym zespol Aspergera.

Mocne strony chlopca: sprawnie integruje w catos¢
elementy spostrzegane wzrokowo na plaszczyznie oraz
organizuje material percepcyjny przestrzeni; zazwyczaj
dostrzega brakujgce elementy na prezentowanych
obrazkach; dokonuje prostych uogélnien na materiale
werbalnym; potrafi wymienic nazwy pér roku, dni tygo-
dnia, miesiecy; wnieco obnizonym tempie, ale zapamie-
tuje symbole i schematy wzrokowo-ruchowe; stara sie
przestrzegac zasad panujacych w grupie réwiesniczej;
wspolpracuje z nauczycielem podczas zajed; przelicza
elementy w zakresie liczby 10, poréwnuje liczebnosé
zbioréw; zna wszystkie litery, potrafi je odwzorowad;
uklada proste historyjki obrazkowe; rozpoznaje i pra-
widlowo nazywa figury geometryczne; wyodrebnia
wyrazy w zdaniu, sylaby w wyrazach, gtoskuje; pra-
widlowo ujmuje stosunki przestrzenne, dobrze orien-
tuje sie w schemacie wlasnego ciala; jest samodzielny
w czynnosciach zwigzanych ze spozywaniem positkéw,
korzystaniem z toalety, podczas rozbierania i ubierania
wymaga nadzoru osoby dorostej.

Stwierdzone trudnosci rozwojowe: staba umiejetnosd
definiowania stéw, niska sprawnos¢é operowania liczba,
mala pojemnosé pamieci stuchowej, bezposredniej.
Obnizony poziom koncentracji uwagi moze utrudniad
chlopcu zapamietywanie, gromadzenie naplywajacych
informacji. Karol bardzo slabo orientuje sie w obowig-
zujgcych normach i zachowaniach spotecznych. Ktopot
sprawia mu zrozumienie i odpowiadanie na dtuzsze
pytania. U chlopca stwierdzono takze deficyt w za-
kresie percepcji wzrokowej i koordynaciji wzrokowo-
-ruchowej. Staby jest spontaniczny kontakt wzrokowy.
Karol wypowiada sie zdaniami, ale w mowie wystepuja
echolalie bezposrednie i odroczone. Obserwuje sie duze
trudnosci w zakresie swobodnej komunikaciji. W sytu-
acji niepowodzenia, gdy zadanie jest zbyt trudne, Karol
tatwo wpada w zlos¢, czasem reaguje agresja. Zatyka
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uszy - nadwrazliwosé na dZzwieki. Obserwuje sie za-
chowania stereotypowe i autostymulacyjne, chlopiec
nie lubi zmian.

Zachowania, ktére mogg wystapi¢ u dzieci
z autyzmem, to czesto: brak relacji z réwiesni-
kami, brak spontanicznego udziatu w zabawach
grupowych, brak kontaktu wzrokowego, nieod-
czuwanie strachu w sytuacjach zagrozenia, cheé
bycia na uboczu, unikanie przytulania, napady
zlego nastroju, niewrazliwosc na bél, echolalia
(niepotrzebne powtarzanie stéw), brak reakcji
na halas lub nadmierne reagowanie, wskazywa-
nie palcem, trudnosci w wyrazaniu potrzeb, brak
rozwoju mowy lub jego opdznienie, powtarzanie
pewnych ruchéw®. Mozna mdéwic o podobieni-
stwach w wyrazaniu emocji przez osoby z ASD
i osoby rozwijajace sie prawidtowo, na przyklad
analizujgc akustyczne aspekty smiechu. Zauwazo-
nowystepujace réznice w braku wykorzystywania
emocji w celu regulowania przebiegu interakeji
przy autyzmie - nietypowa ekspresja emocji uwi-
dacznia sie w intonacji, nieobserwowaniu dtugo
osoby przejawiajacej negatywne emocje i brakiem
reakcji na nie. Osoby z autyzmem potrafig roz-
poznac jedynie emocje podstawowe, jak: radosé,
ztosé, smutek, strach czy zaskoczenie’. Obecnie
przy rozpoznawaniu zaburzen autystycznych sg
brane pod uwage nastepujgce objawy:
- zaburzenia wiezi miedzyludzkich,
- zaburzenia komunikacji i fantazji,
- ograniczony zestaw zainteresowari i zachowan.

Autyzm nie jest chorobg postepujacg -
osoby doroste sg w stanie kompensowac swoje
zaburzenie.

Edukacja szkolna. Wspélpraca na linii na-
uczyciel - uczen

U kazdego ucznia z autyzmem trzeba uwzgled-

nié¢ poziom rozwoju poznawczego (iloraz in-
teligencji) oraz funkcjonowania spotecznego
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dziecka. Pomocne mogg by¢ zalecenia poradni

psychologiczno-pedagogicznej.

Edukacja i terapia dziecka z autyzmem jest
prowadzona w nastepujacych placowkach:

- przedszkola i szkoly dla dzieci autystycznych,

- szkoly specjalne z oddzialami dla dzieci auty-
stycznych,

- szkoly specjalne z oddzialami mieszanymi,

- szkoly ogélnodostepne z oddziatami integra-
cyjnymi,

- szkoly ogdlnodostepne,

- osrodki rewalidacyjno-wychowawcze.

Szkota publiczna (integracyjna) zapewnia
uczniowi:

- w klasie obecnos$¢ nauczyciela wychowawcy,
nauczyciela wspomagajgcego (w klasie z 12-17
dzie¢mi zdrowymi uczy sie maksymalnie troje
dzieci niepetnosprawnych),

- nauczanie zindywidualizowane,

- otoczenie uczniow wlasciwie rozwijajgcych sie,
co daje przyklady wlasciwych zachowan spo-
tecznych (dziecko uczy sie nawigzywac popraw-
ne kontakty spoleczne).

,,Stosunki miedzyludzkie w szkole rozumianej
jako wspdlnota 0s6b sg formowane przez zasade
normy personalistycznej. Pedagogicznym znacze-
niem tej normy jest wartos¢ wzajemnego stawa-
nia sie jako osoba. Dotyczy to wszystkich, ktorzy
wchodzaw obreb relacji pedagogicznych™. Ozna-
cza to, ze wszystkie osoby funkcjonujgce w szkole
- majace z nig stycznosc - czyli rodzice, opieku-
nowie, przedstawiciele organéw prowadzgcych
przekazujg dzieciom okreslone wartosci. Poza tym
relacje tych oséb i ich stosunek do osoby wyma-
gajacej wsparcia jest tak naprawde stosunkiem do
cztowieka - ukazaniem poprzez wlasng postawe
wartosci wartych do nasladowania.

Do waznych probleméw w relacjach z ucz-
niem z autyzmem nalezg ,autystyczne zaburzenie
kontaktu uczuciowego” i wystepujace ograniczo-
ne zdolnosci tworzenia wiezi emocjonalnych, co
powoduje, ze trudno jest budowac relacje spotecz-
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ne'. U kazdego dziecka z autyzmem wystepuje
inny przebieg rozwoju emocjonalnego.

Praca z dzieckiem z autyzmem obejmu-
je réznorodne programy terapeutyczne. Nalezy
tutaj wymienic na przyklad: metode behawioral-
ng i metode opcji. Poza tym istniejg metody pracy
typowe dla autyzmu - jak holding - oraz takie, ktdre
wykorzystywane sg przy réznych typach niepel-
nosprawnosci, jak Metoda Ruchu Rozwijajgcego
Weroniki Sherborne czy hipoterapia. W obszarze
komunikacji do pracy z dzieckiem autystycznym
najczesciej wybierane sg metody: alternatywna
lub wspomagajgca komunikowanie sie. Wszystko
zalezy od mozliwosci ucznia. Zazwyczaj stosowane
sa: piktogramy (obrazki), komputer (pismo), stow-
nik Makaton lub jezyk migowy (gesty), a takze uta-
twiona komunikacja. Pozytywnie dzialajg takze:
terapia zaburzen sensorycznych, w tym z wyko-
rzystaniem metody Alfera Jean Ayres, oraz wspo-
mniana hipoterapia lub dogoterapia®.

Wychowawca powinien stuzyc¢ pomocg ucz-
niowi. Autentycznie wychowywad moze nauczy-
ciel, ktéry wykazuje sie cierpliwoscia, wytrwa-
toscig, pracowitoscia, dazacy do pelni i harmonii
wychowanka. ,W wychowaniu bowiem chodzi
wlasnie o to azeby czlowiek stawal sie coraz
bardziej cztowiekiem - o to azeby bardziej ,,byl”
a nie tylko ,,mial” - aby wiec poprzez wszystko
co ,,ma” co ,posiada” umiat bardziej i pelniej by¢
cztowiekiem™. Dochodzi do spotkania na grun-
cie szacunku, zrozumienia i zaufania. Spotkania
,,Z prawdziwym czlowiekiem, ktéry wskaze cel
zycia, porwie soba, wciagnie na droge wysitkdw,
ukaze sens pracy nad sobg”">. Wychowanie po-
przez dialog pomiedzy nauczycielem a uczniem
to wspotwychowanie. Ingerujac w rozwdj innych
0s0b, nauczyciel sam wzbogaca sie jako pedagog.
Uczgc innych staje sie lepszym nauczycielem.
Sedno dziatan edukacyjnych lezy w relacji na-
uczyciel - uczen. Zaufanie nauczyciela do ucznia
wzbudza w uczniu zaufanie do nauczyciela. Zja-
wiskowzajemnej zyczliwosci i zaufania oraz spra-
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wiedliwos$ci w ocenie osiggniec ucznia, stanowig
wiasciwy punkt wyjscia do pracy edukacyjnej
i warunek jej powodzenia.

,Nasze pierwsze spotkanie wspominam jako
jeden wielki krzyk i ptacz. Markowi byto bardzo
trudno skoncentrowac sie dtuzej, niz pare sekund
najakims zadaniu. (... stwierdzitam, ze pwina«lezy
po mojej stronie. Po prostu nie zaangazowatam sie
emocjonalnie w ten ,»zwigzek«. Zaczetam Marka
po prostu akceptowad takim, jakim byl. Z per-
spektywy dwdch lat moge powiedzied, ze dzieki
Markowi wiele sie nauczytam. Przede wszystkim
wiekszej wytrwalosci, cierpliwosci. A najbardziej
chyba wiary w mozliwosci drugiego czlowieka™.
Przytoczony cytat ma na celu ukazanie, ze swiat
dziecka z autyzmem moze by¢ trudny do zrozu-
mienia. W pierwszym momencie, kiedy stykamy
sie z jakgkolwiek niepelnosprawnoscig, nie rozu-
miemy jej - boimy sie. Nasze podejscie zmieni sie
dopierowtedy, gdy w osobie niepelnosprawnej do-
strzezemy czlowieka - wrazliwego, majacego swoj
$wiat, chcacego nas poznad, a przede wszystkim bo-
jacego sie nas, bo tez, dla osoby niepelnosprawnej,
jeste$my ,,inni”. Wazna jest w tym procesie ,,prze-
miany” myslenia rola terapeutéw i nauczycieli -ich
postawa powinna by¢ wzorem do nasladowania.

W etos nauczyciela pracujgcego z uczniami
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymiwpisane
sg takie cechy, jak: pracowito$¢é, umiejetne stawia-
nie wymagan oraz sprawiedliwosé w ocenach, op-
tymizm pedagogiczny i pelna akceptacja kazdego
ucznia, stanie na strazy ladu moralnego, posza-
nowanie uniwersalnych wartosci oraz praw czto-
wieka. Postepowanie wobec innych stanowi wzér
do nasladowania oraz pozwala na autentyczne
doswiadczenie godnosci. Wychowawca - bedacy
wzorem osobowym i autorytetem moralnym -wy-
chowuje dowartosci, jednocze$nie szanujgc auto-
nomie wychowanka. O takim wychowaniu mozna
mowid, ze pozbawione jest przymusu. Przyjecie
okreslonej koncepcji wartosci, i zwigzanej z nia
koncepcji czlowieka, prowadzi dowyboruiakcep-
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tacji przez wychowanka aprobowanej spolecznie
hierarchii wartosci.

Zatozenie wlasnej rodziny to obok pracy za-
wodowej najwazniejsza aktywnosc osoby dorosle;.
Dzialanie jest wéwczas zorientowane na realiza-
cje waznych potrzeb: mitosci, pracy, intymnosci
i produktywnosci. Dotyczy to takze 0oséb niepel-
nosprawnych, ktérych szanse rozwojowe po ukon-
czeniu nauki czesto sg ograniczone'. Dziecko
przejmuje postawy w mlodszym wieku od rodzi-
cow, az czasem od nauczycieli. Im lepszy kontakt
pomiedzy dzieckiem a rodzicem, im wiekszy au-
torytetiatrakcyjnosé nauczyciela, tym latwiej jest
ksztaltowaé lub zmieniaé postawy uczniow, a tym
samym wprowadzac w zycie mtode pokolenie®.

Zakonczenie

Osoby z autyzmem majg trudnosci, kiedy muszg
wnioskowad na temat standw ztozonych - jak
wstyd czy zazdrosc. Nie potrafig zrozumied
i przewidziec zachowania innych o0séb, chociaz
z tej grupy mozemy wykluczyé autystéw z inteli-
gencja w granicach normy. Jednym z najbardziej
dotkliwych aspektéw tej niepelnosprawnosci
jest zaburzenie w funkcjonowaniu osoby w zyciu
spotecznym. Ten aspekt w duzej mierze zalezy od
otoczenia, udogodnien architektonicznych czy
wsparcia spolecznego. Istotne jest, jakg posiada-
my wiedze o niepelnosprawnosci, jaki jest nasz
stosunek emocjonalny do oséb nig dotknietych
i jakie dziatania podejmujemy w ich kierunku.
Wazng cechg pozytywnych definicji pod-
miotuwydaje sie umiejetnosé postrzegania danej
osoby przez pryzmat indywidualnych atrybutéw,
ktére okreslajg jej sposéb istnienia w swiecie.
Nalezg do nich indywidualne cechy osobowo-
$ci, wygladu, upodobania i preferencje, uczucia,
emocje i motywy dzialania, a takze przezyte do-
$wiadczenia ksztaltujgce biograficzny kontekst
egzystencji czy pewne elementy zwigzane z kre-
owaniem wizerunku osoby niepelnosprawnej?.
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Abstract

Autism and Mainstream Schooling

This article concerns working with autistic students
and is an effect of observations gathered during lessons
with postgraduate students at pedagogy courses. Each
autistic student develops at a different rate — especially
socially. Therefore teacher’s ethos — especially those
who educate autistic students - should include such
elements as: diligence, skilfully making demands,
optimism and empathy, respecting moral order as well
as respecting universal values and human rights.
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Kogo ksztalcimy?

Krzysztof Biedrzycki

Polemika

W numerze 3 , Refleksji” z 2017 roku profesor An-
drzej Wasko, doradca Prezydenta RP ds. wdrazania
reformy o$wiaty, spiritus movens podjetej przez rzad
PiS przebudowy polskiej edukacji, przedstawit za-
tozenia nowej podstawy programowej (okreslanej
wtekscie jako NP)do jezyka polskiego. Jest towazny
glos, bo autor wyraza w nim deklaracje teoretyczne
i Swiatopogladowe, ktére stanowig fundament dla
prezentowanego dokumentu. Rzecz jednak cieka-
wa, ze duza czes¢ tej wypowiedzi, jak w ogole wiele
gloséw apologetycznych wobec NP, ma charakter
polemiki. Czasem wobec uprzednio obowigzuja-
cej podstawy programowej z 2008 roku (okreslmy
ja skrotem PP), czasem wobec niesprecyzowanej
ogolnej tendencji w edukacji. To utrudnia lekture,
bo zalozenia pozytywne sa tak prezentowane, by ich
walor ujawniat sie na tle wartosciowanego jedno-
znacznie negatywnie tla (opozycyjnych pogladéw
i praktyk). Ktopot polega na tym, ze to tlo najczes-
ciej jest tendencyjnie ustawione po to, by NP jawita
sie jako dokument ratujgcy polska edukacje. Taki
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spos6b prowadzenia argumentacji niestety sprawia,
ze nawet gdyby sie chcialo przyjac inny tryb lektury,
trudno samemu ustrzec sie tonu polemicznego.

Jakowspdlautor poprzedniej podstawyiosoba
prowadzgca szereg badan dotyczacych dydaktyki
jezyka polskiego zabieram zatem glos w debacie,
ktdra zreszta ma charakter wylacznie teoretycz-
ny, bo wszystkie decyzje zostaly podjete, chodzi
w niej zatem nie tyle o przekonanie kogokolwiek
do swoich racji, ile o wyrazenie opinii.

Od razu trzeba podkreslié, ze na wysokim po-
ziomie ogdlnosci nie ma tu sporu. Trudno sie nie
zgodzié z tym, ze celem edukacji jest rozwijanie
indywidualnosci ucznia jako osoby, a takze wpro-
wadzanie go w zycie wspdlnotowe na poziomie
lokalnym, narodowym, paistwowym, cywiliza-
cyjnym i ogdlnoludzkim. Przyznam, ze nie znam
wspolczesnych myslicieli i badaczy edukacii, ktdrzy
patrzyliby na cele ksztalcenia inaczej, réznice mogg
sie zawierac co najwyzej w terminologii lub w roz-
tozeniu akcentéw. Tak wiec wedle generalnej dekla-
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racji obecne reformy sg zgodne z przyjmowanym
powszechnie paradygmatem postrzegania edukacji.

Réznice pojawiajg sie przede wszystkim tam,
gdzie przyjmuje sie konkretne rozwigzania. I na
nich chcialbym sie skupié.

Kompetencje

Zaczne jednak od nieporozumienia, ktére powodu-
je, ze to, co ma by¢ eksponowane jako nowoséwpro-
wadzanej podstawy programowej, wcale nowoscia
nie jest, a istota zmian polega na czym innym, niz
jest to przedstawiane (uzywam formy bezosobo-
wej, bo tekst prof. Waski wpisuje sie w ogdlng re-
toryke apologetéw zmian, wiec wyraza stanowisko
ogdlniejsze niz tylko jego wlasna opinia). Niepo-
rozumienie na pozor ma charakter semantyczny,
to znaczy w rézny sposob sie rozumie (po dwdch
stronach sporu) terminy - problem polega na tym,
ze zmiany znaczen, czy tez nadawanie przez zwo-
lennikéw reformy witasnych znaczen terminom
powoduje, Ze zamazaniu ulegajg fakty i dokonuje
sie takie ustawienie rzeczywistosci, by pasowata do
podejmowanej polemiki.

Chodzi o termin  kompetencje”. Autor powia-
da, iz w NP nastepuje przejscie ,,od wasko utylitar-
nego, pragmatycznego nastawienia na ksztafcenie
»umiejetnosci« stuzacych jednostce do zaspokaja-
nia jej elementarnych potrzeb. W miejsce reduk-
cjonistycznego pragmatyzmu NP proponuje model
ksztalcenia majgcy na celu pelnie rozwoju osobowe-
go czlowieka poprzez wyrabianie nowych potrzeb
i nawykdw kulturalnych” (s. 32).

Dalej powiada: NP nie przeciwstawia wiedzy
umiejetnosciom (kompetencjom)” (s. 32). To whas-
nie przyklad zabiegu semantycznego, ktdry tak
ustawia dyskusje, ze odrywa sie ona od rzeczywi-
stosci. Chcialbym sie bowiem dowiedzied, gdzie
i kiedy w polskiej edukacji mielismy czy mamy do
czynienia z redukcjonistycznym pragmatyzmem?
Owszem, bywajg takie nurty w mysli dydaktycznej,
ale nie one dominujg. Na pewno czegos takiego nie
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ma w polskiej szkole, a juz zwlaszcza w PP, gdzie
wlasnie istniata réwnowaga miedzy wiedzg aumie-
jetnosciami, a wszystkie one mialy shuzy¢ ksztalce-
niu ucznia jako osoby -wie o tym kazdy nauczyciel,
ktory zapisy tej podstawy wcielal w zycie. Moze
nieporozumienie bierze sie stad, ze prof. Wasko
utozsamia kompetencje z umiejetnosciami, ale to
juz jest inny problem.

Ot67 spiesze wyjasnié, ze w mysl definicji,
ktdre funkcjonujg w polskiej mysli dydaktycznej,
a przyjete zostaly miedzy innymi w Polskiej Ramie
Kwalifikacji, kompetencje nie sg tozsame z umiejet-
nosciami, ale obejmujg wiedze, umiejetnoscii kom-
petencje spoleczne i w takim sensie sg one obecne
w PP. Nawet jesli jednak mamy tu do czynienia tylko
z nieporozumieniem semantycznym, to i tak rzetel-
nalektura PP nie pozwalalaby na tak radykalne sady,
jakie zostaly wyrazone w artykule. By¢ moze dla
kogos odlegtego od praktyki dydaktycznej mylace
sg czasowniki operacyjne, za pomocg ktérych wyra-
zone zostalywymagania, przeciez jednak czynnosci
rozpoznawania, porzgdkowania, rozréznianiaiinne
pokrewne nie moga by¢ oderwane od wiedzy, ktdrej
elementywprost sgw PP nazywane. Zresztg NP tez
jest napisana jezykiem wymagarn (chwala za to au-
torom) i jesli spojrzec z tej strony, to cala koncepcja
apologii opartej na polemice moze runaé.

NP wecale nie jest rewolucyjna wzgledem PP,
natomiast przesuniecie akcentéw, ktére w niej zo-
stato dokonane, bedzie skutkowalo istotnymi kon-
sekwencjami dydaktycznymi. W PP rzeczywiscie na
pierwszym planie zostaly postawione umiejetnosci,
weale jednak nie byly oderwane od wiedzy (o czym
nizej). Wyeksponowanie umiejetnosci wynikato
z kilku przestanek, wymierimy tylko najwazniejsze.

Przede wszystkim chodzi o to, by$Smy przy-
gotowali uczniéw/uczennice do sprawnego postu-
giwania sie jezykiem i uczestnictwa w kulturze.
Zatem celem dydaktyki jest aktywne poruszanie sie
w swiecie. Po drugie wiedza moze by¢ skutecznie
przyswajana wtedy, gdy zostajnie asocjacyjnie po-
wigzana z dziataniem. Po trzecie, wazne jest wyro-
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bienie w uczniu motywacji wewnetrznej do nauki,
a ta pojawia sie wowczas, kiedy on dostrzega sen-
sowno$¢ podejmowanego wysitku. Mozemy sie
zzymacd na falszywy pragmatyzm mtodych ludzi
(,,do czego mi sie to przyda?”), ale mamy tylko dwa
wyjscia - albo im pokazad, ze nauka stuzy czemus
konkretnemu, albo wykorzystaé wladze i narzucié
im to, co w naszym przekonaniu jest wazne. Zresz-
ta to nie jest tylko réznica spojrzen ludzi mtodych
iludzi doroslych, niejednokrotnie trudno poloniscie
przekonac dowagiwielu szczegSlowych elementéw
swojej wiedzy profesora fizyki, a ekonomiscie pro-
fesora zoologii - spotkanie moze jednak nastgpic,
gdy zobaczymy, ile umiejetnosci (w tym szczegdlnie
wazng umiejetno$c samodzielnego myslenia) sobie
nawzajem zawdzieczamy.

NP w imie odejscia od , redukcjonistycznego
pragmatyzmu” (okreslenie prof. Waski, s. 32) pro-
ponuje nam... zignorowanie pragmatyzmu. Widaé
to w hierarchii i formie zapiséw. W klasach 4-6
w dziale ,czytanie utwordw literackich” uczert ma
wykonywac wiele czynnosci odtwdrczych opartych
na wiedzy z zakresu poetyki, dopiero w punktach
17-19 pojawiajg sie zapisy dotyczgce samodzielno-
$ci odczytania dzieta. W dziale , ksztalcenie jezyko-
we” w ogdle nie ma umiejetnosci poza wynikajacy-
mi z wiedzy gramatycznej operacjami (dla dziecka
dosy¢ abstrakcyjnymi). Pojawiajg sie one w dziale
Jtworzenie wypowiedzi”, ale i tam kazdy akt mowy
raczej jest wyrazem aplikacji wiedzy, anizeli éwi-
czeniem praktyki komunikowania sie (tak te zapisy
sg sformulowane). W klasach 7-8 (a takze w szkole
ponadpodstawowej) w ogdle nie przewiduje sie
umiejetnosci samodzielnej interpretacji, wiedza
gramatyczna jest jeszcze Scislej odseparowana od
postugiwania sie jezykiem, jedynie dzialy ,tworze-
nie wypowiedzi” i ,,samoksztalcenie” (co wazne -
ustawione w drugiej czesci dokumentu, opatrzone
numerami I111 IV, cowskazuje naich pozycje w hie-
rarchii) nastawione sg na aktywnos¢ ucznia, nie
tylko na odtwdrstwo. Co z tegowynika? W praktyce
dydaktycznej byé moze niewiele, bo - jak uprzednio
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- i tak najwiecej energii (a niekiedy i czasu) trzeba
bedzie poswiecic na ksztalcenie umiejetnosci, gdyz
to po prostu wymaga duzo ¢wiczeri. W jednym NP
z pewnoscig bedzie miata skutek negatywny: zmar-
ginalizowanie roli samodzielnej interpretacji spo-
woduje, ze ona zniknie z praktyki szkolnej, bo jest
trudna i wymaga czasu.

Owszem, wwypowiedzi prof. Waski jest troche
wskazan na umiejetnosci, sg to jednak umiejetnosci
specyficzne. Autor pisze na przyktad o... powrocie
w mtodszych klasach éwiczenia kaligrafii (s. 35),
podczas gdy ono nie musi wracad, bo jest zapisane
w PP dla klas 1-3. Pisze o zadawaniu mozliwie jak
najwiekszej liczby réznego rodzaju prac pisemnych
(s.35), ale nie bierze pod uwage dwdch czynnikéw -
ile prac pisemnych uczen jestw stanie fizycznie na-
pisad, jakie jest praktyczne optimum (ktére przeciez
mozna wskazaé na podstawie badan), a takze o ile
wiecej prac moze poprawic i skomentowad nauczy-
ciel przy niezmienionym pensum i wynagrodzeniu
(pamietajmy, ze polonista jest najbardziej zapraco-
wanym nauczycielemw szkole). Kazde hasto, nawet
najszczytniejsze, musi by¢ skorygowane przez prak-
tyke. Natomiast jako przyklad nauczania aktywizu-
jacego wskazane sg... recytacje wierszy (s. 34). Nie
ma natomiast mowy o samodzielnej interpretacji
dziela, o twérczym mysleniu czy kreatywnym roz-
wigzywaniu probleméw. To znamienne - nacisk
polozony jest na odtwarzanie.

Tak wiec umiejetnosci, poza wymaganymi na
egzaminie 6smoklasisty, ustagpig wiedzy. Co gorsza
jednak, z NP do jezyka polskiego wlasciwie znik-
nely kompetencje spoteczne. Wiedza ma charak-
ter specjalistyczny (gramatyka, poetyka, elementy
historii literatury), jesli chodzi o umiejetnosci, to
uwaga jest skupiona na formach, nie na skutecz-
nosci czy celowosci komunikacji. Rzecz znamienna
- nie méwi sie o stuchaniu, o spotkaniu z drugim
czlowiekiem, o porozumieniu i o konfliktach, ktdre
przeciez prawie bez wyjatku majg charakter jezy-
kowy. Odejscie od pragmatyzmu (nie sg wyrazem
pragmatyzmu ¢éwiczenia z gramatyki czy poetyki)
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oznacza odseparowanie jezyka polskiego od zycia,
to uniwersytecka polonistyka - tylko ze dla dzieci.

Wiedza

Inny klopotliwy termin w artykule prof. Waski
to ,informacja”. Czytamy: ,W swietle NP wiedza
nie jest synonimem informacji. Wiedze tworzg
informacje uporzadkowane, zhierarchizowane,
logicznie powigzane w ramach paradygmatu na-
ukowego, pozwalajgce w okreslonych warunkach
formutowac reguly i prawa. Nie zapominajac
o celach ksztalcacych, NP przywraca wiec nalez-
ng wartosc celom poznawczym” (s. 32). Trudno sie
nie zgodzic z takg definicjg wiedzy, pytanie zatem:
jesli sie przywraca, to gdzie i kiedy cele poznawcze
zostaly pozbawione nalezytej wartosci? W ktdrej
podstawie programowej? Tej z 1999 czy tej z 2008?
Czy moze jeszcze wezesniej? Nie chodzi o kon-
kretne tresci, bo jednych moze brakowaé, innych
moze by¢ za duzo, ale o zasade nauczania. By¢
moze autor zasugerowal sie tym, ze w PP w wielu
zapisach pojawia sie kategoria ,.informacje” (uczend
wyszukuje informacje, porzadkuje informacje, od-
réznia informacje o faktach od opinii itd.), ale one
nie tylko nie zastepujg wiedzy (wedtug powyzszej
definicji), lecz sa jej elementem - konkretne zapisy
kolejnych wymagan przeciez enumeratywnie od-
noszg sie do wiedzy jezykoznawczej, literaturo-
znawczej czy kulturoznawczej. Odsylam do lektury
tekstu tamtego dokumentu.

Profesor Wasko powiada, ze do NP zostaly
wprowadzone elementy nauk podstawowych, na
przyklad poetyki czy gramatyki (s. 32). Co znaczy
,wprowadzenie”? Ze ich tam nie byto. Napraw-
de? A takie pojecia, jak neologizm, metafora, rym,
liryka, epika, dramat, nadawca i adresat tekstu,
funkcja perswazyjna, podmiot, orzeczenie, temat
fleksyjny, czasowniki dokonane i niedokonane
iwiele innych (wszystkie z podstawy programowe;j
z 2008) nie zostaly wypracowane przez nauke o li-
teraturze i nauke o jezyku?
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,Przywracanie” lub ,wprowadzanie” ozna-
cza w istocie to, o czym wspomnialem wczesniej:
przesuwanie akcentéw. Nieobojetne przesuwanie.
Powtérze: w PP wiedza miata stuzy< praktyce. Skad-
inad wcale nie bylo jej tak mato. Jesli chodzi o ilosé,
to NP bardzo niewiele przywraca czy wprowadza.
Znaczacardznicadotyczy jedynie wiedzy o retoryce,
tyle Ze musi byc¢ onaw oczywisty sposob podporzad-
kowana umiejetnosciom. Wazne jest to, ze wiedza
w NP dominuje. Ma to dwie negatywne konsekwen-
cje. Pierwsza dotyczy absorpcjiwiedzy. Z pewnoscia
zgodzimy sie z prof. Waska, ze wspdlczesny uczen
ma klopot nie z docieraniem do informacji, wrecz
odwrotnie - jest nimi z wszystkich stron zarzucany,
ale z ich selekcja i zamiang w wiedze, rozumiang
jak wyzej. Zadaniem dydaktyki, i tu znaczaco sie
réznimy, jest w tej sytuacji nie tyle ucznia obarczaé
mnogoscig faktdw, definicji i pojeé, ile poméc mu
wopanowaniu umiejetnosci (tak!) selekcjonowania
i porzadkowania informacji. Zatem tyle powinien
sie w szkole dowiedzieé z dziedziny gramatyki,
poetyki czy historii literatury, ile mu jest potrzebne,
zeby ulozy¢ fundament wiedzy o jezyku i kulturze,
ktéry w dorostym zyciu pozwoli mu na swiadome
wyszukiwanie, porzagdkowanie i hierarchizowanie
szczegdtowych informacji o zjawiskach jezykowych
lub o dziefach literackich.

Reforma podstawy programowej powinna is¢
w zupelnie odwrotnym kierunku. Nie wzmacnia-
nia elementuwiedzy, ale jego racjonalizowania, tzn.
wymagania od uczniow tyle, ile jest niezbedne dla
ich sprawnego postugiwania sie jezykiem i swiado-
mego uczestniczenia w kulturze. NP zostata napi-
sana z perspektywy akademickiej i egzaminacyjne;j.
Z jednej strony jej wymagania zostaly podporzad-
kowane oczekiwaniom wykladowcéw uniwersyte-
ckiej polonistyki (wielu z nich narzeka, ze studenci
nie znajg podstaw gramatyki i fundamentalnych
dziet literatury polskiej), z drugiej - systemu eg-
zaminacyjnemu, ktéry woli dostosowad program
do formuly sprawdzania (najlatwiej sie sprawdza
wiedze), niz odwrotnie. A moze powinno by¢ ina-
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czej: podstawy programowe z kazdego przedmiotu
powinni zrecenzowaé ludzie niebedgcy specjali-
stami w poszczegdlnych dziedzinach, zebysmy sie
dowiedzieli, jakie oczekiwania majg ci, ktérzy po
prostu potrzebujg by¢ sprawnymi uzytkownikami
jezyka, a nie kims, kto udaje profesjonaliste, bo po-
lonistg nigdy nie bedzie. Specjalistyczne wymaga-
nia akademickie powinny sie pojawic na poziomie
rozszerzonym w liceum.

Tekst kultury

Trudno mdéwié o nieporozumieniu w kolejnej po-
ruszonej przez prof. Waske sprawie, raczej mamy
do czynienia z takim ustawieniem punktu odniesie-
nia, zeby mozna bylo tatwiej obronic wiasng teze.
Ot6z autor artykutu pisze: ,,Szkodliwy jest rozpo-
wszechniony ostatnio typ edukacji polonistycznej
redukujacy dzielo sztuki (literackiej) do poziomu
tekstu kultury, a zarazem jednostronnie nastawiony
na kulture powstajaca wspolczesnie, ktéry formuje
ucznia na bezkrytycznego konsumenta produktéw
wspolczesnego przemystu rozrywkowego” (s. 34).
Zwréémy uwage na obecne w tym zdaniu wartos-
ciujgce okreslenia. Za ich pomocg rzeczywistosé
szkolna zostata bezwzglednie oceniona. Tymcza-
sem nie wiadomo, dlaczego uznanie dzieta sztuki
za tekst kultury mialoby oznaczad jego redukcje?
Co oznacza jednostronne nastawienie na kulture
wspolczesng w sytuacji, gdy obowigzkowo czyta
sie arcydziela literatury polskiej - od Bogurodzicy
po Ferdydurke Gombrowicza? A jesli lektura Kocha-
nowskiego czy Mickiewicza formuje konsumenta
przemystu rozrywkowego, to raczej konsumenta
$wiadomego. Chyba ze szkodliwe jest po prostu
otwieranie lekcji jezyka polskiego na wspdlczes-
nosé, w tym na kulture popularna, ktérg tez trzeba
sie nauczyc czytac.

Zacznijmy od postponowanego (skoro wigze
sie go z redukcjg) terminu tekst kultury. Przypo-
mnijmy: wedle klasycznej juz definicji semiolo-
gicznej jest to , kazdy wewnetrznie zorganizowany
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wedlug okreslonych regul, znaczacy wytwor kul-
tury” (tak definicje te podaje Stownik termindw lite-
rackich pod redakcjg Janusza Stawiriskiego). Kazde
dzieto literackie jest zatem tekstem kultury, nie
kazdy tekst kultury jest dzietem literackim. Nie ma
tu mowy o hierarchii, redukeji czy utozsamianiu,
chodzi o zakres znaczeniowy dwdch termindw.
Dlaczego do PP zostala wprowadzona kategoria
tekstu kultury? Z dwéch powoddw. Po pierwsze
jezyk polski zostal potraktowany jako przedmiot
skupiajacy wiedze (tak!) i umiejetnosci ogélnohu-
manistyczne, nie tylko jezykowe i literackie. Wiemy,
ze przedmioty artystyczne czy wiedza o kulturze
odgrywaja w szkole role drugorzedna, jesli jezyk
polski nie obejmie ogdlnej formacji kulturalnej,
miody cztowiek w najlepszym wypadku wyjdzie ze
szkoly jako swiadomy czytelnik, ale naiwny widz,
stuchacz czy odbiorca mediéw. Po drugie wspdt-
czesnie dla mlodych ludzi punktem odniesienia
w ich doswiadczeniu kulturalnym czesto sg inne
niz literatura dziedziny twérczosci: jesli chcemy
dotrzed do nich z naszym przekazem i nie chcemy,
by szkota (a w konsekwencji promowana przez nig
kultura wysoka) byta postrzegana jako rzeczywi-
stos¢ catkowicie im obca, musimy sie odwotac do
tego, co oni znajg i lubia, choéby to dla nas byto
niemile, stabo czytelne i odlegte.

Inna sprawa, ze tak wistocie PP tez byla litera-
turocentryczna, a NP nie tak bardzo sie od niej pod
tym wzgledem rézni. Zndw jest to raczej kwestia
przesuniecia akcentéw. Problem polega na tym, ze
wdydaktyce polonistycznej trzebawzmacniad, a nie
ostabiac elementy edukacji kulturalnej i medialne;j.

Druga kwestia to literatura (kultura) wspot-
czesna. Oczywiscie rozumiem, ze nie taka jest inten-
cja tworcow NP: nie chodzi o programowe odciecie
sie od wspdlczesnosci, ale o jej postrzeganie z per-
spektywy historycznej (w szkole ponadpodstawo-
wej) lub z wyrazista oceng (w szkole podstawowej).
Zauwazalna jest jednak w dokumencie nieufnosé
wobec dorobku kultury pézniejszej niz pézne lata
XX wieku. Wynika ona po czesci pewnie stad, ze
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nie mamy do niej dystansu, wiec hierarchie nie sg
ustabilizowane, a twércom NP zalezy (jak czytamy)
na obiektywizmie i konsensusie. Problem polega
na tym, ze jakikolwiek spis lektur, zwany niekiedy
mylnie kanonem, zawsze jest wyborem, wiec przed
decyzja arbitralng nie ma ucieczki. Dotyczy to nawet
klasyki, nie tylkowspdlczesnosci. A jesli nie chcemy
narzuca¢ hierarchii, to zostawmy decyzje nauczy-
cielom, jak to bylo w PP.

Tymczasem autorzy NP zarazem chcg decydo-
wac (i to bardzo stanowczo) i nie chcg tego czynic.
Prof. Wasko pisze: ,Wsrdd lektur obowigzkowych
dominujg utwory dobrze znane i zadomowione
w uzytku szkolnym” (s. 36). Przeciez to tez jest de-
cyzja, nastawienie na konserwatyzm i nieche¢ do
zmiany. W szkole podstawowej w klasach IV-VI
w spisie lektur obowigzkowych, poza powiesciami
Rafata Kosika, mamy wylacznie klasyke, dominuje
ona tez na liscie lektur nadobowigzkowych. Posréd
autorow lektur obowigzkowych wklasach VII-VIII
tylko jeden zyje. Jakkolwiek patrzed, nie zostata
zachowana réwnowaga miedzy tradycjg a dniem
dzisiejszym. Wspotczesnosci (jesli jg potraktujemy
jako doswiadczenie dostepne mtodym ludziom) po
prostu nie ma. Niewiele jej jest tez w propozycji NP
dla szkét ponadpodstawowych. A jesli jest, to po-
traktowana nadzwyczaj arbitralnie, zdecydowanie
wedlug gustéw i pogladéw politycznych autoréw
dokumentu.

W tekscie prof. Waski pojawia sie wazna de-
klaracja: ,Nieco szerszy niz dotad zestaw lektur
obowigzkowych w perspektywicznym zamysle
dostarczaé¢ ma mlodym Polakom wiekszej liczby
wspdlnych dla wszystkich tresci kulturowych,
symboli i skojarzen” (s. 36). Niechby byt ten zestaw
,hieco szerszy”, problemy sg jednak co najmniej
dwa. W sytuacji kryzysu czytelnictwa zwiekszenie
liczby lektur obowigzkowych oznacza albo tworze-
nie fikcji, albo w przypadku uczniéw czytajacych
odbieranie im inicjatywy i mozliwosci samodziel-
nego doboru tego, co ich samych moze zaintereso-
wad. Drugi problem to kwestia czasu na oméwienie
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zadanych pozycji. Tworcy NP nie wzieli pod uwage
mozliwosci czasowych - przedstawili bardzo duzo
tresci, ktdre trzeba bedzie oméwic w takim samym
wymiarze godzin, jaki byt dotychczas. W polgczeniu
zmarginalizacja samodzielnej interpretacji oznacza
to nieuchronnie odtwdrcze omawianie, najlepiej
w perspektywie historycznej lub biograficzne;j.

Inng sprawg jest przekazywanie ,wspdlnych
dlawszystkich tresci kulturowych”. Ktopot polega na
tym, ze - wbrew deklaracjom - owe wspdlne tresci
zostaly wyznaczone arbitralnie i wcale nie sg oczy-
wiste. Czy istotnie budulcemwspdlnotyjest czytanie
przez wszystkie dzieci w szkole podstawowej tych
samych ksigzek mlodziezowych sprzed dziesiecio-
leci? Czy jest nig czytanie Baliriskiego i Wencla
(poetéw ciekawych, lecz drugorzednych), natomiast
Gombrowicza tylko we fragmentach, a zupelne po-
mijanie Witkacego, Schulza, Mitosza czy Lema (ci
pierwsi tylko na poziomie rozszerzonym, ci ostatni
wylacznie w szkole podstawowej — odnosze sie do
ostatniej dostepnej publicznie propozycji NP dla
szkol ponadpodstawowych)? Te wspdlne tresci sg
wyraznie ustawione wedle preferencji twércéw NP
i nie mozna sie dziwié, ze budzg sprzeciw z wielu
stron. To nie jest tworzenie wspdlnoty.

[jeszcze jedna kwestia. Lektury szkolne to nie
tylko wprowadzanie w $wiat kultury (oby tej naj-
wyzszej). To po prostu inicjacja do uczestnictwa
w kulturze, zwlaszcza w czytelnictwie. Otdz jest
wyrazem myslenia zyczeniowego przekonanie,
ze im wieksza liczba lektur, tym uczniowie beda
chetniej czytali. Zwlaszcza jesli zalecane pozycje
niekoniecznie sg dla mlodziezy atrakcyjne. Rozu-
miem, ze dla twércéw NP wazne jest, by szdsto-
klasisci czytali Mickiewicza, Stowackiego, Milosza,
Prusa, a choéby Molnara czy Sienkiewicza, ale nie
sg to autorzy, ktérzy dwunastolatka przekonajg do
tego, ze w ogdle powinien czytaé. Znacznie lepiej
te role odegrataby bogata i réznorodna wspdtczes-
na literatura mtodziezowa. W siodmej klasie, gdy
wedle wszystkich badan przychodzi pierwszy po-
wazny kryzys czytelnictwa, mtodzi ludzie zostajg
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zmuszeni do zapoznawania sie wylacznie z utwo-
rami odleglymi o lata swietlne od ich doswiadczen
zyciowych i estetycznych. Nie ma co méwic o lek-
turach licealnych, tudziez lekturach do szkét bran-
zowych, ktére zakladajg kompetencje czytelnicza
na poziomie studenta polonistyki. Tak, w liceum
trzeba czytac arcydziela, ale ich natlok spowoduje,
ze nie one same bedg tworzyly wspdlnote symboli,
ale - nie oszukujmy sie - streszczenia, omdwienia,
gotowe interpretacje. Ksigzka bedzie sie kojarzyta
wylacznie z przymusem i z tresciami historyczny-
mi, ktére w zaden sposéb nie obchodzg miodych
ludzi. Czy skuteczniej do czytelnictwa nie zacheca-
taby mozliwosé rozmowy o arcydzietach, czy raczej
przezywanie ich i samodzielne interpretowanie nie
sprzyjatoby budowaniuwspdlnoty zyjacej symbola-
mi, ktére méwig cos waznego, a nie sg tylko stereo-
typami i znakami zbanalizowanymi, uproszczony-
mi, oderwanymi od fundujgcych je wartosci?

Kim jest uczenn? Kim ma by¢ jako dorosty
czlowiek?

Jak na wstepie napisalem, ogdlne zalozenia NP sg
ze wszech miar stuszne. Nasuwa sie jednak pytanie
nie o deklaracje, lecz o to, jaki uczen (czy raczej
przyszty absolwent szkoly) zostal wykreowany
w tym dokumencie.

Po pierwsze: jest to czlowiek wyposazony
w rozlegla wiedze polonistyczna. Tak, w istocie
NP to projekt ksztalcenia przyszlych studentéw
filologii, bo nawet nie wszystkich studiéw huma-
nistycznych. To nie jest kurs biegtosci w jezyku
i uczestnictwa w kulturze dla prawnikéw, lekarzy,
informatykéw, inzynieréw czy ekonomistéw, a tym
bardziej dla hydraulikow, szwaczek, piekarzy czy
kasjerek. Bedg oni rozpoznawali imiestowy i po-
rownania homeryckie, stabo jednak sobie poradzg
z samodzielno$cig myslenia, interpretacijg tekstow,
skuteczng rozmowa czy empatia.

Po drugie: to czlowiek raczej odtwarzajacy
wiedze i raczej uczestniczacy w kulturze w sposéb
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$cisle zaprojektowany przez paristwo. Ostabiajace
stowo ,raczej” wynika z tego, ze na szczescie sg
w NP zapisy dajace mozliwo$¢ nauki samodziel-
nego myslenia, chwala tym nauczycielom, ktorzy
je wydobeda sposrdd mnogosci innych zapiséw
iwprowadzgw zycie. Jestw dokumencie dziat ,,sa-
moksztalcenie” i warto do niego sie odwolywac,
ale niestety wypelniony jest zapisami ogdlnymi
i zyczeniowymi, podczas gdy pozostate zapisy sg
tak szczegdlowe, ze nie pozostawiajg miejsca na
wlasng inicjatywe ucznia (nawet w doborze lek-
tury), rozwijanie zainteresowan, twdrcze i samo-
dzielne czytanie dziel i rozmawianie o nich.

Po trzecie: jako obywatel i pracownik uczen
stabo zostanie wyposazonyw ,,kompetencje miek-
kie” - pozwalajace na aktywne zycie w spoleczen-
stwie i elastyczno$c¢ zawodowg. Owszem, bedzie
znal reguly retoryki, ale czy zdgzy przeéwiczy¢
umiejetnosé przekonywania do swoich racji, skoro
nie bedzie mial nawet czasu, zeby w klasie swobod-
nie porozmawiad o lekturze? Czy znajdzie czas na
nauke rozmowy i stuchania? Na nauke wspdtpra-
cy? Jasnego i zrozumialego dla odbiorcy formuto-
wania mysli?

Szczytne intencje i wygdrowane ambicje
zawsze powinny by¢ korygowane przez pragma-
tyzm. Skoro jednak ten jest traktowany podejrzli-
wie, stajemy przed duzym ryzykiem chybienia
wyznaczonego celu. Ikar nie jest bohaterem po-
zytywnym. Przegrat.

Krzysztof Biedrzycki

Doktor habilitowany, profesor nadzwyczajny w Katedrze
Krytyki Wspdtczesnej Wydziatu Polonistyki Uniwersytetu
Jagielloriskiego. Autor ksiazek Swiat poezji Stanistawa
Barariczaka (1995), Malgorzata Musierowicz i Borejkowie (1999),
Wariacje metafizyczne (2007), Poezja i pamiec (2008), a takze
podrecznikéw do jezyka polskiego dla liceéw: Opowies¢

o cztowieku (2002-2004) oraz Swiat do przeczytania (2012-2014).
Autor ponad stu publikacji naukowych i krytycznoliterackich.
Redaktor ksigzek naukowych. Badacz edukacji.

Krytyk literacki i filmowy.
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Przygotowani do zycia

Weronika Dwojakowska

Nowa podstawa programowa dla uczniow
z niepelnosprawnoscia umiarkowana i znaczna

Od wrzes$nia 2017 roku w szkotach integracyjnych
i specjalnych, do ktérych uczeszczaja dzieci z nie-
pelnosprawnoscia umiarkowang i znaczna, obowig-
zuje nowa podstawa programowa. Zmiany - chocby
w tytule. Zalecenie MEN-u, aby zmienic okreslenie
,uposledzenie umystowe” na , niepelnosprawnosé
intelektualng” w koricu zostato zastosowane w naj-
wazniejszym dokumencie obowigzujacym nauczy-
cieli pracujgcych z takimi dzie¢mi. Mala, ale istotng
pozytywna zmiangjest pojawienie sie w nazwie przy-
imka - uczen z niepelnosprawnoscig intelektualng.
Zmiana formy powoduje, Ze na pierwszym miejscu
stawiane jest dziecko, a nie jego niepetnosprawnosé.

Znaczng zmiang jest pojawienie sie nowych
przedmiotéww podstawie programowej. Obok sta-
rych, ktérym przypisano nowg nazwe, na przyktad
funkcjonowanie w Srodowisku, pojawiajg sie cal-
kowicie nowe, jak: rozwijanie komunikacji, ksztal-
towanie kreatywnosci.

REFORMA SYSTEMU OSWIATY

Rozwijanie komunikacji jest jednym z tych
przedmiotéw, ktére - moim zdaniem - odgrywaja
duzg role w edukacji niepelnosprawnego dziecka;
dotyczy to pracy nad komunikacja zaréwno z dziec-
mi nieméwigcymi, jak i stabomdwigcymi. Cowazne,
tego przedmiotu nie realizuje logopeda, ale kazdy
nauczyciel pracujgcy z dzieckiem. Jest to prawdziwe
wyzwanie, szczeg6lnie dla nauczycieli pracujacych
w szkotach integracyjnych. Celem przedmiotu jest
rozwijanie sprawnosci jezykowej oraz umozliwie-
nie porozumiewania sie kazdemu dziecku.

Zapis w podstawie programowej zobowigzu-
je kazdego nauczyciela do tworzenia zestawéw do
porozumienia sie dla dziecka niemdéwigcego lub sta-
bomdwiacego. Taki zestaw powinien by¢ czytelny
nie tylko dlarodzica, ale réwniez dla dalszej rodziny
oraz rowiesnikéw. Drugg jego wazng cechg ma by¢
mobilnosc - zestaw powinien ,i$¢” za dzieckiem.
Ma to ulatwic przekazywanie informacji miedzy
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dzieckiem, rodzicem a szkolg. Rozwijanie komu-
nikacji to przedmiot, ktéry obiecuje wyréwnaé
szanse miedzy wszystkimi dzieémi, oddajac glos
i stowo kazdemu z nich. Umozliwia doktadne wyra-
zanie wlasnych potrzeb, méwienie, zabawe, nauke.
Pojawienie sie tego wymogu napawa mnie opty-
mizmem, bowiem wiekszos¢ niepelnosprawnych
dzieci ma ogromne problemy z porozumiewaniem
sie, a duza czes¢ nie mowi.

Nowy przedmiot to takze szansa na rozpro-
pagowanie AAC, czyli komunikacji wspomaga-
jacej i alternatywnej. AAC umozliwia rozmowe
z otoczeniem, zadawanie pytan, odpowiadanie,
czytanie, méwienie, komentowanie. Tworzenie
wspomnianych zestawéw zmobilizuje nauczycieli
do zapoznania sie z tymi malo rozpowszechnionymi
metodami komunikacji, takimi jak: makaton, pik-
toramy, fonogesty, pcs, alfabet Lorma. Technologia
wychodzi nam naprzeciw, tworzone sg programy
i komunikatory, z ktérych mozemy korzystac bez
ograniczeri na komputerach i urzgdzeniach mobil-
nych. Do porozumiewania mogg stuzy¢ rowniez:
zwykle zdjecia, rysunki, rézne przedmioty.

Pragne rozwiaé watpliwosci nauczycieli, ktérzy
wcigz zastanawiajg sie, czy tworzenie takich zesta-
wow dla dzieci staboméwigcych jest wlasciwe. Ba-
dania réznych uzytkownikéw AAC (dzieci z mdz-
gowym porazeniem, zespolami genetycznymi, auty-
zmem) potwierdzajg, Ze zapewnienie dziecku komu-
nikacji wspomagajacej prowadzi do wyksztalcenia
i poszerzenia mowy czynnej. Badania nie wskazaly
negatywnego wplywu na mowe dziecka. Natomiast
brak mozliwosci porozumienia sie, nieumiejetnosé
wskazania swoich potrzeb u dzieci wywoluje takie
zachowania, jak: krzyk, placz, agresje, autoagresje,
izolowanie sie. Zachowania te zastepuja komuni-
kacje, pomagaja zwrdcié na siebie uwage, ale dla
otoczenia sg niezwykle trudne do odczytania.

Istotna jest réwniez zamiana przedmiotow:
muzyki, plastyki, techniki na ksztaltowanie krea-
tywnosci. Daje to mozliwosé dostosowania zajec do
potrzeb dziecka, zmiany jego planu i aktywnosci.

REFORMA SYSTEMU OSWIATY

Dzieki temu uczen z nadwrazliwoscig stuchowg
nie musi juz zatykaé uszu na lekcji muzyki i od-
wrotnie - nie ma koniecznosci, by uczen z wieksza
niepelnosprawnoscia tworzyt prace plastyczne,
bo w zamian moze wzia¢ udzial w zajeciach mu-
zycznych. Katalog zajed, jakie mozemy realizowac
z uczniem, jest otwarty. Pozwala to skupic sie na
mocnych stronach dziecka, jego zainteresowaniach,
a takze usprawniac te umiejetnosci, ktére przyda-
dzq sie poza szkolg i w doroslym zyciu. W ramach
przedmiotu moga by¢ realizowane lekcje rysunku,
modelowania, kolazu, technologii informacyjno-
-komunikacyjnej, rytmiczne, muzyczne, ruchowe,
teatralne, sportowe, a nawet kulinarne.

W catej podstawie programowej dostrzegamy
silniejsza role nauczyciela. Ma on wieksze mozliwo-
$ci doboru tresci i metod pracy z uczniami. Jest to
bardzo istotne, poniewaz kazdy uczen z niepetno-
sprawnoscig intelektualng ma inne potrzeby.

Nowa podstawa nie zawiera przewidywanych
umiejetnosci do zdobycia, co jest wazne w pracy
z tak zréznicowang grupg. Pozwala to dopasowad
cele do indywidualnych potrzeb i mozliwosci dzieci.
Tresci nauczania zostaly poszerzone i uporzadko-
wane. Widac takze nacisk na przygotowanie ucznia
z niepetnosprawnoscig do zycia. Tresci nauczania
zostaly ujete w trzech obszarach: ,;ja” ,ja i otocze-
nie” oraz ,to, co mi pomaga”. Ponadto nazwy przed-
miotéw ujednolicono z podstawg przedmiotowsg
w szkole przysposabiajacej do pracy.

Podsumowujac, podstawa programowa skupia
sie na kompetencjach osobistych i spotecznych
ucznia z niepelnosprawnoscia, tak aby mégt sie
integrowac w spoleczeristwie, byt jak najbardziej
samodzielny i przygotowany na wyzwania czeka-
jace go w dorostym zyciu.

Weronika Dwojakowska

Nauczycielka konsultantka w zakresie pedagogiki specjalnej
w ZCDN-ie. Nauczycielka, terapeutka w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Tanowie.
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Zmiana etosu

Helena Czernikiewicz

O pieknej idei i praktycznym wymiarze

edukacji inkluzyjnej

»Inkluzja (wlaczanie) - proces sku-
tecznego budowania jednej zbiorowosci
uczacych sie, opartej na solidarnosci
pomiedzy dzieémi o specjalnych potrze-
bach i ich réwiesnikami, w ich natural-
nym srodowisku”.

(UNESCO, 1994)

W ostatnich latach pedagogika inklu-
zyjna stala sie przedmiotem wielu debat
na gruncie pedagogiki humanistycznej,
ktéra zobowigzuje nauki o wychowaniu
do integracji wiedzy o czlowieku - jego
istocie, losie, doswiadczeniu oraz szan-
sach na rozwdj. Zgodnie z tymi zalo-
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zeniami nalezy kazdemu zapewnic op-
tymalny i wszechstronny rozwdj - bez
wzgledu na pochodzenie, pted, czy sto-
pien niepetnosprawnosci. Prawo do pel-
nego uczestnictwa i rownych szans w zy-
ciu spolecznym potwierdzajg najwazniej-
sze miedzynarodowe dokumenty, wsréd
ktérych mozna wymienic: Powszechng
Deklaracje Praw Czlowieka, Konwencje
Praw Dziecka, Swiatowa Deklaracje Edu-
kacji dla Wszystkich, Deklaracje z Sala-
manki - Wytyczne dla Dziata w Zakre-
sie Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych,
Deklaracje Madrycka.
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Empatia i wspélpraca

Edukacjawlaczajaca polega na ksztalceniu uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi z ich
sprawnymi réwiesnikami w szkole ogélnodostep-
nej. Daje to mozliwos¢ lepszego rozwoju wszyst-
kim, nie tylko uczniom z niepelnosprawnoscia.
Ci ostatni czujg sie rOwnouprawnionymi, moga
zaspokajaé potrzeby spoteczne, wzmacniajg sa-
moocene. Kazdy z tych ucznidw - obok pragnienia
byciaz drugg osobg i wiezi emocjonalnej z innymi -
posiada gteboka potrzebe akceptacjiibyciadostrze-
zonymw grupie. Czesto nie chcg by tylko biernymi
czlonkami spotecznosci szkolnej i klasowej, ale cheg
pelnic okreslone funkcje spoteczne.

Natomiast pozostali uczg sie akceptacji, tole-
rancji, empatii, wspétpracy, humanitaryzmu.

Gléwnym zalozeniem edukacji inkluzyjnej jest
skoncentrowanie sie na kazdym uczniu w klasie -
dazenie do wsparcia i rozwoju kazdego dziecka.
Wymaga to duzego zaangazowania i dzialan ze
stronywiadz, nauczycieli, rodzicéw i samych dzieci.

Edukacjawlaczajaca dgzy do zmiany szkolne-
go etosu — budowania szkolnej spotecznosci, ktéra
nie tylko akceptuje, ale i ceni odmiennosé. Inklu-
zyjna szkola przysztosci ma dawac rowne szanse
wszystkim uczniom, niezaleznie od ich przysto-
sowania spolecznego, rasy czy swiatopogladu.
W takiej placéwce na poczatku nalezy dokonad
odpowiedniej diagnozy, poznac aktualny poziom
rozwoju dzieci, wynikajace z niego potrzeby oraz
mozliwosci intelektualne i poznawcze ucznidw.
Nastepnie opracowaé programy, wybrac odpo-
wiednie formy i metody nauczania, aby zapewnic
zdobycie wyksztalcenia, wskazaé wlasciwg droge
edukacyjng kazdemu dziecku.

Nalezy zaznaczy¢, ze edukacja inkluzyjna nie
koriczy sie w momencie ukoriczenia szkoty. Ab-
solwenci uczg sie zycia w spoleczenstwie, gdzie
wszyscy majg takie same prawa, chociaz sg réz-
norodni, posiadaja odmienne poglady, wyznanie,
poziom sprawnosci intelektualnej, fizycznej czy
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sensorycznej. Kazdy czlowiek jest obdarzony swoi-
stymi zdolno$ciami i umiejetnosciami, niezaleznie
od pelnej czy ograniczonej sprawnosci.

Inkluzja w Polsce

Polskie prawo nalezy uznac za przyjazne edukacji
0s6b niepelnosprawnych, bowiem w Ustawie o sy-
stemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 ze zmianami
z dnia 2 grudnia 2016 zapisano, ze ,;szkota winna
zapewnic kazdemu uczniowi warunki niezbedne
do jego rozwoju, przygotowac go do wypelniania
obowiazkdw rodzinnych i obywatelskich w opar-
ciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji,
sprawiedliwosci i wolnosci”. Ponadto system edu-
kacyjny zapewnia ,,opieke nad uczniami niepel-
nosprawnymi przez umozliwienie realizowania
zindywidualizowanego procesu ksztalcenia, form
i programdéw nauczania oraz zajec rewalidacyj-
nych”. W ustawie podkreslono ,,mozliwos¢ pobie-
rania nauki we wszystkich typach szkét przez dzieci
i mlodziez niepelnosprawna, niedostosowang spo-
lecznieizagrozong niedostosowaniem spotecznym,
zgodnie z indywidualnymi potrzebami rozwojowy-
mi i edukacyjnymi oraz predyspozycjami’.

W Polsce istniejg trzy rodzaje szkot dla dzieci
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: szkota
specjalna, szkola integracyjna (lub z klasami inte-
gracyjnymi) oraz szkota ogdlnoksztalcgca. Kwestie
wyboru szkoly pozostawiono rodzicom. Edukacja
wigczajgca wyrasta z nurtu integracyjnego. Prze-
widuje on wystepowanie klas z mniejszg liczbg
uczniéw, w ktdrych uczg sie razem dzieci ze spe-
cjalnymi potrzebami oraz dzieci zdrowe. Stal sie
alternatywa dla systemu segregacyjnego, ktdry
obowigzywal do lat 90. XX wieku. W szkotach inte-
gracyjnych pracujg pedagodzy, ktérzy opiekuja sie
dzieémi z najrézniejszymi potrzebami edukacyjny-
mi. W klasach uczy sie przewaznie od 2 do 6 ucz-
niow. Dynamiczny rozwdj edukacji integracyjnej
w Polsce przypad! na koniec XX wieku i poczgtek
nastepnego stulecia.
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0d 2006 roku mozna odnotowad zmniejszony
przyrost placowek integracyjnych na rzecz szkét
wlaczajacych. Szacuje sie, ze w naszym kraju okoto
18-20% catej populacjiuczniéw to dzieci i mlodziez
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktdrzy
z réznych powodéw (fizycznych, sensorycznych,
intelektualnych, psychicznych, sSrodowiskowych)
wykazujg wieksze trudnosci w nauce niz ich ré-
wiesnicy. Rodzice coraz czesciej decydujg sie na
umieszczenie swojego niepelnosprawnego dziecka
w szkole ogdlnodostepnej - wramach edukacjiwta-
czajacej. Oznacza to, Ze pojawia sie coraz wiecej
placowek oswiatowych, w ktdrych uczg sie poje-
dynczy uczniowie ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi -w tym dzieci niepelnosprawne majace
orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Szkoty muszg zapewnic takie warunki, aby
odpowiadaly potrzebom wszystkich dzieciiumoz-
liwialy im funkcjonowanie w naturalnym srodo-
wisku. Polega to, miedzy innymi, na ksztaltowa-
niu wlasciwych relacji dzieci niepetnosprawnych
z pelnosprawnymi, udzielaniu im pomocy przez r6-
wiesnikéw, nauczycieli, specjalistéw, zapewnieniu
poczucia przynaleznosci do zbiorowosci szkolnej
oraz umozliwieniu osiggniecia sukcesu.

Edukacjawlgczajgcajestwielkim wyzwaniem
dla kazdej placéwki oswiatowej. Mobilizuje do
ulepszania i modyfikacji programdéw i metod nau-
czania, stymuluje rozwdj kompetencji nauczycieli,
zmusza dowprowadzania w zycie zalozen pedago-
giki humanistycznej. Uczniowie sg zachecani do
aktywnego uczestnictwaw zajeciach,angazowania
sie we wlasny rozwdj, wspotpracowania ze soba,
szanowania siebie i nauczycieli. Od nauczycieli
oczekuje sie wlasciwego planowania lekeji, na-
uczania na plaszczyznie partnerskiej, oceniania
w sposGb wspierajacy i motywujacy. Rolg asysten-
tow wspomagajgcych nauczanie jest niesienie
pomocyidazenie do uczestnictwa kazdego dziecka
w procesie edukacji. Wszyscy uczniowie powinni
uczestniczy¢ w réznych zajeciach pozalekcyjnych,
imprezach klasowych i szkolnych.
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Piekna idea, trudna praktyka

Zatozenia edukacji wlaczajacej sprawiajg bardzo
dobre wrazenie. Wszyscy zgadzajg sie ze stwierdze-
niem prof. Viktora Lechty, ze to wspdlczesny swiat
powinien przystosowac sie do 0oséb niepelnospraw-
nych, a nie odwrotnie. Nalezy dazyc do tego, ,,(...) aby
inkluzyjna edukacja byla do dyspozycji dla wszyst-
kich, wszedzie i zawsze, to musimy sobie uswiado-
mié, ze spelnienie tego oczekiwania jest trudnym
i odleglym w czasie zadaniem dla wszystkich party-
cypujacych w nim stron”. Rzeczywiscie - z tg swia-
domoscig nie jest najlepiej. Dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi nie zawsze sg wlasciwie
przyjmowane przez zesp6t klasowy i rodzicéw po-
zostalych ucznidw. Najlepiej w takich szkolach
funkcjonujg uczniowie niepelnosprawni ruchowo.
W stosunku do nich kolezanki i koledzy odnoszg sie
z wielkg empatia, sg tolerancyjni, chetni do pomocy,
udzielajg wsparcia. Nieco trudniej w spotecznosci
szkolnej funkcjonujg uczniowie z niepetnospraw-
noscig intelektualng, nadpobudliwoscia, zaburze-
niami emocjonalnymi, pochodzacy ze srodowisk
marginalizowanych i zaniedbanych, jak réwniez
dzieci mniejszosci narodowych i emigrantéw.
Najczesciej za taki stan rzeczy obwinia sie na-
uczycieli. Uwaza sie, ze sg nieprzygotowani do pracy
wramach edukacjiwlaczajacej, niechetnie podchodza
do zmian, zbyt czesto krytycznie wypowiadajg sie na
temat inkluzji. Opinia ta jest bardzo mylaca i krzyw-
dzaca dla pedagogéw. Wiekszos¢ nauczycieli uwaza
- co powinno stanowic regute - ze kazdego czlowie-
ka zawsze nalezy traktowac jako odrebng, niepowta-
rzalng catosé, wymagajaca indywidualnego podejscia.
Wszyscy, niezaleznie od uwarunkowan fizycznych,
sensorycznych, intelektualnych, srodowiskowych,
majg prawo do pelnego, wszechstronnego i optymal-
nego rozwoju. Pedagodzy rzetelnie wywigzujg sie ze
swych zadan dotyczacych postepowania z uczniem
o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Diagnozuja
potrzeby, aktywnie wigczajg sie do dziatari zespotu na-
uczycieli i specjalistow prowadzacych zajecia z dzie-
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ckiem niepetnosprawnym, opracowujg indywidual-
ne programy edukacyjno-terapeutyczne, modyfikujg
je w razie koniecznosci. Sg otwarci na nowe formy
i metody pracy. Szkolg sie, doksztalcaja, ale...
Indywidualizacja nauczania jest niezwykle
trudna w szkole masowej. Gdy klasa jest liczna, nie
sposob uwzglednié rdzne tempa nauczania, dosto-
sowad je do indywidualnych mozliwosci kazdego
ucznia. Dzieci z trudnosciami w nauce czesto czujg
sie pokrzywdzone, gdy otrzymujg wyniki egzami-
néw zewnetrznych. Nie pokrywajg sie one z ocena-
mi, ktdre otrzymywaty w szkole. Nauczyciele stoso-
wali bowiem wobec nich indywidualizacje naucza-
nia i oceniania, natomiast komisja egzaminacyjna
potraktowala je anonimowo i standardowo. Tylko
uczniowie z orzeczeniem o niepelnosprawnosci
piszg testy uwzgledniajgce ich deficyty. Dyslektycy
oceniani sg wedtug innych kryteriéw, ale tylkow od-
niesieniu do zadan otwartych. Wszyscy pozostali
uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
muszg wykazaé sie takg sama wiedzg i umiejetnos-
ciami jak ich pelnosprawni koledzy. Na pewno nie
sg w stanie uzyskaé wysokich wynikéw. Ten z kolei
stanowi ocene pracy szkoly i nauczyciela. Niskie
wyniki sprawdziandw narzucajg na szkoly pisanie
programow naprawczych. Czy to jest w zgodzie
znauczaniemwlaczajacym? Nie sprzyja inkluzji co-
roczne ocenianie. Wystawianie ocen powoduje, ze
dzieci same zaczynajg sie poréwnywac, wyklucza-
ja osoby wolniej pracujace, majace mniejszy zasdb
wiedzy, czy tez takie, ktdre nie potrafig sie skupic
na zadaniu. Bywajg okrutne, gdyz nie godzg sie na
inne traktowanie 0séb ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Najlepszy w takiej sytuacji wydaje
sie system indywidualnych zaliczend z opanowa-
nej partii materialu. Umozliwialby on przejscie na
wyzszy poziom. Szkole uczniowie koriczyliby wtedy,
gdyw swoim tempie opanowaliby konkretny zakres
wiedzy obowigzkowej. Oczywiscie mogliby réwniez
rozwijaé swoje zainteresowania i talenty na zaje-
ciach nadobowigzkowych, ktére sami by wybierali.
Kazde dziecko pracowaloby na wlasny rachunek.
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Mogloby szybciej ukoriczyc szkote, gdyby wdrozylto
sie do samodzielnego uczenia sie i pracy nad soba.
Rodzice tez nie zawsze wykazujg wyrozumia-
tosé w stosunku do dzieci ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi - zwlaszcza tych z ADHD,
nadpobudliwoscig psychoruchowsg, autyzmem
czy zespolem Aspergera. Na forach internetowych
czesto mozna spotkad krytyczne wypowiedzi na
temat funkcjonowania tych dzieci w zespole kla-
sowym. Rodzice uwazajg, ze ci uczniowie zaburzajg
proces lekcyjny, uniemozliwiajg prace pozostatym
dzieciom. Zadaja wykluczenia ich ze spotecznosci
szkolnej. Nie stuchajg wyjasnieni nauczycieli. Nie
chcg wspdtpracowad i stosowaé zasad inkluzji.

Spojrzenie w przyszlos¢

Edukacja wlaczajgca jest wielkim wyzwaniem dla
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw, a przede wszyst-
kim - dla systemu oswiaty. Wiele juz zrobiono, ale
jeszcze daleka droga przed polska edukacja, aby
osiggnela takie wyniki w inkluzji, jakimi moga sie
poszczycié nasi zachodni sasiedzi. My, nauczyciele,
na pewno dotozymy wszelkich staran, aby wpro-
wadzié filozofie ,,edukacji dla wszystkich”. Jestem
przekonana, ze wiekszosc z nas stara sie stosowaé
do stéw Andrzeja Goralczyka: ,Najwieksza rzecza,
jaka moze da¢ mistrz swojemu uczniowi, jest pomoc
w odkrywaniuwlasnej indywidualnosciijej rozwo-
ju”. Wieksze pole do popisu majg jednak wiadze.
Zalozenia w pedagogice inkluzyjnej nie mogg by¢
w pelni realizowane, bo tkwig jeszcze bledy w sy-
stemie dydaktycznym. MEN i srodowiska peda-
gogiczne muszg przewartosciowaé metodologie.
Doprowadzi¢ do pelnej korelacji teorii i praktyki.
Nauczyciele nie zrobig tego sami - nawet jesli sg
pozytywnie nastawieni do idei inkluzji.

Helena Czernikiewicz

Nauczycielka jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 48

w Szczecinie.
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Nauczanie wlaczajace

(bez cenzury)

Joanna Biczak

Czy polski system oswiaty jest przygotowany

na edukacje inkluzyjna?

Oswiata w Rzeczypospolitej Polskiej
stanowi wspdlne dobro calego spoleczen-
stwa i kieruje sie zasadami wszechstron-
nego rozwoju wszystkich jego cztonkdw,
rowniez osob niepetnosprawnych - zgod-
nie z przystlugujacymi prawami zawarty-
mi w Konstytucji Rzeczypospolitej Pol-
skiej, ze wskazaniami zawartymi w Po-
wszechnej Deklaracji Praw Czlowieka,
Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywa-
telskich i Politycznych, Dokumencie Unii
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Europejskiej oraz Konwencji o Prawach
Dziecka, w ktérych méwi sie o wczesnej
interwencji i uczestnictwie dziecka w zy-
ciu spotecznym. Polityka oswiatowa rea-
lizuje réwniez postanowienia Konwencji
Praw Oséb Niepelnosprawnych, w szcze-
gélnosci w odniesieniu do artykutu 24
Konwencji, ktdry zobowigzuje panstwa
ratyfikujace Konwencje do zapewnie-
nia edukacji wlaczajacej na wszystkich
szczeblach ksztalcenia.
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Funkcjonowanie w szkole

Ksztalcenie uczniéw niepetnosprawnych w szko-
tach ogdlnodostepnych nalezalo do jednego
z gtéwnych kierunkdéw polityki oswiatowej pan-
stwa w roku szkolnym 2012/2013. W roku szkol-
nym 2014/2015 realizowany byt kierunek polityki
oswiatowej , Edukacja wlaczajgca ucznidw nie-
pelnosprawnych”. Wiaczanie uczniéw niepelno-
sprawnych do ksztalcenia we wszystkich typach
przedszkoli, szkét i placéwek, w tym w przedszko-
lach, szkotach ogélnodostepnychiintegracyjnych,
umozliwia elastyczny system ksztalcenia.

Wedlug wspélczesnych standardow przy-
czyng niepelnosprawnosci sg tworzone przez
spoleczeristwo bariery: spoleczne, ekonomiczne,
prawne, organizacyjne. To spoteczeristwo jest od-
powiedzialne za zmniejszenie skutkéw niepetno-
sprawnosci iwlaczenie tych oséb do zycia spolecz-
nego - miedzy innymi poprzez zmiany w systemie
edukacji. Dla oswiaty i szkét oznacza to zniesienie
wszelkich barier mentalnych, psychologicznych,
edukacyjnych, technicznych, organizacyjnych
i architektonicznych, ktdre uniemozliwiajg badz
utrudniajg uczniom ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi funkcjonowanie w szkole. Zgodnie
z obowigzujgcym prawem ksztalcenie uczniéw
niepelnosprawnych moze odbywac sie w przed-
szkolach i szkotach ogélnodostepnych, przed-
szkolach i szkotach lub oddziatach integracyjnych,
przedszkolach i szkotach lub oddzialach specjal-
nych oraz osrodkach specjalnych.

Nowelizacje prawa

Szeroko rozumiana idea wlgczania uczniéw nie-
pelnosprawnych do ksztalcenia w przedszko-
lach i szkolach ogdlnodostepnych zawiera sie we
wprowadzanych zmianach w zakresie organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznejiksztatce-
nia specjalnego - ich wdrazanie rozpoczeto sie we
wrzesniu 2011 roku.
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Uczniem niepelnosprawnym jest uczen
posiadajgcy orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego - wydane przez zespét orzekajacy,
dzialajacy w publicznej poradni psychologiczno-
-pedagogicznej, w tym publicznej poradni spe-
cjalistycznej, z uwagi na jeden z rodzajéw niepel-
nosprawnosci okreslony w przepisach prawa tj.
rozporzgdzeniach Ministra Edukacji Narodowej
z 17 listopada 2010 roku.

Diagnozy potrzeb rozwojowych i edukacyj-
nych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia
niepelnosprawnego dokonujg specjalisci w po-
radni psychologiczno-pedagogicznej, ktorzy -
wskazujgc w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia
specjalnego - podajg zalecane formy ksztalcenia,
wspierajg rodzicow w wyborze szkoly najbardziej
odpowiedniej dla ich dziecka.

Decyzje o wyborze formy i miejsca ksztat-
cenia podejmujg rodzice (opiekunowie prawni),
ktérzy zgodnie z Konstytucjg Rzeczypospolitej
Polskiej majg wylagczne prawo do decydowania
o swoim dziecku, o ile prawo to nie zostanie im
ograniczone lub nie zostang go pozbawieni.

Kolejne nowelizacje prawa oswiatowego,
zmierzajgce do wyréwnywania szans edukacyj-
nych, wskazujg na szerokie zmiany, ale czy auten-
tycznie przyczynig sie dowszechstronnego rozwo-
jumtodego czlowieka? Skad pewnosd, ze nowe re-
gulacje, zaproponowane przez Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej, a promowane przez Konwencje
Praw Oséb Niepelnosprawnych ONZ, ktére maja
na celuwlgczyd wszystkie dzieci z niepelnospraw-
noscig do szkét publicznych, przyniosa oczekiwane
skutki? Czy nie mozemy realizowaé celéw edu-
kacyjnych w oparciu o sprawdzone rozwigzania,
a zmian, choéby radykalnych, dokonywaé w prze-
strzeni edukacyjnej, gdzie faktycznie istnieje taka
potrzeba? Czy jako spoleczeristwo jestesmy przy-
gotowani na zmiany, czy przygotowane sg nasze
szkoly? Czy nauczanie wiaczajace nie przyczyni
sie do likwidacji osrodkéw specjalnych, osrodkéw,
w ktdrych siatka godzin specjalistycznych, stoso-
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wanych metod i form nauczania dostosowana jest
do uczniow z niepetnosprawnoscia sprzezong?

Kierunek: osrodek specjalny

Ponizej chciatabym przytoczy¢ przyktady uczniéw
z niepelnosprawnoscig sprzezong, ktérym nie po-
wiodlo sie w systemie nauczania ogélnodostepnego.
Uczen (VII klasa) - obustronna wada stuchu
w stopniu umiarkowanym, rehabilitacja stuchu
i mowy w oparciu o aparat stuchowy, mowa zabu-
rzona artykulacyjnie, komunikacja wspomagana
odczytywaniem mowy z ust, retinopatia, widzenie
jednooczne, nadpobudliwy ruchowo. Uczen obo-
wigzek szkolny do klasy szdstej realizowalw szkole
ogodlnodostepnej. Obecnie w osrodku specjalnym.
Uczennica (VII klasa) - niedowidzgca, na stale
korzysta z okularéw i przyrzadow optycznych,
wada stuchu lekkiego stopnia. Mowa artykula-
cyjnie niezaburzona. Obowigzek szkolny do klasy
sz0stej realizowala w szkole ogélnodostepne;j.
Obecnie w osrodku specjalnym.
Uczen (IV klasa) - obustronna wada stuchu
w stopniu znacznym, rehabilitacja stuchu i mowy
w oparciu o implant slimakowy, mowa zaburzona
artykulacyjnie, komunikacja wspomagana odczy-
tywaniem mowy z ust oraz jezykiem migowym,
retinopatia. Uczeni stabo widzacy, na stale korzysta
z okularéw, nadpobudliwy ruchowo. Obowigzek
szkolny do klasy trzeciej realizowal w szkole ogdl-
nodostepnej. Obecnie w osrodku specjalnym.
Uczen (I klasa technikum) - niewidomy, wada
stuchu $redniego stopnia, rehabilitacja stuchu
i mowy w oparciu o aparat stuchowy. Ukoriczyl
gimnazjum w nauczaniu ogélnodostepnym. Obec-
nie w osrodku specjalnym.

Nauka i komunikacja
U uczniéw niepelnosprawnych na kazdym po-

ziomie nauczania niemoznosc zaspokojenia suk-
cesu edukacyjnego i potrzeb poznawczych staje
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sie podlozem zaktdécern emocjonalnych, dopro-
wadzajac do konfliktéw, przezy¢ frustracyjnych,
narastajacej swiadomosci izolacji, klasowego osa-
motnienia. Przedluzajaca sie sytuacja doprowadza
do zaburzen wiezi réwiesniczych oraz zaburzen
emocjonalnych, ktdre stanowig czesty symptom
wplywajacy ujemnie na rezultaty nauczania i rewa-
lidacji. Uczniowie narazeni sg na niestuszne oceny
i uznawanie zewnetrznych zachowan jako objaw
zlych i niezmiennych cech osobowosci.

Pojawiajgce sie problemy prowadzg do po-
czucia krzywdy, niejasnego spostrzegania obrazu
siebie, braku motywacji, stanéw lekowych oraz
wykluczenia z zycia klasy. Kolejnym zagadnie-
niem komplikujacym proces nauczania jest lek
przed nieprzychylnymi reakcjami uczniow petno-
sprawnych, ktéry w sytuacji niepowodzen szkol-
nych moze stanowi¢ podloze sytuacji stresowych
o charakterze nerwicogennym. Takie sytuacje
moga wplyngé na ksztaltowanie sie osobowosci
oraz zaburzad integracje spoteczna.

Uszkodzenia wielozmystowe u uczniéw za-
burzajg proces uczenia sie, a takze porozumiewa-
nia, ktdrego istotg jest przekazywanie dZzwiekowe
i odbidr informacji. W porozumiewaniu mowa
nalezy do podstawowych srodkéw komunikacji
spolecznej, jest doskonatym narzedziem zdoby-
wania wiedzy o otaczajacej rzeczywistosci przy-
rodniczej, materialnej, kulturowej i spotecznej. Ze
wzgledu na wielos¢ form, sposobéw i mozliwosci
komunikacji os6b niepelnosprawnych, a w szcze-
gdlnosci ucznidéw z wadg stuchu z osobami stysza-
cymi (mowawerbalna, komunikacja alternatywna,
system jezyka migowego SJM, polski jezyk migowy
PJM, system komunikacji z osobami gtuchoniewi-
domymi SKOGN oraz $rodki wspomagajace ko-
munikowanie sie), trudno jednoznacznie okresli¢
jednolity spos6b kontaktdw interpersonalnych
w klasie, do ktérej uczeszcza takie dziecko.

Na pierwszym miejscu nalezy uwzglednid
znajomosc kodu nadania i odebrania informacji
przez nadawce i odbiorce, ktéra umozliwi w pelni
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porozumienie ucznia niepelnosprawnego z roz-

mowecg. Zgodnie z Ustawq z dnia 19 sierpnia 2011

roku o jezyku migowym i innych srodkach komuniko-

wania sie, formulujacg system komunikacji inter-
personalnej, art. 4. wskazuje:

1. Osoba uprawniona ma prawo do swobodnego
korzystania z wybranej przez siebie formy ko-
munikowania sie.

2. Osoba uprawniona, ktdra nie posiada pelnej
zdolnosci do czynnosci prawnych, ma prawo
wspoltdecydowania wraz z rodzicami lub opie-
kunami prawnymi o wybranej formie komuni-
kowania sie.

W zwigzku z powyzszym mozna zadaé pyta-
nie: czy nauczyciele sg gotowi na realizacje ustawy
o0 jezyku migowym i innych srodkach komuniko-
wania sie w przestrzeni szkoly?

Czy jesteSmy przygotowani?

Kluczowym czynnikiem wnauczaniu dzieci niepel-
nosprawnych jest elastycznosc, czyli umozliwienie
uczniom uczenie sie w réznym (swoim) tempie.
Nauczyciele potrzebujg zatem umiejetnosci, aby
w elastyczny sposob wspierac proces uczenia sie,
a réwiesnicy - aby to tempo zaakceptowad.

Szymon, lat 6 - obustronna wada stuchu
w stopniu znacznym, rehabilitacja stuchu i mowy
w oparciu o implant slimakowy, mowa zaburzona
artykulacyjnie, opdzniony rozwdj mowy, komuni-
kacjawspomagana odczytywaniem mowy z ust, re-
tinopatia, wada wzroku. Chlopiec stabowidzgcy,
na stale korzysta z okularéw. Dzieciece porazenie
mozgowe, niedowlad jednostronny prawostron-
ny spastyczny. We wrzesniu 2018 roku rozpocznie
nauke w klasie I.

Czy nauczanie wlaczajgce wyréwnau Szymka
szanse edukacyjne, wychowawcze, rewalidacyjne?
Ktdry rodzaj niepelnosprawnosci bedzie najbar-
dziej brany pod uwage? Czy bedzie miat mozli-
wos¢ kontynuowania nauki w osrodku specjalnym
(jesli jego edukacja nie powiedzie sie w nauczaniu
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ogodlnodostepnym)? Czy nauczyciele bedg przygo-
towani na sprzezong niepelnosprawnos¢ ucznia?

Nauczanie w o$rodku specjalnym - z wyko-
rzystaniem zindywidualizowanych form i metod
ksztalcenia - z jednej strony chroni ucznidw,
z drugiej - wyzwala, umozliwiajac wyksztalcenie,
zdobycie zawodu, aw konsekwencji przekroczenie
barier wobszarach spotecznych, kulturowych, po-
litycznych, towarzyskich. W propozycjach progra-
mow dostrzec mozna oddziatywania pobudzajace,
ktdre - pomimo wystepujacych dysfunkcji u ucz-
niow - zwiekszajg mozliwosci funkcjonowania
w zyciu zawodowym, spotecznym, kulturalnym,
pomagajac w rozwoju i usamodzielnianiu, dajac
poczucie bezpieczeristwa, niezaleznosci oraz
sukcesu.

Zapraszam czytelnikéw artykutu do refleksji,
przemyslen i odpowiedzi na postawione w nim

pytania.

Joanna Biczak

Doktor nauk o zdrowiu, oligofrenopedagog, tyflopedagog,
surdopedagog NFZ, fizjoterapeutka. Nauczycielka-
-terapeutka w szkole podstawowej oraz w specjalistycznym
osrodku diagnostyczno-rehabilitacyjnym.
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Co utrudnia latanie?

Karolina Frontczak

O dobrych i zlych stronach edukacji inkluzyjne;j

w szkole masowej

W szkole, w ktérej pracuje, jeszcze do niedawna
oficjalnie istnialy oddzialy integracyjne. Dzi$ nie
ma ich w nazwie, natomiast w praktyce - nadal
funkcjonujg. Tak naprawde zatem nic nie uleglo
znaczacej zmianie.

Uczniowie klas integracyjnych - ze wzgledu na
swoje dysfunkcje - bardzo czesto majg zapewnione
nauczanie indywidualne w polaczeniu z wlgczaniem
- przewaznie nalekcjach z wychowawcg oraz takich
przedmiotach, jak: muzyka, technika, plastyka, wf.
Idea inkluzji wydaje sie stuszna w swych ogdlnych
zalozeniach prospolecznych, ale jej praktyczna rea-
lizacja przysparzawielu probleméw. Z czym sie one
wigzg? Oto garsc refleksji na ten temat.

Przede wszystkim mamy problem z orzecz-
nictwem o koniecznosci ksztalcenia specjalnego,
bowiem system jest nieadekwatny do mozliwosci
szkdl i nauczycieli. Diagnozy i zalecenia - wysta-
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wiane przez psychologéw i pedagogéw z poradni
psychologiczno-pedagogicznych - to, jak miatam
okazje wielokrotnie sie przekonad, wynik absur-
dalnych czynnikéw i powierzchownych dziatan,
bynajmniej nie nastawionych na wsparcie szkot.

Diagnoza na zyczenie?

Najbardziej niepokojg diagnozy wystawiane na
zyczenie opiekunéw - na przyklad niewpisywanie
niepelnosprawnosci intelektualnej lub orzekanie
o dysleksji na zadanie. Mijanie sie z prawda tworzy
wrezultacie kuriozalne sytuacje w szkotach. Zdarza
sie nawet, ze powstaje kilka orzeczen i rodzic wy-
biera to, z ktdrego diagnozg mu po drodze... O bte-
dach w danych osobowych i nagminnie stosowa-
nej technice , kopiuj-wklej” nie warto wspominad.
Formutki oderwane od rzeczywistosci i nierealne
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zalecenia dla szkéti nauczycieli stanowig zdecydo-
wang wiekszosé dokumentu, zas te dla rodzicéw
idzieci - kilka linijek (czasamiw ogdle ich nie ma).

Zaburzenie proporcji w odpowiedzialnosci
rodzicéw i szkoty widaé bardzo wyraznie. Odno-
sze wrazenie, ze przyjeto taktyke obarczenia szkét
i nauczycieli nie tylko tong dokumentacji IPET-y,
teczki wychowawcy itd.) oraz dodatkowymi szko-
leniami, ale catkowitg odpowiedzialnoscig za wy-
chowanie i edukacje dzieci od podstaw. Réwniez
tych, ktére do nauczania w szkole masowej sie nie
nadajg - jednakze z powodu btednych diagnoz tra-
fiaja do takich placéwek. Bywa i tak, ze dziecko
bez zaburzeri zachowania, w normie intelektualnej,
pilne i aktywne, ktére nauczyciel uczy dwa, trzy
lata, a wiec dysponuje juz wiedzg o jego mocnych
i stabych stronach - na przyklad w kwestii ortogra-
fii - nie otrzymuje diagnozy dysortografii. To zas,
ktdre jest zaniedbane, bierne, nieprzykltadajgce sie
do nauki takg diagnoze uzyskuje...

Przed siebie

Podrugie - okreslone zaburzenia i dysfunkcje ucz-
niéw utrudniajg znaczgco lubwrecz uniemozliwia-
ja nauczanie inkluzyjne. Obecnos$¢ dzieci z pew-
nymi deficytami w zespole klasowym generuje
szereg trudnosci dlawszystkich zainteresowanych.
Klasy, w ktérych pracowalam jako przedmiotowiec
lub jako nauczyciel wspomagajacy, bywaly rézne
- réwniez pod wzgledem liczby dzieci z orzecze-
niem oraz z opiniami poradni. Nie w kazdej klasie
byl nauczyciel wspomagajgcy, choé powinien by¢
obecny, by unikngé wspomnianych trudnosci.
Jakich? Podam przyktad.

Jako wychowawczyni klasy, w ktdrej byto kil-
koro dzieci z wystawionymi przez poradnie opi-
niami i jedno dziecko z orzeczeniem, nie miatam
wsparcia, co rodzilo specyficzne ktopoty. Dziew-
czynka ze stwierdzonymi hiperkinetycznymi zabu-
rzeniami zachowania, zachowaniami opozycyjno-
-buntowniczymi, zaburzeniami integracji senso-
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rycznej oraz zespotem stresu pourazowego - a do
tego z problemami w nauce - byta wyzwaniem dla
mnie i dla dzieci. Mimo wielu pogadanek o jej in-
nosci, mialy one prawo czud sie niespokojnie czy
niekomfortowo. Podczas jednej z godzin wycho-
wawczych w klasie IV bawili§my sie na boisku
w ,,okret”. Gdy dziewczynka przegrata - zajela
I1, a nie I miejsce - po prostu poszla przed siebie.
Niestety, w kierunku ulicy. Musiatam zakoriczy¢
zabawe i wraz z resztg dzieci biec za nig. Klasa nie
rozumiala, czemu muszg is¢ i glo§no wyrazata swe
niezadowolenie, gdy podjelam decyzje o powrocie
do sali lekcyjnej.

Podobnie bylo podczas zajec - uczennica roz-
praszala innych glosnym mdwieniem do siebie,
$piewem czy przedrzeznianiem innych. Odma-
wiala wykonywania polecen. Negatywna progno-
za zakladala poglebienie zachowar aspotecznych,
postaw buntowniczych, ucieczek z lekeji, a co za
tym idzie - regres w przyswajaniu wiedzy i umie-
jetnosci. Szczesciem w nieszczesciu byta dobra
wspotpraca z opiekunami oraz zdobycie zaufania
dziewczynki, cow dalszej perspektywie przyniosto
pozytywne rezultaty. Klasa oswoila sie z kolezan-
ka, a jej niedostosowanie spoleczne znacznie sie
zmniejszylo. Korzysci dato sie odnotowaé po obu
stronach, jednak uzyskanie poprawy zachowania
byto Zzmudnym procesem.

Gdyw klasie jest jedno dziecko z orzeczeniem,
to, choé pracuje sie trudno, mozna zauwazy¢ poza-
dane efekty. Inaczej jest, gdy do jednej klasy kieruje
sie kilkoro dzieci z orzeczeniem.

Kazdy jest inny

W mojej ocenie niepelnosprawnosci sprzezone
uczniowwwiekszosci przypadkéw dyskwalifikuja
ich nauczanie inkluzyjne. Nie oznacza to, ze w nie-
ktérych sytuacjach bedzie to niemozliwe - zwlasz-
cza, jesli dziecko nie bedzie zagrazad bezpieczen-
stwu innych, a opiekunowie beda wspétpracowali
ze szkola.

REFLEKSJE 2/2018

63



64

Idealem w opisanym wyzej przyktadzie bytoby
wsparcie w postaci nauczyciela wspomagajacego,
ktéry w kazdej chwili jest w stanie wyjs$¢ z dzie-
ckiem na zaplecze lub korytarz, by je wyciszy<, aby
przedmiotowiec mdgt robic to, co do niego nalezy,
czyli nauczad. Sprowadzanie wszystkich nauczycieli
do roli terapeutéw dzieci nie wydaje mi sie wlasci-
wym kierunkiem. Nie kazdy bowiem, wybierajac
studia pedagogiczne (przykladowo - matematyke),
przewidywal koniecznos¢ nauczania dzieci ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE), nie kazdy
ma do tego predyspozycje, moze natomiast mie¢
ograniczenia. Od tego wiasnie sg pedagodzy spe-
cjalni badz rewalidanci, dzi§ zwani nauczycielami
wspomagajgcymi, ktdrzy wybrali taka wlasnie droge
zawodowg. Oczywiscie jest tez tak, ze wielu nie
wybralo tej drogi, lecz zostalo zmuszonych - przez
zycie i okolicznosci - do odnalezienia sie w tej roli.
Studia podyplomowe mogg jednak nie wystarczy¢,
by sprosta¢ wyzwaniom, jakie niesie ze sobg nau-
czanie i wychowanie dzieci z SPE.

Wracajac do sprawy utrudnien lub niemozli-
wosci edukacji inkluzyjnej: wskazalabym, oprécz
przede wszystkim diagnozy niepetnosprawnosci
sprzezonych (jak autyzm i uposledzenie), takze
niektdre zaburzenia psychiczne, emocjonalne,
niedostosowania spoleczne czy agresje. Oczywi-
$cie trzeba je rozpatrywaé jednostkowo. Kazdy
jestinny, ma swoja historie i inne rodzaje zaburzen.
Niekt6rzy autysci Swietnie radzg sobie z nauka, ale
swoimi zachowaniami mocno dekoncentrujg klase,
uniemozliwiajgc prace czy prowadzenie lekcji.
Z powodu poczucia zagrozenia nieprzewidywal-
noscig zaburzonych zachowar kolegi czy kolezan-
ki dzieci nie$Smiale, introwertyczne (niezaburzone)
mogg tez funkcjonowaé gorzej, zas dzieci smiate
i sktonne do wyglupéw bedg wykorzystywacd takie
momenty na rozprezenie i dodatkowo zakltdcac po-
rzadek lekcji.

W klasie, w ktérej kilkoro uczniéw posiada
deficyty rozwojowe i zaburzenia, relacje stanowig
istne pole minowe. Nauczyciele muszg nieustan-
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nie przypominac o respektowaniu zasad, a mimo
to konflikty sa na porzadku dziennym. Jeden na-
uczyciel wspomagajacy to czasami za mato. Takie
oddzialy to niemalze klasy specjalne - i to z wielu
powoddw, nie tylko z uwagi na nagromadzenie
dzieciz SPE, ktére wymagajg od nauczycieli co naj-
mniej kilkakrotnie wiecej cierpliwosci, konsekwen-
cji, energii, wysitku czy wrecz poswiecenia, aby
cokolwiek osiggnaé. Dzieci i mlodziez uczace sie
w nich zazwyczaj potrzebujg nieustannej kontroli,
wsparcia, asystowania i dostownie - prowadzenia
za reke. Ich rodzice sg czesto nastawieni roszcze-
niowo wobec szkoly i nauczycieli, a bywa, ze wyma-
gaja takiego samego wsparcia, jak ich podopieczni
(z powodu nadwrazliwosci czy nadopiekuriczosci
wobec dziecka). Najgorszg sytuacjg jest brak zain-
teresowania dzieckiem ze strony opiekunéw, gdyz
wowczas szkola, cheac nie chegce, musi zastgpic ro-
dzica, przejac jego podstawowe zadania zwigzane
z nauczeniem dziecka samoobstugi, higieny, zasad
moralnych czy zapewnieniem mu cieplego positku.

Zwiekszanie czy poszerzanie roli szkotywynika
w duzej mierze z niewydolnosci systemu pomocy
spotecznej wobec rodzin dysfunkcyjnych oraz ten-
dencji przerzucania na szkote zadari rodziny i braku
konsekwencji wobec jawnego niewywigzywania sie
z obowigzkdw rodzicielskich.

Specjalne, czyli lepsze

Uczniowie z lekkg niepelnosprawnoscig intelek-
tualng lub na pograniczu uposledzenia potgczo-
nego z innym zaburzeniem i bez pomocy plynacej
z domu, bez wspdltpracy opiekundw ze szkota, nie sg
w stanie realizowad podstawy programowej. Zwykle
jednak trafiaja do szkdt masowych. Bywa i tak, ze
nie odnajduja sie w nich nie tylko edukacyjnie, ale
i spolecznie. Nie majg plaszczyzny porozumienia
z rowiesnikami, odstajg od nich i przewaznie nie
sg akceptowani - czasem wrecz doswiadczajg izo-
lacji, odepchniecia czy stygmatyzacji. Kolezanka do
niedawna pracujacaw specjalnym osrodku szkolno-
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-wychowawczym dla 0séb z lekkim uposledzeniem
zauwazyta, ze dzieci trafiajace do tej placéwki ze
szk6t masowych zaczynaly duzo lepiej funkcjono-
wacd. Spotykaly dzieci czy nastolatkéw podobnych
do siebie, wiec mogly nawigzywac przyjaznie i po-
zbywac sie lekéw oraz poczucia dyskryminacji.
Szkoly i osrodki specjalne nie sg jednak popularne
wsrdd rodzicéw, ktdrzy obawiajg sie napietnowa-
nia. Instytucje te sg jednakze lepiej przygotowane
i wyposazone niz szkoly masowe, a przede wszyst-
kim zapewniaja fachowa pomoc specjalistow.
W szkotach specjalnych nie ma takiego nacisku na
osiggniecia w nauce - przekladajgce sie na pozycje
szkoly w rankingach (egzaminy zewnetrzne) - jak
w szkotach ogdlnodostepnych.

(Nie)dostosowane wymagania

Nauczanie dzieci z SPE w szkole masowej to twardy
orzech do zgryzienia. Problem dotyczy miedzy
innymi realizacji programu (fikcjg bywa zreali-
zowanie wszystkich zagadnien z podstawy nawet
w stopniu minimalnym), dostosowania materialuy,
kryteriéw oceniania, ewaluacji oraz wzglednosci
efektéw nauczania i osiagnie¢ ucznia z SPE.
Czesto dochodzi do konfliktéw na tle ocenia-
nia pomiedzy klasg i uczniem, a nawet rodzicami.
To, co wydaje sie sukcesem dla ucznia z SPE i za
co otrzyma on wysokg note, jest podwazane przez
kolegdow z klasy oraz ich rodzicéw nastawionych
na zdobywanie wysokich ocen, a nie realnych kom-
petencji i umiejetnosci. Nauczyciel nie stanowi dla
nich autorytetuw tej dziedzinie, jesli nie spelnia ich
oczekiwar ijak automat do kawy nie wydaje tego, co
zostalo zaméwione. W przypadku uczniow z SPE,
ktérzy nie uzyskujg pomocy w domu, wyegzekwo-
wanie minimalnych obowigzkdw typu odrobienie
zadania domowego, przyniesienie przyboréw, prze-
czytanie zadanego tekstu jest nierealne.
Przyktadem niech bedzie méj uczen, ktory
poczgtkowo byt wlaczony do klasy, chociaz stwier-
dzono u niego hiperkinetyczne zaburzenia zacho-
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wania, trudnosci z koncentracjg uwagi oraz deficyty
rozwojowe, co objawialo sie tym, ze nie byl w stanie
nawet przepisaé informacji z tablicy (zaburzona ko-
ordynacja wzrokowo-ruchowa) i z reguly nie po-
siadat przyboréw. Zostal on pézniej objety naucza-
niem indywidualnym. Opiekunka chlopca - osoba
niepelnosprawna intelektualnie - nie byla w stanie
mu pomdc i dziecko nie bylo wdrozone do naj-
mniejszego wysitku intelektualnego, a dodam, ze
wedlug orzeczenia chlopiec nie jest uposledzony.
Praca z takim dzieckiem mogta by¢ oparta tylko
i wylacznie na tym, czego uczyt sie na lekcji badz
wypracowal w swietlicy. Z powodu deficytéw pa-
mieci robit znikome postepy. W ciggu dwdch lat
nie przeczytat zadnej lektury, bo w domu nikt tego
nie dopilnowal. Fragmenty czytalam zatem na za-
jeciach indywidualnych, lecz z racjiich liczby - byly
to dwie lekcje w tygodniu - niewiele moglam zrobid.
W ciggu dwdch lat mojej wspotpracy z chlopcem
zaledwie kilka razy zdarzylo mu sie odrobic zada-
nie domowe. Dostosowanie wymagari do jego (nie)
mozliwosci bylo skomplikowanym wyzwaniem.
Spolecznie uczen rozwijal sie coraz lepiej, ale nie
dzieki kolegom z klasy, do ktérej byt wlaczany - ci
w wiekszosci nie akceptowali go, lecz dzieki kon-
taktowi z dzie¢mi z klas mtodszych (I-111). Wigcza-
nie dawalo zatem dobre rezultaty na plaszczyznie
spolecznej - gorzej bylo z edukacjg. A zatem trzeci
aspekt mogacy utrudniaé edukacje inkluzyjng - do-
tyczy wspolpracy z rodzicami ucznia, jej charakteru
i jakosci. Wlaczanie do klasy ucznidw, ktdrzy nie
otrzymujg wsparcia w domu, to w najlepszym razie
$lepa uliczka.

Konieczne wsparcie

Podobnie jest z tymi, ktérzy swoim zachowaniem
sroznoszg” lekcje (wchodzg pod tawke, krzyczg, s
agresywniwerbalnie). Koniecznoscia jest wéwczas
obecnosé nauczycielawspomagajacego. Czwartym
utrudnieniem w sytuacji nauczania wlaczajacego
jest wlasnie jego brak. Aspekt ten przewinat sie
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w powyzszych akapitach. Na szczescie tendencja
jest optymistyczna - przynajmniej w mojej szkole
- gdyzwwiekszosci oddzialéw integracyjnych pra-
cujg nauczyciele wspomagajacy.

Mata dygresja. Ostatnio przekonalam sie
podczas dwdch swobodniejszych rozmdw, ze
ludzie niezwigzani z edukacja nie majg pojecia
i o uczniach z SPE, i o rewalidantach. Media
unikajg tematu, nie naglasnia sie rzeczywistych
zmian, jakie zachodzg w oswiacie. Interesujgce
sg natomiast wszelkie wpadki nauczycieli, sytua-
cje stawiajgce ich w ztym $wietle i wywolane tym
nagonki. Podniesienie prestizu nauczyciela, ktéry
- osmiele sie stwierdzié - czestokro¢ lepiej zna
swoich podopiecznych niz rodzice, gdyz spedza
z nimi wiecej czasu, a takze lepiej niz pracownicy
poradni, badajgcy ucznidw i stawiajgcy fundamen-
talne dla ich dalszego zycia diagnozy, to zadanie
dla wladz oswiatowych, zwigzkéw zawodowych
i prasy oswiatowe;j.

Jakie dzieci zatem z pewnoscia skorzystaja na
nauczaniuwlgczajacym? Mysle, ze sg to uczniowie
z wadami wzroku, stuchu, niedowidzacy, niedo-
styszacy, z afazja, wiekszosc autystéw w normie
intelektualnej, niektdrzy zagrozeni niedostosowa-
niem spotecznym, niepelnosprawni ruchowo (pod
warunkiem, ze szkota jest dla nich przystosowana),
niektdrzy z lekkg niepelnosprawnoscig intelektu-
alng oraz z chorobami przewleklymi. Mozliwosé
kontaktu z réwiesnikami, jaka by ona nie byta,
niesie za sobg zaspokojenie podstawowych po-
trzeb, chroni przed izolacjg i rozwija.

Przykladem niech bedzie niewidoma dziew-
czynka z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng
uczgca sie w naszej szkole. Mimo ograniczonych
mozliwosci, progres wjej rozwoju jest niewgtpliwy.
Zawdziecza go oddzialywaniom terapeutycznym,
wychowawczym i dydaktycznym tyflopedagozki -
nauczycielkiwspomagajacej, ktéra podkreslawage
dobrejwspdtpracy z opiekunami dziewczynki oraz
wychowawecg klasy, nauczycielami przedmiotéw
idyrekcja. Ponadto szkota zapewnia jej niezbedne
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pomoce dydaktyczne i sprzet. Dzieki temu moze
ona robi¢ postepy.

Ciezar na skrzydlach

Praca w klasie , specjalnej” w szkole masowej to
dla nauczyciela wyzwanie - wypala nawet tych
najbardziej entuzjastycznych. Warto zauwazy¢,
ze nie powstal do tej pory system wsparcia psy-
chologicznego dla pedagogéw przytloczonych
biurokracjg oraz pracujgcych w coraz trudniej-
szych warunkach, z coraz bardziej wymagajacy-
mi, bo zaburzonymi wychowankami. Nauczyciele
nie majg rzecznika swoich praw (choé nie mozna
zapominac o zwigzkach zawodowych). Jednym
z zadan poradni jest prowadzenie edukacji do-
tyczacej ochrony zdrowia psychicznego wsréd
nauczycieli. W praktyce nigdy nie spotkatam sie
z takg dzialalnoscia... Pomoca, grupg wsparcia
moga by¢ jedynie koledzy po fachu, inni nauczy-
ciele, ktérzy zwykle nie majg tez wiele czasu, by
odreagowac stres. Rodziny widzg nas przemeczo-
nych i sfrustrowanych. A rodzice wychowankdéw?
Zarzucaja nam brak usmiechu. Swiety Franciszek
z Asyzu pisal: orzel lata bardzo wysoko, ale jesli
potozy¢ mu ciezar na skrzydlach, nie bedzie juz
mogt sie wznosic”.

Stowem: edukacja i wychowanie ucznidow
niepelnosprawnych, szczegdlnie w zakresie, ktdry
przynalezy raczej do szkoly specjalnej niz ogdl-
nodostepnej, moga przygniesé. Mimo to $ciezka
wigczania stanowi ogdlnie pozadany kierunek.
Idealizowanie jednak zagadnienia nauczania in-
kluzyjnego i ubieranie go w piekne frazy na pa-
pierze rodzi powazne zagrozenia w konfrontacji
z rzeczywistoscia.

Karolina Frontczak

Nauczycielka jezyka polskiego w Szkole Podstawowej
nr 4 w Goleniowie. Rewalidantka na lekcjach jezyka
polskiego i historii.
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O zyczliwosci

Zofia Kacalska-Krzywowiaza

Ksztaltowanie uczniowskich postaw

prospolecznych

,Zyczliwo$( jest jedna z najwazniejszych
cech cztowieka. (..) Zyczliwo$¢ nie ocenia
i nie wyklucza ludzi, przynajmniej ta praw-
dziwa. Zyczliwosé dotyka serca bezposred-
nio. Pozwala nam sie rozwijac, nabierac
pewnosci siebie i ufa¢ innym”.
(Eline Snel)
Od kilkunastu lat pracuje w szkole
z oddzialami integracyjnymi, gdzie ucz-
niowie niepelnosprawni uczg sie wspol-
nie z pelnosprawnymi réwiesnikami. Ten
intensywny, zawodowy czas wypelniony
byl (i jest) podejmowaniem dziatan na
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rzecz budowania spotecznosci klasowych,
w ktdrych kazdy - bez wzgledu na wy-
glad, mozliwosci czy stopient sprawnosci
- moze znalezé swoje miejsce, rozwijac
zainteresowania i czuc sie dobrze. Wielo-
letnia praktyka i zdobyte doswiadczenie
uswiadomily mi, ze pierwszym i najwaz-
niejszym krokiem, aby mogta zaistniec
edukacja integracyjna i wlaczajaca, jest
zyczliwosé. Wydawad by sie mogto, ze
dla dzieci jest ona czyms naturalnym.
Z praktyki wiem, ze czasem bywa zupel-

nie inaczej.
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Wspolczucie w dzialaniu

Szkola jest miejscem, gdzie spotykaja sie rézne
uczniowskie osobowosci - to swoiste zderze-
nie indywidualnosci. W kazdej klasie sg dzieci
o mniejszych i wiekszych mozliwos$ciach oraz
potencjalach rozwojowych. Zakres réznorod-
nosci poszerza sie znacznie, gdy w srodowisku
tym pojawiajg sie osoby niepelnosprawne - ru-
chowo, intelektualnie i z innymi zaburzeniami
rozwojowymi.

Réznorodnosé - w kazdym sensie - niesie
potrzebe, by w dzieciach budowad postawy
prospoleczne: oparte na zyczliwos$ci i empatii.
Dzieci niepelnosprawne wymagajg jej tym bar-
dziej - potrzebuja cieplego przyjecia do grona
réwiesnikdw, a czasem po prostu zwyczajnych,
codziennych, pozytywnych kontaktéw. Niekie-
dy niezbedne jest zwykte wsparcie ze strony ro-
wiesnikéww trudnych sytuacjach - pomaga ono
w przezwyciezaniuwszelkich ograniczen. Takim
dowodem troski wobec innych staje sie wilas-
nie ,wspoélczucie w dziataniu”, czyli po prostu
- zyczliwosé.

Goldie Hawn - znana aktorka, miedzyna-
rodowa dziataczka na rzecz praw dzieci, zalozy-
cielka Hawn Foundation - podkresla, ze podsta-
we empatii i zyczliwosci stanowig neurony lu-
strzane. To dzieki nim odzwierciedlamy emocje
innych osdb. Zgodnie z tg teorig nasze neurony
lustrzane pobudza do dziatania juz samo wy-
obrazenie proceséw zachodzgcych w psychice
kogos innego. W zwigzku z tym - jesli patrzymy
na osobe przejawiajgca zyczliwe zachowania -
w naszym mozgu zachodzg takie same zmiany,
jak u osoby wykonujacej zyczliwe gesty. Poma-
gajgc innym, pobudzamy nasze neurony lustrza-
ne. Na zyczliwosci zyskujg wiec dwie strony -
i obdarowywany, i obdarowujgcy. Taka postawa
daje szanse na stworzenie przyjaznego i pelnego
wzajemnego szacunku srodowiska - ktdre jest
niezbedne do zaistnienia edukacji wlgczajacej.
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Recepta na dobry nastrdj

Zyczliwosé jest recepta nie tylko na dobre samo-
poczucie tych, ktdrzy jej doswiadczaja, ale przede
wszystkim tych, ktérzy innych nig obdarowuja.
Goldie Hawn, w ksigzce 10 minut uwaznosci, przy-
tacza badania amerykaniskiej psycholozki Sonii Lu-
bomirsky. Jej badania dowodza, ze wystarczy pie¢
zyczliwych aktéw w tygodniu, by poprawié sobie
nastroj - efekty pozytywnego dzialania w mézgu
utrzymujg sie przez dlugi czas. Kazdy akt dobroci
zwieksza nasza samooceng, podnosi energie.

Szkoly integracyjne - lub takie, w ktérych
uczg sie niepelnosprawne dzieci - moga staé
sie doskonalym miejscem, gdzie kazdy bedzie
$wiadomy swoich mocnych stron, talentdw,
a przede wszystkim - bedzie dobrze myslat o sobie
ioinnych. Aby tak sie stalo, nalezy promowac po-
stawy prospoleczne - w tym postawe zyczliwosci.
Hawn zwraca szczegdlng uwage na ,.efekty ubocz-
ne” zyczliwosci. Sg to miedzy innymi: mniejsze
wrogosciizolacja, zwiekszony optymizm, wieksza
rados¢ i wieksza odpornosé psychiczna. Zyczli-
wosd jest wiec prostym, tanim i przyjemnym ,,na-
rzedziem”, w znaczny sposob rozwijajacym prze-
strzeni, w ktérej kazdy - bez wzgledu na trudnosci
rozwojowe - znajdzie swoje miejsce.

Drzwi (do) zyczliwosci

Formy okazywania zyczliwosci moga byc bardzo
rézne. Nie muszg to by¢ dzialania ani skomplikowa-
ne, ani kosztowne - im prostsze formy zyczliwosci,
tym lepszy efekt. Najmilsze sg zwykle, niepozorne
akty zyczliwosci, jak: usmiech, cieple stowo, zaofe-
rowanie pomocy, otwarcie drzwi. I takie zachowa-
nia powinny by¢ promowane w szkolach.

Wiele mozliwosci pojawia sie na przyktad
w okresie przed Bozym Narodzeniem: zewszad
zachecani jestesmy do dobrych uczynkéw, pomocy
w ramach dziatalnosci PCK, lub dzieciom z innych
krajow - na przyklad za posrednictwem UNICEF-u.
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W tworzeniu przyjaznej atmosfery pomoc-
ne sg zaplanowane akcje i wydarzenia. Od kilku
lat w mojej szkole organizuje Dzien Zyczliwo-
$ci. W tym roku przygotowalismy réwniez Dzien
Usmiechu. W te dni zachecamy dzieci, by u§mie-
chaly sie do siebie, méwily sobie dobre stowa, po-
magaly innym w pokonywaniu drobnych trudnosci.
W poprzednim roku w kazdej klasie tworzylismy
,drzwi zyczliwosci”, na ktdérych uczniowie zapisy-
wali mite stowa . W tym roku stworzylismy ,,Strefe
Zyczliwosci”, w ktorej zachecalismy uczniéw - po-
przez promocyjne filmiki stworzone wraz z ucznia-
mi - do pomocy innym i do milych gestdw.

Niestety, okazuje sie, Ze czasami bardzo
trudno zrobic jedna, prosta, dobrg rzecz dla osoby,
ktdra znajduje sie tuz obok. Z tego wzgledu zycz-
liwe chwile powinny by¢ celebrowane codzien-
nie, a nawet - kilka razy dziennie. Warto zachecac
dzieci do zwyklych, nienachalnych aktéw zyczli-
wosci - nie tylko takich od swieta.

Na poczatku zapewne potrzebne jest przy-
pominanie o koniecznosci obdarowywania innych
zyczliwoscig - poprzez zabawe w wykonywanie
kilku zyczliwych gestow kazdego dnia, robienie do-
brych uczynkéw. Dla utrwalenia nawykéw mozna
zawiesi¢ na scianie lub na drzwiach tablice do-
brych stéw. Warto stworzy¢, zwlaszcza w klasach
mlodszych, rytuat zwigzany z zyczliwym zachowa-
niem, myslg lub stowem. Dzieci same majg mno-
stwo pomystow — wiedza, na czym polega ,,bycie
milym”. Cho¢ poczatkowo takie zyczliwe zacho-
wania potrzebujg struktury i organizacji, z czasem
moga stac sie czyms naturalnym i spontanicznym.
A taka postawa jest bardzo potrzebna w Srodowi-
sku, w ktérym uczg sie dzieci niepelnosprawne.

Us$miech do nas wraca
Aby edukacja wlaczajaca mogla sie rozwijad, po-
stawa zyczliwosci jest niezbedna takze wsrdd ro-

dzicow i nauczycieli. W ogromnej mierze sukces
edukacyjnyiwychowawczy zalezy wiasnie od nich.
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Jesli dorosli bedg prezentowali postawe zyczliwo-
$ci wobec innych, jesli bedg do niej zachecali, to
dla dzieci bedzie ona czyms naturalnym.

Kilkanascie lat pracy w szkole integracyjnej
nauczylo mnie, ze brak zyczliwosci ze strony ro-
dzicow wobec 0s6b niepetnosprawnych skutkuje
negatywng postawg ich dzieci.

Znacznarolaw promowaniu aktéw zyczliwo-
$cinalezy jednak przede wszystkim do nauczycie-
li. Jesli dzieci bedg doswiadczaly nauczycielskiej
zyczliwosci - zwlaszcza te, ktdre potrzebuja wiecej
wsparcia, a czasem i cierpliwosci - to bedzie to
autentycznym wzorem do nasladowania. Nauczy-
cielska zyczliwo$¢ otwiera szerokie pole dziatania.
Obejmowac powinna nie tylko ucznidw, z ktérymi
pedagodzy spedzajg wiele godzin w ciggu dnia -
ale takze rodzicéw naszych ucznidw. W szkotach
integracyjnych, gdzie mamy do czynienia z edu-
kacjawlaczajaca, ale takze winnych typach szkol,
zyczliwe podejscie do rodzicéw dzieci niepetno-
sprawnych i pelnosprawnych jest bardzo waznym
elementem wspdtpracy.

Niech ta codzienna zyczliwo$c bedzie wszech-
obecna - zaréwno w pokoju nauczycielskim, jak
i na korytarzu szkolnym. Usmiech, ktéry darujemy
innym, wraca do nas!

Bibliografa

Hawn G., Holden W.: 10 minut uwaznosci. Jak pomdc dzieciom
radzic sobie ze stresem i strachem, przel. M. Lipa, Warszawa
2013.

Snel E.: Uwaznosc i spokdj zabki, przel. M. Falkiewicz, War-
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Zofia Kacalska-Krzywowigza

Pedagog specjalna, terapeutka integracji sensorycznej.
Nauczycielka wspomagajaca proces edukacji w Szkole
Podstawowej nr 41 z Oddziatami Integracyjnymi w Szczecinie.
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Wielokulturowos¢
sZansa na rozwoj?

Klaudia Sujecka

Poszukiwanie zasobow w nurcie
Transkulturowej Psychoterapii Pozytywnej

Wspdlczesne spoleczeristwo staneto przed jednym
z najwiekszych wyzwan, jakim jest migracja ludno-
$ci oraz zwigzana z nig wielokulturowosd. Fakt ten
niesie zaréwno korzysci, jak i zagrozenia. Towarzy-
szg mu napiecia: fascynacja odmiennymi kulturami
w polaczeniu z lekiem przed utratg tozsamosci. Kry-
tykowanie sztywnych zasad i systemdwwartosci osob
pochodzacych z odmiennych kregdw kulturowych
z jednoczesnym silnym poczuciem stusznosci regut
spotecznych i tradycji panujacych w naszej kulturze.
Pietnowanie odmienno$ciwynikajacej z réznic kultu-
rowych oraz wspieranie kultury indywidualizmu. Od-
wieczna walka serca z rozumem. Wydaje sie zatem,
ze spoteczenistwo potrzebuje rownowagi, ktora przy-
wrdci poczucie bezpieczeristwa. Takg réwnowage
proponuje nurt biopsychospoteczny stworzony przez
prof. Nossrata Peseschkiana, silnie zakorzeniony
w historii psychoterapii, nazywany Transkulturows

Psychoterapig Pozytywna.
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Po pierwsze: zlapaé balans!

Prof. Nossrat Peseschkian, specjalista w obszarze
neurologii, psychiatrii oraz psychoterapii, urodzony
idorastajgcyw Iranie, doroste zycie spedzitw Niem-
czech. Stworzona przez niego holistycznawizja czlo-
wieka zawiera, pozostajace widealnej réwnowadze,
madros¢ oraz myslenie intuicyjne Wschodu pola-
czone z koncepcjami Zachodu, odwotujacymi sie
do racjonalnej strony egzystencji'.

Peseschkian, wyprzedzajgc ducha swoich
czasOw, stworzyl system opierajacy sie na potrzebie
réwnowagi oraz wspdlistnienia na pozdr niepasuja-
cych do siebie elementdw. Opisat cztowieka w ka-
tegoriach czterech wymiaréw modelu réwnowagi.
Sa to: cialo/zmysly, dziatania/osiggniecia, kontakt/
tradycja oraz obszar przyszlosci, nawigzujacy do
fantazji, marzen, symboli, a wiec duchowego zycia
jednostki.
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Jednos¢ w odmiennosci

Wedlug koncepcji Peseschkiana dla maksymalnego
wykorzystania potencjatu jednostki - oraz utrzyma-
nia harmonii zyciowej - niezbedne jest wspdldzia-
lanie kazdego z wyzej wymienionych obszaréw, na
wszystkich etapach rozwoju jednostki - od narodzin
azdo $mierci. Poswiecanie wiekszosci czasuienergii
na jeden obszar funkcjonowania czlowieka, tak jak
ma to miejsce w zachodniej kulturze skupionej na
sukcesie i osiagnieciach, prowadzi¢ moze nie tylko
do zahamowania rozwoju, ale réwniez do kryzysow
emocjonalnych na poziomie jednostkowym oraz
calego spoleczeristwa. Szansy - na zrozumienie
réznic miedzykulturowych, dostrzezenie wspdlnych,
uniwersalnych warto$ci oraz zapewnienie przestrze-
ni dla rozwoju fantazji i intuicji — Peseschkian upa-
trywal w opowiesciach, mitach i anegdotach, ktdre
wpisaly sie do historii jako jedno z gléwnych narzedzi
Transkulturowej Psychoterapii Pozytywnej®.

Zrédlo zasobow - opowiesci

Jeden ograd, a dwa kwiaty

W ogrodzie nadachudomu spaliwletnig noc cztonkowie jednej
rodziny. Zazdrosna matka zobaczyla, ze jej syn i z trudem to-
lerowana synowa $pia przytuleni do siebie. Nie mogac zniesé¢
tego widoku, budzita oboje krzykiem: ,,Jak mozna w taki upat
spactak blisko siebie. Tojest niezdrowe i szkodliwe”. W innym
kacie ogrodu na dachu spali jej cérka i uwielbiany zie¢. Lezeli
osobno, oddaleni od siebie co najmniej o krok. Matka troskli-
wie obudzita oboje, szepczac: ,,Kochani, jak mozecie wtaki zigh
lezed tak daleko od siebie, zamiast sie nawzajem ogrzewac?”.
Uslyszata to synowa. Usiadla i glosno niczym modlitwe wy-
powiedziata nastepujace stowa: , Jakiz wszechmocnyjest Bég,

jeden ogrdd, a tak zréznicowany klimat™.

Wprowadzenie opowiesci do systemu eduka-
¢ji niesie ze sobg wiele korzysci. Przede wszystkim
wszelkiego rodzaju narracje zwracajg uwage na

zasoby jednostkowe oraz spoleczne kultury, z ktdrej
pochodza. Poprzez odwolanie do uniwersalnych
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wartosci, pelnig role ,,miedzykulturowego mediato-
ra”™. Caly ten proces wigze sie z usuwaniem barier
emocjonalnych i uprzedzent wobec odmiennosci,
ktdre czesto wzbudzajg chec obrony zamiast zrozu-
mienia. Sprzyjajg rozwojowi intuicji i myslenia sym-
bolicznego. Poprzez odwolanie do niedyrektywnych
sposobow komunikacji, docieraja do gleboko ukry-
tych, czesto ograniczajacych przekazdw kulturowych
znajdujacych sie w naszej nieswiadomosci. Dotarcie
do ludzkiej nieswiadomosci pozwala ominaé op6r
przed tym, co nowe®.

Powyzej przedstawitam jedynie ogdlny i niekom-
pletny zarys narzedzi, ktérymi dysponuje Transkulturo-
wa Psychoterapia Pozytywna. Moze ona stuzyc do od-
krywania zasobéw-wynikajacych z wielokulturowosci
-w szkole, srodowisku zawodowym oraz prywatnym.
Prof. Peseschkian mawial, ze ludzko$¢ jest w stanie
przetrwad tylko pod warunkiem glebszego zrozumie-
nia, ze czeka nas wspdlna przysztosé - albo zadna’.

Przypisy

1 N. Peseschkian, Opowiesci orientalne w psychoterapii pozy-
tywnej. Kupiec i papuga, Warszawa 2014.

2 R.Ciesielski, Model Rownowagi i Trzy Etapy Interakcji w ujeciu
Psychoterapii Pozytywnej, Wroctaw 2016, s. 7.

3 Ibidem,s. 11.

4 N. Peseschkian, Opowiesci orientalne w psychoterapii pozy-
tywnej. Kupiec i papuga, op. cit., s. 19.

5 N. Peseschkian, Pozytywna terapia rodzin. Rodzina w roli te-
rapeuty, Warszawa 2015.

6 N. Peseschkian, Opowiesci orientalne w psychoterapii pozy-
tywnej. Kupiec i papuga, op. cit., s. 22.

7 Ibidem, s. X.

Klaudia Sujecka

Psycholozka, psychoterapeutka. Prowadzi psychoterapie
indywidualng dzieci, mlodziezy i dorostych oraz terapie
rodzinng. Zatrudniona w Poradni Zdrowia Psychicznego
Centrum Medycznego EuroMedis. Autorka warsztatéw

,Odchudzanie zaczyna sie w glowie!”.
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Lekcja z GPS-em

Marzenna Kuczera, Karol Kuczera

Jak wykorzysta¢ geocaching w nauczaniu

geografii?

Geocaching to rodzaj gry terenowej,
ktora polega na szukaniu przy pomocy
GPS-u ,,skrytek” zostawionych przez in-
nych uczestnikéw. Nadrzedng ideg tej za-
bawy edukacyjnej jest propagowanie i za-
checanie do odwiedzania miejsc waznych
z punktu widzenia historii, architektury
lub przyrody. W zwigzku z tym geocaching
moze byc¢ bardzo atrakcyjny jako metoda
nauczania na réznych przedmiotach - mie-
dzy innymi na geografii.

Od podt wieku na tamach publikacji
zwigzanych z szeroko pojeta edukacjg go-

OPINIE, REFLEKSJE, DOSWIADCZENIA

sci koncepcja dotyczaca skutecznosci za-
pamietywania i przyrostu wiedzy znana
jako trdjkat badz stozek zapamietywania
Edgara Dale’a. Cho¢ znalez¢é mozna wiele
stow krytyki odnoszacych sie - zaréwno
do samego autora, jak i podanych wartosci
procentowych, czy tez braku oparcia o rze-
telne badania naukowe i nadinterpretacje
w stosunku do pierwotnej postaci - trudno
polemizowac z jej nadrzedng ideg, zgod-
nie z ktorg pewne dzialania w wiekszym
stopniu przyczyniajg sie do skutecznosci
zapamietywania informacji niz inne.
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Edukacja angazujaca

Szczegdlnie pozadane sg dziatania aktywne, wsréd
ktérych wymienia sie, miedzy innymi, wykonywa-
nie rzeczywistych dziatan, czy tez ich symulowanie,
awiec nauke przez doswiadczenie i imersje. Duzo
mniejszg skutecznos¢ przypisuje sie dzialaniom
pasywnym, w tym czytaniu, stuchaniu czy ogla-
daniu obrazdw i zdjeé. W zaleznosci od przyjetej
formy przyswajania informacji po dwdch tygo-
dniach pamietamy od 10 do 90%. I choé wartosci
te nalezy traktowac jako pogladowe, ich rozpietosé
jest obrazowa.

Zauwazy¢ nalezy, iz w czasie publikacji kon-
cepcji Dale’a - to znaczy w roku 1969 — technolo-
gie cyfrowe znajdowaly sie na poczatkowym etapie
rozwoju i nie byly powszechnie dostepne. Obecnie
staja sie istotnym narzedziem skutecznej i efektyw-
nej edukacji, otwierajacej niespotykane wczesniej
mozliwosci dla aktywnych i angazujgcych form
zdobywania informacji i budowania wiedzy. Sg
jednak jedynie narzedziem - ,joczekujg”, aby po
nie siegac i definiowaé ich uzytecznosé i przydat-
nosé, a przez to niwelowac ograniczenia proceséw
edukacyjnych.

Jak zauwazyla Magdalena Krupirska, cztonki-
ni programu Lider Edukacji Interaktywnej SMART,
zmiany w edukacji, nakierowane na przygotowy-
wanie uczniéw do zycia w przysztosci, nie powin-
ny polegac na ,(...) zastapieniu czarnej czy zielonej
tablicy z gabka i kredg jej interaktywng kuzynka,
podrecznika - e-bookiem. Chodzi o przeniesienie
naturalnego zaangazowania dzieci do wspélpracy,
nauki, tworzenia - ktdre czesto obserwujemy poza
salg lekcyjng - do szkolnych realiéw”!.

Poczynic nalezy dwa istotne zalozenia:

1. Realia szkolne nie muszg (nie powinny) ograni-
czad sie tylko i wylgcznie do muréw szkolnych,
ograniczajacych przestrzen fizyczna.

2. Wyraznym wspolnym mianownikiem powyz-
szych zagadnien jest technologia informacyjna
i komunikacyjna (ICT).
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Warto odwotlaé sie do publikacji Cyfrowi tu-
bylcy, cyfrowi imigranci z 2001 roku, w ktdérej Mark
Prensky zauwaza, ze osoby, ktére dorastaly w wa-
runkach wszechobecnej nowej technologii - spe-
dzily cale swoje dotychczasowe zycie w otoczeniu
komputerdw, gier wideo, cyfrowych odtwarzaczy
muzyki, kamer czy telefonéw komérkowych - mysla
i przetwarzajg informacje w zupelnie inny sposéb
niz ich poprzednicy? I nie chodzi tylko o zmiany
wzorcow myslowych - bardzo prawdopodobne jest,
iz zmiany zaszly takze w ich strukturach mézgu.
Prensky proponuje nazywac ich ,,cyfrowymi tubyl-
cami” w przeciwieristwie do ,,cyfrowych imigran-
téw”, ktérzy nie urodzili sie w cyfrowym swiecie,
a jedynie starajg sie do niego przenikad, adaptujac
sie do nowych warunkéw. Podkresla jednak, ze
- jak wszyscy imigranci - pozostajg do pewnego
stopnia w swojej przesztosci. Zwraca takze uwage
nato, ze procesy socjalizacji i edukacji nie nadazaja
za zachodzacymi zmianami.

W swietle przedstawionych stanowisk sadzic
mozna, ze w aktywnych formach budowaniawiedzy
oraz angazowaniu dowspdlpracy, nauki i tworzenia
wykorzystywaé nalezy atrybuty naturalnego swiata
cyfrowych tubylcéw - technologie cyfrowe, co
wiecej - tgczyé charakterystyczng symultaniczng
imersje w komplementarne rzeczywistosci - realng
i wirtualng, w coraz mniejszym stopniu podlega-
jace ograniczeniom fizycznym - przestrzennym

i czasowym.

Geocaching

W kontekscie podjetych rozwazan na uwage za-
stuguje geocaching. Naszym zdaniem to ciekawy
i wartosciowy sposéb wykorzystania zabawy, gry-
walizacji i technologii - na przyklad do angazuja-
cego nauczania geografii.

Geocaching (geo - ziemia, cache - skrytka,
kryjéwka) okresli¢ mozna jako zabawe terenowa,
polegajaca na poszukiwaniu skrytek zostawionych
przez innych uczestnikéw zabawy. Przyjmuje sie,
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iz nadrzednag ideg tej inicjatywy jest propagowanie
i zachecanie do odwiedzania miejsc zwigzanych
czesto z ciekawa historig, wydarzeniami czy tez wy-
rozniajacych sie ze wzgledu na wyjatkowe walory
przyrodnicze. Dlatego skrytkom towarzyszg opisy
miejsc, w ktérych sie znajdujg. Skrytki zawierajg
dziennik zdobywcow (logbook), do ktérego wpisuja
sie wszyscy znalazcy.

Kluczowym elementem calosci, condicio sine
qua non, jest oczywiscie oprawa informatyczna
zabawy. Opisy skrytek - wraz ze wspélrzednymi
geograficznymi, zdjeciami stanowigcymi dodat-
kowa podpowiedz dla szukajgcych, elektroniczng
wersja logbookow i innymi informacjami - figuruja
w serwisach internetowych. Uzytkownicy, po zalo-
zeniu konta, majg mozliwos¢ zaréwno poszukiwa-
nia, jak i zakladania i publikowania skrytek, ktérych
beda szukali inni uczestnicy zabawy. System taki
zgodny jest zatem z ideg Web 2.0, w ktdrej gléwna
role odgrywa tres¢ zamieszczana przez samych
uzytkownikéw serwiséw. Na uwage zastuguja
przede wszystkim serwisy geocaching.com oraz
opencaching.pl. Dostep do nich jest bezplatny.
Oplatom podlegac moga pewne funkcje premium.

Opisana zabawa laczy swiat wirtualny z real-
nym. Poszukiwania w terenie réwniez wymagajg
wsparcia technologicznego, najczesciej w postaci
smartfona z zainstalowang jedng z wielu aplikacji
do geocachingu. Aplikacja ma za zadanie umozliwié
wyszukiwanie skrzynek w bazie serwisu, na przy-
ktad najblizej miejsca, w ktorym sie znajdujemy,
pobieranie danych skrzynki, wraz z koordynatami
GPS, nakierowywanie poszukujacych do miejsca
ukrycia, na przykiad poprzez wyswietlenie kompa-
su lub mapywspdlpracujgcej z GPS-em i uwzgled-
niajacej dlugosé i szeroko$¢ geograficzng. Warta
rozwazenia jest darmowa aplikacja c:geo.

Skala i popularnosé zabawy sa imponujgce.
Szacuje sie, ze na $wiecie ukrytych zostalo ponad
2 mln skrytek. Dodac nalezy, iz wyrdznia sie kilka
rodzajéw skrytek, zaréwno o cechach fizycznych,
jak i ich nieposiadajacych. Rézne ikony na mapie
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sygnalizujg rézne typy skrytek. Zabawa caly czas
ewoluuje, powstajg nowe jej warianty. Na przyktad
w Szczecinie istnieje cala seria skrytek poswieco-
nych pompom ulicznym.

O popularnosci i powadze zabawy swiadczy¢
moze fakt, iz od 2012 roku Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze (PTTK), we wspdlpra-
cy z Geocaching Polska, ustanowito odznake tury-
styczng PTTK Geocaching Polska, ktérg zdobywac
moznaw czterech stopniach - popularng, bragzows,
srebrng i zlotg.

Geografia z geocachingiem

Zasygnalizowany, syntetyczny zarys wybranych za-
gadnien z szerokiego spektrum aktywnosci, jakie
oferuje geocaching, pozwala na wskazanie wielu po-
tencjalnych mozliwosci wplecenia go w program
ksztalcenia w zakresie przyrody i geografii na réz-
nych poziomach edukacji. Oczywiscie, angazujgc
uczestnikéw zajed, pobudzajac ich do aktywnego od-
krywania $wiata i wiedzy poprzez szukanie skrytek,
mozna usprawnic i uatrakcyjnié proces edukacyjny.

Jednym z celéw zajeé moze by¢ poznawanie
okolicy1ijejwalorow przyrodniczych. Cel ten zbiez-
nyjest z ideg przyswiecajacg inicjatywie geocachin-
gu. Jak uslysze¢ mozna na filmie instruktazowym,
dostepnym na portalu www.geocaching.com: ,(...)
jest to przygoda, ktéra w dowolnym czasie moze
Cie zabrad do niesamowitych i pieknych miejsc
lub po prostu do miejsca w twoim miescie, gdzie
jeszcze nigdy nie bytes. (...) To jest przygoda dzie-
jaca sie caly czas wokolo Ciebie. Badz jej czescig™
Zabawa terenowa ma zachecac do odwiedzania cie-
kawych miejsc. Wiele skrytek poswieconowalorom
przyrodniczym, inne zjawiskom czy tez zmianom
w srodowisku naturalnym. Kazde kolejne poszuki-
wanie rozpoczyna sie od zapoznania sie z opisem
miejsca, ktérego skrytka dotyczy, a to dopiero po-
czatek zabawy...

Niewsatpliwg zaletg penetracji terenu jest
koniecznosc nabycia umiejetnosci postugiwania
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sie mapg i kompasem. Oba te atrybuty sg czescig
aplikacji, z ktdrych korzystajg odkrywcy. Daje to
szerokie mozliwosci urozmaicenia i wzbogace-
nia teoretycznych wiadomosci w tym zakresie -
przetestowania w terenie informacji zdobytych
w klasie i przeksztalcenia danych i informacji
wwiedze i umiejetnosci. W zaleznosci od poziomu
ksztalcenia wprowadzaé mozna rézne informacje,
w tym odnoszace sie do kierunkdw swiata, siatki
kartograficznej, wspdtrzednych geograficznych
(geodezyjnych), charakterystycznych elementéw
terenu zawartych na mapach ulatwiajace korzy-
stanie z nich i poruszanie sie w terenie, jak skala,
naturalne (rzeki, drzewa) czy sztuczne (budynki,
mosty) obiekty orientacyjne. Szerszy zakres przy-
gotowania ,,przy tablicy” przetozy sie na bardziej
$wiadome korzystanie z dostepnego w aplikacji in-
strumentarium. Wezszy przyczyni sie do bardziej
intuicyjnego, a czesto i kreatywnego radzenia sobie
z trudno$ciami poszukiwan.

Warto dodad, ze czesé skrytek ma charakter
wieloetapowy. Poczgtkowo kierowani jestesmy do
miejsca, w ktérym powinnismy odnalezé - czasem
odgadngé, rozwigzujgc zagadki - wspdtrzedne
geograficzne kolejnego etapu. Odwiedzajac ko-
lejne etapy, zdobywamy czesto fragmenty infor-
macji niezbedne do odkrycia kryjéwki. Rozwija
to umiejetnosci postugiwania sie wspotrzednymi
geograficznymi i ich poprawnym zapisem, okresla-
nia kierunkdw swiata na podstawie zmian dtugosci
lub szerokosci geograficznej. W pewnych sytua-
cjach wymaga takze przeliczania réznych zapiséw
wspétrzednych (WGS84, DMS, GPS). Oczywiscie
mniej wytrawni uczestnicy positkowac sie moga
odpowiednimi konwerterami dostepnymi w sieci.

Podsumowanie
Zasygnalizowane sposoby wykorzystania geo-
chachingu sg oczywiscie jedynie skromng suge-

stig z nieograniczonego, wydaje sie, spektrum
mozliwosci. Obszar, sposéb czy forma integracji
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proponowanej zabawy terenowej z nauczanymi
tresciami zalezy wylacznie od potrzeb, checi i in-
wencji nauczyciela, a takze mtodych uczestnikéw
zaproszonych do ciekawego i aktywnego odkrywa-
nia swiata i zdobywania wiedzy. Za zalete nalezy
uznad wlaczenie uczniéw w proces przygotowy-
wania sie do udziatu w ,,cachowaniu” - to miedzy
innymi wspdlne wyszukiwanie informacji o ukry-
tych w okolicy skrytkach i zagadnieniach, ktérym
zostaly poswiecone, planowanie trasy poszukiwan
itp. Daje to duze mozliwosci do rozwoju kompe-
tencji spolecznych i ksztaltowania postaw wspot-
pracy, budowania umiejetnosci pracy zespotowej,
wyznaczania celéw, przydzielania rél i delegowania
zadan, zbierania informacji i ich przekazywania
i wiele innych. Tym samym geocaching uzyteczny
moze by¢ takze na innych przedmiotach, podczas
aktywnosci interdyscyplinarnych czy nawyjazdach
integracyjnych.

Przypisy

1 M. Krupinska, Przysztosc edukacji, edukacja przysztosci, Za-
chodniopomorski Dwumiesiecznik Oswiatowy ,Reflek-
sje” 2016, nr 1, s. 42.

2 M. Prensky, Digital Natives, Digital Immigrants, ,On the Ho-

rizon” 2001, vol. 9, no. 5.
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Czystos¢ ciala i umystu

Leszek Kalczynski

Dbalos¢ uczniow o higiene osobista w opinii
nauczycieli wychowania fizycznego

, Non scholae sed vitae discimus’.
(Seneka)
Szkota jest miejscem kumulacji ucz-
niow, a duza zbiorowos¢ wymusza two-
rzenie bezpiecznych warunkéw. Wspét-
czesnie coraz wiekszg wage, w kontek-
Scie bezpieczenstwa, nalezy zapewnic
odpowiednie zaplecze, umozliwiajace
mtlodziezy dbatosé o higiene osobista.
Oczywiste jest, ze jednym z zadan dy-
rekcji szkoly jest zabieganie o pelng
infrastrukture do prowadzenia zajec.
W zakresie wychowania fizycznego nie-
zbednym minimum, oprdcz sali gimna-
stycznej i boiska, jest obecnos¢ szatni
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z natryskownig. Regulujg to wymogi za-
warte w aktach prawnych'. Wedlug da-
nych z 2016 roku, udostepnionych przez
Wojewddzkg Stacje Sanitarno-Epidemio-
logiczng w Szczecinie, w wiekszosci gim-
nazjow szatnie sg wyposazone w natry-
skownie. W szkotach tych sg wiec spel-
nione wymagane warunki do realizacji
lekcji wychowania fizycznego. Jednakze
wedtug Sanepidu, mlodziez uczaca sie
w szczecinskich gimnazjach sporadycz-
nie korzysta z mozliwosci umycia sie pod
prysznicem. Wyjatkiem sg uczniowie
klas sportowych i uczestnicy zaje¢ poza-
szkolnych.
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Piekno i dobro

Sytuacja ta oznacza powazny problem majacy
zwigzek z mentalnoscig - zaréwno mlodziezy,
jaki i opiekunéw - jezeli bowiem uznajemy, iz
czynnosci higieniczne po zwiekszonej aktywnosci
ruchowej sg nieodzownei? to niepetne wykorzy-
stanie przygotowanych warunkéw do prawidlo-
wej realizacji lekcji stawia pod znakiem zapytania
skuteczno$é wychowawczg nauczycieliw zakresie
dbatosci ucznidw o czystosé ciala.

W tym miejscu warto przypomnied, iz nauczy-
ciele czesto w swej pracy odwolujg sie do ,idealu
wychowawczego” znanego i propagowanego juz
w starozytnej Grecji. Wychowywania czlowieka
idealnego, ktdry jest jednoczesnie kalos kagathos -
piekny i dobry, czyli dbajacy o wyglad, sprawnosd,
site fizyczna i zalety umystu. Nie zmienit sie uzna-
wany od lat spotecznie ideal, zmieniajg sie jednak
warunki jego realizacji. Poprzez najnowsze regu-
lacje prawne wyrabianie nawyku dbania o higiene
staje sie osiggalne®.

Cel badan

Celem niniejszych rozwazar jest ocena poziomu ak-
tywnosci nauczycieli na rzecz higieny osobistej mto-
dziezy szkolnej nalekcjach wychowania fizycznego.
W przeprowadzonych badaniach przyjeto teze,
iz frekwencja uczniéw w natryskowni stanowi
wskaznik ich dbalosci o czystosc ciala oraz swiadczy
o0 sprawnej organizacji korzystania z natryskowni.
Sformutowano szczegdtowe pytania badawcze:

Tabela 1. Liczba klas w analizowanych szkotach.

1. Czy nauczyciele ulatwiajg korzystanie z natry-
skowni szkolnych na lekcjach?

2. Ilu ucznidw korzysta po wysitku fizycznym
z mozliwos$ci umycia sie pod prysznicem?

3. Czy natryskownia, zdaniem nauczycieli, jest
miejscem aktywnosci zdrowotnej uczniéw?

Material i metody

Badania w szczecinskich gimnazjach przeprowa-
dzono w styczniu i lutym 2017 roku. Zastosowano
kwestionariusz pt.: ,,Dbalosc ucznidw o czystosc
ciala zadaniem nauczyciela wychowania fizyczne-
go”, uwzgledniajacy powyzsze pytania. O opinie
poproszono organizatoréw aktywnosci ruchowej,
kreatoréw zachowan higienicznych uczniéw*. Ba-
daniami objeto nauczycieli wychowania fizycz-
nego zatrudnionych w wiekszosci gimnazjow
w Szczecinie (zob. tabela 1).

Material zebrano podczas spotkar z nauczycie-
lami w szkotach. Wypelniajac ankiete, okreslili:
1. Frekwencje uczniéw korzystajgcych z natry-

skowni szkolnych - szacujac procentowo liczeb-

nosc ucznidw myjacych sie pod prysznicem,
2. Harmonogram przebiegu wiasnych zajeé wt.
- wyliczyli czas przeznaczony na zbidrke, ak-
tywnos¢ fizyczng, szatnie, umycie sie, relaks,
3. Zakres kontroli higieny ucznidw - czy ingeruja
wich sposéb zachowania higieny/ pozostawiajg
te decyzje uczniom,

4. Stosunek do higieny osobistej uczniow - czy
czynnosci te traktujg jako zadanie lekcji/ prob-
lem organizacyjny.

Liczba szkét klasy I

klasy II klasy III

21 155

140 139
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Ponadto, cze$¢é nauczycieli przytoczyla wlasne
propozycje sposobu udostepnienia uczniom na-
tryskowni po wysitku fizycznym.

Podczas wizytacji w szkole oceniano warunki
do mycia sie uczniéww natryskowni, okreslajgc je
jako intymne - indywidualne lub zbiorowe.

W badaniu uwzgledniono wiek (klase) i ptec¢
uczniéw oraz czas lekcji (45/90 minut). Zebra-
ne dane stanowig material naukowy, pomocny
w eksploracji organizacji pracy nauczycieli wy-
chowania fizycznego w aspekcie higieny osobistej
wychowankdw.

Wyniki

Uzyskane wypowiedzi przedstawiono, odpowia-
dajac na pytania badawcze.

Czy nauczyciele utatwiaja korzystanie z natry-
skowni szkolnych na lekcjach?

Wypowiedzi nie byly jednoznaczne. Zdaniem
niektérych respondentéw (nauczycieli), nie mozna
moéwié o dostepnosci natryskéw, gdy lekcja trwa
45 minut. Czas na realizacje aktywnosci ruchowej
nie przekracza wéwczas 30 minut. Uczniowie po-
trzebujg ok. 15 minut na przebranie i umycie sie,
aw przypadku dziewczat na ogétwiecej. Za lepsze
rozwigzanie uznaja lekcje 90-minutowe. Potwier-

dza to zestawienie wykorzystania natryskowni
w zaleznosci od dlugosci lekcji (zob. tabela 2).

Na dluzszych lekcjach odnotowano wieksza
frekwencje uczniéw korzystajacych z prysznicéw.
Przy czym warto zauwazy¢, iz nauczyciele, planu-
jac harmonogram zadan na lekcji péttoragodzin-
nej, z uwagi na mycie sie, nie wydtuzali pobytu
w szatni. Za konieczne wskazywali mobilizacje
ucznidéw i umiejetnosci , krdtkiej” i jednoczesnie
»skutecznej” kapieli.

Czesé respondentéw postulowata zwiek-
szenie dostepnosci natryskéw poprzez wydhu-
zenie przerw miedzylekcyjnych, zwlaszcza po
zajeciach 45-minutowych. Jednakze taki zabieg
organizacyjny zburzytby obowigzujgcy system
klasowo-lekcyjny.

Czesé upatrywala rozwigzania problemu w re-
alizacji wf. jako ostatniej lekcji. Jednakze takie
rozwigzanie nie jest uniwersalne, gdyz nie obej-
mie wszystkich klas.

Nauczyciele dostrzegajg potrzebe zapewnienia
intymnosci podczas mycia sie. W tej mierze na-
tryskownie w analizowanych szkotach rdznig sie
znacznie. Sg takie, w ktdrych uczen jest w petni
odosobniony, i takie, w ktérych uczniowie sg po-
zbawieni intymnosci. Latwo uzupetnié zastony
w ,,boksach” trudniej w przypadku braku wydzie-

Tabela 2. Wykorzystanie natryskowni na lekcjach 45- i 90-minutowych.

Lekcje Lekcje

45-minutowe | % 90-minutowe | % Razem %
Liczba klas, w ktérych
uczniowie korzystajg | 59 27 90 42 149 34
Z prysznicow
Ogot klas 218 100 216 100 434 100
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lonej przestrzeni. W konsekwencji, nauczyciele
zdani sg na przekonywanie uczniéw do warunkéw,
jakimi zarzadzajg. Zapewne zwiekszenie poczucia
intymnosci zmieniloby frekwencje uczniow ko-
rzystajacych z natryskowni szkolnych®.

Ilu uczniéw korzysta powysitku fizycznym z moz-
liwosci umycia sie pod prysznicem?

Sposréd wszystkich analizowanych klas (grup
lekcyjnych) 66% nie uzywa prysznicéw szkolnych.
W pozostalych grupach, tj. w 34% klas, ucznio-
wie wykorzystujg prysznice szkolne na zajeciach
(tabela 2). W badanych grupach liczby uczniéw
korzystajacych z natryskéw sg mocno zrézni-
cowane i wahajg sie od 1% do 100%. W klasach
sportowych frekwencja ta wynosi od 80 do100%.
W pozostalych -usredniona liczba uczniéw ko-
rzystajacych z natryskéw nie przekracza 22%.
Oznacza to, iz w co trzeciej grupie lekcyjnej

sg uczniowie, wsrdd ktérych co piaty korzysta
z prysznica po wysitku fizycznym. Poza tym
w badaniach, aczkolwiek w sposéb niejedno-
znaczny, uwidocznila sie tendencja zmiany liczby
klas, w ktérych uczniowie korzystajg z natry-
skéw, w zaleznosci od wieku uczniéw. Im star-
sza mlodziez, tym wiecej grup uczniéw korzysta
z natryskowni (zob. tabela 3).

Natomiast pte¢, w obserwowanej spolecznosci
uczniowskiej, nie réznicuje frekwencji uczniow
korzystajgcych z prysznicow (tabela 4).

Czy natryskownia, zdaniem nauczycieli, jest miej-
scem aktywnosci zdrowotnej uczniéw?

Interesujgcym zagadnieniem bylo réwniez po-
znanie pogladow nauczycieli na temat dbalosci
uczniéw o higiene na lekcji wf. Oczekiwano od
respondentdw propozycji wdrazania nawykéw
zdrowotnych, prezentacji wlasnych sposobéw od-

Tabela 3. Liczba grup, w ktérych uczniowie korzystaja z natryskowni, w podziale na klasy.

klasy I klasy IT klasy ITI
Liczba klas 29 30 34
Wartos¢ procentowa 19 21 25
Tabela 4. Liczba grup, w ktérych uczniowie korzystaja z natryskéw, w podziale na pte¢.
Klasy 1 4 Klasy 1% Klasy 2 4 Klasy 2 Klasy 3 4 Klasy 3
Liczba grup 14 15 11 19 18 16
Wartosé procentowa 18 19 16 27 26 23
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dziatywania wychowawczego na poziom higieny
ciala uczniéw. Ogol nauczycieli decyzje o myciu
sie pod prysznicem pozostawia do wyboru mto-
dziezy. W kilku szkotach odnotowano wiekszg
troske nauczycieli o higiene osobistg ucznidw.
W szkotach tych lekcje prowadzily nauczycielki
wychowania fizycznego, w natryskowni nie bra-
kowalo zastonek i w pomieszczeniu przyjemnie
pachniato.

Wszyscy badani nauczyciele zwracajg uwage
na czystosc stroju uczniéw. Element ten stanowi
wymdég oddziatywar higienicznych nauczycieli®.
Zapewnia swiezo$¢ ubioru, aczkolwiek nie uze-
wnetrznia zachowan higienicznych uczniéw’.
W praktyce posiadanie stroju lub jego brak stuzy
ocenie przygotowania uczniow do zajec®.

W wyniku przeprowadzonych badai mozna
stwierdzié, iz nauczyciele dostrzegajg waznosc
wiadomosci o higienie osobistej, doceniajg zna-
czenie przekazu tej wiedzy, ale oczekujg wsparcia
od nauczycieli innych przedmiotéw. Na swoich
zajeciach preferujg aktywnosé fizyczng i umiejet-
nosci ruchowe uczniéw jako pierwszorzedne, za-
chowania higieniczne traktujac jako drugorzed-
ne. Korzystanie z prysznicéw, wich przekonaniu,
wiaze sie z eliminacja nieprzyjemnych zapachdw,
ale przede wszystkim ze skrdceniem czasu éwi-
czen. W publikowanych konspektach ten aspekt
lekcjiwychowania fizycznego jest rowniez pomi-
jany. Brakuje opisu czynnosci uczniéw w szatni,
tak jakby zajecia koriczyly sie pozegnaniem na
boisku’.

Dyskusja. Uwagi praktyczne

Uzyskane wyniki badari wlasnych uprawniajg
do stwierdzenia, iz mlodziez uzywa prysznicéw
szkolnych, jednakze frekwencja nie jest zadowa-
lajaca. Alarmujgca informacja Sanepidu o gimna-
zjach w Szczecinie potwierdzila sie. Wiekszos¢
miodziezy (13-15-latkowie) nie korzystala z prysz-
nicéw w roku szkolnym 2016/2017. Analiza wy-
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nikéw pozwala odrzucic teze, jakoby frekwencja
w natryskowni byta wskaznikiem dbalosci ucz-
niow o czystos¢ ciala. Natomiast pozwala przy-
jac, iz jest ona swiadectwem organizacji wyko-
rzystania prysznicéw na lekcji. Niedostateczna
sprawnosé w tym wzgledzie okresla koniecznosé
zmian w sposobie oddzialywania nauczycieli na
zachowania higieniczne mlodziezy - zmian po-
legajacych na intencjonalnym sposobie realiza-
cji programu. Zatem dbatosci ucznidow o czystosé
ciala mozemy upatrywaé w eksponowaniu propo-
nowanych ponizej dziatari nauczycieli.

1. Wspieranie uczniéw w ich staraniach o czy-
stosc¢ ciala. Wyrazajgc troske o ich samopo-
czucie powysitku fizycznym, przyczyniamy sie
do dbania o higiene osobistg. Wowczas mycie
sie pod prysznicem nie bedzie obowigzkiem,
tym bardziej przymusem ze strony nauczyciela,
ale uwewnetrzniong koniecznoscig odczuwang
przez ucznia.

2. Rozwijanie relacjiw grupie. Sklaniajac dowza-
jemnego zaufania i szacunku. W szatni ucznio-
wie muszg dzielic sie natryskiem, efektywnie
korzystac z infrastruktury w krétkim czasie
i akceptowac obecnosc oséb drugich.

3. Kreowanie zindywidualizowanej wspdtpracy
z uczniami, poprzez: zmierzanie do zrozumie-
nia ucznidw, ich sposobdw utrzymania czysto-
$ci ciata; prowadzenie dyskusji w poszanowa-
niu samodzielnych decyzji'®; angazowanie sie
w dialog, w ktérym higiena osobista uczniéw
nie bedzie oceniana i nie bedzie stanowila
tabu - bedzie tematem do rozmowy, z zacho-
waniem poufnosci, o czynnosciach higienicz-
nych, o spotecznej potrzebie utrzymania kom-
fortu zapachu, o harmonogramie korzystania
z prysznicéw itd.

4. Podtrzymywanie nawyku mycia sie pod prysz-
nicem:

- wyodrebniajac stalg czesé lekcji wf. - czas na
higiene osobistg, w tym na rytuat relaksacji
i odnowy,
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- zwracajac uwage na poczucie odprezenia, rzes-
kosci i swiezosci, po prysznicu,

- przywolujgc odczucie ochoty i gotowosci do ko-
lejnych lekcji szkolnych, do dalszego wysitku
fizycznego i umystowego, po sptukaniu ciata
woda,

- zapewniajac przyjemnosci zapachowe wynika-
jace z uzycia kosmetykdw i z czystosci ciala,

- aprobujac i wyrdzniajgc za przebranie sie, po-
siadanie recznika, klapek i kosmetykdw.
Nauczyciele wéwczas wywolujg pozytywne

konotacje. Mlodziez zaczyna kojarzyc wysitek

z odpoczynkiem i zadowoleniem, zmeczenie

z regeneracjg siti gotowoscig do kolejnych zajed,

spocenie sie zas przestaje postrzegad jako prob-

lem, lecz jako efekt wysitku, ktérego mozna tatwo
sie pozby¢ dzieki odpowiedniej infrastrukturze.

Przestajg kojarzy¢ aktywnosc z negatywnymi

uczuciami, zmniejszajacymi chec uczniéw do

udziatu w lekeji, do ponownego wysitku fizycz-
nego i zmeczenia'.

1. Wydtuzanie jednostkilekcyjnejwf.do 90 minut.
Po dtuzszych zajeciach mlodziez odczuwa
wiekszg potrzebe umycia sie. Potwierdzeniem
tej tezy jest fakt, ze mlodziez trenujaca chetnie
korzysta z prysznicéw. Na krdtszych zajeciach
brakuje czasu na relaksacje, regeneracje sit
i odprezenie po wysitku fizycznym. Mlodziez
z reguly w pospiechu zmienia strdj i udaje sie
na nastepne zajecia. Pospiech uniemozliwia
ochloniecie i uspokojenie organizmu. Krétka
intensywnos¢ zajeé redukuje potrzebe mycia
catego ciala, tym bardziej odnowy biologicz-
nej, odpoczynku, relaksacji itp. Uogdlniajac,
krdtkie zajecia zmniejszajg komfort pobytu
ucznidow w szkole i przyjemnosé zwiekszonej
aktywnosci ruchowe;j.

2. Zaspokajanie ciekawosci uczniéw poprzez:
wzbudzanie zainteresowania tematykg reak-
cji organizmu na wysitek fizyczny i odnowe
biologiczng, w tym kapiel; przekazywanie
wiedzy o organizmie, poczgwszy od poleca-
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nych sposobdéw pielegnacji glowy (jak pie-
legnowac skére glowy? wzmacniaé kondycje
wloséw? jak szczotkowad i suszyé wlosy? jakiej
uzywac suszarki i kreméw?), skoficzywszy na
stopach (jak niwelowac zapach obuwia? jakich
uzywaé skarpet? jak unikngé grzybicy?); czy-
nienie modnym i prestizowym higieniczny
tryb zycia'

. Kooperacje miedzy nauczycielami - wspot-

dziatanie nauczycieli innych przedmiotdw.
Szkota, jako srodowisko wychowawcze, an-
gazuje wszystkich do dopetniania sie'>. Warto
podkreslic¢ korzystne zasoby edukacyjne tkwig-
cew integracji tresci przedmiotowych™. Latwo
wskazad punkty styczne, zaréwno w zakresie
wplywu wychowawczego, jak i w przekazywa-
nych tresciach nauczania®. Za obligatoryjne
mozna uznad zagadnienia pielegnacji ciala,
wsrdd ktérych wiele ma zakres ponadprzed-
miotowy'®, na przyklad: o zmianach zachodza-
cych w organizmie w czasie wysitku fizyczne-
go' o produktach pochodzenia roslinnego
i zwierzecego w pielegnacji ciata i urody™.
O dobrych i ztych bakteriach na skérze. O spo-
sobach dbalosci o wlasng cere. Co warto jesé,
a co jest szkodliwe.

. Wspdtuczestniczenie nauczycieli i rodzicéw

w wychowywaniu. Tego rodzaju wplywdw
na zachowania uczniéw nie mozna pominad.
Oznacza powtarzalnosé zachowan w szkolnej
i w pozaszkolnej aktywnosci, ktéra daje wza-
jemng korzysé i obopdlne wsparcie w ksztalto-
waniu nawykéw higienicznych. Rolg nauczy-
cieli jest naméwié rodzicéw do powielania
wiasnych reakeji na zachowania higieniczne
uczniéw w domu®.

Whnioski

1. Zapisanie w konspektach lekcji wf., dbalosci

uczniéw o czystosc ciala, zaangazuje nauczy-
cieli w uruchomienie mechanizmdéw uczucio-
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wo-motywacyjnych i behawioralnych, sprzy-
jajacych wdrazaniu nawykdéw higienicznych.

2. Dla ucznidw 13-15 letnich bezwzglednie po-
trzebne sg zajecia wychowania fizycznego
trwajgce 90 minut.

3. Miarodajne uzupelnienie niniejszych badan
stanowi eksploracja opinii uczniéw na temat
zachowan higienicznych w hierarchii uznawa-
nych przez nich wartosci.
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W trosce o0 nowego

nauczyciela

Anna Kondracka-Zielinska

Komentarz po spotkaniu konsultacyjnym
w sprawie zmian ksztalcenia na kierunkach

pedagogicznych

Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego reali-
zuje projekt, w ramach ktérego powotany przez mi-
nistra zesp6t ekspertéw ma za zadanie opracowaé
wstepng i koricowa wersje przykladowych progra-
méw ksztalcenia nauczycieli w szkotach wyzszych.
Jest to projekt pozakonkursowy Programu Operacyj-
nego ,Wiedza Edukacja Rozwdj”, wspétfinansowany
ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
pod nazwa ,,Opracowanie modelowych programéw
ksztalcenia nauczycieli”

Wruyniki prac zespotu zostang wykorzystane do
opracowania konkursu (ogloszenie zaplanowano na
rok 2018) przez Narodowe Centrum Badari i Rozwo-
ju. W finalnej fazie projektu przewidziano 15 spotkari
wcelu skonfrontowaniawypracowanych przez zespét
ekspertéwwstepnych wersji programéw ksztalcenia
z przedstawionymi podczas wezesniejszych spotkan
diagnozujacych postulatéw srodowisk akademickich,
pracownikéw o$wiaty oraz otoczenia spoteczno-go-
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spodarczego. Wnioski z tych spotkari beda podstawg
do wprowadzenia modyfikacji i korekt w przygoto-
wanej przez ekspertéw propozycji.

Samo zycie?

Podczas spotkania konsultacyjnego w Szczecinie,
ktdre odbylo sie na poczatku grudnia, czesto padalo
stowo ,,prestiz” - najczesciej w kontekscie podnie-
sienia prestizu zawodu nauczycielskiego. Tylko ze...
Jesli po 5 latach wymagajacych studiéw mtody
czlowiek bedzie mial trudnosci ze znalezieniem
pracy, jesli nie uzyska satysfakcjonujacego hono-
rarium - jak mozna mdéwic o, prestizu”? Perspek-
tywa zarobku stazysty to niecale 2 tysigce zlotych.
Czym zatem przyciagnac absolwenta? Na pewno
nie ,wysrubowanymi” wymaganiami, mizerng
pensjg i brakiem perspektyw zawodowych. Zawdd
juz od dawna nie kojarzy sie nawet z szacunkiem
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spolecznym. Selekcja do zawodu? Podobno od lat
jest negatywna.

Nowy (planowany) system zaklada na nie-
ktdrych kierunkach nauczycielskich 5 lat studiéw
ioczekuje od absolwenta rzetelnosci i erudycyjnosci.
Zakres przedmiotéw okreslono bardzo precyzyjnie,
sg to: dydaktyka ogodlna i szczegdtowa, wiedza o ko-
munikacji interpersonalnej i spolecznej, korzystanie
z technologii informacyjno-komunikacyjnej. Ab-
solwent powinien znac struktury i funkcje syste-
mu edukacji oraz podstawy prawa oswiatowego,
bezpieczenistwa i higieny pracy, zasady udzielania
pierwszej pomocy. Powinien wiedzied, jak projekto-
wacéi przeprowadzac badania diagnostyczne, umiec
rozwijaé kompetencje kluczowe (jak kreatywnos¢,
innowacyjnos¢, umiejetnosé samodzielnego i zespo-
lowego myslenia), posiadac wiedze o projektowaniu
irealizacji spersonalizowanych programdéw naucza-
nia, a takze o tym, jak rozbudzac zainteresowania
uczniowskie. To nie wszystko: winien tez wspoma-
gaé uczniow w decyzjach edukacyjnych i zawodo-
wych. Konieczna bedzie takze znajomosc¢ jezyka
obcego, gdy ten nie jest specjalnoscia ksztalcenia,
zgodnie zwymaganiami ustalonymi dla okreslonego
obszaru i poziomu ksztalcenia w Polskich Ramach
Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego.

Na niektdrych kierunkach studia nadal bedg
trwac 3 + 2 lata (system boloriski), przy czym oba
etapy miatyby odnosié sie do tego samego kierunku.
Proponowana struktura programu dla przysztych
nauczycieli okresla réwniez minimalng liczbe
godzin na poszczegdlne tresci. I tak na przyktad
dla personalizacji procesu ksztalcenia z elementa-
mi tutoringu to 10 godzin w cyklu nauczycielskiego
ksztalcenia; dla podstaw pedagogiki - 75; podstaw
psychologii - 90; dla organizacji pracy szkoly z ele-
mentami prawa oswiatowego - 15; podstaw dydak-
tyki - 30; na dydaktyke szczegétowg - 150, w tym 60
na praktyki srédroczne, prowadzone w szkolnictwie
podstawowym i ponadpodstawowym. Praktyka
nauczycielska to 160 godzin. Zmianie podlegaly-
by réwniez zakres dziatari i liczba godzin podczas
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praktyk. Na etapie szkoly ponadpodstawowej stu-
dent bylby zobowigzany do hospitowania 301 prze-
prowadzenia 20 lekcji, dodatkowo 10 spersonalizo-
wanych (z 1 uczniem) lub indywidualnych (z grupg
uczniéw, w ramach kota przedmiotowego). Przyszly
adept zawodu nauczycielskiego powinien tez wzigé
udzialw , zyciu szkoly”, czyliwywiadéwce, imprezie
szkolnej badz radzie pedagogicznej. Kazdy nauczy-
ciel mialby byc¢ odpowiedzialny za kulture i popraw-
nosc jezyka oraz etyke.

Papierkowa robota

Przy okazji reformy méwi sie, ze ksztalcié na kie-
runkach nauczycielskich bedg wyltacznie wybrane
uczelnie. Kto wybierze takie szkoly wyzsze i kto je
bedzie nastepnie systematycznie ocenial?

Moze to i dobrze, ze nie kazda placéwka, nosza-
cadumne miano ,uniwersytetu”, bedzie produkowaé
potencjalnie bezrobotnych absolwentéw kierunkdw
pedagogicznych. Mam jednak nieodparte wrazenie,
ze ta propozycja reformy nie zaczyna sie od tej strony,
od ktérej powinna. Nowe rozporzadzenia ministerial-
ne nie rozwigzg problemow, a jest ich wiele. Oswiata
jest niedofinansowana, przed nauczycielami kolejna
reforma - w 2019/2020 obejmie szkoly ponadpod-
stawowe, jednoczesnie marnuje sie potencjat ludzki
(jedni traca prace, inni sa , latajacymi nauczycielami”).
Od stycznia w ministerialnych zapisach znalazly sie
kolejne oszczednosci i pomysty wplywajace na nasz
zawodowy prestiz - likwidacja dodatkéw (np. na za-
gospodarowanie), utrudnienie dostepu do urlopu dla
poratowania zdrowia, wydtuzenie drogi do awansu
zawodowego (z 10 do 15 lat, co przyniesie minister-
stwu wymierne korzysci), ocena z moralnosci...

Przybywa nowych obowiazkdw, takich jak:
diagnozowanie potrzeb uczniéw, indywidualizacja
pracy (w klasach przewaznie 30-osobowych lub licz-
niejszych), nieobowigzkowe godziny karciane - pa-
piery, papiery, papiery... Uczeri niezadowolony, rodzic
sfrustrowany, a nauczyciel musi zna¢ odpowiedz na
kazde pytanie, sprostaé kazdemu oczekiwaniu.
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Jaka w tym faricuchu rola uniwersytetu? Czy
studiowanie kierunku humanistycznego (pedago-
gicznego) moze by¢ w ogdle postrzegane jako nobi-
litujgce? Czy nie jest czasem tak, ze kto§ wybierajacy
sie na polonistyke bywa postrzegany jako nieudacz-
nik niemajgcy pomystu na siebie? Wiemy, ze ,takie
bedg Rzeczpospolite, jakie mlodziezy chowanie”, ale
kto ma te mlodziez w przysztosci ,,chowaé”? Jed-
nostka niedouczona, niemajgca czasu na doksztat-
canie, Zle oplacana, bez szans na awans zawodowy
i spoteczny, pogardzana i oszukiwana przez kazda
kolejng wladze?

Nieobecni opiekunowie

Napisanie doskonalego programu to nawet nie
potowa sukcesu. Kto mialby na uniwersytetach pro-
wadzi¢ takie zajecia? Kadra zajeta czesto wlasnymi
karierami? Kierunek pedagogiczny to nie uducho-
wione studiowanie i akademickie dysputy, to powin-
na by¢ ciezka, systematyczna praca i do takiej pracy
zmuszanie. Ale kogo? Studentdéw, ktdrzy niemal sie
obrazaja, gdy chce sie im prace pisemne zadaé i je
sprawdzié (poprawnosé jezykowa i adiustacja tekstu
wolajg o pomste do nieba)? Nie przyszli przeciez na
studia, by ktos im ,wypracowania” zadawat. Studen-
ci nie majg czasu czytac i pisaé, bo od pierwszego
roku pracuja, zakladajg rodziny, majg swoje ,,stu-
denckie” sprawy.

Kierunki pedagogiczne nie sg za$ na uniwer-
sytetach traktowane priorytetowo; ,,prawdziwa”
polonistyka to literaturoznawstwo, edytorstwo,
dziennikarstwo. Bywa, ze metodyki czy dydaktyki
przedmiotu uczg akademicy, ktdrzy wszkole nie pra-
cowali wcale albo bardzo krdtko. Co wiecej, same
przedmioty ,,zawodowe” (dydaktyka, praktyki) tez
nie majg odpowiedniej rangi (zamiast egzaminu
z oceng - zwykle ,zaliczenie”). Podczas praktyk
studenckich nauczyciel-opiekun z ramienia uczel-
ni tez sie nie pojawia (przez ponad 10 lat przyjmo-
wania studentéw w szkole nie zdarzylo mi sie, zeby
mnie kto§ odwiedzil). W swojej ocenie kieruje sie
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jedynie dzienniczkiem i konspektami. Powyzszymi
wnioskami nie chce kogokolwiek obrazié, wynikaja
z moich obserwacji zza biurka, a w zawodzie prze-
pracowalam ponad dwadziescia lat.

Kluczem sa nauczyciele

Wiasciwie nauczyciel jest pozostawiony sam sobie.
Nie moze popasé w depresje, bo musialby prace
zmieni¢. Nie powinien tez miec zdiagnozowanej fobii
szkolnej - szczegdlnie z zaswiadczeniem o przydat-
nosci do zawodu w kieszeni. W obecnej sytuacji -
bez wiekszych szans na prace w szkole i awans, bez
perspektywy realnie wiekszych pieniedzy za te wy-
magajacg ciaglego doksztalcania sie, wyjatkowo od-
powiedzialng prace - nie zbuduje sie rangi i prestizu
zawodu. Zawodu sfeminizowanego, dlatego pewnie
traktowanego ,,po macoszemu”, jako dzialania bar-
dziej opiekuriczo-wychowawczego niz edukacyjnego.
Powyzszy tekst nie odpowiedzial na wszystkie
pytania, ktdre pojawily sie podczas konferencyjnej
dyskusji - ale tez nie taka byla jego rola. W eduka-
cji czeka nas gorgcy okres, zmiana goni zmiane,
i to na kazdym poziomie. Reforma - tak, ale prze-
myslana i dobrze przygotowana. Bez wspdtpracy
Ministerstw: Edukacji Narodowej (obecne szkoly,
programy, podreczniki i nauczyciele), Finansow
(pienigdze na reforme i na pensje) i Nauki i Szkolni-
ctwa Wyzszego (ksztalcenie przysztych nauczycieli)
nie uda sie niczego zmienic. Dzieci sg wazne, nikt
tego nie neguje. Jednak warto przy tym pamietac, ze
kluczem do sukcesu dzieci sg nauczyciele.

Anna Kondracka-Zielinska

Doktor nauk humanistycznych, literaturoznawczyni,
polonistka. Nauczycielka jezyka polskiego w I Liceum
Ogdlnoksztalcgcym im. Marii Sktodowskiej-Curie

w Szczecinie. Nauczycielka konsultantka ds. nauczania
jezyka polskiego w Zachodniopomorskim Centrum

Doskonalenia Nauczycieli.
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Filmowy obraz swiata

Agnieszka Czachorowska

Relacja z forum nauczycieli i filmowcow
towarzyszacego 35 Miedzynarodowemu
Festiwalowi Filmow Mtodego Widza Ale Kino!

w Poznaniu

Na poczatku grudnia Poznan po raz
kolejny potwierdzil swdj status festiwa-
lowej stolicy filméw dla dzieci i mlodzie-
zy. Organizatorzy Miedzynarodowego
Festiwalu Filméw Mlodego Widza Ale
Kino! od lat opracowujg program w taki
sposob, by oprécz wartosciowych, cieka-
wych produkcji filmowych dla mtodych
odbiorcéw kinematografii znajdowaly
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sie w nim takze spotkania z twdrcami,
producentami, organizatorami festiwali
i przedstawicielami srodowisk edukacyj-
nych. Jednym z wiekszych przedsiewziec
towarzyszacych przegladowi bylo trzy-
dniowe Forum nauczycieli i filmowcéw,
opatrzone hastem ,Filmowy obraz swia-
ta”, zorganizowane przez Centrum Sztuki
Dziecka w Poznaniu.
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Dyrektor Festiwalu, Jerzy Moszkowicz, w wystapie-
niu otwierajagcym Forum podkreslit wspdlna misje
edukatoréw i twércéw kultury, ktérzy do wspiera-
nia rozwoju mlodych ludzi wykorzystuja narzedzia
filmowe. Wedlug niego obraz swiata przedstawia-
ny w filmach powinien miec szerokg perspektywe
i zawieraé glebsza refleksje nad wartosciami we
wspélczesnym swiecie.

Pierwszg sesje przygotowala i moderowata
dr Ewa Ciszewska, adiunkt w Katedrze Medidw
i Kultury Audiowizualnej Uniwersytetu Lédzkie-
go, wspotautorka i wspétredaktorka ksigzek, opra-
cowarn naukowych, koordynatorka miedzynarodo-
wych projektéw Kota Naukowego Filmoznawcdw
Uniwersytetu Lodzkiego.

Wrystapienie obejmujgce aspekty naukowo-
-metodyczne pod tytutem Swiat wartosci w polskich
wspdtczesnych filmach dla dzieciimlodziezy - edukacyj-
ny potencjat filmu ,Tarapaty” zaprezentowala Anna
Réwny, doktorantka w Katedrze Wiedzy o Filmie
i Kulturze Audiowizualnej Wydziatu Filologicznego
Uniwersytetu Gdariskiego i nauczycielka konsul-
tantka w Mazowieckim Samorzgdowym Centrum
Doskonalenia Nauczycieli, koordynatorka ogélno-
polskiego projektu Nowe Horyzonty Edukacji Fil-
mowej. WypowiedZ akcentowata ,,anemie emocjo-
nalng” dotykajaca wspdlczesne dzieci, dla ktérych
dorosli majg coraz mniej czasu i milosci. Biorgc
pod uwage ich potrzeby, film Tarapaty moze by¢
wykorzystany jako narzedzie do inicjowania roz-
mowy o przemianie, przyjazni, rodzinie, dojrzewa-
niu i poznawaniu siebie, samotnosci, a takze walce
dobra ze zlem. Dzieki odpowiedniej konstrukeji
dzieciecych bohateréw widzowie mogg dokonaé
identyfikacji swoich wlasnych przezyc i przyjrzeé
sie waznym problemom. Dystrybutor obrazu Next
Film oraz Centrum Edukacji Obywatelskiej opub-
likowaly materialy pomocnicze dla nauczycieli do
wykorzystania na lekcjach historii, jezyka polskiego
oraz godziny wychowawczej.

Anna Réwny zwrdcita uwage na istotny wzrost
,ogladalnosci” polskich filméw dla dzieci, co moze
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oznaczad, ze trafiajg one w gust mtodych widzow.
W podsumowaniu autorka wyszczegdlnita tematy,
ktorych unikajg polscy twércy filmowi. Jednym
z nich, wedlug niej, s3 nowe media. Filmy zdecydo-
wanie nawigzujg do $wiata ,,analogowego”, a jedyna
receptg na szczesliwe dzieciistwo —wedtug filmow-
cow - sg relacje z drugim czlowiekiem.

Katarzyna Figat - rezyserka dzwieku, wykta-
dowczyni przedmiotdw filmowych na Wydziale
Rezyserii i DZzwieku Uniwersytetu Muzycznego
Fryderyka Chopina w Warszawie, doktorantka
w Instytucie Kultury Wspdlczesnej Uniwersytetu
L.édzkiego - wtajemniczyta uczestnikéw Forum
w pomijang zazwyczaj sfere audialng filmu. Z jej
wykladu pod tytutem Co stychac w polskich filmach
dladzieciimlodziezywynika, ze jakosé sciezki dzwie-
kowej jest realizowana na wyzszym poziomie niz
w produkejach dla dorostych.

Zwrdcila uwage, ze film dla dzieci ma inne
cechy. Bohater dzieciecy zazwyczaj przezywa nie-
szablonowe przygody, dlatego rezyserzy dZzwieku
szczegolng uwage zwracajg na zsynchronizowanie
warstwy dialogowej, aby osiggna¢ maksymalnie
najlepszg jej wyrazistosé. Koncentracji wymaga
réwniez sposob nagrania dzwieku na planie, by
wlasciwie okreslic¢ zrédto dzwieku, a zarazem nie
zakidcad intencji i zrozumiatosci mowy. Filmom
dzieciecym czesto towarzyszy aura niezwyklosci,
bohaterowie posiadajg magiczne rekwizyty, zyja
w nierealnym swiecie, dlatego w sciezce dzwieko-
wej tworzone sg efekty synchroniczne, ktdre sta-
rajg sie go urealnié. Opracowanie muzyczne filmu
czesto bywa jego atutem, dodaje mu atrakcyjnosci.
Autorzy rzadko wykorzystujg piosenki, natomiast
chetnie korzystajg z muzyki ilustracyjnej. W instru-
mentacji przewazajg skrajnosci — wysokie i niskie
dzwieki, kontrasty tempa muzycznego.

Uczestnicy Forum zostali zapoznani z frag-
mentem analizy audialnej filmu Magiczne drzewo
(2008) w rezyserii Andrzeja Maleszki, do ktdre-
go muzyke skomponowat Krzesimir Debski, za
rezyserie nagrai odpowiadal Blazej Domariski,
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a za dzwiek Bartosz Putkiewicz. Na zakoriczenie
nauczyciele mieli okazje poréwnaé rekonstrukcje
dzwieku i obrazu w czotéwce animacji Prosze stonia
(1978) w rezyserii Witolda Giersza. Cyfrowo zostaly
skorygowane ubytki, przeskoki tasmy, ktére w dhuz-
szym odbiorze bytyby bardzo meczace, zwlaszcza
dla miodych widzéw, przywyklych do nowoczes-
nych produkeji.

Konfrontacja z obcoscig w polskich serialach
dla dzieci i mlodziezy to temat wykladu Emila So-
winskiego, doktorantaw Katedrze Mediéw i Kultu-
ry Audiowizualnej Uniwersytetu E.6dzkiego, magi-
stranta na Wydziale Produkcji Filmowej PWSFTiT.
Prelegent rozpoczal wypowiedz od pojecia ,,obco-
$ci” oraz préby odpowiedzi, wjaki sposéb serialowi
,Inni” daja rade w przedstawionych realiach.

W latach siedemdziesiagtych powstaty dwa
polskie seriale dla dzieci - Gruby (1972, rez. Woj-
ciech Fiwek) oraz Siedem stron swiata (1974, rez.
Wojciech Fiwek, Tadeusz Junak). Obydwa przed-
stawiajg proces ksztaltowania sie relacji grupo-
wych - w pierwszym przypadku w klasie szkolnej
na Dolnym Slasku, wdrugim ,wchloniecie” starych
mieszkaicéw osiedla przez nowych.

Kolejne filmy przedstawione w wykltadzie na-
wigzywaly do Kina Nowej Przygody, obficie czer-
pigcego z licznych gatunkdéw filmowych, ktore cha-
rakteryzowato sie odwolywaniem do magii i cudow-
nosci. Jako przyklad zostata przytoczona seria pro-
dukcji o Panu Kleksie - Akademia Pana Kleksa (1983),
Podroze Pana Kleksa (1985) oraz Pan Kleks w kosmosie
(1988) w rezyserii Krzysztofa Gradowskiego. Filmy
obfitujg w nawigzania do Gwiezdnych wojen - postaé
Wielkiego Elektronika jest czesto poréwnywana do
Lorda Vadera.

Film Przyjaciele wesotego diabla (1988, rez. Jerzy
Lukaszewicz) jest z kolei poréwnywany do E.T. -
jego bohaterem jest zagubiony w gérach stworek,
znalazca tajemniczego krysztalu, dzieki ktéremu
mozna przeniesc sie w przeszlosc.

Sympatyczny wirus komputerowy jest bohate-
rem serialu tego samego rezysera Wow (1989-1993)
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- ma on doskonalg pamieé, wielkg moc, pomaga
wygra¢ konkurs i ztapac groznych bandytow.

Fabuta kolejnego serialu w rezyserii Luka-
szewicza - Tajemnica Sagali (1989-1996) opowiada
0 magicznym kamieniu, ktdry utracit swojg moc.
Dzieciecy bohater, Kuba, przez kilka odcinkéw
przezywa przygody, przenoszgc sie w przesztosé
i prébujac zdobyc ukryte czesci Sagali. Natomiast
w Stonecznej widczni z 2000 roku pozaziemska moc
tytulowego, tajemniczego obiektu jest przedmiotem
badan ojca gléwnego bohatera - 12-letniego Maxa,
na ktdrego zycie ma ona réwniez wplyw. Jak na
podstawie przytoczonych przez siebie przykladéw
zauwazyl prelegent: ,podwérkowa codziennosc zo-
stala wyparta przez podrdze w czasie i pojedynki
z gwiezdnym piratem, czy inteligentnym wirusem
komputerowym”™.

Paulina Zacharek, animatorka kultury, pomy-
stodawczyni, twdrczyni i koordynatorka projektéw
z zakresu edukacji filmowej, zalozycielka i wspot-
wiascicielka firmy Momakin, zajmujgcej sie szeroko
rozumiang popularyzacja filméwanimowanych, za-
checala obecnych do wykorzystania ich jako inspi-
racji do rozmowy o otaczajacym swiecie. Animacje
sq bowiem rozpowszechnione, fatwe w odbiorze,
maja dlugg tradycje i mali widzowie sg do nich
przyzwyczajeni od najwczesniejszych chwil swego
zycia. Dzieki animacjom dziecko moze poznawac
wielowymiarowosé §wiata, poniewaz animacja
to plastyka, muzyka, technika i narracja. Ponadto
moze stanowid inspiracje do rozmowy, ¢wiczenia
i tworczosci. Prelegentka przedstawita kilka war-
tosciowych z punktu widzenia wychowawczego
filmdw zrealizowanych technikami animacyjny-
mi. Wykorzystujac je w pracy, mozna zapoznawac
dzieci zwarto$ciami, relacjami, emocjami i kultura.

Jednym z tytuldw proponowanych do pracy
edukacyjnej jest seria Pamietnik Florki skladajaca sie,
jak dotad, z 26 odcinkéw. Bohaterkg jest mata ryjéw-
ka o imieniu Florentyna, ktdra nie do korica wierzy
dorostym i prébuje poznawac swiat na wlasna reke,
uczac sie na wlasnych btedach. Istotny jest fakt, ze
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prezentowane w bajce przygody uroczej ryjowki sg
ukazane z duzym poczuciem humoru. Florka jest
postacig pelnowymiarowsg i skonstruowang z per-
spektywy dziecka.

Inspirujacym filmem jest réwniez wyrezysero-
wany przez Camille Miiller Smok i muzyka. Fabuta
opowiada o dziewczynce, ktéra jest muzykiem
i zaprzyjaznia sie z lesnym smokiem, zestresowa-
nym przez rozbrzmiewajacg w okolicy marszowg
muzyke. Takg wlasnie preferuje zamieszkujg-
cy w zamku nieopodal krél. Animacja ma uczy¢
postaw tolerancji, akceptacji i przyjazni, a takze
odwagi i nieoceniania innych. Duzg wartoscig tego
filmu jest muzyka.

Kot Miro to opowiesc o niezwyklym zwierzatku,
kochajacym sztuke. Z codziennych przedmiotéw
potrafi zaprojektowac niezwykle wynalazki. Film
powstal w technice wycinanki, a do jego produkeji
uzyto materialéw z recyklingu: guzikéw, koronek,
tkanin. Bajka prezentuje umiejetnosci wspétpracy,
zaangazowanie w zadania, kreatywnos¢ i rados¢
z tworzenia.

Mateusz Jarmulski stworzyt serial animowa-
ny pt. Przytul mnie, ktdry jest opowiescig o dwdch
niedzwiadkach - tacie i synku. Bajka przedstawia
$wiat przyrody, jest historig o tacierzyristwie, akcep-
tacji, szacunku i bliskosci. Cecha charakterystyczna
jest swego rodzaju odwrdcenie rél, poniewaz tata
Mis jest troche niezdarny, a jego synek energiczny
i zaradny. Kazda przygoda zwierzgtek zakoriczona
jest gestem przytulenia.

Pierwsza sesje zakoriczyla prezentacja ksigzki
pt. Od edukacji filmowej do edukacji audiowizualnej
pod redakcja Ewy Ciszewskiej i Konrada Klejsa.

Sesje drugg otworzyla Joanna Sierpiriska z Ze-
spotu ,,Akcja Animacja” w Zespole Szkét Spotecz-
nych STO w Szczecinku. Dzieki pasji tworzenia
filmow szkolny zespd6t mial okazje podrézowad,
miedzy innymi do Grecji, gdzie podczas Olimpia
International Film Festival mlodziez uczestniczyla
w warsztatach dotyczacych praw kobiet. Z kolei
w Walencji na Miedzynarodowym Festiwalu Kina
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Edukacyjnego MICE - analizowano problem tole-
rancjiwobec homoseksualizmu. Jedng z najbardziej
egzotycznych podrdzy byt wyjazd do Emiratéw
Arabskich, gdzie zespdt otrzymat I nagrode za swdj
film Miedzy dniem anocq. Jak sie okazalo, tworzenie
filméw cieszy sie duzg popularnoscig wsrdd dzieci
i mlodziezy.

Trzyletni projekt ,,Art at all European Levels”,
zorganizowany w ramach programu Erasmus+
w Szkole Podstawowej nr 91 im. J. Wybickiego
w Poznaniu, zaprezentowaly Maria Grazyna Mier-
kiewicz i Beata Waliriska. Jednym z celéw projektu
bylo poszerzenie wiadomosci owybranych dziedzi-
nach sztuki. W kazdym z siedmiu krajéw (Belgia,
Finlandia, Grecja, Litwa, Polska, Turcja, Wegry),
ktére polaczyl wspdlny projekt, odbywaly sie spot-
kania zespotéw mlodziezy. Program kazdego ze
spotkan obejmowat inng dziedzine sztuki. W Po-
znaniu uczestnicy zajmowali sie filmem.

Malgorzata Nowak ze Szkoly Podstawowej
Mistrzostwa Sportowego w Bytomiu zapoznata
uczestnikéw z efektami realizacji programu w au-
torskiej klasie , Jezyk i media”, ktdra lgczy nauke
jezykéw obcych z magia X muzy. W prezentacji
znalazla sie projekcja fragmentéw filméwwykona-
nych przez mlodziez (miedzy innymi Marcin Luter.
Czlowiek, ktéry zmienit historie).

W kolejnym numerze ,,Refleksji” znajdzie sie
relacja z drugiego dnia forum, w ktérej przedsta-
wie inspiracje dotyczace kina dokumentalnego
dla dzieci, Miedzynarodowego Festiwalu Filméw
Animowanych ANIMATOR, warsztatéw prowa-
dzonych przez prof. Jacka Adamczaka i Macieja
Cuske, a takze podziele sie wrazeniami z wybranych
seanséw z programu Festiwalu.

Agnieszka Czachorowska

Wychowawczyni swietlicy w Szkole Podstawowej nr 16
im. Szczeciriskich Olimpijczykéw w Szczecinie.
Nauczycielka konsultantka ds. swietlic szkolnych

w Zachodniopomorskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli.
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Niepelnosprawnos¢

Krzysztof Przybylski

Zarys zagadnienia i przeglad pismiennictwa.
Czesc I - od starozytnosci do I wojny swiatowej

Na przestrzeni dziejow osoby z niepel-
nosprawnoscia czesto byty marginalizo-
wane. Przez wieki - w wielu kulturach
i spotecznosciach - bezwzglednie obcho-
dzono sie z osobami niepelnosprawnymi
intelektualnie, niestyszgcymi, niewido-
mymi, spotecznie niedostosowanymi,
a takze tymi, ktérych wyglad oraz zacho-
wanie odbiegaly od powszechnie przyje-
tych norm'.

Stosunek do nich zmienial sie wraz
z rozwojem spoleczenistw i wyznaczaly

WOKOEL POJEC PEDAGOGICZNYCH

go dominujgce w danym okresie histo-
rycznym poglady filozoficzne, spotecz-
ne, polityczne czy ekonomiczne. Byt on
zréznicowany terytorialnie i kulturowo,
warunkowany specyfikg niepetnospraw-
nosci, warunkami zycia czy kryteriami
definiujgcymi i opisujgcymi to zjawisko.
Postrzeganie niepelnosprawnosci mozna
przedstawic na continuum - od odrzuce-
nia i zauwazania jedynie defektu do do-
strzegania czlowieka jako niepowtarzal-
nego bytu.
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Religie wobec niepelnoprawnosci

Znaczacy wplyw na stosunek spoteczenstw do
zjawiska niepelnosprawnosci miaty wyznawa-
ne systemy wartosci i wierzenia. Przykladowo
buddyzm opieral swoje zasady postepowania
na mitosci do blizniego, braterstwie i réwnosci
wszystkich ludzi. Zdarzaly sie wsrdd jego wy-
znawcéw wypadki pozostawiania dzieci niepet-
nosprawnych w dzunglach?

Islam wymagal, miedzy innymi, catkowi-
tego poddania sie woli Bozej, petnego, ulegtego
postuszenstwa Jego zarzgdzeniom i jalmuzny
polegajacej na oddawaniu czesci swych plonéw
i dochoddéw na potrzeby ludzi biednych, wyma-
gajacych pomocy, uposledzonych fizycznie lub
psychicznie. Dlatego Koran, ktdry bardziej niz
Biblia zakazuje zwalczania uposledzenia, popra-
wiania dziela Boga, zaleca pokorne poddanie sie
Jego woli i nakazuje réwnoczes$nie troske o za-
pewnienie uposledzonym bytu®.

Religia chrzescijariska, w czasach jej prze-
§ladowania, z jednej strony zalecala litosé w sto-
sunku do wszelkiego rodzaju nieszczesliwych.
Z drugiej strony - powolujac sie na poglady sw.
Augustyna - uznawala wielu uposledzonych za
niezdolnych do zrozumienia i przyjecia wiary
chrzescijariskiej. Swieta inkwizycja nakazywata
natomiast uposledzonych umystowo, chorych
psychicznie i w zwigzku z tym zachowujacych
sie niewlasciwie - na przyklad w czasie modlitwy
- torturowacd, tamac kotem, a nawet palic na sto-
sach jako opetanych przez szatana. W tym samym
czasie epileptykéw uwazano za nawiedzonych
przez Ducha Swietego i zalecano ich czcid, a sama
chorobe nazywano chorobg sw. Walentego. Ludzi
niewidomych i czesciowo niepelnosprawnych
uwazano za szczegdlnie mitych Bogu*. Ta sama
religia - ktéra pozwalala torturowac osoby nie-
pelnosprawne - glosila, ze zycie ludzkie pocho-
dzi od Boga i ze tylko Bég moze je cztowiekowi
zabraé. Nakazywala mitowaé blizniego i uzalez-
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niala zbawienie od spelniania dobrych uczynkéw.
Te poglady spowodowaly powstanie przytutkéw
dla starcéw, chorych, sierot, kalek i niewidomych,
azyli i schronisk - zwanych zakladami charyta-
tywnymi lub opiekuriczymi®.

Nie wszyscy rowni?

W dobie antyku obowigzujgce wéwczas normy
dopuszczaly eliminacje os6b stabszych. Jezeli
jednak pozostawiono je przy zyciu, to spedzaly
je w odosobnieniu, pozbawione wspdlczucia,
wsparcia i zrozumienia. Relacje biblijne dowo-
dzg, ze ich deficyty postrzegano w kategoriach
kary za grzechy, a to powodowalo, ze nie mogty
one uczestniczy¢ w obrzedach religijnych®.

W Mezopotamii dzieci niepelnosprawne
traktowane byly jako zapowiedz nieszczesé. Za-
chowane swiadectwa z miedzyrzecza Tygrysu
i Eufratu pozwalajg stwierdzid, ze osoby niesty-
szgce zajmowaly niskg pozycje spoteczng. Inny
stosunek do oséb niestyszgcych byt w Egipcie
i Persji, gluchoniemote uwazano tam za szcze-
gblne wyrdznienie i dar bogéw, ktérzy wybra-
nym przez siebie jednostkom odebrali mowe, by
uchronic ich od grzeszenia przy pomocy stowa.
Gluchota wywotywala szczegdlny podziw i na-
kazywala mitos¢ w stosunku do gltuchych. Nie
zapewniono jednak w tych paristwach wiekszej
pomocy, troski ani opieki nad osobami gluchymi’.

W starozytnym Egipcie osoby niewidome
oraz z porazeniami postrzegano jako ulubiericéw
bogéw iistnialo przekonanie, ze znajdujg sie pod
ich opiekg. Na dworze faraonéw karty obdarzane
byly najwyzszym zaufaniem, a za ich obraze gro-
zila kara ze strony bdstwa.

W Sparcie urodzone dziecko pokazywano
radzie starszych, ktdra oceniala, czy jest zdrowe.
Noworodki uznawane za chore zrzucano ze skaty®.

W Atenach wszyscy ludzie, bez wzgledu na
pochodzenie, uwazani byli za réwnych. Zasada
tanie dotyczyta jednak oséb niepelnosprawnych,
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albowiem nie byli oni zdolni do pelnienia stuzby
wojskowej i z tej racji byli uwazani za nieprzy-
datnych do obrony paristwa. Dzieci majace wady
wrodzone byly skazywane na $mieré. Nawet Hi-
pokrates byl zdania, ze przypadki beznadziejne
nie powinny korzystac z opieki lekarskiej. Niepet-
nosprawnosc byla postrzegana jako kara bogéw
za popelnione przewinienia.

Podobna sytuacja miala miejsce w starozyt-
nym Rzymie - Seneka uwazal, ze to nie zlos¢,
ale zdrowy rozsagdek nakazuje oddzielenie, czyli
usmiercenie, tego co jest nieprzydatne od tego, co
zdrowe’. Z racji panowania kultu ciala i sity, osoby
niepelnosprawne nie byty uznawane za czlonkéw
spoleczeristwa. Natomiast te osoby, ktére mogty
swym zachowaniem lub wygladem wzbudzié¢
uinnych smiech, pokazywano jako btaznéw badz
sprzedawano na targu niewolnikéw.

Obecnosé w swiecie

W s$redniowieczu osoby uposledzone umystowo
i psychicznie chore narazone byly na dodatkowe
cierpienia - wystawiane na widok publiczny sta-
nowily posmiewisko'. Panowalo przeswiadcze-
nie, ze choroba i cierpienie sg dopustem Bozym,
a zatem stanowily one powdd do ponizania oséb
niepelnosprawnych, zas osoby niepelnosprawne
intelektualnie uwazano za opetane przez szatana.
Jezeli nie pomogly egzorcyzmy, czekala je smieré
nastosie. Sg takze przyklady humanitarnego trak-
towania osob niepelnosprawnych. Na ziemiach
polskich osoby psychicznie chore i uposledzo-
ne umysltowo traktowano z wyrozumialoscisg,
a nawet z zyczliwoscig".

Epoka renesansu przyniosta kolejne zmiany.
Zaczeto interesowac sie kwestiami zwigzanymi
z moralnoscig i dobrym wychowaniem. Nastepo-
waly zmiany w dotychczasowym systemie opieki
spolecznej. Najbardziej postepowe zmiany, zwig-
zane z tg grupg spoleczng, dotyczyly oséb nie-
styszacych. Swiadectwa ich obecnosci w swiecie
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ludzi pelnosprawnych stawaly sie coraz czest-
sze. Podjeto takze pierwsze préby nauczenia ich
mowy'%.

Czasy o$wiecenia przyniosty przetom
w opiece oraz ksztalceniu poczatkowo oséb
gluchych i niewidomych, a nastepnie jednostek
moralnie zaniedbanych i uposledzonych umy-
stowo. Sytuacja ta byla nastepstwem przemian
zwigzanych z rozwojem nauki, mysli spoteczno-
-politycznej i filozoficznej w tej epoce. Czas ten
byt takze okresem prowadzenia badari w Europie
nad osobami gluchoniemymi, a osoby niepetno-
sprawne mogly liczy¢ na opieke - gtédwnie ze
strony instytucji koscielnych lub oséb prywat-
nych. Dzialalnoscig filantropijng wykazata sie
miedzy innymi ksiezna Anna z Sapiechow Ja-
blonowska, ktéra ustanowita w swoich dobrach
instytucje opiekuna nad dzie¢mi opuszczonymi'.

Przewartosciowania i zmiany

Przelomowy byl wiek XIX. W tym czasie obszar
badawczy pedagogiki ulegl wyraznemu posze-
rzeniu, a rozwojowi szkot i zakladéw specjalnych
towarzyszyly prace majace na uwadze zagwaran-
towanie wlasciwego miejsca oraz katalogu praw,
przystugujacych wezesniej tylko ogétowi pelno-
sprawnej spotecznosci®. Poszukiwanie skutecz-
niejszych metod oddzialywania pedagogicznego
inspirowane bylo rozwojem nauki, a takze zmia-
namiw sposobach sprawowania wladzy i okresla-
niu roli edukacji w rozwoju spoleczeristw.

Kolejne zmiany w postrzeganiu niepelno-
sprawnosci przyniosta  wojna $wiatowa. Ogrom-
na liczba inwalidéw wojennych dokonala prze-
warto$ciowania w postrzeganiu niepetnej spraw-
nos$ci'®. Na obszarze Europy, takze w Polsce,
zaczely powstawac instytucje oraz organizacje
charytatywne, ktdrych celem byta walka o lepsze
warunki Zycia osdb niepelnosprawnych. Opieka
nad nimi zostala z czasem unormowana w formie
regulacji prawnych.
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W pierwszym dokumencie regulujgcym
problemy oswiatowe z 1919 roku podjeto dzia-
tania na rzecz dzieci uposledzonych umystowo,
gluchych, niewidomych i moralnie zaniedbanych.
Dokument ten zawieral zapis o objeciu obowigz-
kiem szkolnym dzieci niepelnosprawnych?, nie
obejmowat jednak wszystkich.

Prawa dziecka specjalnej troski znalazly
wyraz w Konstytucji z 1921 roku, ktéra gwaran-
towala wszystkim dzieciom bezplatng nauke
w szkotach powszechnych. Zrealizowanie tego
zapisu wymagalo wprowadzenia w zycie aktéw
wykonawczych, co nie zostalo jednak zrobione. Po
drugiej wojnie swiatowej odnotowujemy rozwoj
dzialalnosci rehabilitacyjnej oraz pojawienie sie
pojecia integracji spolecznej, czyli stopniowego
wlgczania 0s6b z niepelnosprawnoscig do zycia
spolecznego.
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Przewodnicy

po swiecie sztuki

z Jackiem Jekielem rozmawia

Slawomir Iwasiow

Jak postrzegana jest dzisiaj opera? Wydaje
mi sie, ze przecietny widz nie jest w stanie kom-
petentnie ocenic tej dziedziny sztuki.

Opera poczgtkowo byla plebejska. Natomiast
w XIX wieku stala sie domeng mieszczarnstwa.
I mysle, ze to wlasnie XIX stulecie - jako czas
emancypacji burzuazji - zdefiniowat obraz opery,
ktdry funkcjonuje w swiadomosci wspélczesnych
widzdw. To spektakle ociekajace ztotem, purpura
i czerwienig. Widad to na przyktad w stynnych sce-
nach z Ziemi obiecanej w rezyserii Andrzeja Wajdy.
Zaczyna sie przedstawienie. Na widowni oczywi-
$cie sami ,jignoranci”. Wszyscy podekscytowani.
I mimo ze wygladajg dystyngowanie - panowie we
frakach i smokingach, panie w toaletach, z lornet-
kamiw dloniach - to jednak wszyscy sg kulturalnie
nieobeznani. A to, co dzieje sie na scenie, to tez nie
jest sztuka najwyzszych lotéw. Taki jest utrwalony
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obraz opery jako dziedziny sztuki wywodzgcej sie
z kultury mieszczariskiej.

Co sie zmienilo?

Wspdlczesnego widza, nieprzyzwyczajone-
go do bywania w operze, moze przyciagnad boga-
ctwo oper utrzymanych w tradycji XIX-wieczne;j.
Wchodzac powiedzmy do La Scali w Mediolanie,
mozna poczuc oszolomienie przepychem archi-
tektonicznym. Ale trzeba pamietaé, ze twdrcy
takiego wlasnie wizerunku opery - bogatego, dy-
styngowanego, olsniewajacego - juz od dawna nie
majg wplywu na to, jak opera funkcjonuje dzisiaj.
Ta XIX-wieczna scena operowa to przesztosé. Hi-
storia kultury. Dzisiaj natomiast zyjemyw swiecie
zacierania granic miedzy kulturg wysoka a kultu-
ra niskg. Kultura wysoka coraz czesciej siega po
atrybuty kultury popularnej, a kultura popularna
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- zeby podniesé swoja pozycje - lubi przywdziaé
kostium kultury wysokiej. Wezmy taki przyktad:
kazdy zespol, ktdry odnosi sukces w muzyce po-
pularnej, powinien zagraé jedng trase ,,symfonicz-
ng”. Taka strategia nobilituje, ale tez otwiera na
szerszg publiczno$é. Miesza porzadki.

Jak przedefiniowanie ,wysokich” i ,ni-
skich” rejestréw kultury zmienia sama kulture?
W jakim zakresie to zjawisko wplywa na opere?

Ta nowa polaryzacja ma wpltyw na wszystkie
dziedziny sztuki - réwniez na opere. Tworzg sie
przestrzenie dla os6b niewyksztatconych kultu-
rowo, na przyklad muzycznie czy teatralnie. Dla
tych o0séb liczg sie emocje. To, co dzieje sie na
scenie, musi by¢ na tyle spektakularne, by wywo-
tato reakcje emocjonalng. Zupelnie jak w kinie.
Czesto nie idziemy przeciez na konkretny film,
ale na ,wydarzenie”, o ktérym wiemy z medidéw, ze
porusza wazne tematy, jest kontrowersyjne, moze
nawet bulwersujace... Do kina idziemy zatem, do-
stownie, ,,po emocje”, a nie obejrzeé nowe dzieto
takiego czy innego rezysera. Dotyczy to wiek-
szosci dziedzin sztuki. Jakis czas temu w jednej
z berlifiskich oper dokonano na scenie zabdjstwa
na zwierzeciu. Spokojnie, w rzeczywistosci zwie-
rze nie zostato skrzywdzone! Mimo to caty Berlin
zaczat o tym dyskutowad. Wszyscy chcieli zoba-
czy¢ ,ten skandal”. A samo przedstawienie? Czy
ktos zwrdcil uwage na jego oprawe? Czy ktos zain-
teresowal sie trescig? Przeslaniem? W sztuce liczy
sie kontrowersja. Nie zapominajmy jednak, ze to
wlasnie XIX wiek byt czasem niezwyktych skan-
dali,wzburzajacych opinie publiczng afer obycza-
jowych. Ta klasyczna opera - i tego mi brakuje
w XXI wieku - byta rodzajem publicystycznego
dyskursu. Dotyczyt on rozmaitych zjawisk spo-
tecznych, ktdre dzisiaj moze wydajg sie $mieszne,
ale wtedy - bulwersowaly. Wezmy prapremiere
Carmen Georges’a Bizeta. Panie z wyzszych sfer,
ktdre przyszly na spektakl w fantastycznych kre-
acjach, poczuly sie dotkniete faktem, ze gtéwna
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bohaterka ma moralnie watpliwy etos i prowadzi
nader frywolny tryb zycia. To byt gigantyczny
skandal! Komentarze w prasie europejskiej do-
tyczyly dysonansu pomiedzy konwencjg opery,
a trescig Carmen, do ktérej przenikaly wpltywy
z tak zwanych dotdw spotecznych. Dla éwczes-
nego widza to byla dysharmonia.

W jaki sposdéb opera dostosowuje sie do
wspolczesnosci?

Opera potrafi by¢ krytyczna, wrazliwa na
problemy spoleczne. Twdrcy oper szybko reagu-
ja na to, co sie dzieje w przestrzeni publiczne;j.
Podam przyklad ze sceny Opery na Zamku. Kiedy
Ewelina Pietrowiak rezyserowala w 2016 roku
Carmen, uznala, iz pokazywanie corridy i postaci
torreadora - ktdry niegdys byl bozyszczem thuméw
- bedzie niekoniecznie zrozumiate dlawspélczes-
nych widzéw. Trzeba byto te postac zastgpic kims
innym. Rezyserka uznata, ze dzisiaj rozpoznawal-
ne i uwielbiane sg gwiazdy pitki noznej. Dlatego
w Carmenwystawionej na scenie Opery na Zamku
to Cristiano Ronaldo pelni funkcje ,torreadora”

Wynikaloby z tego, ze wspélczesnemu
widzowi trzeba ulatwié odbiér, przelozy¢ na
jezyk najnowszej kultury odpowiednie motywy,
symbole i watki. W przeszlosci byly one latwe
do zinterpretowania, na przyklad przez swoja
aktualnos¢, a dzisiaj ich pierwotne znaczenie
uleglo zatarciu.

Zyjemy w szczegdlnej epoce. Internet jest za-
réwno blogostawienstwem, jak i zmorg czaséw
pdZnej nowoczesnosci. Mamy ogromng liczbe
informacji, ktére kazdy moze absorbowad, ale
czesto te informacje nie majg wiele wspdlnego
ani z prawdg, ani z wiedzg. Co w takim razie po-
winni$my robic? Jak sobie radzié¢? Wolatbym, zeby
wspolczesny widz - a szerzej patrzac, kazdy czto-
wiek - potrafil by¢ na tyle krytyczny, zeby samo-
dzielnie mégt odréznié prawde od nieprawdy, in-
formacje od fake newsow, rzeczy wartosciowe od
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nieistotnych. Nie kazdy to potrafi. Szczegdlnie
w dziedzinie muzyki czy teatru krytyczne podej-
$cie bywa trudne. Dlatego walczymy z brakiem
edukacji na wszystkich etapach. Warto pamietad,
ze edukacja muzyczna koriczy sie na szkole pod-
stawowej. Dzieci od czasu do czasu przychodza do
nas, mamy dla nich odpowiednig oferte. Mam przy
tym swiadomos¢, ze niezbyt wiele, w sensie eduka-
cyjnym, mozemy zaoferowaé gimnazjalistom i li-
cealistom. Mlodzi ludzie, bez odpowiedniego wy-
ksztalcenia, bez lekcji muzyki, nie zbuduja swojej
wrazliwosci muzycznej. Dlatego musimy niektére
rzeczy ,,dopowiedzie¢”. Z jednej strony zatem jest
to swego rodzaju tlumaczenie kodu kulturowe-
go, ale z drugiej - ujecie tego kodu w takg forme,
ktdra nie bedzie narzucala interpretacji, a jedynie
ja utatwi. Jezeli w Carmen umieszczamy na scenie
podswietlone kosci byka, to pokazujemy archetyp
kulturowy. Dzisiaj moze on znaczy¢ cos innego
niz w przeszlosci - dlatego zastepujemy go innym
archetypem, zywym, takim, ktdry bedzie dziatat
na widza zyjacego w XXI wieku. Podobnie jest
z postaciami przemytnikdw - do ich bandy dolg-
cza tytulowa bohaterka. Zastgpilismy ich uchodz-
cami, bo figura uchodzcy jest teraz czytelniejsza.
To zjawisko medialne, a przy tym trudne i niejed-
noznaczne. Dlatego staramy sie o nim mowic, ale
w taki sposéb, zeby przekaz byt aktualny.

Na ile koniecznos¢ ,przekladania” kodéw
kulturowych wplywa na samgq sztuke operowg?
Jak rezyserzy radza sobie z tym zadaniem?

Teatr muzyczny to wcigz teatr. Nie da sie dzi-
siaj przygotowad przedstawienia tak, jak niegdys
przygotowywal je, powiedzmy, Wagner. Artysta
wychodzit na prosceniumi przez dwanascie minut
intonowal piesn. Nikt tego dzisiaj nie zrozumie.
W dzisiejszym $wiecie artysta musi na scenie wy-
konacd wiele innych rzeczy, zeby opowiedzieé te
samg starg historie, przetransponowang na scene
terazniejszej kultury przez rezysera. Wlasnie, to
jest zasadnicza réznica pomiedzy operg klasycz-
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ng a wspolczesng - kiedys demiurgami scen ope-
rowych byli dyrygenci, dzisiaj sg nimi rezyserzy.
Czesto przeciez nie wiemy, kto jest dyrygentem!
Pojawia sie on gdzies pod koniec spektaklu, klania
sie z artystami i przez chwile mozemy na niego
popatrzec. Rola dyrygenta w operze zostala zatem
wyraznie ostabiona. To rezyser nadaje ton przed-
stawieniu. W Operze na Zamku wspdlpracuje
z réznymi rezyserami, miedzy innymi z Michatem
Znanieckim, Waldemarem Zawodziriskim, Natalig
Babinskg, Pig Partum. To osoby, ktére majg do-
$wiadczenie, pracowaty w teatrach dramatycznych
i operach. Dla nich opera jest i teatrem, i dzielem
muzycznym, ale tez takg sztuka, ktéra wychodzi
poza te w rzeczy samej nieskomplikowang dwu-
dzielnos¢. To chyba jedna z cech charakterystycz-
nych wspéiczesnej opery. Ona, tak jak moneta,
ma awers i rewers. I strone teatralna, i strone mu-
zyczng. Musimy obie widzied i styszel. Ale czy to
wystarczy? To wystarczato w XIX wieku. Wezmy
arie operowe. Sg czescig kultury popularnej, staly
sie przebojami. Natomiast libretta, biorgc pod
uwage ich pierwotng funkcje, bywajg, delikatnie
rzecz ujmujac, dos¢ proste, banalne. Musiaty prze-
ciez trafi¢ do tej wiasnie publiki przedstawionej
w Ziemi obiecanej! Wspdtczesny widz, mimo braku
przygotowania muzycznego, przyzwyczajony jest
do ogladania i stuchania rzeczy znacznie bardziej
finezyjnych. lwymaga czegos wiecej niz tylko kla-
sycznej interpretacji dziel operowych.

Dzisiejszy odbiorca kultury ma do wyboru
duza liczbe przekazéw: muzyke, filmy, seriale,
ksiazki, komiksy, grywideo. To wszystko ma tez
wysoce stechnicyzowana, atrakcyjna oprawe.
Sztuke mozna znaleic¢ w internecie, na porta-
lach spolecznosciowych. Teatr i opera wydaja
sie wsrdd tych wszystkich mediéw formami dos¢
tradycyjnymi. Jak pan, w zwiazku z medialnym
i technicznym zréznicowaniem kultury, projek-
tuje sobie obraz widza sztuki operowej? Czego
taki widz oczekuje od opery?
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Dalajlama twierdzit, ze wadg wspdlczesnego
czlowieka jest pycha. Jezeli mam przekonanie, ze
jestem lepszy od siedmiu miliardéw ludzi zyjacych
na Ziemi, to popelniam blad. Wszyscy jestesmy
podobni. Gram w gry wideo, oglgdam seriale na
Netfliksie, czytam rézne rzeczy. Wlasciwie funk-
cjonuje na co dzienl podigczony do sieci. Robie
to dlatego, ze media sg kluczem do zrozumienia
innych ludzi. Chce wiedzied, czym interesujg sie
widzowie naszych spektakli. Zygmunt Hibner,
kiedy byt dyrektorem Teatru Powszechnego
w Warszawie, mawial, ze teatr, ktéry ma swoja
widownie, réwnoczesnie ma prawo do egzysten-
cji. Kiedy rozmawiam z moimi wspdtpracowni-
kami, staram sie czasami zwracaé uwage, ze nie
powinnismy robic czegos, co bedzie wymierzone
przeciwko naszej widowni. Dlatego widzowie ak-
ceptuja to, co robimy. Zawsze majg ochote do dys-
kusji, choé nie zawsze sie z nami zgadzaja. I o to
chodzi! Bilety na nasze przedstawienia sprzedaja
sie w calosci. To swiadczy o tym, ze mamy widow-
nie. Najwazniejsze jest jednak to, zeby widzowie
poczuli sie w operze tak, jak w kazdym miejscu,
ktdre lubig. Opera na Zamku nie moze by¢ ani
za bardzo elitarna, ani za bardzo plebejska. Musi
mieé w sobie cos klasycznego, ale tez czerpad in-
spiracje z popkultury.

Wspélczesna sztuka ma dwa problemy.
Albowpadaw pulapke homogenicznosci, elitar-
nosci niezrozumialej dla tak zwanego zwyklego
odbiorcy, albo staje sie nazbyt dydaktyczna. Jak
tego uniknac?

Nie lubie dydaktyzmu. Latwosé odpowiedzi
na skomplikowane pytania wydaje mi sie niezbyt
intrygujaca. Kiedy rozmawiam z rezyserami, to
czesto prosze, zeby podczas pracy nad spektaklem
braé pod uwage nie tylko ,,czeri” i, biel” przekazu,
ale przede wszystkim rozmaite odcienie szarosci...
Nie lubie dydaktyzmu takze dlatego, ze wspdlczes-
nego widza teatralnego i operowego postrzegam
jako jednostke inteligentng. My jestesmy dla tego

SZTUKA MIASTA

widza, co najwyzej, przewodnikami po skompli-
kowanym swiecie sztuki. Widzowie moga w tym
Swiecie widzieé jaki$, mniejszy lub wiekszy,
chaos. Pokusa, zeby wszystko idealnie naswietlié,
jest zatem ogromna, ale z reguly Zle sie koriczy.
W operze musi by¢ przestrzen niedopowiedzenia.
W Alicji w krainie czaréw Tima Burtona jest taka
scena: Alicja znajduje sie w korytarzyku, gdzie jest
bardzo duzo drzwi. Musi jedne z nich wybraé. Ta
scena ilustruje to, co chce powiedzied. Widz tez
jest w takim korytarzyku. Ktére drzwi wybierze?
To zalezy od jego woli, determinacji, odwagi.
A moze chce zostaé w tym miejscu, w ktdrym sie
znajduje? Nie przekraczaé progu? Nie sposéb
mu tego zabronic. Nakazac robié to czy tamto.
Zmuszac. Dydaktyzm sie nie sprawdza. No, moze
dziata tylkowamerykanskim kinie. Cho¢ przeciez
patos i dydaktyczna funkcja hollywoodzkich pro-
dukcji wypada w Europie co najmniej kiczowa-
to. Dlatego odpowiada mi znacznie bardziej rola
przewodnika. Kogos, kto oswietla droge, a nie
wskazuje jej kierunek.

Jacek Jekiel

Historyk i publicysta, samorzadowiec. W latach 2000-2001
wiceprezydent Szczecina, w 2013 roku dyrektor Wydziatu
Kultury, Nauki i Dziedzictwa Narodowego Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.
Od pazdziernika 2014 roku dyrektor Opery na Zamku.
Wiceprezes Fundacji Bracia Mniejsi - niosgcej pomoc

bezdomnym zwierzetom.
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Zdeinkluzywowanie

Slawomir Osinski

Biorgc pod uwage zacny i obrosnie-
ty znakomita literaturg naukowsg temat
numeru, powinienem powtorzy¢ moj
felieton z 2015 roku (S. Osinski, Nie do
wlgczenia, Zachodniopomorski Dwu-
miesiecznik Oswiatowy , Refleksje”
2015, nr 1, s. 72 - przyp. red.). Oczywi-
ste w oczywistosci tresci tamtego tekstu
o wlaczaniu edukacji wlaczajacej do rze-
czywistosci szkolnej pozostajg aktualne.

W oswiacie bywa czesto tak, ze mysl
wzniosta, godna i sprawiedliwa - przez
dobrych ludzi sprawujacych wtadze
uwielbiona i pokochana wielce - na-
tychmiast i nie zawsze rozumnie mocg
prawa jest nakazywana. Tak tez sie sta-
lo z edukacjg wilaczajaca, ktdra powinna
byé wprowadzana stopniowo i nie tylko

FELIETON

do placowek edukacyjnych. Ponadto po-
winno sie zakladaé wdrozenia praktyki
za wszelkg cene we wszystkich szkotach
publicznych. Jak pisalem wczesniej,
przed zmiang prawa wprowadzajgcego
inkluzywnos¢ w szkotach, trzeba byto:
sprzeprowadzié¢ wieloletnig kampanie
spoteczng z udzialem organizacji po-
zarzgdowych, instytucji padstwowych
i religijnych, mediéw publicznych, pla-
cowek oswiatowych itp., majgcg na celu
zmiane swiadomosci spotecznej. Trzeba
bylo tez zupelnie przeorganizowac sy-
stem opieki spotecznej, przy okazji od-
cigzajac szkoty, ktére powinny staé sie
w wiekszosci organizacjami uczgcymi
sie i realizujgcymi swe powolanie”. Tak
sie jednak nie stato.
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Owszem, idea edukacji inkluzywnej od lat dziata
w srodowiskowych szkotach niepublicznych,
spolecznych, kilkunastu placéwkach publicz-
nych - jak chociazby w warszawskim liceum
imienia Jacka Kuronia. Tym instytucjom obecnie
wdrazane prawo nie jest potrzebne, zwlaszcza ze
jego istota sprowadza sie gldwnie do produkcji
sprawozdawczosci, a nie realnych dziatari. Pro-
bujg kompleksowo rozwigzad problem edukacji
wlaczajacej zarzady dzielnic warszawskich, gdzie
dzialania obejmujg réwniez wszystkie podmioty
gminne - tutaj warto odwotaé sie chociazby do
sensownej w zatozeniu ,,Koncepcji edukacji wig-
czajacej dzielnicy Ochota”. Tam, w sposdb istotny,
zwrdcono uwage na przygotowanie nauczycieli,
albowiem ich gotowos¢ i wiedza sg kluczowe
dla edukacji wlaczajacej. Niefunkcjonowanie
w gronie pedagogicznym postaw akceptujacych
innos¢ oraz niepelnosprawnos¢ nie sprzyja zu-
pelnie gotowosci do podjecia pracy z uczniem
wymagajgcym wsparcia i realizowania edukacji
inkluzyjnej. Brak ten wynika z atmosfery wsrdd
ludzi, fobii spolecznych, ale takze z braku wiedzy,
bo zabraklo czasu na przeprowadzenie sensow-
nej kampanii informacyjnej. W takiej sytuacji
pozostaje absurdalna i, o dziwo, bardzo potezna
i niezachwiana wiara w sprawczg, a nawet cudo-
tworczg moc przepisu, co powoduje jeno turba-
cje, dwdjmyslenie i demoralizacje. Tak bowiem
dziala prawo oderwane od zycia i z rzadka moz-
liwe do realizacji.

Pamietam, gdy kilka lat temu z pomocg
OSKKO zmienialismy poprzednie rozporzadze-
nie o pomocy psychologiczno-pedagogicznej, bo
po prostu bylo nierealizowalne, a wymagato wielu
dzialan pozornych i gargantuicznej biurokracji,
aczkolwiek w sprawozdawczosci mozna byto wy-
kazaé wszystko. Najbardziej oburzyly mnie glosy
sporej czesci srodowiska edukacyjnego, ktére nie
widzialo w tym nic zdroznego.

Dzisiejsze rozporzadzenie jest niewiele lepsze
itakze straszace rozbudowang i zbedng papierolo-
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gia. Jednakze w polaczeniu z integracja i Zyczenio-
wa inkluzywnoscig staje sie przy dobrych inten-
cjach szkodliwe - zaréwno dla tych, ktérzy starajg
sie jak najlepiej wspomagac ucznidw (i robig to
dobrze od lat), bo dochodzi wypelnianie ucigz-
liwych kwitéw, jak i dla robigcych w tej materii
niewiele, gdyz inkryminowani coraz bardziej po-
grazad sie bedg w klamstwie.

Niestety, znowu w o§wiacie pojawily sie ten-
dencje przez starozytnych komunistéw, ktérzy
wymarli przed naszg era, okreslane zdaniem: ,eto
wazne, szto bumazne”. W takiej sytuacji uczciwie
realizujacy swoje zadania i ci, ktdrzy maja do nich
stosunek ambiwalentny, zmuszani sg do stosowa-
nia praktycznego potepionych i plugawych teorii
naukowych zapomnianego juz przed laty trzy-
dziestu specjalisty od podrasowywania statystyki
doktora Ezeca Obmanszczikowa Potolokowa -
to wyjatkowo wredne podejscie do zagadnienia.
Nieco lepsze, acz tez paskudne jest holdowanie po-
gladom zachodnich uczonych, jak prof. Modifier
Ceiling, dr Wechsler von Decke lub prof. Tapeur
Plafond, ktérych idee wcigz majg zastosowanie
w ubarwianiu sprawozdawczos$ci we wszystkich
dziedzinach. Styszalem réwniez, ze niektérzy sie-
gajg po dziela medrcéw ze Wschodu - na przy-
ktad dra Chhata Parivartaka lub profesora Huana
Tianhuabana. W dokumentacji, dzieki wymie-
nionym medrcom, bedzie sie wszystko zgadzac,
wladze odtrabig sukces, a zycie potoczy sie swoim
torem... Na szczescie, dzieki madrosci nauczycieli,
w wielu miejscach z pozytkiem dla uczniéw i idei
edukacji inkluzywne;j.

Stawomir Osinski

Polonista, publicysta o§wiatowy, autor ksigzek i audycji
radiowych o tematyce kulinarnej. Dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 47 im. Kornela Makuszyriskiego

w Szczecinie.
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Blazen na miare naszych

mozliwosci

Wojciech Rusinek

Od wczesnych lat stysze - i w rodzi-
nie, i wsrdd obcych - ze jestem Bardzo
Powazny, Samodzielny i Grzeczny. Do
dzisiaj niektdrzy koledzy z pokoju na-
uczycielskiego przepraszajg mnie za
przeklinanie w mojej obecnosci, a kiedy
raz podczas pedagogicznego small tal-
ku bardzo dosadnie okreslitem wielkg
stabos¢ Adama Mickiewicza do kobiet,
zszokowane starsze kolezanki przez
kilka tygodni unikaly mnie wzrokiem.
Podejrzewam, ze w tej swojej Powadze,
Samodzielnosci i Grzecznosci bywam

FELIETON

kims w rodzaju niemego moralnego
terrorysty, co to nic nie musi w towa-
rzystwie méwid, a ludziom i tak jest
glupio. Podsumowuje te refleksje ze
smutkiem - najwyrazniej od dziecin-
stwa mam cechy idealnego Pedagoga.
Problem w tym, ze kiedy zamykam za
sobg drzwi klasy i zostaje sam na sam
z grupg trzydziesciorga znudzonych
licealistéw, wychodzi ze mnie Blazen,
ktory zadnej lekcji porzadnie nie zapla-
nowal - wedle ,,ogniw” - ale wie, ze za-
raz stanie sie cos ekscytujacego.
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Od razu, kiedy otwierajg zeszyty, mysle, jakby tu
ich wpuscié w interpretacyjny kanat. A to absur-
dalny temacik, ktdry karnie zapisuja, dopiero po
chwili podnoszac znad zeszytu zdziwione oczy,
a to anegdota nie na temat o celebrytce, od ktérej
zgrabnie a zaskakujgco przeskoczymy do subtel-
nych lirykéw krajobrazowych Jana Kasprowicza,
to znéw udaje, ze calej lekcji, stowo w stowo, na-
uczylem sie w domu na pamied. Byle cos spsocié
i potajemnie wraz z nieswiadomymi niczego ucz-
niami, figlarnie naruszajac zasady dobrej dydak-
tyki, zagraé szkolnictwu na nosie.

Ale najbardziej lubie nadinterpretacje.

Na przyklad - bo imie patronki mojej szkoty
zobowiazuje — gdy musze te jedng przynajmniej
lekcje poswiecié wierszom Marii Konopnickie;j.
No wiec najpierw Rota, wiadomo, potem A jak
poszedt krol..., na koniec zostawiam Zime. Naj-
pierw czytam powaznym glosem, pdzniej pytam
o wstepne tezy interpretacyjne. Patrza z szeroko
otwartymi oczami. ,No, wezytajcie sie glebiej -
zachecam przyjaznie - i na kontekst koniecznie
zwrédécie uwage!”, a rece juz zacieram pod biur-
kiem. Zawsze znajdzie sie ktos, kto nieSmiato
zapyta: ,Moze to mowa ezopowa? Moze to jednak
o zaborach? Bo skoro Rota...”. ,,Bingo! - krzycze -
czytamy!”. Zima to oczywiscie Rosja, bo Syberia,
zestania, Ustep III czesci Dziadow, ale dlaczego
,hasza”? No bo zabory trwajg juz prawie sto lat?
Wiec zaborca zostal oswojony?” - ktos sugeru-
je. ,W istocie!” - z uznaniem podnosze palec.
A | szczypie”, bo terror, noc paskiewiczowska, od-
biera wzrok i stuch (pozytywistyczny empiryzm,
kleska idealdw epoki), zas , ptachta” to dluga droga
na zeslanie. Katem oka sprawdzam, czy zapisuja.
Zapisuja, a ci, ktérzy nie nadazaja, nawet szybko
robig smartfonami zdjecia zeszytéw kolezanek
czy kolegdw. Solidna klasa - wiedza, ze precy-
zyjne notatki to podstawa dobrze zdanej matury!
,No a co zrobimy z ostatnig strofg?” - nawet nie
musze juz pytaé, bo interpretacje koriczg sami.
,Sniezka” oznacza kolejne w polskiej poezji we-
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zwanie do walki, a nawet otwarcie wyrazong tu
pewnosd, ze na ,,plecach” uciekajacych Rosjan zo-
stawimy ,,pamigtke” godng polskiej walecznosci.

I dopiero gdy koriczymy, gdy niektérzy wy-
krzykuja: , Ale jaja, nigdy bym nie pomyslal/a!”,
moéwie: , A teraz wszystko to skreslamy i piszemy
wielkimi literami: NADINTERPRETACJA”.

Blazen-demaskator ma oczywiscie swdj
przewrotny cel: nie chodzi przeciez o wysmianie
wiersza Szacownej Patronki. Czytamy Zime, ale
w glowie mam swiat fake newsow, twarze inter-
netowych pseudo-naukowcdow, ktamliwe memy
zastepujace rzetelng publicystyke, Kto, jak nie
Blazen nauczy krytycznej interpretacji swiata?
Poza tym sg takie tygodnie, kiedy czuje, ze bez
niego nie wytrzymalbym kolejnego dnia w pracy:
pustostowia obowigzkowych szkolen, przeciaga-
jacych sie rad pedagogicznych, ziewania uczniéw,
stos6w schematycznych wypracowan.

Po lekcji wracam do pokoju, chwale sie
$wietnym pomystem, ale stysze w odpowiedzi:
,no dobrze, a co jesli zapamietajg tylko to i takie
bzdury napiszg na maturze”?

Niby prawda, ale w kieszeni krzyzuje palce
i uSmiecham sie do Blazna.

Wojciech Rusinek

Doktor nauk humanistycznych, literaturoznawca,
krytyk literatury. Opublikowal miedzy innymi ksigzke
Z tekstow i przeciw tekstom. Szkice o najnowszej prozie
polskiej (2016). Nauczyciel jezyka polskiego w II Liceum
Ogdlnoksztalcagcym z Oddziatami Dwujezycznymi

im. Marii Konopnickiej w Katowicach.

Redaktor dwutygodnika kulturalnego ,artPapier”.
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Zmagania o wolnos¢

Zofia Fenrych

Relacja z czwartego seminarium wyjazdowego
dla nauczycieli , Polskie drogi do

niepodleglosci”

Cyklicznie organizowane spotkania
kotobrzeskie dla nauczycieli historii
i innych przedmiotéw humanistycznych
od poczatku traktujemy jako okazje do
wymiany mysli, doswiadczen oraz ucze-
nia sie nawzajem. W tym roku tematem
szkolent byl okres, ktérym IPN na co
dzien sie nie zajmuje, czyli tzw. dtugi
wiek XIX. Jego cezury dla historii Pol-
ski datuje sie czesto na lata 1795-1914,
lub nawet z uwzglednieniem roku 1918
(dla odrdznienia , krdtki wiek XX - to
zaledwie lata 1918-1989). Nomenklatu-
ra ta jest dos¢ umowna - wskazuje na

EDUKACJA W IPN-IE

cigglos¢ pewnych proceséw i zaznacza
szczegllne zmiany i przetomy przede
wszystkim w zyciu politycznym i pani-
stwowym.

Seminarium kotobrzeskie organizowa-
ne przez dzial edukacji IPN-u w Szczeci-
nie cieszy sie duzg popularnoscig. Mimo
ze organizowany jest w czasie ferii zimo-
wych, zawsze mozemy liczy¢ na obecnos¢
kilkudziesieciu nauczycieli z wojewddztw
zachodniopomorskiego i lubuskiego (kt6-
re ferii wtedy nie ma), a niekiedy i spoza
nich. W tym roku w pracach seminaryj-
nych wzieto udziat ponad 60 oséb.
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Od dwdch lat w ramach trzydniowego spotkania
szczeciniski oddziat IPN-u realizuje ogdlnopolski
projekt szkolen dla nauczycieli. Tegoroczna edycja
ma Scisly zwigzek ze stuleciem odzyskania przez
Polske niepodlegtosci. Temat ,,Zmagania o niepod-
leglosé Polski do listopada 1918 roku oraz budowa
struktur paristwa iwojny o granice Rzeczypospolitej”
zostal podzielony na dwie czesci i przewidziany do
realizacji przez dwa kolejne lata. Tegoroczna czesé
obejmowata az 150 lat, wiec podzielilismy jg proble-
mowo, podejmujac tematyke historii: wojskowosci,
politycznej, spotecznej i kultury.

Kazdy z czterech blokéw skladat sie z wyktadu
i pracy nad zrédlami. Pierwszg cze$¢, poswiecong
okresowi od konfederacji barskiej do odzyskania
niepodlegtosci, zatytulowalismy ,,Polski czyn zbroj-
ny 1768-1918”. Syntetyczny wyklad wyglosit prof.
Tomasz Schramm z Uniwersytetu im. Adama Mi-
ckiewicza w Poznaniu. Po nim nauczyciele pochylili
sie nad Zrédlami, wsrdd ktdrych znalazly sie teksty
(pamietniki, wspomnienia, dokumenty), obrazy,
ryciny przedstawiajgce uzbrojenie iumundurowanie,
mapy i schematy niektdrych bitew, a takze fragmen-
ty filméw. Blok drugi dotyczyt polskich zestaricéw,
uchodzcéw i emigrantéw. Niezwykle przejmujacy
i niepokojaco aktualny wyktad wprowadzajgcy pt.
,Uchodzcy z ziem polskich w latach I wojny swiato-
wej” wyglosit prof. Mariusz Korzeniowski z Uniwer-
sytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. W pracy
nad zrédlami nauczyciele mogli pochylic sie nad
materialami udostepnionymi przez portal polona.pl,
dokumentami emigracyjnymi roznych organizacji,
wspomnieniami, obrazami oraz zbiorami Muzeum
Emigracjiw Gdyni. Blok dotyczacy organizacjii partii
politycznych rozpoczat prof. Janusz Farys z Uniwer-
sytetu Szczeciiskiego, ktérego nauczyciele - w prze-
wazajacej liczbie absolwenci tej uczelni - powitali
z duzym sentymentem. Materialy zrodlowe dotyczy-
ly gléwnie rodzacego sie zycia partyjnego w drugiej
potowie XIX wieku, réwniez w kontekscie wyboréw
polskiego inteligenta. Ostatnia czes¢, poswiecona
kulturze, uzupetnita i scalita wszystkie poprzednie.
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Bardzo ciekawy wyklad, pt. ,Romantyczna religia
patriotyzmu i jej trwanie w kulturze polskiej”, wy-
glosila prof. Danuta Dgbrowska, réwniez z Uniwer-
sytetu Szczecinskiego. Praca ze Zrédtami rozwijata
watki w nim poruszone: kultura narodowa, mesja-
nizm (i jego diugie trwanie), kontra do (statycznego)
wzorca narodowego oraz ksztalty rewolucji. W tym
bloku uczestnicy pracowali z dzietami kultury: poezja,
proza, malarstwem. W sumie nauczyciele otrzymali
480 stron Zrodet réznego rodzaju i na ich podstawie
opracowali kilkanascie scenariuszy lekcji i cwiczen.
Uzupelnieniem dla prac seminaryjnych bylo
spotkanie na temat gier edukacyjnych tworzonych
przez pracownikow oddziatu w Lodzi. Po sukcesie
puzzli edukacyjnych IV rozbiér Polski”, znanych
dobrze takze w naszym wojewddztwie, nasi koledzy
z Lodzi tworzg kolejne pomoce edukacyjne. W tym
roku zaprezentowali dwie gry, ktdre sg w koricowej
fazie tworzenia. Pierwsza z nich, ,, Tworcy niepodle-
glosci”, zostata oparta na znanej mechanice memory.
W drugiej wykorzystana zostata ponownie mapa -
tym razem tematyka dotyczy walki i ksztaltowania
granic II RP. Do obu przygotowywane sg pomoce
dydaktyczne, na przyktad w formie kart pracy. Pre-
zentacja nowych propozycji Iédzkich edukatoréwnie
byla suchym wykladem. Uczestnicy wzieli aktywny
udzial w rozgrywkach, rozwigzywali dodatkowe za-
dania sprawdzajgce wiedze zdobyta w trakcie gry.
W przyszltym roku szkolnym zajmiemy sie
pierwszymi latami niepodlegtosci, ksztaltowaniem
granic i pafistwowosci. Okres zdecydowanie krot-
szy, bo obejmujacy tylko lata 1918-1923, ale wielos¢
watkéw imponujgca i zachecajgca do pracy. Miejmy
nadzieje - réwnie owocnej i satysfakcjonujace;.

Zofia Fenrych
Doktor nauk humanistycznych. Edukatorka w Oddzialowym
Biurze Edukacji Narodowej IPN-u w Szczecinie.

Koordynatorka IV seminarium wyjazdowego dla

nauczycieli.
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Blizej natury

Malgorzata Majewska

Jubileusz 90-lecia Ligi Ochrony Przyrody

W tym roku Liga Ochrony Przyrody - najstarsza
polska organizacja podejmujgca systemowe dzia-
tania na rzecz srodowiska naturalnego i aktywnie
zabiegajaca o przetrwanie wielu zagrozonych ga-
tunkéw flory i fauny - obchodzi jubileusz 90-lecia.
Z tej okazji 26 kwietnia w Zachodniopomorskim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli odbedzie sie
konferencja, podczas ktdrej wygloszone zostang
prelekcje przyblizajace dzialalnosé organizacji
w zakresie ochrony ekosystemu i edukacji na prze-
strzeni lat. Historie Ligi Ochrony Przyrody przed-
stawi Stawomir Kiszkurno, wiceprezes Zarzadu LOP
Okreg Szczecin. Referat ,,Inwazje biologiczne - chec
zysku czy ludzkie fanaberie?” zaprezentuje prof.
US, dr hab. Matgorzata Puc, Prodziekan ds. Nauki
Wrydzialu Biologii Uniwersytetu Szczeciriskiego.
Malgorzata Majewska, nauczycielka biologii, kon-
sultantka ds. nauczania biologii i promocji zdrowia,
oméwi kalendarz ekologiczny, koncentrujgc sie na
mozliwosciach wykorzystania go w praktyce szkol-
nej. Podczas uroczystosci nadane zostang odznacze-
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nia dla czlonkéw LOP-u Okregu Szczecin z terenu
wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Proekologiczni krélowie

Historia ochrony przyrody w Polsce siega X wieku.
Za czasow Kazimierza Wielkiego rozpoczeto za-
bezpieczanie nadmiernie wyniszczanych laséw,
a Zygmunt III zabiegatl o ochrone zagrozonych
wyginieciem w Polsce turéw. Wiladystaw Jagietto
wprowadzit zarzadzenia, ktdre ograniczaly polo-
wania oraz zakazywaly wycinki starych dorodnych
debéwi ciséw. Zygmunt Stary chronit niektdre sied-
liska sokota i fabedzia - za jego rzadéw poszerzono
zakres ochrony bobra.

Poczatki dzialalnosci
Liga Ochrony Przyrody zostala utworzona dzieki

inicjatywie Wiadyslawa Szafera, wybitnego pol-
skiego uczonego, profesora botaniki Uniwersyte-
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tu Jagielloniskiego, Przewodniczacego Paristwo-
wej Rady Ochrony Przyrody. W skiad Zarzgdu
Gléwnego, ktdry wybrano na pierwszym zjezdzie
LOP-uw Warszawie 9 stycznia 1928 roku, weszli:
prof. Jozef Morozewicz, mineralog i petrograf -
przewodniczacy, prof. Bolestaw Hryniewiecki, bo-
tanik - zastepca przewodniczacego, dr Stanistaw
Matkowski, geolog - sekretarz i Aleksander Janow-
ski, pedagog, pionier krajoznawstwa — skarbnik.

W czasie II wojny swiatowej dziatalnosé
LOP-u zostala przerwana, a wielu jej dzialaczy,
rozrzuconych po calym swiecie, zgineto na polach
walki, w obozach i wiezieniach. Po wojnie struktu-
ry Ligi odtworzono dzieki inicjatywie profesoréw
Edwarda Potegi i Wiadystawa Szafera.

Pierwszy Zarzad Okregu LOP-uw Szczecinie
powolano dzieki staraniom profesora Stanistawa
Zajaczka 24 maja 1954 roku. Pierwszym Prezesem
zostal Emil Nierostek. W 1958 roku powolano Straz
Ochrony Przyrody, pierwszym inspektorem woje-
wodzkim zostal Jézef Furdyna. 14 grudnia 1959 roku
odbyt sie I Walny Zjazd Wojewddzki LOP-u. Pre-
zesem zostal J6zef Lewandowski a wiceprezesami
prof. dr Stefan Kownas i Czestaw Wyrzykowski.

Struktury lokalne

W 1990 roku prezesem szczeciniskiego oddziatu
zostal Wladystaw Jozef Krzempka, ktéremu za-
wdzieczamy rozkwit dzialalnosci LOP-u w regio-
nie: odbudowano dawng $wietnos¢ organizacji,
nawigzano wspolprace ze srodowiskiem lokalnym,
Kuratorium Oswiaty w Szczecinie, organizowano
kolonie ekologiczne i warsztaty, rozwinieto réz-
norodng dzialalnos¢, ktdra jest kontynuowana do
dzis. W 2013 roku Krzemka otrzymal Zielone Serce
Przyrodzie - najwyzsze wyrdznienie LOP-u, zna-
czacg nagrode dla 0s6b o szczegdlnych zastugach
dla ochrony przyrody w Europie.

Dziatania podejmowane przez Okregw Szcze-
cinie sg réznorodne: zrealizowano liczne projekty
edukacyjne i kampanie, w tym: , Przyrode poznaé
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izrozumied”,, Biokomponenty a srodowisko”, ,,Elka
kropelkaw Akademii Zréwnowazonego Rozwoju”,
,Liga Polnej Bioréznorodnosci”, kampanie infor-
macyjno-edukacyjne obejmujgce teren calego kraju
ze $rodkéw NFOSiGW w Warszawie. Realizowano
Akademie Szkolnych Menadzeréw Zréwnowazo-
nego Rozwoju pod hastami, Moje rady na odpady”,
,Woda srodowiskiem zycia”, ,OZE blizej nas”, ,,Se-
greguje, odzyskuje, nie marnuje”, ,,Eko-konsument:
jak najmniej wytworzy¢ - jak najwiecej odzyskac
-jak najmniej zaszkodzi¢”. W ramach podejmowa-
nych dzialari upowszechniamy wsrdd dzieci i mbo-
dziezy tematy o przyrodzie i ochronie przyrody, or-
ganizujemy aktywne formy edukacji, realizujemy
akcje dofinansowane ze $rodkéw gminnych, miedzy
innymi zrealizowali$my zajecia dla dzieci z zakresu
gospodarki odpadamiiwarsztaty z artrecyklingu ze
$rodkéw pozyskanych z Gminy Szczecin.

Od wielu lat duzym zainteresowaniem cieszg
sie konkursy dla dzieci i mtodziezy, ale takze dla
nauczycieli. Do cyklicznych konkurséw woje-
wddzkich naleza: ,,Na najaktywniejsze Szkolne
Koto LOP”, , Zyj z przyroda w zgodzie”, ,Mdj Las”,
konkursy w ramach projektéw: ,,Domowy Kodeks
Ekokonsumpcji”, , Kto jest Eko ten zajdzie daleko”,
,Lekcjaz OZE”, OZE blizej nas”,,,Dzienniczek bio-
réznorodnosci”, ,,Polna bioréznorodnosc”.

Liga Ochrony Przyrody Okreg w Szczecinie nie
poprzestaje nalokalnych wyzwaniach - uczestniczy
w ogdlnopolskich projektach ekologicznych, pro-
wadzi dzialalno$¢ wydawnicza, doskonali nauczy-
cieli. Pragniemy wcigz sie rozwijac i podejmowac
nowe przedsiewziecia - aby dynamicznie wkroczy¢
w kolejne stulecie dziatalnosci.

Malgorzata Majewska

Nauczycielka biologii w XII Liceum Ogélnoksztalcacym

w Szczecinie w ZSS im. Sportowcéw Ziemi Szczeciniskiej.
Nauczycielka konsultantka ds. nauczania biologii i promocji
zdrowia w Zachodniopomorskim Centrum Doskonalenia

Nauczycieli.
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Rozwijajace sie,
zawiedzione czy ,z innej

bajki”?

Natalia Cybort-Ziolo

Tozsamosci nauczycielek i nauczycieli dzieci

niepelnosprawnych

Tozsamos¢ nauczycielek i nauczycie-
li jest mozliwa do opisania z wielu per-
spektyw. Karolina Tersa, nauczycielka,
pedagozka specjalna oraz adiunktka
w Zaktladzie Pedagogiki Specjalnej
Uniwersytetu Gdanskiego, za warty
poznania uznata jej grupowy kontekst.
Postugujgc sie metodg dokumentar-
ng, autorka podjeta probe odnalezienia
odpowiedzi na pytanie, w jaki sposéb
ksztattuje sie tozsamosc¢ zawodowa na-
uczycielek i nauczycieli dzieci niepel-
nosprawnych pracujgcych w réznych

WARTO PRZECZYTAC

warunkach, srodowiskach spotecznych
i rodzajach placéwek. W ksigzce Grupo-
we konteksty nauczycielskiej tozsamosci,
ktérg sama badaczka sytuuje na styku
socjologii wiedzy, pedagogiki specjal-
nej, pedeutologii oraz badan nad syste-
mem oswiaty, zaprezentowane zostaty
wyniki badan przeprowadzonych w ra-
mach rozprawy doktorskiej, napisanej
pod kierunkiem prof. dr hab. Astrid
Meczkowskiej-Christiansen. Ksigzka
ukazata sie nakladem Wydawnictwa
Naukowego Katedra.
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Nauczycielki i nauczyciele dzieci niepelno-
sprawnych - wspolczesnosé

Choé tytul nie zawiera tej informacji, ksigzka dotyczy
tozsamosci nauczycielek i nauczycieli dzieci niepel-
nosprawnych. Decyzje o nieumieszczeniu tego sfor-
mutowania wtytule autorka uzasadnia, tumaczac, ze
nauczycielki i nauczyciele dzieci niepelnosprawnych
stanowig kategorie niedookreslong (s.9), przezywaja-
cg kryzys zawodowej tozsamosci (s. 69), awspdlczes-
na pedagogika specjalnajest dziedzing ,,rozmytg”, co
uwidacznia sie miedzy innymiw standardach ksztal-
cenia nauczycielek i nauczycieli (s. 12-13).

Ksigzka sktada sie kolejno: ze wstepu, dwéch
rozdzialéw o charakterze teoretycznym (Nauczyciele
dzieci niepelnosprawnych w swietle zmian spolecznych
ireform oswiatowych i Ksztattowanie sie nauczycielskiej
tozsamosci), rozdziatu metodologicznego (Grupowe
konteksty powstawania tozsamosci nauczycieli dzieci
niepelnosprawnych), dwdch rozdzialéw, w ktérych au-
torka prezentuje wyniki przeprowadzonych badan
(Tozsamosci uswiadamiane oraz Sposoby konstruowania
nauczycielskiej tozsamosci dostrzegalne w strukturze wy-
wiadéw), podsumowania wynikéw badan (Konteksty
ksztattowania sie tozsamosci dzisiejszych nauczycieli
dzieci niepelnosprawnych — podsumowanie rezultatow
badan), zakoriczenia, bibliografii i indeksu oséb.

Nauczycielska tozsamos¢ wdobie globalizacji

Wewprowadzeniu do problematyki ksigzki znajdu-
jemy odniesienia do przemian spotecznych, ktére
w rozumieniu autorki wplywajg na sposéb postrze-
gania kadry pedagogicznej, w tym nauczycielek
i nauczycieli dzieci niepelnosprawnych. Tersa ar-
gumentuje teze, ze zmiany cywilizacyjne i spotecz-
no-kulturowe, wynikajgce miedzy innymi z takich
zjawisk, jak globalizacja, mediatyzacja czy informa-
tyzacja, majg wplyw na oswiate oraz postrzeganie
roli nauczyciela/nauczycielki i ich tozsamosci.
Swojg argumentacje badaczka prowadzi prze-
krojowo: odwolujgc sie zaréwno do tez pochodzacych

WARTO PRZECZYTAC

z najnowszych publikacji pedagogicznych, jak tez kla-
sycznych sposobéw myslenia o nauczycielu/nauczyciel-
ce, prezentowanych miedzy innymi przez Jana Wia-
dystawa Dawida w ksigzce O duszy nauczycielstwa czy
Marie Grzegorzewskaw Listach do mlodego nauczyciela.

Zarys metodologiczny przeprowadzonych
badan zawiera problematyke badawczg, cho¢ nie-
sformulowanie problemu w formie pytania przy-
pomina raczej cel pracy: ,,Problem badawczy (...) to
rekonstrukcja grupowych doswiadczen zwigzanych
z budowaniem tozsamosci zawodowej wspdlczes-
nych nauczycieli dzieci niepelnosprawnych” (s. 125).
Pytania pojawiaja sie natomiast w pozycji okreslo-
nej zagadnieniami badawczymi - wowczas autorka
podnosi dwie kwestie ,Jakie sg tresci zawodowych
identyfikacji tozsamosciowych nauczycieli dzieci
niepetnosprawnych?” oraz ,W jaki sposéb iwjakich
warunkach tworzg sie te identyfikacje?”. Badania
przeprowadzone zostaly metodg dokumentarna,
a gléwna technika byly wywiady zbiorowe.

Badanie w warunkach szkolnych

Niezwykle interesujaca czescig pracy sg rozdzialy,
w ktérych Karolina Tersa prezentuje wyniki prze-
prowadzonych badan. W poprzedzajgcym je wpro-
wadzeniu autorka uprzedza, ze jezyk dalszej czesci
pracy bedzie mial wiele cech publicystyki (s. 154),
i rzeczywiscie - jest on zauwazalnie mniej formalny
niz w poprzednich czesciach. W kolejnych rozdzia-
tach badaczka porzadkuje przeprowadzone wywia-
dy, nadajac kazdej grupie nauczycielek i nauczycieli
swoistg nazwe, odpowiadajgca, jej zdaniem, specyfi-
ce grupy. Wyrdznila kolejno: nauczycielki rozwijajace
sie, nauczycielki zawiedzione, nauczycielki ,,z innej
bajki’, sitaczki, nie-nauczycieli (zmiana rodzaju spo-
wodowana jest obecnoscig w tej grupie badawczej
mezczyzny) oraz nauczycielki nieodpowiedzialne.
Na uwage zastugujg opisy warunkow, w jakich
przeprowadzone zostaly poszczegdlne wywiady.
Dzieki nim czytelnicy i czytelniczki moga sledzié
przebieg badania juz od momentu jego organizacji:
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uzyskanie zgody dyrektora/dyrektorki, zorganizowa-
nie grupy nauczycielek i nauczycieli, wybranie odpo-
wiedniej pory, miejsca przeprowadzenia wywiadéw
itp. Takie wprowadzenie oraz zmiana jezyka w tej
czesci pracy utatwiajg zaangazowanie czytelnika/
czytelniczki w sytuacje prowadzacej badania oraz
poznanie trudnosci, z jakimi ona, jako badaczka,
zmagala sie w trakcie przeprowadzania wywiadow.

Ja - nauczycielka oséb niepelnosprawnych

Wyrdznione przez Terse grupy znaczgco réznig sie
przedewszystkimw sposobie postrzegania swojej roli
jako nauczyciela/nauczycielki dzieci niepelnospraw-
nych. Przykladowo sitaczki (okreslenia uzyty same na-
uczycielki) postrzegaja siebie jako inicjatorki zmiany
spolecznej, ktdre za niskie wynagrodzenie podejmuja
dzialania na rzecz ewolucji w zakresie funkcjonowa-
nia ucznidw i uczennic nie tylko w szkole, ale row-
niez w srodowisku lokalnym. Natomiast nauczycielki
zawiedzione wprost artykutujg swoje rozczarowanie
pracg z osobami niepelnosprawnymi. W ich wypo-
wiedziach widoczny jest rozdzwiek pomiedzy ich
oczekiwaniami wzgledem pracy a zadaniami, ktdre
rzeczywisciewykonuja. SzczegSlna nieched¢ wywolujg
w nich czynnosci zwigzane z fizjologig ucznidw.

To zrdznicowanie przedstawione jest przez
autorke réwniez w podrozdziale 4.7, prezentuja-
cym zagadnienia, na ktére prawdopodobnie nie
byto miejsca wczesniej. Opisuje w nim , swiaty”
badanych szkél, sposoby definiowania siebie jako
nauczyciela/nauczycielki dzieci niepelnospraw-
nych, poglady ankietowanych (moze uczestniczek
i uczestnika badan?) na temat dobrych praktyk,
roznice w podejsciu do ksztalcenia integracyjnego
oraz rozumieniu niepelnosprawnosci, a takze ocene
systemu os$wiaty. Odpowiedzi w poszczegdlnych
grupach bywaja skrajnie rézne.

Nastepnie, w rozdziale pigtym, Tersa opisuje
sposoby konstruowania nauczycielskiej tozsamo-
$ci, ktére wyrdznita w wyniku analizy materiatu
badawczego. Autorka w sposob szczegdlny skupita

WARTO PRZECZYTAC

sie na kwestiach pomijanych lub przemilczanych
w wywiadach grupowych. Nazwala ten sposdb
postepowania strategiami oporu, rozumiejac opor
w kategoriach psychoanalizy jako ,,czynniki wyply-
wajace od podmiotéw badania, ktére nie pozwalaja
ich wypowiedzi i swiadectw uznawac za fakty spo-
teczne” (s. 262). Sg to wiec w duzej mierze strategie
unikania odpowiedzi, ktdre autorka starata sie od-
kodowad, wyrézniajgc anonimowa odmowe, jawny
opor podczas badania, omijanie intencji badacza
oraz ,recytacje” wlasciwych odpowiedzi.

Nauczycielska tozsamos¢ w kontekscie gru-
powym

Ujecie nauczycielskiej tozsamosci, zaproponowa-
ne przez Karoline Terse, pozwolilo na pokazanie
grupowego kontekstu kreowania roli zawodowe;j
nauczycielek i nauczycieli, postrzegania wlgczania
i integracji osob niepelnosprawnych, a takze syste-
muichksztalcenia. Autorka dostrzegta nauczycielki
i nauczycieli jako osoby funkcjonujgce w okreslo-
nych srodowiskach i opisala ich doswiadczenia
i stanowiska, zachowujac ich unikatowos¢. Jedno-
czesnie ujela to zagadnienie w szerokiej perspekty-
wie, odwotujac sie do przemian spotecznych, reform
oswiatowych i ich wptywu na ksztaltowanie roli
nauczyciela/nauczycielki. Ksigzka moze byc bardzo
interesujgca - zaréwno dla osdb zainteresowanych
przedmiotem przeprowadzonych przez autorke
badar, jak i samym sposobem ich prowadzenia.

K. Tersa, Grupowe konteksty nauczycielskiej tozsamosci,
Gdarisk: Wydawnictwo Naukowe Katedra 2016, 364 s.

Natalia Cybort-Ziolo

Starsza referentka ds. przedsiewzie¢ edukacyjnych w Dziale
Rozwoju i Promocji Zachodniopomorskiego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli. Doktorantka w Instytucie

Pedagogiki Uniwersytetu Szczeciniskiego.
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