Nie swieci garnki lepig

Artur Wegrzynski, wychowawca w Miodziezowym Osrodku Socjoterapii nr 1 w Szczecinie

Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii
nr 1 w Szczecinie miesci sie

w poniemieckiej willi otoczone;
kompleksem lesnym. Z zatozenia
jest placowka mata, kameralng,
bowiem tylko taka moze zapewnic
poczucie bezpieczenstwa

i rownoczesnie sprawic, ze nikt
sposrod wychowankow nie bedzie
anonimowy. Integralng czescig
osrodka sg Szkota Podstawowa nr 4,
realizujgca program nauczania
drugiego etapu edukacyjnego,
oraz internat. Od poczatku swojego
istnienia, tj. od 1997 roku, placowka
jest przeznaczona dla chtopcow

w normie intelektualne,
niemogacych jednak

odnalez¢ sie w standardach

szkot ogdlnodostepnych.

Zainteresowanie kulturg, szeroko pojmowana
sztuka i ich wplywem na rozwdj osobniczy czlowie-
ka w istotnym stopniu uksztattowaly kierunek mojej
pracy wychowawczej. Korzystajac z fachowej litera-
tury i réznego rodzaju publikacji, zglebialem wiedze
dotyczaca psychofizycznego rozwoju dziecka, relacji
dzieci i mlodziezy ze $wiatem, sposobow ekspresji.
We wrze$niu 2002 roku zaczalem realizowa¢ pro-
gram Wychowanie poprzez sztuke, bedacy podsumo-
waniem moich przemyslen i doswiadczen, a jedno-
cze$nie projekcja plandw na przysztos¢. W niniejszym
artykule chciatbym podzieli¢ si¢ refleksjami na temat

przebiegu realizacji programu - opisac, jak rozwija
moich wychowankéw, jak podnosi jako$¢ pracy pla-
cowki i jak doskonali mnie jako cztowieka i pedagoga.

Tworcza ekspresja

Celem programu jest ksztattowanie u mlodych ludzi
samodzielno$ci myslenia, a co za tym idzie - umiejetno-
$ci odkrywania i rozwigzywania probleméw w spolecz-
nie akceptowany sposob. Przebieg kolejnych etapdw pro-
gramu zapewnia wychowankom wypoczynek i relaks,
ale jednoczesnie zaklada wyrwanie ich z blogostanu,
poruszenie sumienia, ukazanie konfliktéw i sprzeczno-
$ci, wskazywanie nowych zakresow dziatania.

Zalozylem dwupoziomowsg realizacje programu. Po-
ziom pierwszy opiera si¢ na poznawaniu podstawowych
zagadnien teoretycznych, wybranych wiadomosci z dzie-
jow sztuki oraz ilustrowaniu ich wybranymi, dostepny-
mi przykladami - migdzy innymi poprzez wyjscia do
muzeow, galerii, na wystawy, uczestniczenie w wydarze-
niach kulturalnych Szczecina, udzial w lekcjach muzeal-
nych. Poziom drugi polega na stwarzaniu wychowan-
kom sytuacji umozliwiajacych ekspresje, aby mieli oka-
zjg poczuc si¢ tworcami dziet sztuki.

Zaplanowane dzialania powinny w sposéb naturalny
wywotywac ekspresje wychowankéw, by w efekcie inspi-
rowac ich do aktywnosci. Na pierwszym poziomie eks-
presja ma cechowac si¢ instynktownym, spontanicznym,
autentycznym, nieuswiadomionym i tworczym wyraza-
niem cech osobowosci wrodzonych i nabytych, na dru-
gim za$ powinna by¢ ukierunkowana, zorganizowana,
uswiadomiona, odtworcza, podporzagdkowana regutom
spolecznego zachowania si¢ - ma wyraza¢ cechy osobo-
wosci nabyte w procesie spolecznego doswiadczenia,
a takze nasladowcze formy i tresci dzialania.

Zabawa, nauka i praca

Realizacja programu stala si¢ mozliwa dzieki na-
wigzaniu wspolpracy z Miejskim Osrodkiem Kultu-
ry w Szczecinie-Dabiu, z tamtejszg pracownia cera-
miczng kierowang przez panig Dorote Maziakowska,
a takze utworzeniu warsztatu ceramicznego w za-
adoptowanym pomieszczeniu gospodarczym na te-
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renie Osrodka. Wspoélnie z wychowankami wybudo-
wali$my nawet plenerowy piec do wypatu ceramiki.

Gléwnymi celami zajec uczynitem zapoznanie wycho-
wankow z zanikajacym zawodem ceramika, ale przede
wszystkim umozliwienie im obcowania z tak plastycznym
ijednoczesnie niewyszukanym materiatem, jakim jest gli-
na ceramiczna — surowiec tani, fatwo dostgpny, prosty
w obrobce, a rownoczesnie, jak zaden inny, dajacy czlo-
wiekowi poczucie stwarzania. Ponadto modelowanie gliny
plastycznej w znacznym stopniu wptywa na rozwdj zdol-
nosci manualnych, a takze roztadowuje negatywne emo-
cje wywolane sytuacjami stresowymi.

Realizacja zadan wytworczych w procesie technologii
obrébki ceramicznej ma ogromne znaczenie w ksztatto-
waniu postaw spoleczno-moralnych i intelektualnych
zwigzanych z dyscypling. Jest to praca atrakcyjna zaréw-
no dla chlopcéw, jak i dziewczat, fatwa, przyjemna i uzy-
teczna. Stwarza sytuacje, w ktérych wychowankowie
swiadomie i aktywnie uczestnicza w calym procesie
tworzenia. Uczg si¢ przez odkrywanie, obserwacje, prze-
zywanie, dzialanie praktyczne i poznawcze.

Cele realizacji programu na pierwszym i drugim
poziomie:

+ budzenie zainteresowania dorobkiem kultural-
nym wlasnego narodu i calej ludzkosci,

+ wdrazanie do kulturalnego, milego i pozyteczne-
go spedzania czasu wolnego,

+ przygotowanie wychowankéw do swiadomego
odbierania sztuki, obcowania z nig,

« rozwijanie wrazliwosci na estetyke i piekno,

« rozwijanie proceséw poznawczych,

 ujawnianie i rozwijanie zainteresowan i uzdol-
nien plastycznych, sprawnosci manualnej i koor-
dynacji wzrokowo-ruchowej,

« pobudzanie motywacji do pracy tworczej dla
przyjemnosci, a nie dla oceny,

+ uczenie wspotdziatania i wspolnego tworzenia
dziel artystycznych,

+ wyrabianie umiejetnosci samodzielnego wyboru
formy, ktdra chcemy wykonac,

+ skupienie uwagi na wykonanej pracy - wyciszenie
wychowankodw,

 zainteresowanie procesem technologicznym

i efektem koncowym,

« rozwijanie umiejetnosci z zakresu organizacji sta-
nowiska pracy,

 rozwoj postawy samorealizacji i tolerancji,

« wstepne przygotowanie do Zycia w rzeczywistosci
okreslanej jako ,,cywilizacja obrazu”.

Tresci i metody

Propozycje dotyczace tresci programowych, czyli
okreslajacych zakres i wybdr tresci metodycznych, uto-
zylem tak, by wpisywaly si¢ w wychowawczy wymiar

podejmowanych dziatan. Tresci merytoryczne, przeka-
zywane wychowankom, mialy sta¢ si¢ inspiracja do
dzialania. Do programu wiaczam takze wiadomosci
z zakresu literatury, teatru, filmu i muzyki. Wiedze
o sztuce wykorzystuje jako sposdb na wyjasnienie pod-
opiecznym mechanizméw panujacych w §wiecie i sta-
ram sie wskazywa¢ im drogi do rozwigzywania naj-
wazniejszych problemow spofecznych. Dlatego, miedzy
innymi, zalozylem dwupoziomowy tok programu.
Podczas realizacji programu stosuje nastepujace me-
tody: podajace — wyklad, prelekeje, pogadanke, dysku-
sje; eksponujace — pokazy, filmy, ekspozycje dziet sztu-
ki; praktyczne - pokaz z objasnianiem, pokaz z in-
struktazem, ¢wiczenia. Dla poziomu pierwszego domi-
nujacymi staly sie metody podajaca i eksponujaca, a na
poziomie drugim - metoda praktyczna (wprowadzana
przede wszystkim w pracowniach ceramicznych).

Lagodzenie negatywnych emocji

Tworzac program Wychowanie poprzez sztuke
uwzglednitem zalozenia zawarte w podstawie progra-
mowej ksztalcenia ogolnego dla szkét podstawowych
i programie wychowawczym placéwki. Zgodnie z te-
matyka do programu wlgczam zagadnienia z matema-
tyki (ksztalty, bryly, linie, proporcje itp.), przyrody
(ksztalty, wielkosci, zmiennos¢ zjawisk, porzadkowanie
i utrwalanie zjawisk w przyrodzie), jezyka polskiego
(umiejetnos¢ werbalnego opisu zjawisk wizualnych
i plastycznych), muzyki (barwy, tony, rytmy, kontrasty).

Kazdy kolejny roczny cykl realizacji programu
coraz intensywniej rozbudza zainteresowania chlop-
cow dorobkiem kulturalnym Szczecina. Sukcesyw-
nie przyswajaja wiedz¢ dotyczacg wazniejszych po-
mnikéw, budowli, zabytkéw, muzedw naszego mia-
sta i potrafig si¢ nig dzieli¢ - szczegélnie z mlodszy-
mi wychowankami. Okazja do zaprezentowania
kompetencji sa rdwniez organizowane w Osrodku
konkursy wiedzy o Szczecinie. Zdobyte informacje
sprzyjaja procesowi adaptacji oraz swiadomosci by-
cia cztonkiem lokalnej spotecznosci. Istotne jest to
szczegolnie dla wychowankéw pochodzacych z in-
nych rejonéw Polski. Lagodzi ich negatywne emocje
zwigzane z nowym miejscem zamieszkania.

Chlopcy, w stosunku do stanu poczatkowego, zmie-
niaja podejscie do spedzania czasu wolnego. Uczg sig, ze
aktywnos¢ poznawcza jest o wiele bardziej owocna niz
»obijanie sie”. Juz po kilku odwiedzinach w takich miej-
scach, jak muzea, potrafig si¢ wlasciwie zachowywa¢
(z czym na poczatku prawie zawsze s problemy). Czesto
wzajemnie sie dyscyplinujg. Nastepuje takze rozwdj ich
wrazliwosci na otaczajacy $wiat, komentowanie dziet
sztuki staje si¢ dla nich norma. Opisanie np. rzezby badz
obrazu nie sprawia im problemu - robig to sprawnie
i pewnie, wcigz wzbogacaja swoje stownictwo.



Kazdy z wychowankéw przychodzacych do na-
szego Osrodka jest indywidualistg. Program Wycho-
wanie poprzez sztuke daje chtopcom w odpowiednim
momencie - zazwyczaj w drugim semestrze — moz-
liwos¢ wspoldziatania, pracy zespotowej. Latwo za-
uwazyc, ze ich poczatkowa bezradnos¢ szybko uste-
puje miejsca samodzielnosci w doborze metod, form
i technik pracy. Zachowanie chlopcéw podczas prac
w ramach programu jest dowodem na to, ze potrafig
si¢ mobilizowac i wycisza¢. Podczas zaje¢ nigdy nie
bylo konfliktéw, niesnasek, agresji.

Uczestnicy programu potrafig opowiedzie¢, na
czym polega praca ceramika, jakie sg etapy tej pracy
iw skrdcie wyjasni¢ proces technologiczny — wymieni¢
przybory i narzedzia oraz ich przeznaczenie. Wiedza,
jak wazne jest przygotowanie stanowiska pracy, znaja
zasady BHP i utrzymywania porzadku w trakcie zaje¢
i po ich zakonczeniu. Ponadto wychowankowie stajq si¢
tolerancyjni wobec siebie. Na poczatku dos¢ czesto kry-
tykuja swoje prace i siebie nawzajem. Po kilku zajeciach
potrafig w kazdym dziele dostrzec co$ ciekawego i po-
zytywnie oceni¢ prace kolegi. Szybko dochodza do
wniosku, ze tworzenie prac dla wlasnej przyjemnosci
jest wazniejsze niz zdobycie dobrej oceny.

Wspolpraca i integracja

Tolerancja i integracja ma dotyczy¢ nie tylko wza-
jemnych relacji moich podopiecznych, ale takze wykra-
cza¢ poza placowke. Stalo sie to mozliwe dzigki zorga-
nizowaniu wspélnie z MOK Dabie w roku szkolnym
2003/2004 projektu wymiany dzieci i mlodziezy. Moi
wychowankowie zostali wigczeni w dziatania realizo-
wane w ramach polsko-niemieckich trzyczesciowych
warsztatow ceramicznych. Dwie czgsci odbyly sig
w Niemczech, w Landhoff Arche Gross-Pinow. Cze$¢
polska realizowana byta u nas i w MOK Dabie. Nasi
chlopcy, mimo barier jezykowych i niewielkiego do-
$wiadczenia, szybko zaprzyjaznili sig i chetnie wspot-
pracowali z niemieckimi uczestnikami warsztatow.

Kolejny wspdlny projekt z MOK to zrealizowane
w 2007 roku warsztaty fotograficzno-malarskie pt.:
»Prawobrzezne letniska Szczecina”. Mialy one ukaza¢
relacje miedzy mistrzem a uczniem. Grupa naszych
chlopcow miata mozliwos¢ uczestniczenia w zajeciach,
wykladach, wycieczkach. Uczyli si¢ podstaw fotografii,
malarstwa, kompozycji obrazu itp. Finalem byl werni-
saz w Klubie Delta, gdzie zaprezentowane zostaly prace
artystow oraz naszych wychowankéw. W 2008 roku
w Palacu Prezydenckim Urzedu Miejskiego odbyta sie
prezentacja folderu Prawobrzezne letniska Szczecina.
Prawobrzeze dawniej i dzis. Towarzyszyla jej wystawa
prac wykonanych podczas warsztatow.

W nastepnym roku odbyla si¢ kolejna edycja
warsztatow - ,Warsztaty Ceramiczne - Szczecinskie

Towary”. Moi wychowankowie poszerzali swoje wia-
domosci, umiejetnosci, sprawnos¢ manualng, uczyli
si¢, jak malowac i ozdabia¢ ceramike, tworzy¢ nowe
prace i wypala¢ je w réznych typach piecéw. Finatem
byla wystawa prac w Delcie - ,,Towary Szczecinskie”,
a takze w galerii Konski Kierat.

Integracja ze $rodowiskiem zewnetrznym odbywa
sie dzieki cyklicznemu udzialowi wychowankéw w ta-
kich przedsiewzieciach, jak: Mlodziezowy Przeglad
Artystyczny w Policach czy tez Dni Lasu w Centrum
Edukacji Przyrodniczo-Lesnej w Kliniskach. Biore
czynny udzial w organizacji tych imprez. Wystawia-
my wtedy prace chlopcow, a oni, wraz ze mna, staja
sie instruktorami warsztatéw ceramicznych dla grup
dzieci i mlodziezy bioracych udziat w imprezach.

Zawsze s3 dumni, gdy wystawiamy ich najciekaw-
sze dzieta. Kilka wystaw mozna byto oglada¢ miedzy
innymi przez dwa lata w patio Zachodniopomor-
skiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli, okazjo-
nalnie w Szkole Podstawowej nr 35 i Szkole Podsta-
wowej nr 37 oraz w Galerii Pod Fontanna.

Staram si¢ takze uczy¢ chlopcow bezinteresowno-
$ci i rozbudza¢ w nich empatie. Dlatego czes¢ cera-
miki trafia na kiermasze i jest przekazywana na
rzecz akgji charytatywnych. Pozyskane w ten sposob
srodki zasilaty miedzy innymi konto Wielkiej Orkie-
stry Swigtecznej Pomocy.

Zakonczenie

Wszelkie dzialania tworcze wychowankéw osrodka
sprzyjaja integracji grupy, pozwalajg na utozsamianie
sie z nig oraz niwelujg poczucie alienacji nowych chlop-
coéw. Réwniez i mnie, jako wychowawcy, wspélne zaje-
cia umozliwiajg lepsze poznanie poszczegdlnych wy-
chowankoéw i zrozumienie motywow ich postepowa-
nia. Szczegolnie satysfakcjonujacym mnie i oczekiwa-
nym efektem wspolnych warsztatow jest doskonalenie
komunikacji dwustronnej. Chlopcy wiedza, ze moga
przyj$¢ do mnie z kazdym problemem, a ja bede staral
sie pozytywnie go rozwiazywac, zaréwno w sferze in-
dywidualnych oczekiwan, jak i na polu tworczosci ar-
tystycznej, czy w kwestiach technicznych.

Tworzenie i realizowanie wlasnego programu jest
dla mnie wazne, gdyz pozwala mi na spelnianie si¢ jako
wychowawcy, pedagoga, a takze czlowieka pragnacego
propagowac wszelkie formy, a takze przejawy szeroko
pojetej sztuki wsréd mlodych ludzi z emocjonalnymi
deficytami. Roznorodnos¢ dziatan w ramach mojego
programu sprawia mi ogromna satysfakcje, a osiggane
efekty staja si¢ motorem do realizacji biezacych i no-
wych pomystéw. W zwiazku z osiagnieciami wynikaja-
cymi z realizacji programu Wychowanie poprzez sztuke,
zamierzam kontynuowa¢ go w kolejnych latach i mo-
dyfikowac zgodnie z zaistniatymi potrzebami.
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